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La Spezia

L’iniziativa

Informazione e cura al femminile
Dal 20 al 26 aprile l’OpenWeek

Servizi clinici gratuiti
in presenza e a distanza
in diverse aree
specialistiche

LA SPEZIA

Un bollino rosa, simbolo scelto
dalla Fondazione Onda - Osser-
vatorio nazionale sulla salute
della donna e di genere - con-
traddistinguerà le strutture che
hanno aderito all’Open Week
promosso dall’ente, in program-
ma dal 20 al 26 aprile. Durante i
giorni dedicati all’iniziativa, fina-
lizzata alla promozione di infor-

mazione, prevenzione e cura al
femminile, alcune strutture ligu-
ri del network offriranno gratui-
tamente servizi clinici, diagno-
stici e informativi, in presenza e
a distanza, in diverse aree spe-
cialistiche: cardiologia, endocri-
nologia e malattie del metaboli-
smo, ginecologia e ostetricia,
medicina della riproduzione, on-
cologia ginecologica, psichia-
tria e senologia (l’elenco com-
pleto delle disponibilità, sul sito
www.iniziative.bollinirosa.it). Si
tratta dello stabilimento ospeda-
liero di Imperia, degli ospedali
Villa Scassi, Policlinico San Mar-
tino e Galliera e dell’istituto
Giannina Gaslini di Genova, de-
gli ospedali riuniti Leonardi e Ri-

boli di Lavagna e dell’ospedale
evangelico internazionale di Vol-
tri. I nosocomi che possono fre-
giarsi del bollino rosa, assegna-
to dalla Fondazione Onda a par-
tire dal 2007 alle strutture che
si dedicano in particolare alla
prevenzione, alla diagnosi e alle
principali patologie femminile,
sono al momento 354 in tutto il
paese, contraddistinti da un ap-
proccio ‘di genere’ nella pro-
grammazione dei servizi clini-
co-assistenziali. «La giornata na-
zionale della Salute della Donna
è una ricorrenza significativa
per ricordare l’importanza della
prevenzione sulle patologie che
colpiscono le donne, ed è an-
che importante per sottolineare
quanto questa sia una priorità
per la nostra sanità: siamo orgo-
gliosi che ben 7 presidi ospeda-
lieri nelle nostra regione abbia-
no ricevuto il prestigioso Bolli-
no rosa» ha commentato il presi-
dente e assessore alla sanità
Giovanni Toti.

di Chiara Tenca
LA SPEZIA

Dal Gaslini di Genova al Gaslini
della Liguria. Potrebbe essere
una rivoluzione il progetto
dell’estensione dell’ospedale
pediatrico della Lanterna a livel-
lo regionale: interesserà anche i
reparti di pediatria e neonatolo-
gia della Asl 5, con la creazione
di un nuovo polo di eccellenza
alla Spezia. Tanti i temi sul tavo-
lo: ne abbiamo parlato con il di-
rettore della struttura di missio-
ne della sanità regionale Giusep-
pe Profiti.
Quali cambiamenti per il per-
sonale?
«Stiamo lavorando per definire
il passaggio, in accordo con i
sindacati, e allineare procedure
e aspetti di carattere ammini-
strativo: saremo pronti entro il
31 maggio, in modo che dal 1° lu-
glio diventi effettivo il passag-
gio di consegne. Il personale di-
venterà, così, dipendente del
Gaslini e per molti sarà un ritor-
no a casa. I salari saranno salva-
guardati ed escludiamo variazio-

ni, che potrebbero interessare
soltanto i premi di produttività.
C’è anche un altro aspetto da
considerare, la difficoltà diffusa
di attrarre personale dopo la
pandemia: la prospettiva di lavo-
rare per un centro di eccellen-
za, potrebbe facilitare le cose.
Un giovane pediatra sceglie
quello che gli garantisce più
possibilità: ricerca, formazione
e contesto in cui crescere».
Il Gaslini spezzino si candida

ad attirare pazienti da un am-
pio bacino di utenza. Potreb-
be, quindi, servire più perso-
nale, oltre che posti letto: co-
sa è previsto in quest’ambito?
«Riguardo il possibile incremen-
to di personale, si applicheran-
no gli standard del Gaslini, già
impiegati nella prassi quotidia-
na e nelle procedure organizza-
tive, con monitoraggio della ca-
sistica e dei bisogni. Se l’ospe-
dale riterrà di avere una man-

canza di personale, farà un con-
corso o valuterà al suo interno
dei trasferimenti e ci potrebbe
esser anche una rotazione degli
specializzandi. Spezia divente-
rebbe strategica ed il bacino di
utenza si dilaterebbe fino alla
Toscana e a Parma: vero è che
gli interventi più delicati dovreb-
bero esser lasciati a Genova,
ma questo distaccamento do-
vrebbe diventare a ruota il se-
condo polo più importante».
Intende che ci sarà anche un
allargamento dei servizi?
«Perché no? Ad esempio, ci po-
trebbe esser l’attivazione di am-
bulatori specialistici giornalieri»
Oggi pediatria e neonatolo-
gia. Domani anche altri repar-
ti?
«La prima fase riguarderà, ap-
punto, pediatria e neonatolo-
gia: al momento, non si prendo-
no in considerazione altri repar-
ti, cosa che potrebbe avvenire
in futuro».

Ci sono state polemiche su
una presunta privatizzazione.
«Non sussiste il pericolo: il Gasli-
ni, come il San Martino, è un isti-
tuto di ricovero e cura a caratte-
re scientifico di diritto pubbli-
co; quest’operazione è come
una cessione di un ramo d’azien-
da e non sarebbe stato possibi-
le farla da pubblico a privato».
L’indotto, intorno a un ospeda-
le pediatrico, è sicuramente
importante: quali partite po-
trebbero aprirsi?
«Pensiamo solo al fatto che gli
ospedali pediatrici fanno muo-
vere intere famiglie, oltre al fat-
to di dare un’eccellenza ai resi-
denti: mi aspetto che anche in
questo territorio le fondazioni e
le associazioni si mobilitino an-
cor di più per accompagnare
questa nuova presenza».
Davanti a questa eccellenza,
stride lo stato delle strutture:
come vi attrezzerete?
«Non sarà un allargamento così
repentino: credo che serviran-
no almeno 3-4 anni e a questo
punto, potremo iniziare a guar-
dare al nuovo Felettino».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

La nostra salute

LA LISTA

L’elenco completo
dei presidi liguri
che potranno fregiarsi
del bollino rosa
di Fondazione Onda
Approccio di genere

Gaslini d’area vasta, le consegne a luglio
«Così Spezia diventerà un polo di attrazione»
Profiti spiega la ratio della riorganizzazione di pediatria e neonatologia. In ponte l’attivazione di ambulatori specialistici giornalieri

Operatori sanitari in pediatria. In
alto, il direttore della struttura di
missione Giuseppe Profiti

2 L’indotto
«Gli ospedali pediatrici fanno
muovere intere famiglie, oltre
al fatto di dare un’eccellenza
ai residenti: mi aspetto che
anche in questo territorio le
fondazioni e le associazioni si
mobilitino ancor di più per
accompagnare questa nuova
presenza»

L’INTERVISTA

Nessun rischio
di speculazione
Il direttore della struttura
di missione fa chiarezza
sugli spunti polemici

1 Il bacino di riferimento
«Spezia diventerebbe
strategica ed il bacino di
utenza si dilaterebbe fino alla
Toscana e a Parma: vero è che
gli interventi più delicati
dovrebbero esser lasciati a
Genova, ma questo
distaccamento dovrebbe
diventare a ruota il secondo»

3 Niente privatizzazione
«Non sussiste il pericolo: il
Gaslini, come il San Martino, è
un istituto di ricovero e cura a
carattere scientifico di diritto
pubblico; quest’operazione è
come una cessione di un ramo
d’azienda e non sarebbe stato
possibile farla da pubblico a
privato»

ANNIVERSARIO
14-04-2007 14-04-2022

Fernanda Bonati
Ved. Paganini

Noi siamo sempre noi, Tu sei sempre Tu.

Quello che eravamo l’una per l’altra lo sia-
mo ancora.

Tue ANNA e MARI.

La Spezia , 14 aprile 2022.
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 La Spezia

Tutto Liguria

GENOVA

Saranno aperte martedì 19 apri-
le le prenotazioni per la quarta
dose di vaccino anti Covid per
gli over 80 e le persone con più
di 60 anni con elevata fragilità.
Le somministrazioni saranno av-
viate già da mercoledì. Conte-
stualmente sarà avviata anche
la vaccinazione con la quarta do-
se agli ospiti anziani delle Rsa.
Lo ha comunicato ieri il presi-
dente della Regione Liguria e as-
sessore alla Sanità, Giovanni To-
ti, a seguito del via libera di Ema
e Aifa. I liguri ultra ottantenni in-
teressati alla quarta dose, in
quanto già vaccinati con la do-
se booster, sono 131.825; circa
46 mila quelli tra 60 e 79 anni
con elevata fragilità. Queste per-
sone potranno prenotare attra-
verso il portale prenotovacci-
no.regione. liguria.it, gli sportel-
li Cup, il numero verde e le far-
macie abilitate al servizio Cup.

Il bollettino di ieri sull’anda-
mento della pandemia, riferito
alle 24 ore tra martedì mattina e
ieri mattina, segnala una conti-
nua crescita dei positivi al Co-
vid in Liguria. I nuovi casi regi-
strati sono stati 1.563 a fronte di
9.915 tamponi (2.441 molecolari

e 7.474 test antigenici rapidi nei
quali, fa ricordato, sono però
compresi anche i tamponi di
contrllo di persone già contagia-
te e quelli di fine isolamento). A
ieri, dunque, nella regione era-
no 17.654 gli attualmente positi-
vi, ossia 299 in più rispetto al
giorno precedente. I nuovi posi-
tivi erano 721 nell’area di Geno-
va, 286 nello Spezzino, 218
nell’Imperiese, 208 nel Savone-
se, 120 nel Tigullio, 10 non sono
residenti in regione. Sostanzial-
mente stabili gli ospedalizzati
che ieri erano 293, uno meno di
martedì; tra questi, 10 erano in
terapia intensiva, come il giorno
precedente. I decessi registrati
sono stati tre, di età compresa
tra 87 e 92, e portano il totale da
inizio pandemia 5.228 morti. In
isolamento domiciliare c’erano
17.354 persone, 302 in più ri-
spetto a martedì. Tra martedì e
ieri mattina sono stati sommini-
strati 1214 vaccini di cui 29 pro-
teici

GENOVA

Sul territorio della Regione Li-
guria sono stati ad oggi censiti,
attraverso il sistema sanitario,
5.208 profughi ucraini Di que-
sti, soltanto il 10 per cento è a
carico di strutture pubbliche
per quanto riguarda la sistema-
zione abitativa. Da fine aprile sa-
ranno attivati 237 posti negli al-
berghi mentre sono 132 gli allog-
gi Arte messi a disposizione. Tut-
ti gli altri profughi sono stati ac-
colti da famiglie o enti del terzo
settore. I numeri sono stati forni-
ti ieri dal presidente della Regio-
ne. Giovanni Toti, in occasione
dell’incontro, a Genova, con il
capo del Dipartimento naziona-
le di protezione civile, Fabrizio
Curcio. Prima della riunione,
Curcio ha visitato il centro di pri-
ma accoglienza Santa Dorotea
di Genova, dove al momento
soggiornano 75 profughi, di cui
16 bambini malati oncologici. Il
sistema dell’accoglienza, ha pre-
cisato Toti, si occupa anche
dell’inserimento scolastico dei
bambini e di quello sociale per
gli adulti. Secondo quanto riferi-
to dall’assessore all’Istruzione

Ilaria Cavo sono 522 gli studenti
ucraini iscritti sotto i 18 anni e
225 adulti iscritti ai Cpia. La
maggior parte sono bimbi iscrit-
ti alla scuola primaria (293) e al-
la media (134); 79 alla scuola
dell’infanzia e 48 alle superiori.
Regione Liguria ha istituito un
numero verde 800938883 di
supporto alla popolazione ucrai-
na per dare informazioni utili al-
le persone che arrivano. Grazie
alla rete delle associazioni dei
consumatori i profughi potran-
no anche accedere a 26 sportel-
li fisici sparsi su tutto il territorio
ligure.
Da sottolineare, inoltre, che so-
no stati ben 168 i bambini ucrai-
ni malati accolti in un mese
dall’ospedale pediatrico Gasli-
ni. Di questi, 17 sono affetti da
patologie gravi «e ora sono in ot-
time mani», ha sottolineato Toti.
E’ stata avviata anche un’altra
iniziativa sanitaria: due borse di
studio conferite dall’ospedale
pediatrico in via d’urgenza gra-
zie alle quali due medici ucraini
potranno proseguire a Genova
l’attività di ricerca clinica in am-
bito pediatrico, che non posso-
no più svolgere nel loro Paese a
causa della guerra.

Quarta dose di vaccino
Prenotazioni da martedì
Saranno aperte per tutti gli ultra ottantenni e per gli over 60 con fragilità
Intanto i contagi sono in aumento ma le ospedalizzazioni restano stabili

Quarta dose per i più anziani

L’attacco all’Ucraina

Oltre 5 mila i profughi di guerra
Al Gaslini curati 168 bambini

in montagna, in pianura e nelle zone umide

in edicola

€ 7,90 in più
Tut te le nostre iniziat ive su

shop.quotidiano.net

Per informazioni tel. 051 6006069 (attivo dal lunedì al venerdì, dalle 9 alle 13 e dalle 14 alle 18) oppure mail libri@quotidiano.netPer informazioni tel. 051 6006069 (attivo dal lunedì al venerdì, dalle 9 alle 13 e dalle 14 alle 18) oppure mail libri@quotidiano.net



FARMACIE

IL COLLOQUIO

Silva Collecchia / LA SPEZIA

A
ffaticamento,  diffi-
colt‡ di  concentra-
zione,  disturbi  del  
sonno,  scarsa  resi-

stenza fisica, mal di testa. So-
no questi i sintomi anche nei 
bambini  e  ragazzi  spezzini  
che hanno avuto il Covid. 

Il rischio del long Covid an-
che tra i pi  ̆giovani si sta ma-
nifestando a causa delle va-
rianti  Delta  e  soprattutto  
Omicron, che hanno aumen-
tato l�incidenza dell�infezio-
ne da Covid-19 asintomatica 
o sintomatica anche nei bam-
bini, e quindi il potenziale ri-
schio di Long Covid. 

Su  questo  delicato  argo-
mento che negli ultimi perio-
di sta interessando molte fa-
miglie con figli piccoli e ado-
lescenti, abbiamo chiesto al 
primario della struttura com-
plessa di  Pediatria di  Asl5,  

Maria Franca Corona quale Ë 
la situazione attuale dei bam-
bini positivi al Covid alla Spe-
zia e provincia. 

´CosÏ come in altre realt‡ li-
guri, anche in Asl5 abbiamo 
riscontrato  un  aumento  di  
bambini  Covid-positivi  con  
un incremento di circa il 40% 
nelle ultime due settimane. 
Non sono mancati, comun-
que, gli accessi dovuti a pato-
logie non Covid, tutti con sin-
tomi modesti che nella mag-
gior dei casi sono stati rinvia-
ti a domicilioª. 

Non solo. Oltre i nuovi posi-
tivi tra i bambini, sono moltis-
simi i giovanissimi spezzini 
che hanno contratto  il  Co-
vid-19 e dopo che sono torna-
ti ad essere negativi continua-
no a stare male e le famiglie 
sono preoccupate. Per que-
sto sempre pi  ̆spesso si parla 
di long Covid anche per i pi˘ 
piccini. 

´Il long Covid o conferma 
la dottoressa Corona - Ë una 
patologia che affligge anche 

i bambini dopo tre mesi dalla 
diagnosi  di  infezione  da  
Sars-Cov-2. Si presenta con 
sintomi  di  affaticamento  
(87% dei casi), irritabilit‡, ce-

falea,  disturbi  del  sonno,  
mancanza  di  concentrazio-
ne, dolore toracico e addomi-
nale, palpitazioni cardiache, 
mialgie, artralgie che perdu-

rano per almeno due mesi e 
non possono essere spiegati 
da altra diagnosi. Anche i pa-
zienti che giungono presso la 
nostra  struttura  lamentano  

tale  sintomatologiaª.  Cosa  
devono fare le famiglie dei 
giovanissimi in questi caso? 
Corona spiega: ́ » fondamen-
tale  l�importanza  di  tenere  
conto della presenza di sinto-
mi anche al termine della fa-
se acuta o aggiunge la pedia-
tra spezzina - tra la quarta e 
la dodicesima settimana, ma 
per fortuna fino ad oggi non 
abbiamo riscontrato casi gra-
viª. 

La pandemia, il lock down, 
la Dad hanno cambiato pro-
fondamente la vita e le abitu-
dini  dei  ragazzi  e  bambini  
spezzini  e  in  molti  stanno  
avendo  problemi.  ´Al  mo-
mento  i  disturbi  neuropsi-
chiatrici sembrano essere tra 
le manifestazioni pi˘ comu-
ni  nei  bambini  che  hanno  
avuto il Covid 19 e sono pi˘ 
frequenti in quei piccoli pa-
zienti che hanno sofferto di 
forme gravi del virus o con-
clude il primario di pediatria 
di Asl5, Maria Franca Coro-
na - Non mancano sintomi, 
isolati o associati ad altri, an-
che nei pauci-sintomatici. Il 
riscontro  Ë  arrivato  anche  
dai casi che abbiamo potuto 
osservare direttamente. Ora 
bisogna cercare di capire se 
questi disturbi sono dovuti al-
lo stress causato dalla pande-
mia il lock down associato al 
lungo periodo di stile di vita 
diverso che continuano a con-
durre  oppure  all�infezione  
da Covid 19ª. �
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lȅallarme dei sindacati dopo la riunione con i rappresentanti dellȅazienda

´Incontro senza esito positivo
Oss Coopservice a rischioª 

Futuro incerto per gli operatori sociosanitari di Coopservice

La Spezia

Brutte notizie per gli Oss che 
per anni hanno lavorato ne-
gli ospedali spezzini per con-
to della cooperativa. Ieri si Ë 
svolto  oggi  l�incontro  tra  
Cgil, Cisl e Uil e Fials con i rap-
presentanti  di  Coopservice  
per  l�avvio  dell�esame  con-
giunto inerente alla procedu-
ra di licenziamento colletti-
vo degli Oss ricevuta il 6 apri-
le scorso. 

´L�incontro non ha portato 
esiti positivi, a oggi non si so-
no trovate soluzioni su even-
tuali ammortizzatori sociali; 
di  conseguenza Ë  scaturito  
un  mancato  accordo  sulla  
procedura stessa che si con-
cluder‡ entro i prossimi 30 
giorniª hanno spiegato i sin-
dacalisti spezzini. 

´Perdere anche un solo po-
sto di lavoro sarebbe la scon-
fitta della citt‡: Toti deve in-
tervenire o ha detto Massimo 
Lombardi, consigliere comu-
nale  Spezia  Bene  Comu-
ne/Rifondazione comunista 
o La Spezia Ë in debito con le 
oss e con gli ausiliari, che da 
lunghi  anni,  hanno  saputo  
fornire con impegno ed abne-
gazione, un servizio fonda-
mentale per la nostra citt‡. 
La straordinaria professiona-
lit‡ acquisita sul campo, frut-
to di sacrifici che spesso sono 
andati ben oltre le mansioni 
di loro spettanza, non puÚ e 
non deve essere messa a re-
pentaglio ma al contrario sal-

vaguardata e valorizzata o in-
calza il consigliere comunale 
di Rifondazione o » necessa-
rio che la Regione ponga in 
essere immediatamente una 
soluzione che veda una effi-
cace soluzione per tutti i 120 
oss: non Ë possibile imbocca-
re una strada che possa far ri-
schiare il posto di lavoro nep-
pure ad uno di loro. La comu-
nit‡ spezzina ha apprezzato, 
soprattutto nel periodo Co-
vid, il senso di responsabilit‡ 
di questi concittadini, la loro 
dignit‡ e compostezza nel fa-
re della propositiva verten-
zialit‡ senza eccessi la ban-
diera  che  connota  la  loro  

azioneª. La politica ha le sue 
responsabilit‡.  ´Ma  siamo  
certi che qualora vengano il-
lusi  e  poi  abbandonati  da  
una politica politicistica, che 
inizia a rimbalzarsi responsa-
bilit‡, sapranno bene attuare 
quelle forme di lotta pi˘ che 
mai necessario al raggiungi-
mento dello scopo, con pie-
na solidariet‡ da parte di tut-
ti gli altri occupati nel com-
parto della sanit‡ pubblica. 
Perdere anche un solo posto 
di lavoro vorrebbe significa-
re la sconfitta della  citt‡  e 
dell�intera classe politica lo-
cale, non ce lo possiamo per-
mettereª. o

LA SPEZIA

Al via la quarta dose di vacci-
no contro il  Covid-19.  Da 
martedÏ 19 aprile saranno 
aperte le prenotazioni per 
la quarta dose di vaccino an-
ti  Covid  agli  spezzini  
over80 e alle persone con 
pi˘ di 60 anni con elevata 
fragilit‡. Le somministrazio-
ni inizieranno il giorno do-
po. 

Il 20 aprile sar‡ avviata an-
che la vaccinazione con la 
quarta dose anche agli ospi-
ti anziani delle rsa della pro-

vincia spezzina. La comuni-
cazione Ë stata data ieri dal 
presidente della Regione Li-
guria e assessore alla Sanit‡ 
Giovanni Toti, a seguito del 
via libera di Ema e Aifa. Se-
condo quanto riportato nel-
la circolare ministeriale que-
ste persone potranno preno-
tare la quarta dose attraver-
so i consueti canali, quali il 
portale prenotovaccino.re-
gione.liguria.it, gli sportelli 
Cup, il numero verde e an-
che le farmacie abilitate al 
servizio Cup. �

S.COLL.

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

Farmacie aperte

24 ore su 24

LA SPEZIA :

Bedini, via Prione
Sarzana
Piola, via Mazzini
Lerici
Padre Pio, via Fiascherino
(Tellaro)
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Gra-
zie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Popolo (Vezzano)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Valdivara, RiccÚ
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI :
La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo al 
festivo: 0187-026198
Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Sanit‡

NUMERI
UTILI

per anziani e over 60 con elevata fragilit‡

Quarta dose di vaccino
Si parte mercoledÏ 20

La vaccinazione anti-Covid di un bambino

maria franca corona Il primario di Pediatria: ´Nelle ultime due settimane casi aumentati del 40%ª

´Disturbi del sonno e affaticamento
Il long Covid colpisce i bambiniª 

LA SPEZIA

Nel passaggio da Asl5 al Gasli-
ni rientra anche il Pronto Soc-
corso  pediatrico  iFrancesco  
Contiw che fu inaugurato il 15 
maggio del 2013, dal dottor 
Mario Bertoli, pediatra del pic-
colo Francesco. ´Ricordo che 
la donazione di 100 mila euro 
con la quale Ë stata creata la 
struttura  pediatrica  Ë  frutto  
del lavoro della associazione 
che ha sottoscritto pubblica-
mente un protocollo di intesa 
con il  Comune della Spezia,  

Asl 5, Regione Liguria - dice il 
pap‡ di Francesco, l�avvocato 
Enrico Conti - Nel protocollo 
prevede che il Ps intitolato a 
Francesco trover‡ spazio quan-
do verr‡  edificato  l�ospedale  
Felettino. Siamo consapevoli 
che normativamente i Pronto 
Soccorso Pediatrici hanno ulte-
riori determinazioni rispetto a 
quanto posto in essere nel rea-
lizzare la struttura pediatrica 
costruita per onorare la memo-
ria del nostro piccolo. Gli impe-
gni  sottoscritti  a  suo  tempo  
vanno mantenutiª. � 

il passaggio della struttura pediatrica al gaslini 

´Pronto soccorso Conti,
mantenere gli impegniª
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IL COLLOQUIO

Silva Collecchia / LA SPEZIA

A
ffaticamento,  diffi-
colt‡ di  concentra-
zione,  disturbi  del  
sonno,  scarsa  resi-

stenza fisica, mal di testa. So-
no questi i sintomi anche nei 
bambini  e  ragazzi  spezzini  
che hanno avuto il Covid. 

Il rischio del long Covid an-
che tra i pi  ̆giovani si sta ma-
nifestando a causa delle va-
rianti  Delta  e  soprattutto  
Omicron, che hanno aumen-
tato l�incidenza dell�infezio-
ne da Covid-19 asintomatica 
o sintomatica anche nei bam-
bini, e quindi il potenziale ri-
schio di Long Covid. 

Su  questo  delicato  argo-
mento che negli ultimi perio-
di sta interessando molte fa-
miglie con figli piccoli e ado-
lescenti, abbiamo chiesto al 
primario della struttura com-
plessa di  Pediatria di  Asl5,  

Maria Franca Corona quale Ë 
la situazione attuale dei bam-
bini positivi al Covid alla Spe-
zia e provincia. 

´CosÏ come in altre realt‡ li-
guri, anche in Asl5 abbiamo 
riscontrato  un  aumento  di  
bambini  Covid-positivi  con  
un incremento di circa il 40% 
nelle ultime due settimane. 
Non sono mancati, comun-
que, gli accessi dovuti a pato-
logie non Covid, tutti con sin-
tomi modesti che nella mag-
gior dei casi sono stati rinvia-
ti a domicilioª. 

Non solo. Oltre i nuovi posi-
tivi tra i bambini, sono moltis-
simi i giovanissimi spezzini 
che hanno contratto  il  Co-
vid-19 e dopo che sono torna-
ti ad essere negativi continua-
no a stare male e le famiglie 
sono preoccupate. Per que-
sto sempre pi  ̆spesso si parla 
di long Covid anche per i pi˘ 
piccini. 

´Il long Covid o conferma 
la dottoressa Corona - Ë una 
patologia che affligge anche 

i bambini dopo tre mesi dalla 
diagnosi  di  infezione  da  
Sars-Cov-2. Si presenta con 
sintomi  di  affaticamento  
(87% dei casi), irritabilit‡, ce-

falea,  disturbi  del  sonno,  
mancanza  di  concentrazio-
ne, dolore toracico e addomi-
nale, palpitazioni cardiache, 
mialgie, artralgie che perdu-

rano per almeno due mesi e 
non possono essere spiegati 
da altra diagnosi. Anche i pa-
zienti che giungono presso la 
nostra  struttura  lamentano  

tale  sintomatologiaª.  Cosa  
devono fare le famiglie dei 
giovanissimi in questi caso? 
Corona spiega: ́ » fondamen-
tale  l�importanza  di  tenere  
conto della presenza di sinto-
mi anche al termine della fa-
se acuta o aggiunge la pedia-
tra spezzina - tra la quarta e 
la dodicesima settimana, ma 
per fortuna fino ad oggi non 
abbiamo riscontrato casi gra-
viª. 

La pandemia, il lock down, 
la Dad hanno cambiato pro-
fondamente la vita e le abitu-
dini  dei  ragazzi  e  bambini  
spezzini  e  in  molti  stanno  
avendo  problemi.  ´Al  mo-
mento  i  disturbi  neuropsi-
chiatrici sembrano essere tra 
le manifestazioni pi˘ comu-
ni  nei  bambini  che  hanno  
avuto il Covid 19 e sono pi˘ 
frequenti in quei piccoli pa-
zienti che hanno sofferto di 
forme gravi del virus o con-
clude il primario di pediatria 
di Asl5, Maria Franca Coro-
na - Non mancano sintomi, 
isolati o associati ad altri, an-
che nei pauci-sintomatici. Il 
riscontro  Ë  arrivato  anche  
dai casi che abbiamo potuto 
osservare direttamente. Ora 
bisogna cercare di capire se 
questi disturbi sono dovuti al-
lo stress causato dalla pande-
mia il lock down associato al 
lungo periodo di stile di vita 
diverso che continuano a con-
durre  oppure  all�infezione  
da Covid 19ª. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

lȅallarme dei sindacati dopo la riunione con i rappresentanti dellȅazienda

´Incontro senza esito positivo
Oss Coopservice a rischioª 

Futuro incerto per gli operatori sociosanitari di Coopservice

La Spezia

Brutte notizie per gli Oss che 
per anni hanno lavorato ne-
gli ospedali spezzini per con-
to della cooperativa. Ieri si Ë 
svolto  oggi  l�incontro  tra  
Cgil, Cisl e Uil e Fials con i rap-
presentanti  di  Coopservice  
per  l�avvio  dell�esame  con-
giunto inerente alla procedu-
ra di licenziamento colletti-
vo degli Oss ricevuta il 6 apri-
le scorso. 

´L�incontro non ha portato 
esiti positivi, a oggi non si so-
no trovate soluzioni su even-
tuali ammortizzatori sociali; 
di  conseguenza Ë  scaturito  
un  mancato  accordo  sulla  
procedura stessa che si con-
cluder‡ entro i prossimi 30 
giorniª hanno spiegato i sin-
dacalisti spezzini. 

´Perdere anche un solo po-
sto di lavoro sarebbe la scon-
fitta della citt‡: Toti deve in-
tervenire o ha detto Massimo 
Lombardi, consigliere comu-
nale  Spezia  Bene  Comu-
ne/Rifondazione comunista 
o La Spezia Ë in debito con le 
oss e con gli ausiliari, che da 
lunghi  anni,  hanno  saputo  
fornire con impegno ed abne-
gazione, un servizio fonda-
mentale per la nostra citt‡. 
La straordinaria professiona-
lit‡ acquisita sul campo, frut-
to di sacrifici che spesso sono 
andati ben oltre le mansioni 
di loro spettanza, non puÚ e 
non deve essere messa a re-
pentaglio ma al contrario sal-

vaguardata e valorizzata o in-
calza il consigliere comunale 
di Rifondazione o » necessa-
rio che la Regione ponga in 
essere immediatamente una 
soluzione che veda una effi-
cace soluzione per tutti i 120 
oss: non Ë possibile imbocca-
re una strada che possa far ri-
schiare il posto di lavoro nep-
pure ad uno di loro. La comu-
nit‡ spezzina ha apprezzato, 
soprattutto nel periodo Co-
vid, il senso di responsabilit‡ 
di questi concittadini, la loro 
dignit‡ e compostezza nel fa-
re della propositiva verten-
zialit‡ senza eccessi la ban-
diera  che  connota  la  loro  

azioneª. La politica ha le sue 
responsabilit‡.  ´Ma  siamo  
certi che qualora vengano il-
lusi  e  poi  abbandonati  da  
una politica politicistica, che 
inizia a rimbalzarsi responsa-
bilit‡, sapranno bene attuare 
quelle forme di lotta pi˘ che 
mai necessario al raggiungi-
mento dello scopo, con pie-
na solidariet‡ da parte di tut-
ti gli altri occupati nel com-
parto della sanit‡ pubblica. 
Perdere anche un solo posto 
di lavoro vorrebbe significa-
re la sconfitta della  citt‡  e 
dell�intera classe politica lo-
cale, non ce lo possiamo per-
mettereª. o

LA SPEZIA

Al via la quarta dose di vacci-
no contro il  Covid-19.  Da 
martedÏ 19 aprile saranno 
aperte le prenotazioni per 
la quarta dose di vaccino an-
ti  Covid  agli  spezzini  
over80 e alle persone con 
pi˘ di 60 anni con elevata 
fragilit‡. Le somministrazio-
ni inizieranno il giorno do-
po. 

Il 20 aprile sar‡ avviata an-
che la vaccinazione con la 
quarta dose anche agli ospi-
ti anziani delle rsa della pro-

vincia spezzina. La comuni-
cazione Ë stata data ieri dal 
presidente della Regione Li-
guria e assessore alla Sanit‡ 
Giovanni Toti, a seguito del 
via libera di Ema e Aifa. Se-
condo quanto riportato nel-
la circolare ministeriale que-
ste persone potranno preno-
tare la quarta dose attraver-
so i consueti canali, quali il 
portale prenotovaccino.re-
gione.liguria.it, gli sportelli 
Cup, il numero verde e an-
che le farmacie abilitate al 
servizio Cup. �

S.COLL.

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

Farmacie aperte

24 ore su 24

LA SPEZIA :

Bedini, via Prione
Sarzana
Piola, via Mazzini
Lerici
Padre Pio, via Fiascherino
(Tellaro)
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Gra-
zie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Popolo (Vezzano)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Valdivara, RiccÚ
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra
Salvan
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o sintomatica anche nei bam-
bini, e quindi il potenziale ri-
schio di Long Covid. 

Su  questo  delicato  argo-
mento che negli ultimi perio-
di sta interessando molte fa-
miglie con figli piccoli e ado-
lescenti, abbiamo chiesto al 
primario della struttura com-
plessa di  Pediatria di  Asl5,  

Maria Franca Corona quale Ë 
la situazione attuale dei bam-
bini positivi al Covid alla Spe-
zia e provincia. 

´CosÏ come in altre realt‡ li-
guri, anche in Asl5 abbiamo 
riscontrato  un  aumento  di  
bambini  Covid-positivi  con  
un incremento di circa il 40% 
nelle ultime due settimane. 
Non sono mancati, comun-
que, gli accessi dovuti a pato-
logie non Covid, tutti con sin-
tomi modesti che nella mag-
gior dei casi sono stati rinvia-
ti a domicilioª. 

Non solo. Oltre i nuovi posi-
tivi tra i bambini, sono moltis-
simi i giovanissimi spezzini 
che hanno contratto  il  Co-
vid-19 e dopo che sono torna-
ti ad essere negativi continua-
no a stare male e le famiglie 
sono preoccupate. Per que-
sto sempre pi  ̆spesso si parla 
di long Covid anche per i pi˘ 
piccini. 

´Il long Covid o conferma 
la dottoressa Corona - Ë una 
patologia che affligge anche 

i bambini dopo tre mesi dalla 
diagnosi  di  infezione  da  
Sars-Cov-2. Si presenta con 
sintomi  di  affaticamento  
(87% dei casi), irritabilit‡, ce-

falea,  disturbi  del  sonno,  
mancanza  di  concentrazio-
ne, dolore toracico e addomi-
nale, palpitazioni cardiache, 
mialgie, artralgie che perdu-

rano per almeno due mesi e 
non possono essere spiegati 
da altra diagnosi. Anche i pa-
zienti che giungono presso la 
nostra  struttura  lamentano  

tale  sintomatologiaª.  Cosa  
devono fare le famiglie dei 
giovanissimi in questi caso? 
Corona spiega: ́ » fondamen-
tale  l�importanza  di  tenere  
conto della presenza di sinto-
mi anche al termine della fa-
se acuta o aggiunge la pedia-
tra spezzina - tra la quarta e 
la dodicesima settimana, ma 
per fortuna fino ad oggi non 
abbiamo riscontrato casi gra-
viª. 

La pandemia, il lock down, 
la Dad hanno cambiato pro-
fondamente la vita e le abitu-
dini  dei  ragazzi  e  bambini  
spezzini  e  in  molti  stanno  
avendo  problemi.  ´Al  mo-
mento  i  disturbi  neuropsi-
chiatrici sembrano essere tra 
le manifestazioni pi˘ comu-
ni  nei  bambini  che  hanno  
avuto il Covid 19 e sono pi˘ 
frequenti in quei piccoli pa-
zienti che hanno sofferto di 
forme gravi del virus o con-
clude il primario di pediatria 
di Asl5, Maria Franca Coro-
na - Non mancano sintomi, 
isolati o associati ad altri, an-
che nei pauci-sintomatici. Il 
riscontro  Ë  arrivato  anche  
dai casi che abbiamo potuto 
osservare direttamente. Ora 
bisogna cercare di capire se 
questi disturbi sono dovuti al-
lo stress causato dalla pande-
mia il lock down associato al 
lungo periodo di stile di vita 
diverso che continuano a con-
durre  oppure  all�infezione  
da Covid 19ª. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

lȅallarme dei sindacati dopo la riunione con i rappresentanti dellȅazienda

´Incontro senza esito positivo
Oss Coopservice a rischioª 

Futuro incerto per gli operatori sociosanitari di Coopservice

La Spezia

Brutte notizie per gli Oss che 
per anni hanno lavorato ne-
gli ospedali spezzini per con-
to della cooperativa. Ieri si Ë 
svolto  oggi  l�incontro  tra  
Cgil, Cisl e Uil e Fials con i rap-
presentanti  di  Coopservice  
per  l�avvio  dell�esame  con-
giunto inerente alla procedu-
ra di licenziamento colletti-
vo degli Oss ricevuta il 6 apri-
le scorso. 

´L�incontro non ha portato 
esiti positivi, a oggi non si so-
no trovate soluzioni su even-
tuali ammortizzatori sociali; 
di  conseguenza Ë  scaturito  
un  mancato  accordo  sulla  
procedura stessa che si con-
cluder‡ entro i prossimi 30 
giorniª hanno spiegato i sin-
dacalisti spezzini. 

´Perdere anche un solo po-
sto di lavoro sarebbe la scon-
fitta della citt‡: Toti deve in-
tervenire o ha detto Massimo 
Lombardi, consigliere comu-
nale  Spezia  Bene  Comu-
ne/Rifondazione comunista 
o La Spezia Ë in debito con le 
oss e con gli ausiliari, che da 
lunghi  anni,  hanno  saputo  
fornire con impegno ed abne-
gazione, un servizio fonda-
mentale per la nostra citt‡. 
La straordinaria professiona-
lit‡ acquisita sul campo, frut-
to di sacrifici che spesso sono 
andati ben oltre le mansioni 
di loro spettanza, non puÚ e 
non deve essere messa a re-
pentaglio ma al contrario sal-

vaguardata e valorizzata o in-
calza il consigliere comunale 
di Rifondazione o » necessa-
rio che la Regione ponga in 
essere immediatamente una 
soluzione che veda una effi-
cace soluzione per tutti i 120 
oss: non Ë possibile imbocca-
re una strada che possa far ri-
schiare il posto di lavoro nep-
pure ad uno di loro. La comu-
nit‡ spezzina ha apprezzato, 
soprattutto nel periodo Co-
vid, il senso di responsabilit‡ 
di questi concittadini, la loro 
dignit‡ e compostezza nel fa-
re della propositiva verten-
zialit‡ senza eccessi la ban-
diera  che  connota  la  loro  

azioneª. La politica ha le sue 
responsabilit‡.  ´Ma  siamo  
certi che qualora vengano il-
lusi  e  poi  abbandonati  da  
una politica politicistica, che 
inizia a rimbalzarsi responsa-
bilit‡, sapranno bene attuare 
quelle forme di lotta pi˘ che 
mai necessario al raggiungi-
mento dello scopo, con pie-
na solidariet‡ da parte di tut-
ti gli altri occupati nel com-
parto della sanit‡ pubblica. 
Perdere anche un solo posto 
di lavoro vorrebbe significa-
re la sconfitta della  citt‡  e 
dell�intera classe politica lo-
cale, non ce lo possiamo per-
mettereª. o

LA SPEZIA

Al via la quarta dose di vacci-
no contro il  Covid-19.  Da 
martedÏ 19 aprile saranno 
aperte le prenotazioni per 
la quarta dose di vaccino an-
ti  Covid  agli  spezzini  
over80 e alle persone con 
pi˘ di 60 anni con elevata 
fragilit‡. Le somministrazio-
ni inizieranno il giorno do-
po. 

Il 20 aprile sar‡ avviata an-
che la vaccinazione con la 
quarta dose anche agli ospi-
ti anziani delle rsa della pro-

vincia spezzina. La comuni-
cazione Ë stata data ieri dal 
presidente della Regione Li-
guria e assessore alla Sanit‡ 
Giovanni Toti, a seguito del 
via libera di Ema e Aifa. Se-
condo quanto riportato nel-
la circolare ministeriale que-
ste persone potranno preno-
tare la quarta dose attraver-
so i consueti canali, quali il 
portale prenotovaccino.re-
gione.liguria.it, gli sportelli 
Cup, il numero verde e an-
che le farmacie abilitate al 
servizio Cup. �

S.COLL.

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

Farmacie aperte

24 ore su 24

LA SPEZIA :

Bedini, via Prione
Sarzana
Piola, via Mazzini
Lerici
Padre Pio, via Fiascherino
(Tellaro)
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Gra-
zie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Popolo (Vezzano)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Valdivara, RiccÚ
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI :
La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo al 
festivo: 0187-026198
Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Sanit‡

NUMERI
UTILI

per anziani e over 60 con elevata fragilit‡

Quarta dose di vaccino
Si parte mercoledÏ 20

La vaccinazione anti-Covid di un bambino

maria franca corona Il primario di Pediatria: ´Nelle ultime due settimane casi aumentati del 40%ª

´Disturbi del sonno e affaticamento
Il long Covid colpisce i bambiniª 

LA SPEZIA

Nel passaggio da Asl5 al Gasli-
ni rientra anche il Pronto Soc-
corso  pediatrico  iFrancesco  
Contiw che fu inaugurato il 15 
maggio del 2013, dal dottor 
Mario Bertoli, pediatra del pic-
colo Francesco. ´Ricordo che 
la donazione di 100 mila euro 
con la quale Ë stata creata la 
struttura  pediatrica  Ë  frutto  
del lavoro della associazione 
che ha sottoscritto pubblica-
mente un protocollo di intesa 
con il  Comune della Spezia,  

Asl 5, Regione Liguria - dice il 
pap‡ di Francesco, l�avvocato 
Enrico Conti - Nel protocollo 
prevede che il Ps intitolato a 
Francesco trover‡ spazio quan-
do verr‡  edificato  l�ospedale  
Felettino. Siamo consapevoli 
che normativamente i Pronto 
Soccorso Pediatrici hanno ulte-
riori determinazioni rispetto a 
quanto posto in essere nel rea-
lizzare la struttura pediatrica 
costruita per onorare la memo-
ria del nostro piccolo. Gli impe-
gni  sottoscritti  a  suo  tempo  
vanno mantenutiª. � 

il passaggio della struttura pediatrica al gaslini 

´Pronto soccorso Conti,
mantenere gli impegniª
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