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ALTRIDUE CLUSTER AL MONOBLOCCO DELL'OSPEDALE SAN MARTINO

I Liguriaso ogiaquattromila
i pre otatiper la quarta dose

Da una parte le vaccinazioni
perlaquarta dose che viaggia-
noagonfie vele con quattromi-
laprenotazioni, dall’altraicon-
tagi che superano quota 2.500
inLiguria (331 a Genova) e di-
mostrano i numeri dell’epide-
mia particolarmente altale-
nanti. I dati del contagio diieri
dicono che scendono ancora i
casi di positivita al Covid nella
nostra regione: sono 17.402,
106 in meno rispetto a marte-
di. I nuovi casi sono 2.583, su
15.192 tamponi eseguiti
(2.501 molecolarie 12.691 an-
tigenici). I tasso di positivita
si attesta invece al 17%. An-
dando nel dettaglio di ogni
provincia: a Genova sono
1.259, nellTmperiese 312, nel
Savonese 363, nello Spezzino
436 e nel Tigullio 209. Quat-
tro non sono residenti in Ligu-
ria. Diminuiscono i ricoverati:
sono 331, due in meno rispet-
to a martedi. Stabilia 12 le te-
rapie intensive. In isolamento
domiciliare cisono 15.849 per-
sone, 294inmenorispettoaie-
ri. Le persone guarite sono
2685. Quattroi decessi segna-
lati, avvenuti tra il 16 e il 19
aprile: sitrattadiunadonnadi
89 anni e di tre uomini tra gli
87 ei77 anni.Imorti, dainizio
pandemia, sono 5.236. Da se-
gnalare due cluster che si sono
diffusi al Monoblocco dell’o-
spedale San Martino, uno in
cardiologia e uno in medicina
generale, che hanno coinvolto
una decina di pazienti. Per
quantoriguardaivaccini, inve-

Vacciniaglianzianiin una casa diriposo

ce,sono 1.498 quellisommini-
stratinelle ultime 24 ore, nove
quelli proteici. Numeri desti-
nati ancora a salire visto che,
secondo quanto comunicato
dalla stessa Regione Liguria,
sono 4.186 i liguri over 80 e
291 gli ultra-vulnerabili nella
fascia trai60 e i79 anni che si
sono prenotati in 24 ore per ri-
ceverelaquartadose. «Inume-
ri delle prenotazioni ci dicono
che chi ha gia ricevuto tre dosi
nonstaavendo difficolta ad ac-
cogliere la quarta come ele-
mento di protezione e questo e
sicuramente di buon auspicio
in un momento in cui il Covid
circola in maniera significati-
vaanche se per fortuna, grazie
proprio ai vaccini, ha perso
gran parte della sua virulen-
za», ha commentato Giovanni
Toti, presidente della Regione

Liguria e assessore alla Sanita.
«I vaccinati con la terza dose -
ha aggiunto - sono invece
979.280,1'85,12% della popo-
lazione che ha ricevuto la se-
conda dose da almeno 4 mesi.
Ivaccini somministrati in tota-
le in Liguria sono invece 3 mi-
lioni 468.565, il 98% del con-
segnato. Abbiamo una lettera-
tura scientifica consolidata sul
fatto che dopo un certo nume-
ro di mesi l'effetto di protezio-
ne del vaccino inizia a calare,
mi auguro che tutti risponda-
no sia per la terza dose, sia per
la quarta nella fascia degli
over 80 edegliimmunodepres-
si». Earrivatointantoil vialibe-
raperlasomministrazione del-
la quarta dose anche in farma-
ciaancheinLiguria.—

T.FREG.

©/RIPRODUZIONE RISERVATA



Covid, quartadose:parte zafiacca
I u gior osolo25vaccl azio 1

Somministrazioni riservate a over 80 e ultrafragili. Cavagnaro: «ll virus continua a circolare»

Silva Collecchia /LA SPEZIA

Nella prima giornata per la
somministrazione  della
quarta dose, ieri pomerig-
gio si erano vaccinati in 25.
Di questi solo il dato riguar-
dante '’hub vaccinale della
Fitramalla Spezia era conso-
lidato con 15 somministra-
zioni in quanto la struttura
ha chiuso alle 14. Le altre
dieci riguardano le vaccina-
zioni effettuate nelle farma-
cie che sono andate avanti
tuttoil pomeriggio.
Laquarta dose € sommini-
strabile alla Spezia nell’area
ex Fitram lunedi, mercoledi
e sabato dalle 8 alle 14. A
Sarzana, nell’hub dell’'ospe-
dale San Bartolomeo, marte-
di, giovedi e sabato dalle 8

I gior ie gliorari
diapertura
degli hub

ello Spezzi o

alle 19. A Ceparananel Cen-
tro sociale “Polis” il secondo
mercoledi del mese, dalle 8
alle 11; a Brugnato nel Po-
liambulatorioil terzo vener-
didelmese, dalle8alle11e
a Levanto all’ospedale San
Nicolo il primo venerdji, dal-
le8alle11.

Laquartadose vaccinale &
somministrabile soltanto su
prenotazione che si sono
aperte il 19 aprile scorso.
«Le indicazioni sono molto
chiare: laquarta dose é indi-
cataper gliover 60 fragilissi-
mi, tutti gli ultra ottantenni
e gli ospiti delle rsa — spiega
il direttore generale di Asl5,
Paolo Cavagnaro —. L'invito
€ quindi quello di prenotare
laquarta dose per queste ca-
tegorie di utenti poiché il vi-
rus continua a circolare an-
cheseiricoverati con esiti se-
veridellamalattia sono sem-
pre di meno. Da ieri abbia-

mo aperto le agende, ma bi-
sognera attendere minimo
una settimana per poter os-
servare il trend e poterne
trarre considerazioni».

Al momento la quarta do-
sedivaccino anti-Covid &€ de-
stinata agli over 80, alle per-
sone con piu di 60 anni con
elevata fragilita e agli ospiti
anzianidelle residenze sani-
tarie del territorio spezzina.
In provincia gli over 80 sono
22.086. Di questi, al 66% &
gia stata somministrata la
terza dose, il 72% la secon-
dadose il 73% solo la prima
dose. Sono invece seicento
gli ospiti delle residenze sa-
nitarie per anziani, mentre
¢ piu difficile il conto che ri-
guardale persone con eleva-
tafragilita.

Al momento sono esclusi
dalla vaccinazione coloro
che hanno contratto l'infe-
zione dopo la dose booster.
La somministrazione della
quarta dose di richiamo e
raccomandata alle persone
dai 12 anni compiuti in su
che hanno una marcata com-
promissione della risposta
immunitaria, a causa di ma-
lattie, trattamenti farmaco-
logici e trapianti, e che ab-
biano gia completato il ciclo
vaccinale primario con tre
dosi, di cui la terza addizio-
nale. La quarta dose va som-
ministrata con un vaccino a
mRNA (Pfizer o Moderna)
dopoalmeno 120 giorni dal-
ladose addizionale.

Lo stato di emergenza €
cessato, ma la lotta contro
il coronavirus non & ancora
finita. La situazione resta
comunque sotto controllo.
Isanitari spezzini continua-
no a ripetere che & fonda-
mentale mantenere altal’at-
tenzione nei comportamen-
ti quotidiani e, soprattutto,
continuare a proteggere
con il vaccino gli anziani e
le persone estremamente
vulnerabili.—
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IL BOLLETTINO

Nuovaimpe atadico tagi,
ieri registrati 436 positivi

LASPEZIA

In provincia nuovaimpenna-
taditamponi positivi. Asl5ie-
ri pomeriggio ne ha refertati
436. Alla Spezia e dintorni
gli spezzini affetti da corona-
virus sono 2.656, un dato
che, insieme al numero dei
tamponi positivi, posiziona
lanostra provincia dietro sol-
tanto a Genova in Liguria. Il
virus, conle suevarianti, con-
tinua a circolare e gli spezzi-
ni si infettano. Per fortuna la
situazione ospedaliera & buo-
na. leriipazienti positivirico-
verati negli ospedali locali

erano 38, 4 in meno rispetto
il giorno prima. In Terapia In-
tensiva € rimasto un solo pa-
ziente Covid. Attualmente ci
sono 35 malati positivineire-
parti Covid dell’'ospedale
SanBartolomeodiSarzanae
altri 3 nell’ospedale della
Spezia. Nonsolo.

Tra i positivi che si stanno
curandoa casacene sarebbe-
ro parecchi con la febbre alta
anchetraigiovani. Unasitua-
zione che non allarma i sani-
tari, ma che induce anon ab-
bassare la guardia. Le squa-
dredel Gsatrestano attive co-
me tutti i protocolli di sicu-

rezzaeimedicidifamigliaso-
no impegnatissimi. Asl5 ri-
corda di continuare a fare
moltaattenzione. Sipuo con-
trarre l'infezione respirando
ilvirus se cisitrovanelle vici-
nanze di una persona positi-
va, oppure toccando una su-
perficie contaminata e poi
toccandosi gli occhi, ilnaso o
la bocca. 11 virus si diffonde
pitt facilmente al chiuso o in
ambienti affollati. Per que-
sto &€ ancoramolto importan-
te lavarsi spesso le mani e
mantenere il distanziamen-
tosociale.—

S.COLL.



IMMUNOEMATOLOGIA

PaolaD'Elia

Paola D’Elia
omi ata

primario
alSa CA drea

LASPEZIA

Paola D’Elia e stata nomi-
nata direttore della Strut-
tura Complessa di Immu-
noematologia e Servizio
Trasfusionale afferente al
Dipartimento Servizi. Il
nuovo primariosi e laurea-
ta in Medicina e Chirurgia
nel 1985 all'universita di
Genovadove si € specializ-
zatain Ematologia Genera-
le, Clinica e Laboratorio
nel 1988. Nel 2006 conse-
gueil Master Universitario
di II livello in Emostasi e
Trombosi, e nel 2010 fre-
quenta il Corso di Forma-
zione Manageriale per Di-
rigenti di Struttura Com-
plessasempre presso 'Uni-
versita di Genova. Dal
2012 al 2016 ¢ stata re-
sponsabile della struttura
semplice  “Ambulatorio
medicina trasfusionale”
dell’'ospedale Sant’Andrea
di La Spezia. Dal 2018 &
stata direttore di struttura
complessa facente funzio-
ni del Servizio di immu-
noematologia e trasfusio-
nale, dipartimento Servizi
dello stesso ospedale. Con
la nomina a primario di
D’Eliarestano nove le strut-
ture complesse di Asl5 sen-
za primario. Paola D’Elia
dal 2012 e professore a
contratto presso’'Universi-
tadegli Studi di Genova in
“Principali malattie del
sangue, caratteristiche cli-
nico-diagnostiche” del cor-
so di laurea in Scienze in-
fermieristiche. —

S.COLL.



«La sanita? E' il tema politico piu importante»

La candidata del centrosinistra Piera Sommovigo ribatte a Peracchini. «Per amministrare serve coraggio, non i soliti ordini presi dall’alto»

LA SPEZIA

«La sanita? Un tema politico,
eccome. ll pit importante di tut-
ti». Piera Sommovigo, candida-
ta per la coalizione civica, pro-
gressista e di centrosinistra, la
pensa in maniera diametralmen-
te opposta al sindaco uscente e
candidato del centrodestra Pier-
luigi Peracchini che, in un’inter-
vista al nostro giornale aveva
sottolineato come «la politica
deve stare fuori dalla sanita».

«Tutte le grandi sfide strategi-
che della nostra citta - spiega
Sommovigo - richiedono uno
sforzo che deve andare oltre
I'esercizio delle funzioni di sin-
daco». Quindi dall’area Enel alla
Marina Militare fino al nuovo
Ospedale, grandi temi della cit-
ta che richiedono «impegno e
sforzi propositivi, non da sempli-
ce esecutore di ordini dall’alto».
Per Sommovigo quindi non &
sufficiente per un sindaco «svol-

La candidata della coalizione di centrosinistra Piera Sommovigo

gere il ‘compitino’» o trincerarsi
dietro I'alibi delle competenze.
«Se una questione di primaria
importanza per una comunita
cade un centimetro piu in a del
proprio perimetro di responsabi-
lita, un sindaco che ha a cuoreiil
benessere dei suoi concittadini
ha il dovere morale di occupar-

sene e fare tutto cio € in suo po-
tere, bussando a cento porte,
smuovendo I'impossibile, alzan-
do la voce se necessario».

La ricetta per amministrare una
citta? «Coraggio oltre che visio-
ne - continua Sommovigo -
muovendosi preventivamente
sui tavoli che contano, spostan-

dosi, uscendo dal proprio palaz-
zo». Anche perché secondo la
candidata del centrosinistra «la-
vorare fino a tarda ora chiusi nel
proprio ufficio non aiuta a com-
prendere le cose né a risolver-
lex.

Non mancano alcune ‘bacchet-
tate’ riguardo «atteggiamenti di
sudditanza» del’amministrazio-
ne «che in questi anni hanno fat-
to molto male alla nostra citta».
E la sanita? Fa parte della salute
pubblica «e del benessere dei
cittadini, ed & un tema politico
eccome. Il tema politico piu im-
portante di tutti e che un sinda-
co degno di tal nome deve presi-
diare» ribadisce Sommovigo.
«E poi non esiste ‘liberta di cura’
per chi non ha possibilita né
mezzi di scegliere liberamente
dove curarsi. La salute non puo
essere una scelta, tanto meno
una scelta privata, ma un diritto
che va garantito sempre e a tut-
ti. La vera liberta di cura € quel-
la pubblica e deve garantire la
salute di tutti senza distinzioni».
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