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Ecografiaau g¢omito
«Nessu apre otazio e
periprossimidue mesi»

Frustrazione peruno spezzino difronte alle liste chiuse di Asl

Silva Collecchia /LASPEZIA

Disavventura sanitaria per un
professionista  sessantenne
dellaVal di Magra che non rie-
sce a prenotare un’ecografia.
L'uomo ¢ affetto dal “gomito
deltennista” e da giornié dolo-
rante. Il suo medico gli ha pre-
scritto un’ecografia, non ur-
gente, da eseguire entro 60
giorni. Ma quando 'uvomo ha
cercato di prenotare I'ecogra-
fia la risposta dell’addetta del
Cupl'halascitodistucco. «Mie
stato risposto che non poteva-
no accettare alcuna prenota-
zione per i prossimi due mesi:
né per eseguire 'ecografia nel-
le strutture dell’Asl 5 né negli
ambulatori privati convenzio-
nati con il sistema sanitario
pubblico - racconta il profes-
sionista—. In un primo momen-
to ho persino pensato che fos-
seuno scherzo: come & possibi-
le chein provinciadella Spezia

Difficoltaa prenotare un'ecografiain Asl 5

non ci sia un appuntamento li-
bero per una banale ecografia
periprossimidue mesi? Chiari-
sco che non si tratta di un'ur-
genza, ma il gomito mi fa male
e devo prendere gli antidolori-
fici e gli antiinflammatori per
contenere il dolore. In questa
situazione, senza poter fare'e-
cografia dovrei riempirmi di
farmaci per almeno due mesi?
Non mi pare giusto visto che
paghiamo le tasse». Ma la rab-
bia dell'uomo & scoppiata
quando, dopo le sue insisten-
ze,'addetta dell’Asl gli ha det-
to che I'unica speranza per po-
ter fare l'ecografia & quella di
telefonare tutte le mattine, al-
le 8, sperando che qualcuno in
listaabbia rinunciato quel gior-
no a fare I'eco. «Mi hanno det-
to che questo stratagemma si
chiamacircolarita delle urgen-
ze». «Perrisolverele problema-
tiche inerentilatempistica del-
le prenotazioni ¢ attivo un ser-
viziodirecuperoditutte le pre-
stazioni sanitarie —dice Asl5 -.
Dal lunedi al venerdi, dalle 9
alle 12, ¢ possibile contattare
I'’Azienda per segnalare diffi-
coltanellaprenotazione di pri-
mevisite specialistiche e di esa-
mididiagnosticastrumentale.
La presa in carico della preno-
tazione € garantita tutte le vol-
te in cui non sia stato possibile
ottenere una data di prenota-
zione eil rispetto dei tempi pre-
visti dalla classe di priorita in-
dicata sulla ricetta». Per chi e
interessato 800185466. —
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ILBOLLETTINO

Covid sempre diffuso,
ieri 368 wuovi positivi

LASPEZIA

Resta alto il numero degli
spezzini contagiati dal Co-
vid-19. Ieri Asl5 ha refertato
368 nuovi tamponi positivi
mentre gli spezzini affetti da
coronavirus sono 2782. Ieri
sono aumentati anche i rico-

veriin ospedale. I pazienti po-
sitivi ricoverati sono 43, 3 in
pittdel giorno prima. Un am-
malato si trova da tempo in
TerapiaIntensivaall’ospeda-
le della Spezia, mentre gli al-
tri42 degenti sono nei repar-
ti Covid dell’'ospedale San
BartolomeodiSarzana.—



LORENZO LIBANORI Manager genovese, inisolamento con la moglie incinta e il figlio

«]l ostrolockdow se zafi e
Chiusii casadau meseaSha ghai»

L’INTERVISTA

Marco Fagandini / GENOVA

elle 10 pa-
lazzine del
<< compound
in cui vivia-

mo, ci sono ancora alcuni
positivie dobbiamo rimane-
re obbligatoriamente in ca-
sa.Quando saremo a conta-
gi zero, potremo uscire nel
cortile comune. Ma non
all'esterno del compound.
Ogni struttura di questo ge-
nere € recintata e ci sono
cancelli all'ingresso. Ora le
guardie hanno disposizio-
nedifermartise proviad an-
dareall’esterno. Passano so-
lo qualche pacchetto, quan-
doarriva».

E cosi che si vive a Shan-
ghai, oggi, in un lockdown
che definire severo sarebbe
riduttivo.

Ed é cosichevive Lorenzo
Libanori, direttore commer-
ciale di un’azienda italiana
del settore siderurgico. Li-
banori e genovese, origina-
rio di Marassi, e abita a
Shanghai da 7 anni, in Cina
dadieci. Vive conlamoglie,
cittadina croata, responsa-
bile marketing di un'azien-
daamericana, in Cinada 25
anni, eil primo figlio. E lafa-
miglia sta per allargarsi.
«Mia moglie ¢ incinta. Con
una richiesta dell'ospedale,

llquartiere di Shanghaiin cui vive la famiglia Libanori

una comunicazione alle au-
torita locali e un tampone
negativo nelle precedenti
24 ore, € potuta andare in
clinica per le visite, non &
stato troppo complicato.
Peril resto, non ci sono noti-
zie diquando potremo usci-
re. Le policy continuano a
cambiare. Viviamo a Puxi,
una delle due zone insieme
a Pudong dove il lockdown
avrebbe dovuto durare 4 o
5 giorni. E quasi un mese
che siamo in queste condi-
zioni».

Le immagini che arriva-
noinoccidente sono quel-

ledi grate montate davan-
ti ai portoni, per bloccare
leuscite.

«Si tratta di abitazioni
chiamate "case dei vicoli",
alternative ai compound. Si
tratta di appartamenti pit
piccoli, senza recinzioni. E
per questo e piu difficile,
per le autorita, controllare
che nessuno esca. Cosi han-
no installato le grate, con
tutti i rischi che comporta-
no in caso di incendi ed
emergenze».

Come virifornite?

«Rispettoall’inizio delloc-
kdown le cose vanno me-

Libanorie suamoglie

glio per quanto riguarda il
reperire cibo e acqua, per-
ché un minimo di apertura
c'estatarispetto alle fornitu-
re. Il consolato italiano si &
organizzato tramite riven-
ditori che comprano grosse
quantita dimerceelafanno
arrivare ai cittadini italiani
a domicilio. I1 98 per cento
della popolazione di Shan-
ghai e rinchiusaa casa.Ine-
gozisono tutti chiusi».

E chinon ha unarete di-
plomatica a supporto, co-
mefa?

«Il governo cinese ha
mandato qualche pacchet-

to. L’altro giorno sono arri-
vate delle verdure. Ma una
famiglia, se dovesse vivere
solo di quello, sarebbe gia
dimagrita di molti chili. C’e
un grosso senso di comuni-
ta, anche fra noi “espatria-
ti”. I vari gruppi si aiutano
nel dividere quello che han-
no attraversoil baratto. Op-
pure, nel compound sicom-
pra all'ingrosso e si divide.
Perché él'unicomododive-
dersi recapitare la merce. I
fattorini non girano e le po-
che consegne hanno prezzi
follial momento».

Riesce a paragonare
questa situazione con
quella vissuta nella prima
ondatadel Covid?

«Nel 2020 a Shanghai
non abbiamo vissuto cosi il
primo lockdown. Le strade
erano deserte ma le conse-
gne arrivavano. Non avevi
la preoccupazione di cosa
mangiare il giorno dopo.
Oggiinvece questa precarie-
tapesasututti. Sieraggiun-
tounlivello di caos elevato.
Imessaggichearrivanoalla
popolazione sono pochissi-
mie confusi. La gente & stan-
ca, malosonoancheleauto-
rita locali, che stanno cer-
cando di applicare le regole
imposte a livello centrale.
Prima se non fossi sceso per
fare il test sarebbero arriva-
ti a fartelo fare a forza, ora
moltisirifiutano».

Perché questa stretta?

«Shanghai viaggia intor-
noai18-20 mila casial gior-
no. Sino a qualche settima-
na fa poi, le persone morte
di Covid non venivano regi-
strate come tali. Queste, in
generalein Cina, sono affet-
te anche da altre patologie
gravi.Eildecessovenivare-
gistratoin base a quelle ma-
lattie. Ora i numeri hanno

iniziato ad aumentare: 4,
poi 7, orapitomeno 121 al
giorno, con un’eta media di
82 anni, non vaccinate o
con comorbilita. Ma al di 1a
tutto questo, la politica ha
un peso importante nella
gestione. Le autorita di
Shanghai, all'inizio, erano
aperte alla convivenza con
il Covid. Ora da Pechino so-
no arrivate altre indicazio-
ni. E proprio a Pechinosista
andando nella stessa dire-
zione. I miei genitori vivo-
no la e midicono cheinizia-
no a scarseggiare le provvi-
ste nei negozi, perché la
gente staandando nel pani-
co e fa scorte. La prima vol-
ta siamo arrivati in Cina nel
1998, mio padre ha lavora-
to qui per I’Ansaldo. Poi ci
siamo tornati».

Vistala gestione cosi se-
vera di questa situazione,
ripensa mai alla possibili-
taditornareinItalia?

«Lamiaideaéquelladiri-
manere, ameno disituazio-
ni che rendano la cosa im-
possibile. Perché la vita del-
lamiafamiglia & qui. In que-
stidue annila Cina é statoil
posto pit sicuro per vivere,
evitando le varianti del vi-
rus. Adesso si pagano an-
che le conseguenze di quel-
la bolla, in qualche modo.
Fragli espatriatic’e chi pen-
sa a un ritorno in Europa,
unavolta conclusoil lockdo-
wn. Cosi come ci sono cine-
si che si preparano a lascia-
re il Paese, perché anche
per loro e difficile. Cio che
la mia famiglia ed io speria-
mo & di poter tornare in Ita-
liaein Croazia asalutare pa-
renti e amici. Non lo faccia-
mo dal 2020. I miei suoceri
non hanno mai visto il no-
stro primogenito». —

©RIPRODUZIONE RISERVATA



BENEFICENZA A PEDIATRIA

Spezia Maratho DIf

do au letto elettrico

LASPEZIA

Doni importanti delle asso-
ciazioni spezzine al reparto
di Pediatria dell’ospedale
Sant’Andrea. 1’associazio-
nedivolontariato “Real Fla-
vor” ha donato un letto pe-
diatrico elettrico del valore
dicirca3500 euro.

Un acquisto, hanno sotto-
lineato dall’associazione,
che e stato possibile grazie
al contributo di tante asso-
ciazioni partner, alle attivi-

Illetto pediatrico donato

ta commerciali e ai singoli
privati. Ieri mattina I’asso-
ciazione podistica dilettan-
tistica “Spezia Marathon
DLF” ha regalato al reparto
una poltrona relax con ruo-
te e un monitor multipara-
metrico fornito di sensori e
bracciali pressori neonata-
li.

I fondi sono stati raccolti
grazie alla corsa podistica
Run for Children, che viene
organizzata ogni anno sul
lungomare della Spezia la
prima domenica di dicem-
bre, e alla Dog for Children,
passeggiata con 'amico a 4
zampe. Soddisfazione € sta-
ta espressa dal primario di
Pediatria, Maria Franca Co-
rona.—

S.COLL.
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«Epatiti acute, bimbi senza anticorpi
Il lockdown ha indebolito le difese»

L'infettivologo Bassetti: «L'isolamento ha fatto danni». E I'Oms avverte: «Boom di casi di morbillo nel mondo»

Mentre nel mondo i casi di epatiti acute nei piccoli continuano
a salire, arrivando a quasi 200, gli esperti si interrogano sulle
cause. In Italia <abbiamo 20 segnalazioni e 8 casi sospetti», ha
detto il sottosegretario alla Salute, Pierpaolo Sileri. Il ceppo di
Adenovirus chiamato F41 é la causa piu probabile, spiega
I’Agenzia per la sicurezza sanitaria inglese: «E stato riscontrato
nel 75% dei casi». E I'abbandono delle campagne vaccinali di
base ai bambini in seguito alla pandemia, come si temeva,
comincia a fare sentire i suoi effetti: Unicef e Oms lanciano
I'allarme su 21 «grandi e dirompenti focolai» di morbillo nel
mondo. | casi sono aumentati del 79% nei primi due mesi del
2022 e «le condizioni sono mature per gravi epidemie di
malattie prevenibili con il vaccino». Siamo, avvertono, in una
situazione di rischio di «<tempesta perfetta».

di Alessandro
Belardetti

u

Professore, qual é la reale si-
tuazione in Italia sulle epatiti
acute pediatriche?

«| numeri non sono allarmanti,
le epatiti di origini sconosciuta
anche gravi ci sono sempre sta-
te e ci saranno sempre - rispon-
de l'infettivologo Matteo Basset-
ti - La diffusione & sempre stata
mondiale, ma nella stragrande
maggioranza dei casi le patolo-
gie si autolimitano. Non terroriz-
ziamo la gente: oggi la soluzio-
ne per le famiglie & tornare a fa-
re vivere i bambini non isolati
dal mondo».

Quindi lockdown e riduzione
dei contatti sociali possono
avere influito con la diffusio-
ne di questa patologia?
«Certo, lo scafandro non aiuta.
Il virus (gli esperti inglesi parla-
no di Adenovirus, ndr) potrebbe
avere colpito questi bimbi in
una fase successiva, perché ha
trovato un sistema immunitario
non in grado di difenderli. Esi-
ste anche l'ipotesi che siano pa-
zienti predisposti».

Che conseguenze puo genera-
re a livello di salute pubblica,
nel futuro prossimo, il non es-
sere stati a contatto per due
anni con patogeni?
«Continuare a vivere con le re-
strizioni pone dei vantaggi, ma
anche molti svantaggi. Se dopo
3 anni di mascherina e senza
aver fatto il vaccino prendiamo
I'influenza, € possibile che ci sia-

no complicanze maggiori. Il si-
stema immunitario & disabitua-
to a riconoscere il virus. Nei bim-
bi le conseguenze sono peggio-
ri, perché il sistema & vergine».
Perché la gente fa fatica a tor-
nare alla vita pre Covid, la-
sciando che i bimbi entrino in
contatto con virus e batteri
per allenare il sistema immuni-
tario?

«Dobbiamo uscire dalla visione
difare vivere i bimbi lontano dal-
la comunita: scuola e asili sono
una palestra per il sistema im-
munitario. Se i bimbi si fanno
sette raffreddori o influenze
all'anno, significa che diventa-
no piu forti 'anno dopo. La mag-
gioranza dei virus che circolano

Un paziente dell’ospedale di Wilmington, nella Carolina del Nord. Sopra, il direttore

della Clinica di malattie infettive del San Martino di Genova, Matteo Bassetti, 51 anni

ci consente di fare un vaccino
naturale. Se non vai a scuola,
usi sempre la mascherina, fai il
lockdown hai il vantaggio di
non prendere il Covid, ma non
fai fare ginnastica al sistema im-
munitario. E come quando in-
gesso una gamba: proteggo
una parte dell’'osso, ma il musco-
lo si atrofizza. Cosi succede col
sistema immunitario, che non &
sensibilizzato a lottare coi virus,
non fa anticorpi. Questo concet-
to va spiegato alla gente».
In Inghilterra, pero, c’é preoc-
cupazione per I'aumento dei
casi rispetto al passato: 114 pa-
zienti con 10 trapianti di fega-
to.
«Sono abbastanza alti: non so-
no numeri abituali. Dobbiamo
chiederci: ¢’€ un’incidenza mag-
giore rispetto all’ltalia o li hanno
intercettati prima? Noi forse
non abbiamo visto i casi non fa-
cendo esami ai bambini: I'epati-
te se non porta all’ittero, puo es-
sere invisibile senza esami del
sangue. Potrebbero esserci mol-
ti asintomatici».
La commissaria Ue alla Salute,
Stella Kyriakides, dice che la
«situazione é preoccupante,
con 40 casi segnalati». Ha sen-
so spaventare la popolazione?
«Su 350 milioni di abitanti, con
70 milioni d bambini, 40 casi
non mi pare una situazione pre-
occupante. Con cid non dico
che non si debba fare un’indagi-
ne epidemiologica. Facciamo
squadra, non terrorismo: non
comportiamoci come la Cina
con il Covid, ma comunichiamo
bene all’opinione pubblica».
L'Oms lancia Il'allarme sul
boom di morbillo nel mondo.
«La pandemia ha portato una mi-
nore propensione alla vaccina-
zione, in ltalia quest’anno c'é
stato un -2% di immunizzazioni
contro il morbillo. Il Covid fa
perdere attenzioni su molte ma-
lattie prevenibili col vaccino. In
piu le fake news sugli antidoti
hanno allontanato le persone
dalla protezione. Torniamo a oc-
cuparci di tutte le patologie,
non solo del coronavirus».

© RIPRODUZIONE RISERVATA



Tredicenne in coma etilico
Maxi multa al minimarket

Il titolare le aveva venduto una bottiglia di vodka, lei poi si & sentita male
Decisive per le indagini della polizia locale le testimonianze di ragazzina e amici

LA SPEZIA

Quella bottiglia di vodka era fini-
ta nelle mani sbagliate. Dagli
scaffali del minimarket a una ra-
gazzina di soli 13 anni, di li a po-
co finita in coma etilico proprio
a causa della ‘sbronza’ del supe-
ralcolico. E nei guai & ora finito
proprio il titolare del minimar-
ket che aveva venduto la botti-
glia di vodka alla ragazzina.
L'sos era scattato lo scorso 26
marzo quando alla centrale ope-
rativa della polizia locale era arri-
vata una richiesta d’intervento
per l'investimento di una ragaz-
za in via Roma. La pattuglia del-
la sezione Infortunistica arrivata
per i rilievi, ha trovato sul posto
il personale medico con ambu-
lanza: la ragazza, molto giova-
ne, era a terra priva di sensi.
Ben presto € emerso che nes-
sun veicolo era coinvolto e nem-
meno che si fosse verificato al-

cun sinistro: I'adolescente, una
13enne spezzina, era in coma
etilico e per questo & stata subi-
to trasportata al pronto soccor-
so del Sant’Andrea per le cure
del caso. La polizia locale, archi-
viata l'ipotesi dell’'incidente stra-
dale, ha cominciato ad indagare
per risalire all'identita di chi ave-
va ceduto l'alcol alla ragazzina.
Gli agenti hanno fatto presente
ai familiari della ragazza che la
collaborazione della figlia e de-
gli amici presenti al momento
del consumo dell’alcol, sarebbe
stata determinante per indivi-
duare e punire il responsabile

SITUAZIONE

Trovata a terra
priva di sensi

Il commerciante
rischia la chiusura
per tre mesi

della cessione.

Proprio grazie alla partecipazio-
ne alle indagini delle famiglie
coinvolte nei fatti, dopo aver
raccolto testimonianze ed ele-
menti di prova, la polizia locale
ha identificato il responsabile
della vendita, un cittadino del
Bangladesh residente alla Spe-
zia, titolare di un minimarket et-
nico un centro. E’ stato accerta-
to che proprio nel suo negozio
era stata venduta alla 13enne
una bottiglia di vodka liscia con
gradazione alcolica di 38%, in
sfregio alla legge statale sulla
vendita e somministrazione di
alcol, che vieta la cessione di al-
colici di qualsiasi gradazione ai
minorenni. La stessa legge ob-
bliga gli esercenti a chiedere
sempre un documento di identi-
ta, dal quale si evinca l'eta
dell’acquirente a meno che que-
sti non sia palesemente maggio-
renne. Dalle indagini é risultato
che il titolare del minimarket in

Le indagini sull’episodio svolte dalla polizia locale (foto d’archivio)

passato aveva gia venduto alcol
a minorenni: pertanto gli € stato
notificato un verbale di illecito
amministrativo con importo fi-
no a 2mila euro, non essendo
prevista dalla legge la denuncia
penale in caso di vendita, ma so-
lo per la somministrazione diret-

ta. Il venditore andra inoltre in-
contro all’'eventuale della san-
zione accessoria della chiusura
dell’attivita commerciale per un
periodo fino a tre mesi, che ver-
ra valutata dalla Prefettura sulla
base degli atti della polizia loca-
le.
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