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FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Al via alla Spezia la campa-
gna vaccinale contro l� Epati-
te C. In questi giorni ai resi-
denti interessati stanno giun-
gendo le lettere di invito alla 
vaccinazione. Lo screening in-
teresser‡ circa 40 mila resi-
denti in provincia in quanto 
la campagna vaccinale Ë rivol-
ta ai nati tra il 1969 e il 1989. 
´La campagna ha come obiet-
tivo la prevenzione, l�elimina-
zione e l�eradicazione del vi-
rus Hcv responsabile di malat-
tie epatiche e di importanti ef-
fetti extraepatici o spiegano 
da Asl5 - Rilevare la presenza 
del virus permetter‡, in pato-
logia non ancora diagnostica-
ta,  un  precoce  trattamento  
impedendo sia la progressio-
ne in forme gravi, sia nuove 
ulteriori infezioniª. 

Ogni anno anche in provin-
cia della Spezia tante persone 
si ammalano di Epatite C. Da 
qui l�importanza della vacci-
nazione. Nella fascia d�et‡ in-
dicata, rientrano sia residenti 

sia  temporaneamente  resi-
denti nel territorio gestito da 
Asl 5, sono escluse solo le per-
sone con positivit‡ gi‡ nota. 
Con questa iniziativa di pre-
venzione Asl5  aderisce  alla  

campagna di screening con-
tro il virus dell�epatite C pro-
mossa dal Ministero della Sa-
lute. 

La popolazione spezzina in-
teressata  sar‡  invitata  dal  

Centro Screening del Diparti-
mento di Prevenzione trami-
te lettera in cui saranno indi-
cati i contatti per richiedere 
l�appuntamento al test siero-
logico della ricerca di anticor-

pi anti-Hcv. L�esito, se negati-
vo,  verr‡  trasmesso  a  casa  
dell�interessato  con  lettera,  
se positivo, si verr‡ contattati 
per fissare un appuntamento 
per ulteriori  accertamenti  e  
per iniziare i trattamenti pre-
visti. 

Asl5 informa che gli utenti 
ai quali non Ë pervenuta la let-
tera di invito possono telefo-
nare  allo  0187  534595  del  
call center organizzativo per 
lo  screening  Hcv indicando  
nome, cognome, comune di 
residenza e numero di telefo-
no, preferibilmente cellulare, 
dove saranno richiamati per 
la prenotazione al centro pre-
lievi pi  ̆vicino al punto abita-
tivo. L�Epatite C Ë la pi  ̆comu-
ne infezione cronica del fega-
to causata dal virus Hcv: si tra-
smette per via ematica e attra-
verso  pratiche  e  comporta-
menti, che possono veicolare 
sangue infetto tipo la perfora-
zione delle pelle e presenza di 
lesioni cutanee, in modo simi-
le a Hiv e Hbv (Epatite B).  
Quello dell�Epatite C Ë un vi-
rus silente: in Italia si stimano 
ancora circa 300 mila perso-
ne affette da Epatite C, molte 
delle  quali  inconsapevoli  
dell�infezione o mai indirizza-
te in un centro di cura, perchÈ 
attualmente non esistono pro-
grammi di screening. L�infe-
zione da Hcv oggi Ë curabile: 
con i moderni farmaci antivi-
rali il 98% dei pazienti guari-
sce completamente. �
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potranno svolgere funzioni infermieristiche

Ecco le super Oss
Stage di 400 ore

Lȅospedale SantȅAndrea

il bollettino

Sei ricoverati
pi˘ di ieri:
siamo a 30

LA SPEZIA

Ieri Asl5 ha refertato 106 
tamponi positivi. Diminui-
scono gli spezzini affetti da 
coronavirus, ma si registra 
un  aumento  di  ricoverati  
negli  ospedali.  I  residenti  
positivi sono scesi a 1753 
mentre i ricoverati ieri era-
no 30: sei in pi˘ rispetto al 
giorno prima. In Terapia in-
tensiva due pazienti positi-
vi  e  in  Malattie  Infettive,  
all�ospedale  della  Spezia,  
tre ricoverati. Al San Barto-
lomeo di Sarzana i pazienti 
positivi sono risaliti a 25. �

Sanit‡

LEVANTO

L�ospedale di Comunit‡ di 
Levanto  prende  forma.  
Asl5 ha disposto il conferi-
mento di  due incarichi  a  
tempo determinato nel ser-
vizio di Continuit‡ assisten-
ziale per 12 ore settimana-
li. Il 28 aprile Ë stato defini-
to, in via sperimentale, l�av-
vio dell�ospedale di Comu-
nit‡ della Riviera e appro-
vato il relativo regolamen-
to. Lo stesso giorno il diret-
tore Sociosanitario di Asl5, 
Maria  Alessandra  Massei  
ha autorizzato la richiesta 
di 24 ore settimanali suddi-
vise in turni di sei  ore in 
quattro giorniper garanti-
re la continuit‡ assistenzia-
le al San NicolÚ. 

Dall�ufficio gestione del-
le convenzioni di Asl5 si Ë 
provveduto a  chiedere ai  
medici  titolari  di  guardia 
medica e sostituti la dispo-
nibilit‡ a ricoprire due inca-
richi provvisori  di 12 ore 
settimanali ciascuno all�o-
spedale di comunit‡ di Le-
vanto.  Gli  incarichi  sono  
stati  assegnati  ai  medici  
Emanuele Vitone e Maria 
Lucia Milana. 

Il nuovo ospedale di co-
munit‡ di Levanto dispone 
di 20 posti di degenza. La 
nuova struttura di Asl5 Ë 
dotata di un medico coordi-
natore, un coordinatore in-
fermieristico, due infermie-
ri iCase Managerw, 9 infer-
mieri,  un  fisioterapista,  
una dietista, 6 oss, un am-
ministrativo  e  personale  
medico  operante  nel  Ppi  
(Punto di primo interven-
to). L�accesso all�ospedale 
di  Comunit‡  puÚ  essere  
proposto per pazienti affet-
ti  da  patologie  croniche  
non sufficientemente com-
pensante che abbiamo su-
perato la fase acuta e siano 
in trattamento terapeutici 
definitivo.  Pazienti  di  re-
parti di medicina gi‡ stabi-
lizzati,  oppure  affetti  da  
squilibri metabolici o pato-
logie croniche ai quali sia 
stato prescritto un tratta-
mento terapeutico impossi-
bile  da effettuare a  casa.  
Ma anche pazienti ortope-
dici con fratture ai quali sia 
stata impostata un tratta-
mento fisioterapico avan-
zata da continuare in una 
struttura protetta.

Nel  progetto,  legato  al  
Pnrr,  Asl5  ha  indicato  il  
San NicolÚ di Levanto e il 
San Bartolomeo di Sarza-
na, quali ospedali di Comu-
nit‡ della provincia spezzi-
na. �

S.COLL.

ospedale di comunit‡ di levanto

Incarichi pronti
per due medici

LA SPEZIA

In Asl5 arriveranno le isuper 
ossw. Con uno stage di 400 
ore organizzato dalla Regio-
ne Liguria saranno abilitate 
le oss con formazione com-
plementare in assistenza sani-
taria (oss fc). In pratica si trat-
ter‡ di un attestato che con-
sentir‡  alle  oss  di  svolgere  
funzioni infermieristiche.

´A pensar male si fa pecca-
to ma spesso ci si indovina o 
dice  il  medico  in  pensione  
Franco Vaira - Sono 120 gli 
oss che hanno recentemente 
perso il loro posto di lavoro in 
Asl 5. Venti 20 anni fa, l�allo-
ra presidente Sandro Biasotti 
diede in appalto privato il ser-
vizio degli oss, poi si cambiÚ 

idea e dopo 19 anni di lavoro 
158 persone, et‡ media intor-
no 50 anni, hanno partecipa-
to al concorso pubblico per 
poter lavorare in Asl5 . Ben 
120 non ce l�hanno fatta e so-
no stati sostituiti dai colleghi 
vincitori della provaª. 

Intanto la Regione ha deli-
berato la figura dell�operato-
re socio-sanitario con forma-
zione complementare in assi-
stenza sanitaria oss fc. ́ La Re-
gione Liguria inserisce la figu-
ra dell�oss fc nel Repertorio 
regionale  delle  professioni,  
organizza dei corsi di forma-
zione di 400 ore (fra teoria e 
pratica) riservati agli oss vin-
citori di concorso e dopo un 
ulteriore test di esami rilascia 
un attestato che consente lo-

ro di svolgere funzioni infer-
mieristiche o aggiunge Vaira 
- In sostanza l�oss fc, secondo 
questa delibera, conserva le 
attribuzioni di base di un oss, 
come l�assistenza a pazienti 
non autosufficienti,  la  cura  
della loro igiene, la loro vesti-
zione e mobilizzazione, ma, 
in aggiunta, puÚ partecipare 
a percorsi diagnostici e som-
ministrare terapie, sia in am-
bito infermieristico che oste-
trico. La delibera specifica, al-
la  voce  icompetenzew  che  
l�oss fc deve essere in grado di 
coadiuvare il personale oste-
trico e infermieristico nell�at-
tivit‡ di assistenza primaria. 
E  fra  le  iconoscenzew  indi-
spensabili  c�Ë,  addirittura  
quella della gestione delle te-
rapie per via endovenosaª 

Il Corso di formazione Ë gi‡ 
partito anche in Asl5. ́ Imma-
gino che, a breve non saran-
no pi˘ gli infermieri a distri-
buire le terapie ai ricoverati, 
ma gli oss speciali, diciamo 
dei pseudo-infermieri - incal-
za l�oncologo - ma siamo sicu-
ri che questa sia la strada da 
seguire? Oggi si diventa infer-
mieri con un faticoso percor-
so di studio di 3 anni, che pre-
vede 5400 ore di formazione 
(fra teoria e pratica) e a cui si 
accede solo con un diploma 
di scuola secondaria superio-
re. Si sceglie invece una scor-
ciatoia, anche sotto-pagata, 
si inventa la figura di un pseu-
do-infermiere a cui affidare 
realmente la vita di una perso-
na dopo appena 400 ore di in-
segnamento.  PerchÈ  senza  
un  adeguato  back-ground  
culturale e senza un�adegua-
ta specifica formazione il ri-
schio di errore Ë altissimo. E, 
in questo caso, a pagarne le 
conseguenze sarebbero i pa-
zientiª � 

S.COLL.

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Centrale Ambrosi, corso Cavour
Sarzana
Della Crociata, via Di Ponte
Lerici
Balzarotti, via Roma (Le Grazie)
Porto Venere
Di Portovenere, via Roma 
(Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola)
Levanto
Zoppi, via Zoppi
Val di Vara
Bruni (Ceparana)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brobolini
S. Stefano Magra

Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Epatite C, parte la campagna
´Vaccineremo 40 mila spezziniª
Screening dellȅAsl sulla popolazione. Lettere di invito ai nati tra il 1969 e il 1989

Autorizzata la richiesta 
di 24 ore settimanali 
suddivise in turni di sei ore
in quattro giorni 
per due figure professionali

Salto di qualit‡ per le operatrici sociosanitarie

AUTORITÀ DI
SISTEMA PORTUALE DEL
MAR LIGURE ORIENTALE

Estratto di Gara 
L’Autorità di Sistema Portuale del Mar Ligure 
Orientale rende noto che procederà all’esple-
tamento di una gara pubblica con procedura
aperta, per la stipula di un contratto per 
l’affi damento dei lavori di allestimento
temporaneo dello spazio pubblico “Porta 
Paita” in Calata Paita nel porto mercantile
della Spezia. Importo complessivo dell’appalto 
€. 3.457.872,97. Data di scadenza per la
ricezione delle offerte ore 12.00 del 13.06.22.
I documenti da allegare all’offerta sono indi-
cati nel bando integrale con documento
esposto all’Albo Pretorio del Comune della
Spezia e di Carrara, pubblicato sul sito www. 
adspmarligureorientale.it/amministrazione 
trasparente/ bandi di gara, nonché pubbli-
cato sulla GURI, e sul sito Appalti Liguria.
La gara viene esperita esclusivamente in via 
telematica ai sensi dell’art.58 del codice,
mediante la piattaforma telematica Net4market 
utilizzata da AdSPMLO-r e disponibile
all’indirizzo web: https://app.albofornitori.it 
/alboeproc/albo_portolaspezia. Per acquisire 
ulteriori informazioni rivolgersi al seguente
indirizzo: Autorità di Sistema Portuale del 
Mar Ligure Orientale – via del Molo 1 –
19126 – La Spezia. tel. 0187/546320.

Il Responsabile Unico del Procedimento
ing. Davide Vetrala
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FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Al via alla Spezia la campa-
gna vaccinale contro l� Epati-
te C. In questi giorni ai resi-
denti interessati stanno giun-
gendo le lettere di invito alla 
vaccinazione. Lo screening in-
teresser‡ circa 40 mila resi-
denti in provincia in quanto 
la campagna vaccinale Ë rivol-
ta ai nati tra il 1969 e il 1989. 
´La campagna ha come obiet-
tivo la prevenzione, l�elimina-
zione e l�eradicazione del vi-
rus Hcv responsabile di malat-
tie epatiche e di importanti ef-
fetti extraepatici o spiegano 
da Asl5 - Rilevare la presenza 
del virus permetter‡, in pato-
logia non ancora diagnostica-
ta,  un  precoce  trattamento  
impedendo sia la progressio-
ne in forme gravi, sia nuove 
ulteriori infezioniª. 

Ogni anno anche in provin-
cia della Spezia tante persone 
si ammalano di Epatite C. Da 
qui l�importanza della vacci-
nazione. Nella fascia d�et‡ in-
dicata, rientrano sia residenti 

sia  temporaneamente  resi-
denti nel territorio gestito da 
Asl 5, sono escluse solo le per-
sone con positivit‡ gi‡ nota. 
Con questa iniziativa di pre-
venzione Asl5  aderisce  alla  

campagna di screening con-
tro il virus dell�epatite C pro-
mossa dal Ministero della Sa-
lute. 

La popolazione spezzina in-
teressata  sar‡  invitata  dal  

Centro Screening del Diparti-
mento di Prevenzione trami-
te lettera in cui saranno indi-
cati i contatti per richiedere 
l�appuntamento al test siero-
logico della ricerca di anticor-

pi anti-Hcv. L�esito, se negati-
vo,  verr‡  trasmesso  a  casa  
dell�interessato  con  lettera,  
se positivo, si verr‡ contattati 
per fissare un appuntamento 
per ulteriori  accertamenti  e  
per iniziare i trattamenti pre-
visti. 

Asl5 informa che gli utenti 
ai quali non Ë pervenuta la let-
tera di invito possono telefo-
nare  allo  0187  534595  del  
call center organizzativo per 
lo  screening  Hcv indicando  
nome, cognome, comune di 
residenza e numero di telefo-
no, preferibilmente cellulare, 
dove saranno richiamati per 
la prenotazione al centro pre-
lievi pi  ̆vicino al punto abita-
tivo. L�Epatite C Ë la pi  ̆comu-
ne infezione cronica del fega-
to causata dal virus Hcv: si tra-
smette per via ematica e attra-
verso  pratiche  e  comporta-
menti, che possono veicolare 
sangue infetto tipo la perfora-
zione delle pelle e presenza di 
lesioni cutanee, in modo simi-
le a Hiv e Hbv (Epatite B).  
Quello dell�Epatite C Ë un vi-
rus silente: in Italia si stimano 
ancora circa 300 mila perso-
ne affette da Epatite C, molte 
delle  quali  inconsapevoli  
dell�infezione o mai indirizza-
te in un centro di cura, perchÈ 
attualmente non esistono pro-
grammi di screening. L�infe-
zione da Hcv oggi Ë curabile: 
con i moderni farmaci antivi-
rali il 98% dei pazienti guari-
sce completamente. �
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potranno svolgere funzioni infermieristiche

Ecco le super Oss
Stage di 400 ore

Lȅospedale SantȅAndrea

il bollettino

Sei ricoverati
pi˘ di ieri:
siamo a 30

LA SPEZIA

Ieri Asl5 ha refertato 106 
tamponi positivi. Diminui-
scono gli spezzini affetti da 
coronavirus, ma si registra 
un  aumento  di  ricoverati  
negli  ospedali.  I  residenti  
positivi sono scesi a 1753 
mentre i ricoverati ieri era-
no 30: sei in pi˘ rispetto al 
giorno prima. In Terapia in-
tensiva due pazienti positi-
vi  e  in  Malattie  Infettive,  
all�ospedale  della  Spezia,  
tre ricoverati. Al San Barto-
lomeo di Sarzana i pazienti 
positivi sono risaliti a 25. �

Sanit‡

LEVANTO

L�ospedale di Comunit‡ di 
Levanto  prende  forma.  
Asl5 ha disposto il conferi-
mento di  due incarichi  a  
tempo determinato nel ser-
vizio di Continuit‡ assisten-
ziale per 12 ore settimana-
li. Il 28 aprile Ë stato defini-
to, in via sperimentale, l�av-
vio dell�ospedale di Comu-
nit‡ della Riviera e appro-
vato il relativo regolamen-
to. Lo stesso giorno il diret-
tore Sociosanitario di Asl5, 
Maria  Alessandra  Massei  
ha autorizzato la richiesta 
di 24 ore settimanali suddi-
vise in turni di sei  ore in 
quattro giorniper garanti-
re la continuit‡ assistenzia-
le al San NicolÚ. 

Dall�ufficio gestione del-
le convenzioni di Asl5 si Ë 
provveduto a  chiedere ai  
medici  titolari  di  guardia 
medica e sostituti la dispo-
nibilit‡ a ricoprire due inca-
richi provvisori  di 12 ore 
settimanali ciascuno all�o-
spedale di comunit‡ di Le-
vanto.  Gli  incarichi  sono  
stati  assegnati  ai  medici  
Emanuele Vitone e Maria 
Lucia Milana. 

Il nuovo ospedale di co-
munit‡ di Levanto dispone 
di 20 posti di degenza. La 
nuova struttura di Asl5 Ë 
dotata di un medico coordi-
natore, un coordinatore in-
fermieristico, due infermie-
ri iCase Managerw, 9 infer-
mieri,  un  fisioterapista,  
una dietista, 6 oss, un am-
ministrativo  e  personale  
medico  operante  nel  Ppi  
(Punto di primo interven-
to). L�accesso all�ospedale 
di  Comunit‡  puÚ  essere  
proposto per pazienti affet-
ti  da  patologie  croniche  
non sufficientemente com-
pensante che abbiamo su-
perato la fase acuta e siano 
in trattamento terapeutici 
definitivo.  Pazienti  di  re-
parti di medicina gi‡ stabi-
lizzati,  oppure  affetti  da  
squilibri metabolici o pato-
logie croniche ai quali sia 
stato prescritto un tratta-
mento terapeutico impossi-
bile  da effettuare a  casa.  
Ma anche pazienti ortope-
dici con fratture ai quali sia 
stata impostata un tratta-
mento fisioterapico avan-
zata da continuare in una 
struttura protetta.

Nel  progetto,  legato  al  
Pnrr,  Asl5  ha  indicato  il  
San NicolÚ di Levanto e il 
San Bartolomeo di Sarza-
na, quali ospedali di Comu-
nit‡ della provincia spezzi-
na. �

S.COLL.

ospedale di comunit‡ di levanto

Incarichi pronti
per due medici

LA SPEZIA

In Asl5 arriveranno le isuper 
ossw. Con uno stage di 400 
ore organizzato dalla Regio-
ne Liguria saranno abilitate 
le oss con formazione com-
plementare in assistenza sani-
taria (oss fc). In pratica si trat-
ter‡ di un attestato che con-
sentir‡  alle  oss  di  svolgere  
funzioni infermieristiche.

´A pensar male si fa pecca-
to ma spesso ci si indovina o 
dice  il  medico  in  pensione  
Franco Vaira - Sono 120 gli 
oss che hanno recentemente 
perso il loro posto di lavoro in 
Asl 5. Venti 20 anni fa, l�allo-
ra presidente Sandro Biasotti 
diede in appalto privato il ser-
vizio degli oss, poi si cambiÚ 

idea e dopo 19 anni di lavoro 
158 persone, et‡ media intor-
no 50 anni, hanno partecipa-
to al concorso pubblico per 
poter lavorare in Asl5 . Ben 
120 non ce l�hanno fatta e so-
no stati sostituiti dai colleghi 
vincitori della provaª. 

Intanto la Regione ha deli-
berato la figura dell�operato-
re socio-sanitario con forma-
zione complementare in assi-
stenza sanitaria oss fc. ́ La Re-
gione Liguria inserisce la figu-
ra dell�oss fc nel Repertorio 
regionale  delle  professioni,  
organizza dei corsi di forma-
zione di 400 ore (fra teoria e 
pratica) riservati agli oss vin-
citori di concorso e dopo un 
ulteriore test di esami rilascia 
un attestato che consente lo-

ro di svolgere funzioni infer-
mieristiche o aggiunge Vaira 
- In sostanza l�oss fc, secondo 
questa delibera, conserva le 
attribuzioni di base di un oss, 
come l�assistenza a pazienti 
non autosufficienti,  la  cura  
della loro igiene, la loro vesti-
zione e mobilizzazione, ma, 
in aggiunta, puÚ partecipare 
a percorsi diagnostici e som-
ministrare terapie, sia in am-
bito infermieristico che oste-
trico. La delibera specifica, al-
la  voce  icompetenzew  che  
l�oss fc deve essere in grado di 
coadiuvare il personale oste-
trico e infermieristico nell�at-
tivit‡ di assistenza primaria. 
E  fra  le  iconoscenzew  indi-
spensabili  c�Ë,  addirittura  
quella della gestione delle te-
rapie per via endovenosaª 

Il Corso di formazione Ë gi‡ 
partito anche in Asl5. ́ Imma-
gino che, a breve non saran-
no pi˘ gli infermieri a distri-
buire le terapie ai ricoverati, 
ma gli oss speciali, diciamo 
dei pseudo-infermieri - incal-
za l�oncologo - ma siamo sicu-
ri che questa sia la strada da 
seguire? Oggi si diventa infer-
mieri con un faticoso percor-
so di studio di 3 anni, che pre-
vede 5400 ore di formazione 
(fra teoria e pratica) e a cui si 
accede solo con un diploma 
di scuola secondaria superio-
re. Si sceglie invece una scor-
ciatoia, anche sotto-pagata, 
si inventa la figura di un pseu-
do-infermiere a cui affidare 
realmente la vita di una perso-
na dopo appena 400 ore di in-
segnamento.  PerchÈ  senza  
un  adeguato  back-ground  
culturale e senza un�adegua-
ta specifica formazione il ri-
schio di errore Ë altissimo. E, 
in questo caso, a pagarne le 
conseguenze sarebbero i pa-
zientiª � 
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La Spezia:
Centrale Ambrosi, corso Cavour
Sarzana
Della Crociata, via Di Ponte
Lerici
Balzarotti, via Roma (Le Grazie)
Porto Venere
Di Portovenere, via Roma 
(Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola)
Levanto
Zoppi, via Zoppi
Val di Vara
Bruni (Ceparana)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brobolini
S. Stefano Magra

Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Epatite C, parte la campagna
´Vaccineremo 40 mila spezziniª
Screening dellȅAsl sulla popolazione. Lettere di invito ai nati tra il 1969 e il 1989

Autorizzata la richiesta 
di 24 ore settimanali 
suddivise in turni di sei ore
in quattro giorni 
per due figure professionali

Salto di qualit‡ per le operatrici sociosanitarie

AUTORITÀ DI
SISTEMA PORTUALE DEL
MAR LIGURE ORIENTALE

Estratto di Gara 
L’Autorità di Sistema Portuale del Mar Ligure 
Orientale rende noto che procederà all’esple-
tamento di una gara pubblica con procedura
aperta, per la stipula di un contratto per 
l’affi damento dei lavori di allestimento
temporaneo dello spazio pubblico “Porta 
Paita” in Calata Paita nel porto mercantile
della Spezia. Importo complessivo dell’appalto 
€. 3.457.872,97. Data di scadenza per la
ricezione delle offerte ore 12.00 del 13.06.22.
I documenti da allegare all’offerta sono indi-
cati nel bando integrale con documento
esposto all’Albo Pretorio del Comune della
Spezia e di Carrara, pubblicato sul sito www. 
adspmarligureorientale.it/amministrazione 
trasparente/ bandi di gara, nonché pubbli-
cato sulla GURI, e sul sito Appalti Liguria.
La gara viene esperita esclusivamente in via 
telematica ai sensi dell’art.58 del codice,
mediante la piattaforma telematica Net4market 
utilizzata da AdSPMLO-r e disponibile
all’indirizzo web: https://app.albofornitori.it 
/alboeproc/albo_portolaspezia. Per acquisire 
ulteriori informazioni rivolgersi al seguente
indirizzo: Autorità di Sistema Portuale del 
Mar Ligure Orientale – via del Molo 1 –
19126 – La Spezia. tel. 0187/546320.

Il Responsabile Unico del Procedimento
ing. Davide Vetrala
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FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Al via alla Spezia la campa-
gna vaccinale contro l� Epati-
te C. In questi giorni ai resi-
denti interessati stanno giun-
gendo le lettere di invito alla 
vaccinazione. Lo screening in-
teresser‡ circa 40 mila resi-
denti in provincia in quanto 
la campagna vaccinale Ë rivol-
ta ai nati tra il 1969 e il 1989. 
´La campagna ha come obiet-
tivo la prevenzione, l�elimina-
zione e l�eradicazione del vi-
rus Hcv responsabile di malat-
tie epatiche e di importanti ef-
fetti extraepatici o spiegano 
da Asl5 - Rilevare la presenza 
del virus permetter‡, in pato-
logia non ancora diagnostica-
ta,  un  precoce  trattamento  
impedendo sia la progressio-
ne in forme gravi, sia nuove 
ulteriori infezioniª. 

Ogni anno anche in provin-
cia della Spezia tante persone 
si ammalano di Epatite C. Da 
qui l�importanza della vacci-
nazione. Nella fascia d�et‡ in-
dicata, rientrano sia residenti 

sia  temporaneamente  resi-
denti nel territorio gestito da 
Asl 5, sono escluse solo le per-
sone con positivit‡ gi‡ nota. 
Con questa iniziativa di pre-
venzione Asl5  aderisce  alla  

campagna di screening con-
tro il virus dell�epatite C pro-
mossa dal Ministero della Sa-
lute. 

La popolazione spezzina in-
teressata  sar‡  invitata  dal  

Centro Screening del Diparti-
mento di Prevenzione trami-
te lettera in cui saranno indi-
cati i contatti per richiedere 
l�appuntamento al test siero-
logico della ricerca di anticor-

pi anti-Hcv. L�esito, se negati-
vo,  verr‡  trasmesso  a  casa  
dell�interessato  con  lettera,  
se positivo, si verr‡ contattati 
per fissare un appuntamento 
per ulteriori  accertamenti  e  
per iniziare i trattamenti pre-
visti. 

Asl5 informa che gli utenti 
ai quali non Ë pervenuta la let-
tera di invito possono telefo-
nare  allo  0187  534595  del  
call center organizzativo per 
lo  screening  Hcv indicando  
nome, cognome, comune di 
residenza e numero di telefo-
no, preferibilmente cellulare, 
dove saranno richiamati per 
la prenotazione al centro pre-
lievi pi  ̆vicino al punto abita-
tivo. L�Epatite C Ë la pi  ̆comu-
ne infezione cronica del fega-
to causata dal virus Hcv: si tra-
smette per via ematica e attra-
verso  pratiche  e  comporta-
menti, che possono veicolare 
sangue infetto tipo la perfora-
zione delle pelle e presenza di 
lesioni cutanee, in modo simi-
le a Hiv e Hbv (Epatite B).  
Quello dell�Epatite C Ë un vi-
rus silente: in Italia si stimano 
ancora circa 300 mila perso-
ne affette da Epatite C, molte 
delle  quali  inconsapevoli  
dell�infezione o mai indirizza-
te in un centro di cura, perchÈ 
attualmente non esistono pro-
grammi di screening. L�infe-
zione da Hcv oggi Ë curabile: 
con i moderni farmaci antivi-
rali il 98% dei pazienti guari-
sce completamente. �
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potranno svolgere funzioni infermieristiche

Ecco le super Oss
Stage di 400 ore

Lȅospedale SantȅAndrea

il bollettino

Sei ricoverati
pi˘ di ieri:
siamo a 30

LA SPEZIA

Ieri Asl5 ha refertato 106 
tamponi positivi. Diminui-
scono gli spezzini affetti da 
coronavirus, ma si registra 
un  aumento  di  ricoverati  
negli  ospedali.  I  residenti  
positivi sono scesi a 1753 
mentre i ricoverati ieri era-
no 30: sei in pi˘ rispetto al 
giorno prima. In Terapia in-
tensiva due pazienti positi-
vi  e  in  Malattie  Infettive,  
all�ospedale  della  Spezia,  
tre ricoverati. Al San Barto-
lomeo di Sarzana i pazienti 
positivi sono risaliti a 25. �

Sanit‡

LEVANTO

L�ospedale di Comunit‡ di 
Levanto  prende  forma.  
Asl5 ha disposto il conferi-
mento di  due incarichi  a  
tempo determinato nel ser-
vizio di Continuit‡ assisten-
ziale per 12 ore settimana-
li. Il 28 aprile Ë stato defini-
to, in via sperimentale, l�av-
vio dell�ospedale di Comu-
nit‡ della Riviera e appro-
vato il relativo regolamen-
to. Lo stesso giorno il diret-
tore Sociosanitario di Asl5, 
Maria  Alessandra  Massei  
ha autorizzato la richiesta 
di 24 ore settimanali suddi-
vise in turni di sei  ore in 
quattro giorniper garanti-
re la continuit‡ assistenzia-
le al San NicolÚ. 

Dall�ufficio gestione del-
le convenzioni di Asl5 si Ë 
provveduto a  chiedere ai  
medici  titolari  di  guardia 
medica e sostituti la dispo-
nibilit‡ a ricoprire due inca-
richi provvisori  di 12 ore 
settimanali ciascuno all�o-
spedale di comunit‡ di Le-
vanto.  Gli  incarichi  sono  
stati  assegnati  ai  medici  
Emanuele Vitone e Maria 
Lucia Milana. 

Il nuovo ospedale di co-
munit‡ di Levanto dispone 
di 20 posti di degenza. La 
nuova struttura di Asl5 Ë 
dotata di un medico coordi-
natore, un coordinatore in-
fermieristico, due infermie-
ri iCase Managerw, 9 infer-
mieri,  un  fisioterapista,  
una dietista, 6 oss, un am-
ministrativo  e  personale  
medico  operante  nel  Ppi  
(Punto di primo interven-
to). L�accesso all�ospedale 
di  Comunit‡  puÚ  essere  
proposto per pazienti affet-
ti  da  patologie  croniche  
non sufficientemente com-
pensante che abbiamo su-
perato la fase acuta e siano 
in trattamento terapeutici 
definitivo.  Pazienti  di  re-
parti di medicina gi‡ stabi-
lizzati,  oppure  affetti  da  
squilibri metabolici o pato-
logie croniche ai quali sia 
stato prescritto un tratta-
mento terapeutico impossi-
bile  da effettuare a  casa.  
Ma anche pazienti ortope-
dici con fratture ai quali sia 
stata impostata un tratta-
mento fisioterapico avan-
zata da continuare in una 
struttura protetta.

Nel  progetto,  legato  al  
Pnrr,  Asl5  ha  indicato  il  
San NicolÚ di Levanto e il 
San Bartolomeo di Sarza-
na, quali ospedali di Comu-
nit‡ della provincia spezzi-
na. �

S.COLL.

ospedale di comunit‡ di levanto

Incarichi pronti
per due medici

LA SPEZIA

In Asl5 arriveranno le isuper 
ossw. Con uno stage di 400 
ore organizzato dalla Regio-
ne Liguria saranno abilitate 
le oss con formazione com-
plementare in assistenza sani-
taria (oss fc). In pratica si trat-
ter‡ di un attestato che con-
sentir‡  alle  oss  di  svolgere  
funzioni infermieristiche.

´A pensar male si fa pecca-
to ma spesso ci si indovina o 
dice  il  medico  in  pensione  
Franco Vaira - Sono 120 gli 
oss che hanno recentemente 
perso il loro posto di lavoro in 
Asl 5. Venti 20 anni fa, l�allo-
ra presidente Sandro Biasotti 
diede in appalto privato il ser-
vizio degli oss, poi si cambiÚ 

idea e dopo 19 anni di lavoro 
158 persone, et‡ media intor-
no 50 anni, hanno partecipa-
to al concorso pubblico per 
poter lavorare in Asl5 . Ben 
120 non ce l�hanno fatta e so-
no stati sostituiti dai colleghi 
vincitori della provaª. 

Intanto la Regione ha deli-
berato la figura dell�operato-
re socio-sanitario con forma-
zione complementare in assi-
stenza sanitaria oss fc. ́ La Re-
gione Liguria inserisce la figu-
ra dell�oss fc nel Repertorio 
regionale  delle  professioni,  
organizza dei corsi di forma-
zione di 400 ore (fra teoria e 
pratica) riservati agli oss vin-
citori di concorso e dopo un 
ulteriore test di esami rilascia 
un attestato che consente lo-

ro di svolgere funzioni infer-
mieristiche o aggiunge Vaira 
- In sostanza l�oss fc, secondo 
questa delibera, conserva le 
attribuzioni di base di un oss, 
come l�assistenza a pazienti 
non autosufficienti,  la  cura  
della loro igiene, la loro vesti-
zione e mobilizzazione, ma, 
in aggiunta, puÚ partecipare 
a percorsi diagnostici e som-
ministrare terapie, sia in am-
bito infermieristico che oste-
trico. La delibera specifica, al-
la  voce  icompetenzew  che  
l�oss fc deve essere in grado di 
coadiuvare il personale oste-
trico e infermieristico nell�at-
tivit‡ di assistenza primaria. 
E  fra  le  iconoscenzew  indi-
spensabili  c�Ë,  addirittura  
quella della gestione delle te-
rapie per via endovenosaª 

Il Corso di formazione Ë gi‡ 
partito anche in Asl5. ́ Imma-
gino che, a breve non saran-
no pi˘ gli infermieri a distri-
buire le terapie ai ricoverati, 
ma gli oss speciali, diciamo 
dei pseudo-infermieri - incal-
za l�oncologo - ma siamo sicu-
ri che questa sia la strada da 
seguire? Oggi si diventa infer-
mieri con un faticoso percor-
so di studio di 3 anni, che pre-
vede 5400 ore di formazione 
(fra teoria e pratica) e a cui si 
accede solo con un diploma 
di scuola secondaria superio-
re. Si sceglie invece una scor-
ciatoia, anche sotto-pagata, 
si inventa la figura di un pseu-
do-infermiere a cui affidare 
realmente la vita di una perso-
na dopo appena 400 ore di in-
segnamento.  PerchÈ  senza  
un  adeguato  back-ground  
culturale e senza un�adegua-
ta specifica formazione il ri-
schio di errore Ë altissimo. E, 
in questo caso, a pagarne le 
conseguenze sarebbero i pa-
zientiª � 
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EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Centrale Ambrosi, corso Cavour
Sarzana
Della Crociata, via Di Ponte
Lerici
Balzarotti, via Roma (Le Grazie)
Porto Venere
Di Portovenere, via Roma 
(Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola)
Levanto
Zoppi, via Zoppi
Val di Vara
Bruni (Ceparana)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brobolini
S. Stefano Magra

Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Epatite C, parte la campagna
´Vaccineremo 40 mila spezziniª
Screening dellȅAsl sulla popolazione. Lettere di invito ai nati tra il 1969 e il 1989

Autorizzata la richiesta 
di 24 ore settimanali 
suddivise in turni di sei ore
in quattro giorni 
per due figure professionali

Salto di qualit‡ per le operatrici sociosanitarie

AUTORITÀ DI
SISTEMA PORTUALE DEL
MAR LIGURE ORIENTALE

Estratto di Gara 
L’Autorità di Sistema Portuale del Mar Ligure 
Orientale rende noto che procederà all’esple-
tamento di una gara pubblica con procedura
aperta, per la stipula di un contratto per 
l’affi damento dei lavori di allestimento
temporaneo dello spazio pubblico “Porta 
Paita” in Calata Paita nel porto mercantile
della Spezia. Importo complessivo dell’appalto 
€. 3.457.872,97. Data di scadenza per la
ricezione delle offerte ore 12.00 del 13.06.22.
I documenti da allegare all’offerta sono indi-
cati nel bando integrale con documento
esposto all’Albo Pretorio del Comune della
Spezia e di Carrara, pubblicato sul sito www. 
adspmarligureorientale.it/amministrazione 
trasparente/ bandi di gara, nonché pubbli-
cato sulla GURI, e sul sito Appalti Liguria.
La gara viene esperita esclusivamente in via 
telematica ai sensi dell’art.58 del codice,
mediante la piattaforma telematica Net4market 
utilizzata da AdSPMLO-r e disponibile
all’indirizzo web: https://app.albofornitori.it 
/alboeproc/albo_portolaspezia. Per acquisire 
ulteriori informazioni rivolgersi al seguente
indirizzo: Autorità di Sistema Portuale del 
Mar Ligure Orientale – via del Molo 1 –
19126 – La Spezia. tel. 0187/546320.

Il Responsabile Unico del Procedimento
ing. Davide Vetrala
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La campagna di Confartigianato

Sos abusivi nel lavoro
«Diffidate dei furbetti»
Ricci alle pagine 2 e 3

Minorenne incivile, pagano i genitori
Spazzatura lasciata in strada e offese alla videocamera di sorveglianza. Lo psichiatra: «Possibile disagio»

Vernazza

Materiali troppo cari
Salta l’appalto pubblico
Marcello a pagina 11

Masseglia e Antola a pagina 7

IL MINISTRO ORLANDO TIRA LA VOLATA A SOMMOVIGO

ORGOGLIOORGOGLIO
SPEZZINOSPEZZINO
Ricci a pagina 5Ricci a pagina 5

U n netto calo dei positi-
vi al covid nelle ulti-
me 24 ore in Liguria:

sono 11326 i positivi, 345 inme-
no del giorno prima, dato che
fa ben sperare. I nuovi casi so-
no 592, emersi da 5879 tampo-
ni (1360 molecolari e 4519 test
antigenici). Il tasso di positività
è del 10,06%, in calo di quasi
due punti rispetto al giorno pre-
cedente quanto i nuovi casi era-
no 775 ma con 6541 tamponi. A
livello nazionale è all’11,4%. I
guariti nelle ultime 24 ore sono
936. Gli ospedalizzati sono
202, uno in più (8 in terapia in-
tensiva come il giorno prima). I
morti da inizio pandemia sono
5312. In isolamento domiciliare
ci sono 10028 persone, 497 in
meno rispetto al giorno prima.
Nelle ultime 24 ore sono state
somministrate 930 dosi di vac-
cino.

I dati del Covid

Virus in frenata:
tasso di positività
e contagi in calo

Sarzana

La procura blocca
all’ultimo momento
il funerale di Ricci
Merluzzi a pagina 13

Il caso tangenti

Porto, chieste
condanne
pesanti
Benedetti a pagina 9

LA LISTA CIVICA

Nanni Grazzini
lancia la sua sfida
«Pronto a dare
impulso alla città»
A pagina 4

La presentazione dei candidati

Ambiente
lavoro e sanità
nei dieci punti
dei Cinque Stelle
A pagina 4

Colazioni | Pinsa 
Romana | Aperitivi 
| Primi Piatti | Farinata 
e Focaccia | Insalatone 
| Dolci Artigianali 
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