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Gia carlo Icardi

«I fettati 400 mila liguri
Abbiamoraggiu toil picco»

|l direttore di lgiene San Martino: «Almeno la meta contagiati senza saperlo
La quarta dose del vaccino agli over 80 e agli ultrafragili - stata un flop>

GuidoFilippi /GENOVA

ono almeno
400 milailiguri
<< che, negli ulti-
mi due anni e
mezzo, hanno avuto il Covid.
Non stiamo parlando di casi,
perché c’e chilo ha fatto due o
trevolte, ma dipersone che so-
no rimaste contagiate: il rap-
portoédiunoaquattros. Il pro-
fessor Giancarlo Icardi, diret-
tore di Igiene del San Martino
e dell’'Universita e unico refe-
rente per la Liguria dell’Istitu-
to Superiore di Sanita, ha da
qualche giorno concluso assie-
me al suo staff uno studio na-
zionale sullapandemiainLigu-
riaetiralesomme.
Comearrivaaquestorisul-
tato clamoroso?
«Negliultimi venti giorni ab-
biamo fatto un’indagine esplo-
rativa, concordata con I'Istitu-
to Superiore di Sanita, sul Co-
vid nella nostra regione che,
come sappiamo, € stata tra le
pitt colpite dal virus. Sono sta-
te coinvolte 300 persone che
erano state vaccinate con tre
dosi; dopo unaserie diaccerta-
menti e prelievi, € partito lo
studiosu 184 liguriche rispon-
devano airequisiti previsti dal-
laricerca: il 15 % ha dichiara-
to di aver avuto il Covid negli
ultimi quattro mesi; evidente-
mente & stato contagiato da
una delle ultime due varianti
di Omicron. Un altro 15% ha
assicurato che non era mai ri-
sultato positivo a tuttiitampo-
ni che aveva fatto e che non
avevamaiavutoiconsuetisin-

tomi del Covid. Sono stati sot-
toposti ai test sugli anticorpi
ed & emerso, senza possibilita
di smentita, che avevano con-
tratto il virus e non se ne erano
accorti. Lo studio, rapportato
aidatidellaLiguria, ha confer-
matoinostrisospetti».

Cioe?

«C’¢ una grossa fetta di ligu-
ri che, pur essendosi vaccinati
contre dosi, si sono contagiati.
Non solo: su oltre 400 mila po-
sitivi, pitt di 200 mila si sono
presiil Covid senza accorgerse-
ne: una volta si chiamavano
portatori sani delle malattie.
Dir0 di pili: tantissime perso-
ne hanno fatto uno o pit tam-
poni e sono risultati negativi

solo perché il virus non € stato
trovato. Poic’e il sommerso».

Inchesenso?

«Negli ultimi mesi tantissi-
me persone hanno fatto il test
acquistato in farmacia, sonori-
sultate positive, si sono chiuse
in casa, ma non lo hanno se-
gnalato alla Asl per evitare di
dover poi aspettare il via libe-
ra: € sbagliatoma & successo».

Nell’ultimo mese c’é stato
un picco di positivi. Era atte-
so?

«Sapevamo che Omicron 4
e5erano particolarmente con-
tagiose ed era quindifacile pre-
vedere un notevole aumento
di positivi, cosa che & puntual-
mente successa nell'ultimo

GIANCARLOICARDI
DIRETTORE UNIVERSITA DI GENOVA
REFERENTE LIGURE DELL'ISS

«Abbiamo concluso
una studio nazionale
con |'lstituto di Sanita
Una persona

su quattro

ha preso il Covid»

«l| contagi
resteranno stabili
per due settimane,
poiinizieranno
ascendere

dal 20 luglio»

mese, ma non dimentichiamo
gli effetti che hanno prodotto
I'allentamento delle misure, a
partire dall'uso delle mascheri-
nenon piliobbligatorio».

Siamo di fronte a una nuo-
vaondata?

«Parliamo di ondine, ¢ pil
preciso. Stiamo vivendo la si-
tuazione che il Portogallo, tan-
to per fare un esempio di un
Paese vicino anoi, ha gia vissu-
to recentemente. Il vaccino ha
fatto tanto, ha protetto le per-
sone dagli effetti gravi del Co-
vid, ma non poteva bloccare il
contagio. L'immunita globale
verraraggiunta soltanto con il
contagio attraverso il virus
che ha una trasmissibilita su-

periore all'influenza e conti-
nuera nella sua evoluzione. Il
suo percorso e chiaro: piti so-
no le persone contagiate e
quindi protette, meno il virus
circolaehameno possibilita di
modificarsi. Ricordiamoci, pe-
ro, che la variante 5 di Omi-
cron € molto contagiosa, ma
non e cattiva anche grazie al
vaccino. Spesso chisiammala,
ha sintomi lievi e sono pochi i
ricoveriperil Covid».

In Liguria i positivi conti-
nuano ad aumentare. Anco-
raper quanto tempo?

«Direiche abbiamo raggiun-
tol’altopiano: le ultime statisti-
che cidicono che risultano po-
sitivi tra il 25 e i1 28% dei tam-
poni effettuati e che siamo or-
maial picco».

Quando inizieranno a
scendereicontagi?

«Siamo nella fase dell’ondi-
nalunga: si puo prevedere che
icontagiresteranno stabili per
due settimane e inizieranno a
scendere intornoal 20 luglio».

Dopo Omicron 5, € attesa
un’altravariante?

«Questo virus ha una conta-
giosita altissima e per fortuna
la vaccinazione ne ha ridotto
le conseguenze, manonsi puod
pensare o sognare che scompa-
iadaun giorno all’altro. Ricor-
diamoci cosa & successo con la
Spagnola; parliamo di cento
anni fa, ma, dopo che ¢ finita
la Grande guerra & durata
quattro anni, finoal 1922».

Pensa, che, a fine estate,
verra proposta una nuova
vaccinazione dimassa?

«Se arriva un aggiornamen-
todelvaccinole persone aderi-
ranno alla campagna, altri-
menti non faranno la coda per
immunizzarsi».

Come € successo per la
quarta dose agli over 80 e
agli ultrafragili? In Liguria si
sono vaccinati in 30 mila su
oltre 170 mila.

«Purtroppo la quarta dose &
stata un flop; sono stati com-
messi tanti errori. [l vaccino sti-
mola il sistema immunitario,
blocca gli anticorpi e riduce le
complicanze della malattia:
chihafatto o fara quattro dosi,
dicuiuna aggiornata controle
varianti, avraunabuona prote-
zione contro il Covid».—
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Allarme per i pochi medici di famiglia
«Ce tomilaligurise za dottore»

|| segretario dellaFimmg Stimamiglio: «Bando in corso per 165 nuovi professionisti, ma non basteranno»

Guardie mediche, domani la protesta davanti alla Regione: «Compensi tagliati del 20% allimprovviso»

Emanuele Rossi

«Arriveremo a settembre con
centomila liguri “scoperti”
dal medico di base». L’allar-
me arriva dal segretario dei
medici di famiglia Fimmg An-
drea Stimamiglio, che ha
esposto i numeri e le situazio-
ni pit critiche lunedinel corso
di una commissione sanita in
Regione. «Le Aziende sanita-
rie hanno fatto i loro bandi
per coprire 165 zone carenti,
il che significa che cisono 190
mila cittadini che teoricamen-
te sono senza un medico di fa-
miglia, ma le graduatorie da
cui attingere sono quasi esau-
rite e la nostra stima ¢ che al-
meno meta di queste resteran-
noscoperte», spiega Stimami-
glio.

Il quadro € particolarmente
criticoin Asl 1 imperiese dove

Il territorio dove

la situazio e e piu
critica ¢ I'lmperiese
co 49care ze

gliambiti scoperti (ogni medi-
copuo prendere in carico sino
a 1500 abitanti) sono 49, 27
quelle della Asl2 savonese, 61
quelle della Asl3 genovese
(che perd sono pit richieste
dai medici che fanno doman-
da: 48 sononel comune di Ge-
nova), 16in Asl4 chiavarese e
12nella Asl5 spezzina.

«ALZARE IL MASSIMALE DI PAZIENTI>»

Le cause di questa penuria di
medici di base sono note e
non sono certo una peculiari-
ta ligure, ma al momento le
contromisure messe in cam-
po sono decisamente ineffica-
ci:'etamedia deimedicidiba-
se e alta e molti sono in eta da
pensione, nel corso degli anni
ilnumero chiuso amedicinae
I'appeal calante per la medici-
nadel territorio hanno fatto si
che il ricambio generazionale
sisia inceppato. E soprattutto
nell’entroterra sia sempre pit

N
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In senso orario: un medico di base nel suo studio; un‘auto della guardia medica; Andrea Stimamiglio, segretario Fimmg; una squadra Gsat

difficile trovare mediciche va-
dano a coprire zone anche
molto ampie in termini di su-
perficie. Il disegno generale
diriordino della sanita territo-
riale € quello del Pnrr, con I'i-
stituzione in tutte le regioni
(in Liguria saranno 30) delle
“Casedicomunita”in cuiime-
dici di medicina generale do-
vrebbero convivere con spe-
cialisti, servizi sociali e dia-
gnostica di base per dare una
risposta pitivicina al cittadino
ed evitare il ricorso improprio
ai pronto soccorso. Ma & una
riforma cherischia discontrar-
si con numeri sempre pill risi-
cati dei camici bianchi. «Ma
noi abbiamo anche delle pro-

165

gli ambiti care ti
dimedico di base
i tuttalaregio e

poste per fare fronte alla situa-
zione contingente - dice Sti-
mamiglio - e vorremmo discu-
terne seriamente con il Presi-
dente della Regione». La pri-
ma € quella di alzare il nume-
ro massimo degli assistiti per
il singolo medico: «Si potreb-
bepassareda1500a 1800 - so-
stieneil segretario Fimmg - pe-

1800

pazie tiperog i
dottore, la proposta
della Fimmg

ro dovremmo avere un contri-
butosulle spese amministrati-
ve, di segreteria, per gestire
una mole maggiore di lavoro
negli studi». Un’idea su cui
I'assessorato alla sanita non
chiude e si dice disposto a di-
scuterne, anche se da piazza
De Ferrari fanno notare che
gia oggi una parte di quanto

corrisposto ai medici di fami-
glia (che sono in convenzione
con le Asl) sia da destinare al-
le spese per ufficie segreterie.

L’altra idea di Stimamiglio
€ quella di accelerare sulle
“Case della comunita” laddo-
vele strutture individuate sia-
no gia disponibili: «Noi vor-
remmo partire sin da subito
con una nuova organizzazio-
ne e coniturni, manon possia-
mo essere da soli: se il servizio
sanitario ci mette a disposizio-
ne gli specialisti, la diagnosti-
ca (ecografi e raggi) possia-
mo davvero fare da filtro per
tutti quei cittadini che oggi ri-
corrono impropriamente al
pronto soccorso, dove i colle-

ghi hanno tutte le ragioni di
protestare peril carico dilavo-
roinsostenibile».

GUARDIE MEDICHE SUL PIEDE DI GUERRA

L’altro fronte aperto € poi
quello della continuita assi-
stenziale, ossia dei medici che
assicurano il funzionamento
delle guardie mediche nei fi-
ne settimana e la sera. Che so-
nosul piede di guerrae doma-
ni scenderanno in piazza De
Ferrari a protestare con un sit
inalle 13. Ameno che non arri-
vino clamorose svolte da un
incontro convocato per oggi
inRegione dal direttore gene-
rale della sanita Francesco
Quaglia. Le motivazioni della
protesta sono contenute in un
volantino diffuso dalla Fim-
mg: «Siamo trattati da tempo
damedici di serie C», lamenta
Marco Polese, segretario re-
gionale della continuita assi-
stenziale, «non c’é¢ program-
mazione, i territori da coprire
sono sempre pitl vasti perché
le Asl cercano di risparmia-
re». La goccia che fa trabocca-
re il vaso ¢ stata la sospensio-
ne unilaterale di Asl3 di un
contratto integrativo che da-
va5eurol'oraoltre al contrat-
to nazionale. «Sembra poco
ma incide per il 20% del netto
mensile», dice Polese, «e ci €
statadata comunicazione dal-
la sera alla mattina». A soste-
nere le rivendicazioni dei me-
dici della Guardia medica &
stato il vicepresidente della
commissione sanita regiona-
le, Gianni Pastorino: «Manca-
no sempre le risorse e i medici
maper darlialle cooperative e
aiprivati per rimpolpare gli or-
ganici come fattoin Asl4 si tro-
vano sempre, sino a 1200 eu-
roperunsingolo turno», attac-
caPastorino.

GSAT, DESTINO INCERTO

Collegata alla questione della
Continuita assistenziale c’¢ la
sopravvivenza delle squadre
Gsat, che in altre regioni si
chiamano Usca e sono state
create in pandemia per le visi-
te domiciliari e itamponi ai po-
sitivi Covid. Squadre formate
da infermieri e medici delle
guardie. Ora, le risorse nazio-
nali per questo servizio sono
state tolte. La Regione vuole
comunque mantenerle e ha
chiesto alle Asl di organizzar-
le, ma con un budget ridotto.
In soldoni, quello che prima
veniva pagato40 eurol'orasa-
rapagato 24 euro. «Sitrattadi
decisioni del ministero, non
possiamo dare di piti del con-
tratto nazionale», spiegano
dall’assessorato. Ma anche i
Gsat rischiano di sparire per
mancanzadivocazioni.—
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ASLS

Servizio guardiamedica
i arrivoci queri forzi

LASPEZIA

Guardia medica, alla Spezia
arrivano i rinforzi. Asl5 ha
conferito cinque incarichi a
tempo determinato nel servi-
zio di Continuita assistenzia-
le per 24 ore settimanali. I
medici che hanno ricevuto
I'incarico sono: Alice Porro,
Chiara Lo Voi, Luca Vattero-
ni, Francesco Falanga e Pie-
troLaterza. La Guardia Medi-
caassicuraun servizio diassi-
stenza, inambulatoriooado-
micilio, nei casi che si verifi-

cano nella notte o nei giorni
festivi o prefestivi, quando il
proprio medico curante o il
pediatra di libera scelta non
sono in servizio. Un servizio
molto importante per la po-
polazione. I nuovi incarichi
scadranno alla fine dell'anno
e costeranno ad Asl5 circa 50
mila euro. Il medico di conti-
nuita assistenziale puo effet-
tuare visite domiciliari non
differibili, prescrivere farma-
ciindicati per terapie non dif-
feribili, o necessari alla prose-
cuzionedella terapia.—



ILBOLLETTINO
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uovipositivi

Orarid’aperturadeglihub

LASPEZIA

Anche alla Spezia Omicron 5
spingeicontagi.leri Asl5 hare-
fertato 358 nuovitamponi posi-
tivi e i residenti affetti da coro-
navirussonoben3119. Dique-
sti 41 sono ricoverati negli
ospedalilocali: 37al SanBarto-
lomeo di Sarzanae gli altri 4 al
Sant’Andrea.

Mentre i contagi aumenta-
no Asl5 ha comunicato che in
considerazione della riduzio-
nelariorganizzazione dell’atti-
vita di vaccinazione e testing

perilmese diluglio. Perivacci-
ni della Linea open, senza pre-
notazione sono disponibili alla
Spezia nell'ex Fitram lunedi,
mercoledi e sabato dalle 8,30
alle 13,30. A Sarzana nell’hub
del San Bartolomeo martedi
dalle 8 alle 14.1tamponisi pos-
sono effettuare nell’ex Fitram
lunedi, mercoledi e sabato dal-
le 8,30 alle 13,30. Asl5 invita
glispezzini,chenonl’hannoan-
cora fatto, a concludere il ciclo
vaccinaleconterzaequartado-
se.—

S.COLL.



Perso alesa itario,
aume ta oico tagi

Falli (Ordine Infermieri): «C' un po' di preoccupazione:
Siamo nel periodo delle ferieel'organico  ridotto all'osso»

Silva Collecchia / LASPEZIA

L’aumento dei contagiati al-
la Spezia sta preoccupan-
do. Traipositivi iniziano ad
esserci medici e infermieri
degli ospedali locali. Al mo-
mento non vi sarebbero cri-
ticita, ma Asl5 sta monito-
rando attentamente la situa-
zione. Negli ultimi giorni i
contagi da coronavirus ri-
guardavano 8 medici, 16in-
fermieri, 1 ostetrica, 3 tecni-
cidilaboratorio e un fisiote-
rapista. Ma la situazione &
in continuaevoluzione.
Sorvegliate “speciali” an-
che le rsa della provincia.
Per fortuna al momento va
tutto abbastanza bene. Si
contano 7 operatori positivi
su un totale di 14 strutture.
Inoltre c’e un ospite positi-
vo ricoverato in ospedale. I

contagi tra il personale me-
dico sanitario fanno paura
soprattutto in questo perio-
doestivo conle ferie gia pro-
grammate degli addetti.

In Asl5ilnumero dei sani-
tari € veramente ridotto
all’osso in tutte le strutture
sanitarie e basterebbe poco
per andare in difficolta se-
rie se anche chi é rimasto in
servizio venisse contagiato.
Un timore condiviso anche
dalla  direzione locale
dell’ordine degli infermieri.

«I contagi del personale
sanitario impiegato negli
ospedali al momento non
hanno una grande inciden-
za, macombaciano conle fe-
rie del periodo estivo per
questo inizia a serpeggiare
un po’ di preoccupazione -
spiega il presidente di Opi
spezzino, Francesco Falli —.

E chiaro che il personale il
servizio continuera ad impe-
gnarsi al massimo come ha
sempre fatto».

Il cruccio del presidente
di Opi ¢ legato all’allunga-
mento dei tempi del maxi
concorso per infermieri che
riguarda anche il centinaio
diaddetti che saranno asse-
gnatiad Asl5. Figure profes-
sionali, quelle degli infer-
mieri, di cuilasanita pubbli-
ca locale ha molto bisogno.
«Le prove orali degli colle-
ghi si svolgeranno il 22 lu-
glioeil 7e 8 agosto: perl'ar-
rivodeinuoviassuntic'eilri-
schio che si dovra attendere
la fine dell’anno - incalza
Falli—. Noiauspichiamo che
non vada a finire cosi: resta
ilfatto che seil concorso fos-
sestatopitiveloceiprimiar-
rivi potevano essere operati-

vi gia in questo periodo e
nessuno sarebbe preoccupa-
to per la mancanza di colle-
ghiin quarantena».

Gli infermieri assunti a
tempo indeterminato da
Asl5 sono 983. Ci sono poi
un centinaio di infermieri
concontrattoa tempo deter-
minato, altri in servizio con
contratti interinali,
co.co.co e altre forme flessi-
bili. Per quantoriguardaidi-
rigenti medici gli assunti a
tempo indeterminato sono
350 piti una valanga di altri
dottori con contratti a tem-
podituttiitipi.

La coperta ¢ corta e con la
variante di Omicron 5 all’at-
tacco il timore di un’ondata
di sanitari positivi & dietro
I'angolo. «Il contagio nell’at-
tuale versione Omicron 5
pare sia diventato resisten-
teal caldo e la sua contagio-
sitd € aumentata — spiega
un medico -. Infatti nono-
stante i virus, che si diffon-
dono per via aerea, resisto-
no afaticaconle alte tempe-
rature, questa variante non
nevuolesaperediarrender-
si. Per fortunaicasi gravi so-
no pochi e la positivita per
Omicron 5 ¢ meno duratura
di quella alle sottovarianti
precedenti, anche dopome-
nodiunasettimanaipazien-
ti in genere si negativizza-
no». —
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«Risorse gia nei budget delle aziende locali»

Alisa risponde alla polemica sollevata dal dem Natale sui ritardi nella ripartizione dei fondi destinati all'abbattimento delle liste di attesa

GENOVA

Ammonta a oltre 90 milioni di
euro la somma dei fondi stanzia-
ti e gia nei budget delle aziende
sanitarie locali per il recupero
delle prestazioni  sospese
dall’emergenza Covid e per I'ab-
battimento delle liste d’attesa.
Alisa risponde cosi alle afferma-
zioni del consigliere regionale
Davide Natale secondo il quale
sarebbe inutile prevedere nuovi
finanziamenti a livello nazionale
perché rimarrebbero inutilizzati
e non destinati alle aziende. «l
numeri e i fatti - spiega il diretto-
re generale di Alisa Filippo An-
saldi - dimostrano esattamente
il contrario: attraverso il pro-
gramma ‘Restart’, concordato

insieme a Regione Liguria, e at-
tuato per riportare ai livelli supe-
riori rispetto a quelli del 2019 Ia
capacita di risposta del sistema
sanitario, abbiamo finanziato 24
milioni di euro nel 2021 e 58 mi-
lioni nel 2022. Queste somme
sono gia state rese strutturali e
dunque messe a disposizione
delle aziende e dei privati accre-
ditati». A questi soldi, fanno sa-
pere da Alisa, siaggiungono i 13
milioni di euro del Porl (Piano
operativo recupero liste d'atte-
sa) che il Governo ha destinato
alla Liguria sulla base di una pro-
gettualita che é stata approvata
da Roma. In attesa che quei fon-
divengano consegnati alla Ligu-
ria, Alisa ha gia destinato le som-
me alle aziende del territorio
per poter intervenire.

Macchinario per la diagnostica (immagine di repertorio)
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