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«L’impennata di contagi è dovuta a 
queste nuovi varianti: Omicron-4 e 
Omicro-5 più contagiose. A 
dispetto di quanto ci si potesse 
aspettare in un periodo estivo — 
quando i virus del freddo 
solitamente sono poco presenti — 
hanno caratteristiche tali che le 
consentono di trasmettersi 
facilmente», spiega Giancarlo 
Icardi, epidemiologo, direttore del 
Dipartimento di Igiene del 
Policlinico San Martino. Nonché 
componente della task force 
istituita nell’aprile del 2020 dalla 
Regione per affrontare 
l’emergenza Covid. 

Perché si verifica ciò?
«Dobbiamo ragionare su due cose. 
La prima: in Italia abbiamo circa 7 
milioni di non vaccinati, di cui una 
certa quota è stata già contagiata; 
poi ci sono altri sette/otto milioni 
che non hanno fatto la terza dose. 
Di fronte a un numero così elevato 
di persone, anche gli immunizzati 
con 3 dosi si possono contagiare».

La seconda cosa?
«Il virus aggressivo della prima 
ondata oggi, di fronte all’80 per 
cento di vaccinati, sotto la 
pressione immunologica si è 
adattato, ha modificato le sue 
caratteristiche, ha una forma meno 
aggressiva ma è più trasmissibile. 
Omicron ha queste caratteristiche 
e l’aumento di positivi è in funzione 
di questo». 

Crescita di casi ed anche 
aumento di ricoveri ospedalieri. 
«L’aumento dei casi fa crescere 
anche le probabilità di contagio dei 
soggetti fragili, che possono avere 
la necessità di ricovero ospedaliero 
o addirittura di terapia intensiva». 

Quindi per proteggersi occorre 
la quarta dose?
«Per proteggere i più fragili. Ci sono 
evidenze scientifiche che dicono 
che nell’arco di 4 mesi 

(mediamente) dall’ultima dose di 
vaccino o dalla positivià (contgio) le 
persone particolarmente 
vulnerabili (in primis gli anziani 
con più di 80 anni) e gli 
ultravulnerabili (gli oncologici e 
quelli con basse difese 
immunitarie) possono essere 
infettati. Se li vogliamo proteggere, 
occorre ridare un rinforzo con la 
quarta dose: si aumenta la 
probabilità che siano protetti e 
anche se positivi non avranno 
complicanze». 

D’ora in poi dobbiamo 
convivere con il virus anche in 
estate?
«No. Probabilmente. Siamo in una 
fase della pandemia: non ne siamo 
ancora usciti e ce lo insegna la 
Spagnola del 1918-19 che aveva 
seguito lo stesso andamento del 
Covid 19. Io mi sono letto i libri e gli 

appunti che ha scritto nel 1970 e mi 
ha lasciato il professore Pietro 
Crovari (virologo di fama 
internazionale nazionale, per tanti 
anni direttore dell’Istituto di 
Igiene, ndr): aveva evidenziato 
come la pandemia del 1918 si sia 
esaurita solo nel 1923. Anche se 
quel virus H1N1 non è poi 
scomparso, ma diventato 
endemico e sempre presente nella 
popolazione fino al 1957, quando è 
arrivata l’Asiatica». 

Se la Spagnola è durata 4 anni, 
dobbiamo attendere altrettanto...
«Adesso siamo in una fase di 
pandemia avanzata, per cui il virus 
in questo momento sta facendo 
ondate paragonabili alla prima ed 
alla seconda. Ma sono nella fase 

conclusiva e porteranno ad una 
orta di immunità naturale». 

Quando?
«Presumibilmente oggi siamo nella 
fase di picco. Anche se non si può 
parlare di picco (i dati non sono 
elevati), ma di ampia circolazione: 
da un po’ di giorni ci troviamo al 
28% di positivi rispetto al numero 
di soggetti testati. Si può ipotizzare 
che fra due/tre settimane 
dovremmo osservare un 
decremento». 

Coinciderà con la fine della 
pandemia?
«Non avverrà 
contemporaneamente, nello stesso 
momento in tutto il mondo. In 
Italia nell’arco di 3/4 settimane si 
potrà avere una circolazione 

limitata e si entrerà nella fase 
endemica italiana. Per la 
pandemia, invece, sarà 
l’Organizzazione Mondiale della 
Sanità a dire quando ne saremo 
fuori». 

In ottobre?
«È chiaro che se il virus diventa 
endemico e prende la sua 
stagionalità da freddo, allora già in 
autunno potrebbero esserci le 
condizioni favorevoli che aumenti 
di nuovo. Perciò si sta ragionando 
sulla somministrazione della 
quarta dose o anche quinta. 
Comunque, da oggi in poi non si 
può ragionare in termini di quarta 
o quinta dose, ma di vaccinazione 
annuale contro l’influenza tipica 
della stagione invernale». 

L’intervista

Icardi “Fine della pandemia in autunno
diventerà influenza stagionale, invernale”

Sopra
La vaccinazione
con quarta e 
quinta dose 
consigliata 
agli over 60 
ai soggetti 
vulnerabili
e ultravulnerabili

A sinistra
L’epidemiologo 
Giancarlo Icardi

A destra
Tampone-test

 

L’impennata di casi
dovuta alle varianti 
Omicron contagiose
ma meno aggressive

L’epidemiologo 
genovese

ipotizza il decremento 
di contagi da ottobre

ma consiglia la 4^ dose
come un normale

vaccino antinfluenzale 

Genova Cronaca

di Giuseppe Filetto
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FARMACIE 

Silva Collecchia / SARZANA

Resta alta l�attenzione sul Pron-
to soccorso dell�ospedale di Sar-
zana dopo la denuncia degli ad-
detti sulla drammatica mancan-
za di personale sanitario. ́ » as-
surdo che un Pronto soccorso co-
me quello dell�ospedale San Bar-
tolomeo,  che  la  direzione  di  
Asl5 sostiene di voler difendere 
in tutti i modi, sia ridotto in quel 
modo per mancanza di addetti - 
dice Valter Chiappini del coordi-
namento spezzino del sindaca-
to Usb -. Si Ë giunti a sfiancare 
operatori gi‡ al limite dal massa-
cro dell'emergenza Covid e ora 
anche dal numero di accessi che 
Ë aumentato rasentando gli ac-
cessi al  Pronto soccorso della 
Spezia che, perÚ, ha circa il dop-
pio di bacino d'utenzaª. 

Il problema dei medici costret-
ti a essere in servizio anche per 
due notti di fila in tre turni pur-
troppo non riguarda solo i cami-
ci bianchi. ́ Se Ë vero che ci sono 
difficolt‡ a garantire i turni dei 

medici, lo stesso Ë per quanto ri-
guarda il personale infermieri-
stico e per gli oss o aggiunge il 
sindacalista di Usb -. Al concor-
sone  regionale  ci  sono  stati  
6200 candidati ammessi per so-

le 700 assunzioni  autorizzate 
dalla  Regione  e,  scandalosa-
mente, solo 70 per la nostra Asl. 
Allo stesso modo la graduatoria 
per il concorso Oss conta un pa-
io di migliaio di nominativi, ma 

per ora non sappiamo neppure 
se sono stati assunti altrettanti 
Oss pari a quelli licenziati che la-
voravano negli ospedali spezzi-
ni assunti da Coopservice che so-
no rimasti senza lavoro o ricor-

da Valter Chiappini - Solo poco 
tempo c�erano due oss per tur-
no, oggi ce n'Ë una sola. E le rica-
dute sono pesantissime, sia per 
il  personale  sovracaricato del  
doppio di lavoro, sia per l'orga-
nizzazione stessa del Pronto soc-
corso con una grave ricaduta sui 
tempi di attesa sia per i pazienti 
gi‡ accettati, sia per quelli in at-
tesa fuori, nonostante gli infer-
mieri, gi‡ sovracaricati anch'es-
si, spesso si trovino a dar manfor-
te all'unico oss presente in tur-
no. Cosa sta aspettando Asl5 ad 
assumere il personale che man-
ca?ª.

Il demansionamento degli in-
fermieri  spezzini  che  sempre  
pi  ̆spesso Ë costretto a svolgere 
mansioni spettanti agli Oss per-
chÈ quelli in servizio non sono 
sufficienti, Ë un problema serio 
che stanno vivendo molti infer-
mieri di Asl5. D�altro canto gli in-
fermieri spezzini che hanno af-
frontato a muso duro la pande-
mia non si tirano indietro quan-
do si tratta dei pazienti e svolgo-
no, sempre pi˘ spesso, mansio-
ni che non gli spettano ́ perchÈ i 
pazienti vengono sempre prima 
di tutto il restoª dicono gli infer-
mieri del San Bartolomeo. Il per-
sonale sanitario di Asl5 con con-
tratto a tempo indeterminato 
conta circa 1700 unit‡. Di questi 
circa 350 sono dirigenti medici 
e circa mille gli infermieri. A que-
sti numeri vanno altri medici e 
decine di infermieri in servizio 
con contratti atipici sottoscritti 
soprattutto per fronteggiare l�e-
mergenza epidemiologica. �

croce rossa italiana

Oggi la gara ligure
di primo soccorso

Lavoro straordinario negli ospedali per medici, infermieri e operatori sociosanitari

il bollettino

Contagiato
ricoverato
in Terapia
intensiva

LA SPEZIA 

Anche alla Spezia c�Ë un pa-
ziente Covid ricoverato in Te-
rapia Intensiva  all�ospedale  
della Spezia. Nonostante il pe-
sante aumento dei contagi e 
del numero dei pazienti rico-
verati negli ospedali locali, da 
tempo nessun positivo era ri-
coverato in quel reparto. 

Ieri Asl5 ha refertato 336 
nuovi tamponi positivi; ora i 
contagiati sono 3688. I pa-
zienti ricoverati alla Spezia e 
a Sarzana sono 56: uno in me-
no rispetto al giorno prima. 
Di questi 48 sono ricoverati al 
San Bartolomeo e gli altri alla 
Spezia. A partire dalle 12 di lu-
nedÏ anche gli over 60 anni po-
tranno prenotare la quarta 
dose di vaccino e da martedÏ 
parte la nuova campagna vac-
cinale. Alla prenotazione si 
puÚ  accedere  attraverso  il  
Cup, le farmacie, o su prenota-
vaccino.regione.liguria.it. 
Per ora le quarte dosi saranno 
somministrate  negli  hub  
dell�ex Fitram alla Spezia e 
nell�hub  dell�ospedale  San  
Bartolomeo di Sarzana. �

LA SPEZIA 

Il  mancato  uso della  ma-
scherina  solleva  proteste  
tra tanti cittadini che inve-
ce la indossano regolarmen-
te dove Ë previsto per leg-
ge. Dopo la denuncia sul Se-

colo XIX di Giovanni Marcot-
ti di Riomaggiore, che si la-
mentava dei mancati con-
trolli sui treni, ora intervie-
ne Elena Melosci. ´Concor-
do pienamente con il citta-
dino di Riomaggiore - scri-
ve in una email - che ha se-
gnalato la situazione pro-
blematica sui treni delle 5 
Terre. L�altro giorno mi so-
no recata a Monterosso e 
ho notato treni nuovi  ma 
poco puliti,  pertanto ci  si  
siede sulle briciole altrui; af-
follamento inaudito sui bi-
nari e sui convogli; il 50 % 
dei passeggeri non muniti 
di  mascherina;  personale  
pochissimo e del tutto so-
praffatto dalla quantit‡ di 
utenti. Suggerirei di inseri-
re, anche a tutela del capo-
treno,  personale  ad  hoc,  
eventualmente addetti alla 
sicurezza,  per  controllare  
l�uso di mascherine ed even-
tualmente distribuirle alla 

stazione a chi non le indos-
sa, rigorosamente a paga-
mento. Gli stessi potrebbe-
ro collaborare al controllo 
biglietti come accaduto sui 
bus tempo fa. Ritengo una 
qualche procedura necessa-
ria perchÈ l�atteggiamento 
di molti passeggeri era quel-
lo della noncuranza verso il 
problema  Covid,  mentre,  
in questa fase, viviamo un 
picco epidemicoª.

Sulla stessa linea d�onda 
anche  Stefano  Tiezzi  che  
racconta:  ´L�altro  giorno  
viaggiavo sul bus della li-
nea Casano-Porto Venere. 
Purtroppo ho notato che po-
chissime persone indossa-
vano la mascherina e qual-
cuno, oltre a non usare quel-
la  conforme,  la  tenevano  
sotto il naso. A un certo pun-
to si Ë seduto vicino un pas-
seggero con una birra in ma-
no. Gli ho fatto notare che 
non aveva la mascherina e 
mi ha apostrofato in malo-
modo. Allora mi sono rivol-
to all�autista, il quale mi ha 
detto che non poteva inter-
venire. CosÏ mi sono recato 
negli uffici dell�Atc e mi han-
no  detto  di  rivolgermi  al  
112. Ho telefonato e le for-
ze dell�ordine e mi hanno 
detto di non poter interveni-
re. Mi sembrava di essere in 
un loop. Se c�Ë una legge 
credo che debba essere ri-
spettata, altrimenti abolia-
molaª. � 

la protesta dei viaggiatori sui mezzi pubblici

´Nessuno usa
la mascherinaª

LA SPEZIA 

Ci siamo. Oggi alla Spezia si 
svolger‡ la gara regionale di 
primo soccorso della  Croce 
Rossa. La gara si svolger‡ nel 
centro storico della Spezia do-
ve diverse squadre di soccor-
ritori provenienti da tutta la 
Liguria si  sfideranno per le 
vie e le piazze del centro af-
frontando diverse simulazio-
ni di incidenti e scenari di soc-
corso. 

Per l�occasione Ë impegna-
to anche un team di truccato-
ri per riprodurre fedelmente 
ferite e lesioni nelle singole 
stazioni di prova.  Sar‡ una 
giornata all�insegna della for-
mazione e del divertimento a 
cui potranno assistere dal vi-

vo tutti i cittadini. L�obiettivo 
delle gare di primo soccorso 
della Cri Ë la diffusione della 
cultura dell�emergenza e del-
le manovre salvavita, che pos-
sono fare la differenza in ca-
so di emergenza. Le gare di 
primo  soccorso  sono  una  
competizione con valenza eu-
ropea nell�ambito dell�educa-
zione al primo soccorso, te-
matica che vede da sempre in 
prima linea le Societ‡ Nazio-
nali di Croce Rossa e Mezzalu-
na Rossa. 

Le stazioni di prova, oppor-
tunamente transennate, ver-
ranno allestite in via del Prio-
ne,  nello  spazio  antistante  
museo Lia, scalinata Guido-
ni, da via del Prione alla pri-
ma sosta della scalinata, via 

Sant�Agostino dove c�Ë la sta-
tua di Wagner, scalinata San 
Giorgio da via Manzoni alla 
prima sosta della scalinata,  
via D�Azeglio nell�area della 
fontana presso la Polizia Po-
stale, ai giardini pubblici, in 
viale Mazzini dal monumen-
to della Resistenza, dal monu-
mento di Garibaldi e dal Pal-
co della musica, in corso Ca-
vour angolo via Magenta da-
vanti al bar Centrale, in via 
della Canonica dall�oratorio 
di Santa Maria e in piazza Ce-
sare Battisti al numero otto 
nel  parcheggio della  Banca 
CrÈdit Agricole. 

Ogni squadra in azione ver-
r‡ valutata dai giudici in base 
alla tecnica di primo soccor-
so applicata,  all�utilizzo dei  
presÏdi  (dove previsti),  alla  
priorit‡ assegnata ai diversi 
casi, all�organizzazione del la-
voro, alla chiamata di soccor-
so, alla capacit‡ di coordina-
mento del caposquadra e al 
modo di agire nei confronti 
degli infortunati.  Non solo.  
La squadra vincente parteci-
per‡ alla  gara nazionale di  
primo soccorso in rappresen-
tanza del Comitato Regiona-
le CRI della Liguria. LÏ i team 
si confronteranno anche con 
simulazioni di scenari inter-
nazionali  in  cui  mettere  in  
pratica le competenze in te-
ma di diritto internazionale 
umanitario. Al termine della 
competizione una giuria spe-
cializzata assegner‡ un pun-
teggio a ogni prova per poi sti-
lare una classifica finale te-
nendo conto le abilit‡ singole 
e di squadra negli interventi. 
La  cerimonia  di  apertura Ë  
prevista alle 10.15 al Palco 
della musica e la premiazio-
ne finale si svolger‡ dalle 19 
in passeggiata Morin sul lato 
dei battellieri. �

S.COLL. 

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Bastiani, via Fieschi; 
Maimone, via Sarzana
Sarzana
S. Caterina, via Variante Cisa
Lerici
Bello, via Roma
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo (Arcola)
Levanto
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara
Val Di Vara (RiccÚ)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra 
Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo
0187-6041
Levanto
San NicolÚ
0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo alle 
8 del giorno successivo al festi-
vo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

la protesta del sindacato usb

´Al Pronto soccorso di Sarzana
mancano infermieri e Ossª
Chiappini: ´Prima lȅemergenza Covid ora turni massacranti: non cȅË treguaª

Sanit‡

´Treni delle 5 Terre 
superaffollati 
e senza controlli a bordoª. 
´La legge non viene rispettata
tanto vale abrogarlaª

Una esercitazione di primo soccorso della Croce Rossa
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Silva Collecchia / SARZANA

Resta alta l�attenzione sul Pron-
to soccorso dell�ospedale di Sar-
zana dopo la denuncia degli ad-
detti sulla drammatica mancan-
za di personale sanitario. ́ » as-
surdo che un Pronto soccorso co-
me quello dell�ospedale San Bar-
tolomeo,  che  la  direzione  di  
Asl5 sostiene di voler difendere 
in tutti i modi, sia ridotto in quel 
modo per mancanza di addetti - 
dice Valter Chiappini del coordi-
namento spezzino del sindaca-
to Usb -. Si Ë giunti a sfiancare 
operatori gi‡ al limite dal massa-
cro dell'emergenza Covid e ora 
anche dal numero di accessi che 
Ë aumentato rasentando gli ac-
cessi al  Pronto soccorso della 
Spezia che, perÚ, ha circa il dop-
pio di bacino d'utenzaª. 

Il problema dei medici costret-
ti a essere in servizio anche per 
due notti di fila in tre turni pur-
troppo non riguarda solo i cami-
ci bianchi. ́ Se Ë vero che ci sono 
difficolt‡ a garantire i turni dei 

medici, lo stesso Ë per quanto ri-
guarda il personale infermieri-
stico e per gli oss o aggiunge il 
sindacalista di Usb -. Al concor-
sone  regionale  ci  sono  stati  
6200 candidati ammessi per so-

le 700 assunzioni  autorizzate 
dalla  Regione  e,  scandalosa-
mente, solo 70 per la nostra Asl. 
Allo stesso modo la graduatoria 
per il concorso Oss conta un pa-
io di migliaio di nominativi, ma 

per ora non sappiamo neppure 
se sono stati assunti altrettanti 
Oss pari a quelli licenziati che la-
voravano negli ospedali spezzi-
ni assunti da Coopservice che so-
no rimasti senza lavoro o ricor-

da Valter Chiappini - Solo poco 
tempo c�erano due oss per tur-
no, oggi ce n'Ë una sola. E le rica-
dute sono pesantissime, sia per 
il  personale  sovracaricato del  
doppio di lavoro, sia per l'orga-
nizzazione stessa del Pronto soc-
corso con una grave ricaduta sui 
tempi di attesa sia per i pazienti 
gi‡ accettati, sia per quelli in at-
tesa fuori, nonostante gli infer-
mieri, gi‡ sovracaricati anch'es-
si, spesso si trovino a dar manfor-
te all'unico oss presente in tur-
no. Cosa sta aspettando Asl5 ad 
assumere il personale che man-
ca?ª.

Il demansionamento degli in-
fermieri  spezzini  che  sempre  
pi  ̆spesso Ë costretto a svolgere 
mansioni spettanti agli Oss per-
chÈ quelli in servizio non sono 
sufficienti, Ë un problema serio 
che stanno vivendo molti infer-
mieri di Asl5. D�altro canto gli in-
fermieri spezzini che hanno af-
frontato a muso duro la pande-
mia non si tirano indietro quan-
do si tratta dei pazienti e svolgo-
no, sempre pi˘ spesso, mansio-
ni che non gli spettano ́ perchÈ i 
pazienti vengono sempre prima 
di tutto il restoª dicono gli infer-
mieri del San Bartolomeo. Il per-
sonale sanitario di Asl5 con con-
tratto a tempo indeterminato 
conta circa 1700 unit‡. Di questi 
circa 350 sono dirigenti medici 
e circa mille gli infermieri. A que-
sti numeri vanno altri medici e 
decine di infermieri in servizio 
con contratti atipici sottoscritti 
soprattutto per fronteggiare l�e-
mergenza epidemiologica. �

croce rossa italiana

Oggi la gara ligure
di primo soccorso

Lavoro straordinario negli ospedali per medici, infermieri e operatori sociosanitari

il bollettino

Contagiato
ricoverato
in Terapia
intensiva

LA SPEZIA 

Anche alla Spezia c�Ë un pa-
ziente Covid ricoverato in Te-
rapia Intensiva  all�ospedale  
della Spezia. Nonostante il pe-
sante aumento dei contagi e 
del numero dei pazienti rico-
verati negli ospedali locali, da 
tempo nessun positivo era ri-
coverato in quel reparto. 

Ieri Asl5 ha refertato 336 
nuovi tamponi positivi; ora i 
contagiati sono 3688. I pa-
zienti ricoverati alla Spezia e 
a Sarzana sono 56: uno in me-
no rispetto al giorno prima. 
Di questi 48 sono ricoverati al 
San Bartolomeo e gli altri alla 
Spezia. A partire dalle 12 di lu-
nedÏ anche gli over 60 anni po-
tranno prenotare la quarta 
dose di vaccino e da martedÏ 
parte la nuova campagna vac-
cinale. Alla prenotazione si 
puÚ  accedere  attraverso  il  
Cup, le farmacie, o su prenota-
vaccino.regione.liguria.it. 
Per ora le quarte dosi saranno 
somministrate  negli  hub  
dell�ex Fitram alla Spezia e 
nell�hub  dell�ospedale  San  
Bartolomeo di Sarzana. �

LA SPEZIA 

Il  mancato  uso della  ma-
scherina  solleva  proteste  
tra tanti cittadini che inve-
ce la indossano regolarmen-
te dove Ë previsto per leg-
ge. Dopo la denuncia sul Se-

colo XIX di Giovanni Marcot-
ti di Riomaggiore, che si la-
mentava dei mancati con-
trolli sui treni, ora intervie-
ne Elena Melosci. ´Concor-
do pienamente con il citta-
dino di Riomaggiore - scri-
ve in una email - che ha se-
gnalato la situazione pro-
blematica sui treni delle 5 
Terre. L�altro giorno mi so-
no recata a Monterosso e 
ho notato treni nuovi  ma 
poco puliti,  pertanto ci  si  
siede sulle briciole altrui; af-
follamento inaudito sui bi-
nari e sui convogli; il 50 % 
dei passeggeri non muniti 
di  mascherina;  personale  
pochissimo e del tutto so-
praffatto dalla quantit‡ di 
utenti. Suggerirei di inseri-
re, anche a tutela del capo-
treno,  personale  ad  hoc,  
eventualmente addetti alla 
sicurezza,  per  controllare  
l�uso di mascherine ed even-
tualmente distribuirle alla 

stazione a chi non le indos-
sa, rigorosamente a paga-
mento. Gli stessi potrebbe-
ro collaborare al controllo 
biglietti come accaduto sui 
bus tempo fa. Ritengo una 
qualche procedura necessa-
ria perchÈ l�atteggiamento 
di molti passeggeri era quel-
lo della noncuranza verso il 
problema  Covid,  mentre,  
in questa fase, viviamo un 
picco epidemicoª.

Sulla stessa linea d�onda 
anche  Stefano  Tiezzi  che  
racconta:  ´L�altro  giorno  
viaggiavo sul bus della li-
nea Casano-Porto Venere. 
Purtroppo ho notato che po-
chissime persone indossa-
vano la mascherina e qual-
cuno, oltre a non usare quel-
la  conforme,  la  tenevano  
sotto il naso. A un certo pun-
to si Ë seduto vicino un pas-
seggero con una birra in ma-
no. Gli ho fatto notare che 
non aveva la mascherina e 
mi ha apostrofato in malo-
modo. Allora mi sono rivol-
to all�autista, il quale mi ha 
detto che non poteva inter-
venire. CosÏ mi sono recato 
negli uffici dell�Atc e mi han-
no  detto  di  rivolgermi  al  
112. Ho telefonato e le for-
ze dell�ordine e mi hanno 
detto di non poter interveni-
re. Mi sembrava di essere in 
un loop. Se c�Ë una legge 
credo che debba essere ri-
spettata, altrimenti abolia-
molaª. � 

la protesta dei viaggiatori sui mezzi pubblici

´Nessuno usa
la mascherinaª

LA SPEZIA 

Ci siamo. Oggi alla Spezia si 
svolger‡ la gara regionale di 
primo soccorso della  Croce 
Rossa. La gara si svolger‡ nel 
centro storico della Spezia do-
ve diverse squadre di soccor-
ritori provenienti da tutta la 
Liguria si  sfideranno per le 
vie e le piazze del centro af-
frontando diverse simulazio-
ni di incidenti e scenari di soc-
corso. 

Per l�occasione Ë impegna-
to anche un team di truccato-
ri per riprodurre fedelmente 
ferite e lesioni nelle singole 
stazioni di prova.  Sar‡ una 
giornata all�insegna della for-
mazione e del divertimento a 
cui potranno assistere dal vi-

vo tutti i cittadini. L�obiettivo 
delle gare di primo soccorso 
della Cri Ë la diffusione della 
cultura dell�emergenza e del-
le manovre salvavita, che pos-
sono fare la differenza in ca-
so di emergenza. Le gare di 
primo  soccorso  sono  una  
competizione con valenza eu-
ropea nell�ambito dell�educa-
zione al primo soccorso, te-
matica che vede da sempre in 
prima linea le Societ‡ Nazio-
nali di Croce Rossa e Mezzalu-
na Rossa. 

Le stazioni di prova, oppor-
tunamente transennate, ver-
ranno allestite in via del Prio-
ne,  nello  spazio  antistante  
museo Lia, scalinata Guido-
ni, da via del Prione alla pri-
ma sosta della scalinata, via 

Sant�Agostino dove c�Ë la sta-
tua di Wagner, scalinata San 
Giorgio da via Manzoni alla 
prima sosta della scalinata,  
via D�Azeglio nell�area della 
fontana presso la Polizia Po-
stale, ai giardini pubblici, in 
viale Mazzini dal monumen-
to della Resistenza, dal monu-
mento di Garibaldi e dal Pal-
co della musica, in corso Ca-
vour angolo via Magenta da-
vanti al bar Centrale, in via 
della Canonica dall�oratorio 
di Santa Maria e in piazza Ce-
sare Battisti al numero otto 
nel  parcheggio della  Banca 
CrÈdit Agricole. 

Ogni squadra in azione ver-
r‡ valutata dai giudici in base 
alla tecnica di primo soccor-
so applicata,  all�utilizzo dei  
presÏdi  (dove previsti),  alla  
priorit‡ assegnata ai diversi 
casi, all�organizzazione del la-
voro, alla chiamata di soccor-
so, alla capacit‡ di coordina-
mento del caposquadra e al 
modo di agire nei confronti 
degli infortunati.  Non solo.  
La squadra vincente parteci-
per‡ alla  gara nazionale di  
primo soccorso in rappresen-
tanza del Comitato Regiona-
le CRI della Liguria. LÏ i team 
si confronteranno anche con 
simulazioni di scenari inter-
nazionali  in  cui  mettere  in  
pratica le competenze in te-
ma di diritto internazionale 
umanitario. Al termine della 
competizione una giuria spe-
cializzata assegner‡ un pun-
teggio a ogni prova per poi sti-
lare una classifica finale te-
nendo conto le abilit‡ singole 
e di squadra negli interventi. 
La  cerimonia  di  apertura Ë  
prevista alle 10.15 al Palco 
della musica e la premiazio-
ne finale si svolger‡ dalle 19 
in passeggiata Morin sul lato 
dei battellieri. �

S.COLL. 

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Bastiani, via Fieschi; 
Maimone, via Sarzana
Sarzana
S. Caterina, via Variante Cisa
Lerici
Bello, via Roma
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo (Arcola)
Levanto
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara
Val Di Vara (RiccÚ)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra 
Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo
0187-6041
Levanto
San NicolÚ
0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo alle 
8 del giorno successivo al festi-
vo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

la protesta del sindacato usb

´Al Pronto soccorso di Sarzana
mancano infermieri e Ossª
Chiappini: ´Prima lȅemergenza Covid ora turni massacranti: non cȅË treguaª

Sanit‡

´Treni delle 5 Terre 
superaffollati 
e senza controlli a bordoª. 
´La legge non viene rispettata
tanto vale abrogarlaª

Una esercitazione di primo soccorso della Croce Rossa
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Il killer tenta di evadere dalla cella
Accusato dell’omicidio di Camilla e Nevila, si fabbrica una corda con un paio di lenzuola annodate. Ripreso

LEVANTO

Tartaruga marina
depone le uova
sulla spiaggia
della Pietra
Marcello a pagina 9

Benedetti a pagina 4

CINQUE ANNI ALL’EX PRESIDENTE DELL’AP

MAZZATAMAZZATA
SU FORCIERISU FORCIERI
Benedetti alle pagine 2 e 3Benedetti alle pagine 2 e 3

C resce rispetto a due
giorni fa il tasso di po-
sitività al Covid in Li-

guria. Secondo gli ultimi dati
forniti nella giornata di ieri ec-
co che a fronte di 8.809 tampo-
ni sia molecolari che antigenici
risutlano essere 2.180 i nuovi
casi attestandosi così al 24,7%,
oltre 2 punti percentuali in più
rispetto al dato precedente.
Crescono ancora i ricoverati
che nella giornata di ieri sono
397, 13 più e tornano ad aumen-
tare, seppur di una unica unità,
le terapie intensive che oggi so-
no 11. In isolamento domiciliare
ci sono 23.228 persone, 493
più di ieri. Il bollettino di Regio-
ne Liguria, formulato in base ai
dati flusso Alisa-Ministero se-
gnala tre decessi: si tratta di
due uomini di 92 e 68 anni e di
una donna di 83 anni. Il totale
delle morti da inizio pandemia
è di 5.379

Il punto sulla pandemia

Covid in ripresa
Tasso di positività
al 24,7 per cento

Sarzana

Poggi Carducci
Una ’tegola’
da un milione
Il consorzio a cui è stato revocato l’appalto
ha chiesto i danni a Ire e Comune

Sacchelli a pagina 11

Vezzano Ligure

Via ai lavori
sul terzo lotto
della Ripa
Il cantiere per realizzare il secondo stralcio
sarà consegnato il prossimo 19 luglio

A pagina 13

Liguria

Dispersione idrica
Confagricoltura
chiede un tavolo
A pagina 17

Sport e tradizioni

La prepalio
sbarca
alla Venere
A pagina 7

La Spezia

«L’Arsenale
è in agonia»
Sos alla politica
«Azioni urgenti»
A pagina 5

BUCCELLATO BUCCELLATO
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