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ovid, contagi scesi ai livelli di maggio
e a settembre il vaccino aggiornato

di Alberto Bruzzone

Il Covid recede e dopo il boom di
giugno e luglio con le varianti Omi-
cron 4 e 5, adesso le percentuali di
contagio ritornano ai livelli di mag-
gio, quindi a una situazione molto
pit tranquilla. Lo conferma il recen-
tereport settimanale della Regione
Liguria e di Alisa, che & stato diffu-
sonelle ultime ore. Secondo il diret-
tore generale di Alisa, Filippo Ansal-
di, «il quadro epidemiologico fa re-
gistrare un andamento con tutti gli
indicatori in calo nelle ultime setti-
mane. L’'incidenza cumulativa & tor-
nata ai livelli di meta maggio con
309 casi ogni 100mila abitanti. An-
che le curve legate alla pressione
ospedaliera si confermano in disce-
sa:inuovi positivi trairicoverati so-
no scesi a una media di 32 al giorno
controi38delle ultime due settima-
ne. E i posti letto occupati in media
intensita sono scesia 338».

Intanto, ainizio settembre arrive-
ra anche in Liguria il vaccino “ag-
giornato” rispetto alla variante
Omicron 1, in attesa di ulteriori svi-
luppi da parte delle case farmaceu-
tiche sulle successive varianti del
Sars Cov 2. A ieri, nella nostra regio-

Anche le curve legate
alla pressione negli
ospedali si confermano
in netto calo

Un hub vaccinale

ne, le quarte dosi ammontavano a
74.857, di cui 41.091 agli over 80,
20.146 agli over 70, 12.112 agli over
60 e 1.501 agli over 50. Dall’inizio
della campagna vaccinale anti Co-
vid, in Liguria al 17 agosto scorso so-
no state somministrate 3.604.962

dosi, di cui 1.283.067 prime dosi,

1.241.872 seconde dosi e 1.005.168
terze dosi. Di queste ultime, il
92,05% agli over 80, 1'85,54% agli
over 70, 1'82,13% agli over 60, il
74,37% agli over 50, il 62,31% agli
over 40, il 62,92% agli over 30, il
64,85% agli over 20 e il 42,09% agli
over12.

La situazione di relativa tranquil-
lita fa dire al presidente della Regio-
ne, Giovanni Toti, «che riguardo al-
la scuola il tempo delle ambiguita &
finito: vogliamo i nostri ragazzi e
bambini in classe senza mascheri-
na, diciamolo chiaramente e lavo-
riamo per questo. La diffusione del
Covid nelle ultime settimane & ral-
lentata, il 90% degli italiani & vacci-
nato, non possiamo pensare di usa-
re le stesse armi di due anni fa per
difenderci. Lasciare la responsabili-
ta di scegliere alle singole scuole &
una mancanza di buonsenso e co-
raggio nel prendere una decisione
cheinostriragazzi non meritano di
pagare». L’ultimo aggiornamento,
da parte del Ministero dell’Istruzio-
ne, € di venerdi scorso: il 31 agosto
cadranno tutte le restrizioni previ-
ste per la scuola e quindi, se non ci
saranno novita o peggioramenti,
dal prossimo anno scolastico si po-
tra tornare tutti in classe senza ma-
scherina, salvo ovviamentei casiac-
clarati di positivita. Anche peri ser-
vizi educativi per I'infanzia e per le
scuole dellinfanzia sara garantita
«la continuita scolastica in presen-
za, con un minimo impatto delle mi-
sure di mitigazione sulle attivita
scolastiche».




di Gianni Testino
e Patrizia Balbinot*

E stata pubblicata la Relazione al
Parlamento 2022 del Dipartimento
Antidroga della Presidenza del Con-
siglio.

I dati generali ci informano che vi
e stato un significativo aumento di
sostanze sequestrate da parte delle
forze di polizia (+54% rispetto al
2020). 11 74% ha riguardato i prodot-
tidella cannabis, il 22% cocaina e cir-
ca I'% eroina. Per noti motivi La Li-
guria € ai primi posti per quanto con-
cerne questa attivita. Nella fascia
d’eta 15-19 anni cannabis (compresi
cannabinoidi sintetici) e stata utiliz-
zata in oltre il 26% dei casi, cocaina
nel 2.3%, allucinogeni/stimolanti in
circa il 3% dei casi. Per quanto con-
cerne hashish e marijuana e stato ri-
levato un aumento di principio atti-
vo THC (tetraidrocannabinolo) sino
al 74%. Un dato di grande rilevanza
e l'aumento delle nuove sostanze
psicoattive (NSP). Nel 2021 ne sono
state identificate 62 di cui 6 mairile-
vate prima. A livello Nazionale circa
il 5% della popolazione scolastica ne
fa uso. Nel Report descrittivo (e sot-
tolineiamo descrittivo) del Centro
Alcologico ASL3 con riferimento
alllarea metropolitana Genovese
questi dati sono gia statiin parte an-
ticipati. Al netto del consumo alcoli-
co il cui fenomeno e disarmante, i
dati relativi alle sostanze sono un
po’ peggioririspetto ai dati naziona-
li: hanno usato almeno una volta nel-
la vita fumo di sigaretta (compresi i
dispositivi elettronici) il 5.5% nella
fascia 9-11 anni, il 12% nella fascia
12-13 anni, il 32.4% nella fascia 14-15
anni e il 55.8% nella fascia 16-17. Al-
meno una volta nella vita cannabis
I'11% nella fascia 12-13, 17% nella fa-
scia14-15 e 37.8% nella fascia 16-17. Al-

Ricoveri per stupefacenti
Liguria ai primi posti
in Italia nella fascia 25-34

Gli autori con Luigi Bottaro
direttore generale As| 3

L unico modo per
apportare un vero
cambiamento nel
consumo di sostanze e
alcolici é raggiungere
a livello informativo
tuttii bambini, fare
un salto di qualita

Un sequestro di sostanze stupefacenti

meno una volta nella vita NSP il 2%
nella fascia 12-13, il 4.2% nella fascia
14-15 e I'11.3% nella fascia 16-17. Con-
sumo quotidiano: fumo di sigaretta
nell’1% fascia 12-13, 14.5% fascia 14-15
e 30% fascia 16-17; cannabis nell’1%
fascia12-13, 6.3% fascia 14-15 e 18% fa-
scia 16-17; NSP nell’l.5% fascia 14-15 e
2.2% fascia 16-17.

Valutando questi dati non sor-
prende che la Relazione al Parla-
mento 2022 ponga la Liguria al pri-
mo posto in Italia per quanto con-
cerneiricovericorrelati direttamen-

te/indirettamente al consumo di so-
stanze fra i 25-34 anni (tassi standar-
dizzati di ospedalizzazione per cen-
tomila/abitanti): Liguria 47.5, Mar-
che 46.1, Provincia di Bolzano 34, Ve-
neto 30. Fra i 15-24 anni siamo al
quarto posto (Provincia di Bolzano
51.9, Valle d’Aosta 50.9, Sardegna
25.9, Liguria, Veneto, Friuli, Mar-
che, Lombardia: 22.1-23.4). Le cause
piu frequenti di ricovero sono state:
manifestazioni psico-patologiche,
malattie infettive, malattie del fega-
to e respiratorie. Nel nostro Report

ASL3 avevamo riportato come circa
unterzo deiragazzi9-17 fosse gia sta-
to valutato da uno psicologo per an-
sia, depressione, aggressivita, scar-
so rendimento scolastico ed altro. Il
dato sorprendente € stato che nelle
riflessioni scritte anonime dal 53 al
68% dei ragazzi ha dichiarato di non
aver detto ai genitori e allo psicolo-
go di avere consumato alcol e/o so-
stanze. Vengono nuovamente ripro-
postidue problemi: l1a consapevolez-
za dei genitori (e della societa nel
suo complesso) e soprattutto I'effica-
cia delle politiche di prevenzione e
promozione della salute. E anni che
affermiamo che ha poco senso parce-
lizzare le attivita. Anche la Relazio-
ne al Parlamento dichiara che le atti-
vita di prevenzione sono state parce-
lizzate: 65% bullismo, 57% NSP, 40%
usodiinternet, 33% tabacco, 25% gui-
da sicura, 25% azzardo e 37% alcol e
altro. Peraltro un solo incontro in tut-
talavita. Bisogna evitare di parcelliz-
zare le informazioni.

E allora? Siamo costretti a ripeter-
ci. Non solo informazione nelle scuo-
le, ma qualcosa di piu. Dal 2016 colla-
boriamo con i docenti con il nostro
progetto Educazione a Corretti Stili
di Vita. Abbiamo seminato informa-
zione corretta scientificamente, ma
ora e tempo di fare un salto di quali-
ta! Stiamo preparando un progetto
che sara per la sua ampiezza I'unico
ideato sino ad ora. A breve ne descri-
veremo i dettagli! Certamente dob-
biamo raggiungere tutti i bambini! E
I'unico modo per apportare un vero
cambiamento. Come ci ricorda Bon-
cinelli “le primissime nozioni appre-
se da ciascuno di noi vengono diret-
tamente incorporate nei circuiti ner-
vosi cerebrali, restano come “scolpi-
te” e sono le piu difficili da perdere”.

*SC Patologia delle Dipendenze ed
Epatologia/Centro Alcologico ASL3
Liguria
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CASO PER CASO GLI INTERVENTI DEL SECONDO SEMESTRE

Asl>.co tributidaoltre13milio idieuro
alle strutture reside zialico ve zio ate

La fetta pitl importante riguarda il budget per le case di riposo per anziani, quelle per disabili e per la salute mentale

Silva Collecchia / LASPEZIA

Superail3milionidieuroil
budget semestrale relativo
ai contratti con i gestori di
strutture accreditate con-
venzionate per 'acquisto di
prestazioni di residenziali-
ta e semi residenzialita e la
previsione per I'acquisto di
tali prestazioni anche fuori
regione per il periodo com-
preso tra il primo luglio e la
finedell’anno.

Per gli anziani il budget
per questi ultimi mesi
dell’anno & di poco meno di
4,5 milioni di euro. Disabili
3,7 milioni, Dipendenze ol-
tre 2 milioni, Salute menta-
le 3,1 milioni di euro e Neu-
ropsichiatria Infantile 250
milaeuro.

«Alisa con la delibera del
giugno scorso ha conferma-
to per il 2022, attribuito nel
2021 edeterminato peril se-
condo semestre dell’anno
in corso, un tetto di spesapa-
ri al 50% del budget asse-
gnato per 'anno prima, ol-
tre agli extrabudget even-
tualmente autorizzati, e ha
prorogato fino alla fine
dell’anno gli accordi con-
trattuali a suo tempo sotto-
scritti — spiegano da Asl5 —
E’ stata inoltre autorizzata
ladegenzafinoal 31 dicem-
bre 2022 di assistiti presso
le strutture che si trovano
fuorila Regione Liguria, in-
dividuate dai sanitari del
servizio competente in rela-
zione a motivate e compro-
vate esigenze, in quanto
non sempreipoli convenzio-
natinelle strutture del terri-
torio della provincia spezzi-
na, risultano essere idonee
e sufficienti, previa verifica
delle disponibilita delle stes-
se all’accoglienza e del pos-
sesso dell’accreditamento
dalla Regione di riferimen-
to».

La fetta pitiimportante ri-
guarda gli anziani che in
provincia se la dividono le
strutture: Villa Belvedere
141 mila euro, Orchidea
219 mila euro, Residence
Belvedere 347 mila, Padre

Semeria 354 mila, Pax et Bo-
num 33 mila euro, Casa Se-
rena Maria Immacolata 25
mila euro, Istituto piccole
suore 69 mila euro, Sacro
cuore 946 mila euro, San
Vincenzo 829 mila euro, Sa-
cro cuore/San Vincenzo
122 mila euro, Felicia 600
mila euro, Rsa Sabbadini
365 mila euro, Villa Veneto
8 mila euro, Ricovero san
Giuseppe 5 mila euro, Villa
San Fortunato 5 mila euro,
Parrocchia San Maurizio 5
mila euro, La Margherita 8
mila euro, San Nicolo 162
milaeuro.

Autorizzati

ifi a ziame tia che
peripoliaccreditati
fuoriprovi cia

Le strutture fuori provin-
cia sono: Villa Verde 86 mi-
la euro, Villa Rosa 106 mila
euro, Sereni Orizzonti 5m
mila euro, Parrocchia san
Frediano 8 mila euro, Asp
Montedomini 8 mila euro,
Ottolenghi 8 mila euro Val-
le del Vano i 8 mila. Per
quanto riguarda i Disabili
adulti per il secondo seme-
stre al Cress Pagani Carani
sono stanziati oltre 850 mi-
laeuro, all’Anfass della Spe-
zia 45 mila euro, al Nuovo
Volo 25 mila, alla Casa S.
Marta 409 mila, alle Missio-
nidisarzana oltre 1 milione
dieuro, alla Casa del Carpa-
nedo 129 mila euro, al Sa-
cro Cuore di Brugnato 321
mila euro, Antares 22 mila,
Costa Zenoglio 21 mila, Il
sorriso 137 mila, VillaGritta
22 mila, Casa pero 25 mila,
Sacra famiglia 30 mila, I
due mari 16 mila, Interacti-
ve 45 mila, Lo Stradello 23
mila, Anfass Massa 30 mila,
Monteverde 60 mila, Castel-
laro 20 mila, Villaverde 5
mila, Villa Tiziani 43 mila,
Aias 9 mila Cardinal Maffi
diFivizzano 120 mila, Mon-
tezomolo 29 mila—

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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ILBOLLETTINO

Co tagii caloco ti uo
I uovipositiviso 0132

LASPEZIA

Il Covid continua ad indie-
treggiare in provincia. Da
giorni in calo sono i nuovi
tamponi positivi, il numero
dei pazienti ricoverati negli
ospedali della zona. Ma so-
prattutto non c’¢ alcun mala-
to ricoverato in Terapia In-
tensiva da molto tempo. Una
situazione generale che la-
sciaben sperare per il futuro.
leri Asl5 ha refertato 132
nuovi tamponi positivi e i re-

sidenti affetti da coronavirus
sonoscesia 1667.Aparteiri-
coverati che sono 42, tre in
meno del giorno prima, la
stragrande maggioranza dei
positivinon avverte alcun sin-
tomo. Alcuni avvertono dei
sintomi ma a quanto pare
nonsitratta disituazioni pre-
occupanti.  Nell'ospedale
San Bartolomeo di Sarzana
sono ricoverati 40 pazienti
positivi e all'ospedale della
Speziadue.—

S.COLL.



L'ATTACCO DI DAVIDE NATALE E LA REPLICA DELL'AZIENDA
Perso alesa itario,
botta e risposta

sui umeridegliassu ti

LASPEZIA

«Asl5 non intende effettuare al-
cuninvestimentosul personale,
comeindicatonel Pianotrienna-
le»denunciail consigliere regio-
naledel Pd Davide Natale. Idati
non mentono. «Se paragonia-
moinumeridel personale cessa-
to nei primi sei mesi dell’anno,
come indicati dalla relazione
che accompagna il fabbisogno
del personale Asl 5 per il prossi-

llconsigliereregionale Natale

mo triennio, con quello delle as-
sunzioni, sembra che cisia stata
unavalangadiassunzioni, 63 di-
pendenti cessati a fronte di 197
assunti. Perd se andiamo a leg-
gere come vengono fuori questi
numeri penso che anche la pilt
spinta propaganda si scontra
con la realta dei fatti - incalza
Natale - Nelle assunzioni sono
conteggiati i 126 Oss assunti e
nelle cessazioni non sono con-
teggiati perché frutto di un ap-
palto gli Oss che non lavorano
pitiper I'Asl 5, che trale altre co-
se erano piu delle 126 assunte
(159 operatori). Anche nel
2022viéunariduzionediperso-
nale. Come potevaesserciunin-
cremento di personale se c'e
una riduzione della spesa per il
personale»? Per Natale «si pre-
vedeesclusivamentela copertu-
radel turn over, dove stail rilan-

cio della sanita? Solo nelle di-
chiarazioni che accompagnano
gli annunci che non hanno mai
rispondenzenellarealtas.
LareplicadiAsl5: «Allafine di
luglio sono state assunte 198
persone di cui 146 Oss a fronte
di 95 cessazioni. Entro la fine
dell’anno a seguito di concorsi
verranno assunte altre 60 unita,
a fronte della cessazione, nei
prossimi 5 mesi, di sole 20 uni-
ta. Pertanto, il corretto datofina-
ledel2022 prevedeal 31 dicem-
bre un numero di assunzioni
maggiore della copertura del
turn over: 258 assunzioni
(198+60) e 115 cessazioni
(95+20). E stato inoltre previ-
sta nei Piani assunzioni 2023 e
2024 l'assunzione di 241 unita
dicui, traglialtri, 60 Oss e 20in-
fermieri».—
S.COLL.



GLIACCORDI CON I PRIVATI

Riabilitazio ¢ ambulatoriale:
tuttele erogazio iagliistituti

L'Asl fa sapere che «Per
quantoriguarda la Rsa Mazzini
la spesa verra assunta

tramite uno specifico

atto deliberativo>

LASPEZIA

Per quanto riguarda la Ria-
bilitazione ambulatoriale e
domiciliare per disabili
adulti, nel secondo seme-
stre dell’anno all’Aism sa-
ranno erogati oltre 225 mi-
laeuro.

All'Istituto David Chios-
sone 8 mila euro e all’asso-
ciazione Uildm 5 mila eu-

ro. I trattamenti di Neuro-
psichiatria infantili esterni
sono affidati al Centro Be-
nedetto Acquarone per 38
mila euro, Casa dell’Ange-
lo 14 mila, Comunita ma-
dre e bambino 7 mila euro,
Gulliver 7 mila euro, An-
fass Massa 52 mila euro,
PaoloVIonlus 51 mila, Col-
fi e La Torre 29 mila euro,
Mongreno 26 mila euro,
Chiossone 14 mila Cepim 7
mila. Salute mentale. Sa-
cro cuore Monsignor Silve-
stri oltre 1,7 milioni di eu-
ro, Padre Minozzi 307 mi-
la; Caup Cimabue 95 mila
euro, Casa Varazze 85 mi-

la, Comunita Conchiglia
29 mila euro. Il Montello
30 mila euro, La Rocca 67
mila, rsa Michelangelo 9
mila euro, Villa Verde 175
mila euro, C.T. Il Tiglio 24
mila euro, Olmarello Caup
364 mila, Olmarello 50 mi-
la, Strutture Regione To-
scana 125 milaeuro.

Perle Dipendenze Le Mis-
sioni riceveranno per il se-
condo trimestre dell’anno
1,4 milioni di euro, la Ma-
ris 362 mila euro, Pra Elle-
ra 46 mila euro, Palazzo
Fieschi 30 mila, Centro
Chiarella 61 mila, Riviera
flowers 29 mila, La Tartaru-

ga 23 mila euro, La Tresta
14 mila, Residence Ulivi 59
mila euro,Sereni orizzonti
41 mila, Villa Soranzo 5 mi-
laeuro

Dalla determinazione di
budget perla prosecuzione
dei contratti conigestoridi
strutture esterne anche fuo-
riRegione «per'area Anzia-
ni e gia stata autorizzata
nel febbraio scorso la som-
ma di 850 mila euro relati-
va all’affidamento al Cress
e 162 milaeurorelativialla
gestione dellarsapressol’o-
spedale diLevanto—spiega
Asl5 - per quanto riguarda
la rsa Mazzini destinata fi-
no a giugno ad area sanita-
ria e successivamente a rsa
per anziani, la spesa verra
assunta tramite uno specifi-
coattodeliberativo».

Per larsa Mazzini i tempi
potrebbero ancora slittare,
mentre pare siaimminente
l'apertura dei Centri diur-
ni.—

S.COLL.



«In quel reparto
grande umanita»

LA SPEZIA

La famiglia di Nadia Maria
Speranza Maninchedda,
recentemente scompatr-
sa, intende ringraziare tut-
ti gli operatori del reparto
di Medicina d’urgenza e di
Medicina interna (padi-
glione 6, sezione B)
dell’ospedale Sant’An-
drea, ovvero oss, infermie-
ri e medici. «<Ed in partico-
lare - affermano i figli di
Nadia Maria - i giovani ti-
rocinanti tra cui l'angelo
Gaia, che hanno seguito
con tanta umanita e dol-
cezza la nostra mamma,
che avrebbe voluto ringra-
ziarli con un ‘virtuale’
grande abbraccio».



L'appello di Toti

«Virus in frenata
A scuola senza
la mascherina»

a prima campanella a

scuola suonera frapo-

co piu di 3 settimane.
«E vogliamo che i nostri ragazzi
e bambini stiano in classe sen-
za mascherina, diciamolo chia-
ramente e lavoriamo per que-
sto» sottolinea il presidente del-
la Regione Giovanni Toti. «La
diffusione del Covid nelle ulti-
me settimane é rallentata, il
90% degli italiani & vaccinato,
non possiamo pensare di usare
le stesse armi di due anni fa per
difenderci. Dobbiamo impara-
re a convivere con il virus non
solo a parole ma nei fatti, come
stanno facendo in tutta Euro-
pa». Intanto continuano le vac-
cinazioni delle quarte dosi che
in totale ammontano a 74.857,
dall’inizio della campagna vac-
cinale anti Covid in Liguria al 17
agosto scorso sono state som-
ministrate 3.604.962 di dosi.



«Pochi pediatri, non si riesce ad assumerli»
E I’Asl chiede aiuto ai medici in pensione

L’azienda assicura di aver messo in atto ogni procedura possibile senza riuscire a ottenere il risultato sperato. Si confida nel concorso

LUNIGIANA

Se Atene piange, Sparta non ri-
de. Questa & la situazione
dell’emergenza medici: entro il
piu generale contesto di caren-
za di medici di medicina genera-
le il dottor Aldo Vivaldi, medico
pediatra ed assessore del comu-
ne di Aulla, nei giorni scorsi ave-
va fatto luce anche sull’emer-
genza pediatri. Cinque per tutto
il territorio della Lunigiana, con
un incarico provvisorio e due
pensionamenti nei prossimi tre
anni. Il dottor Vivaldi aveva an-
che proposto alcune idee, tra
cui quella di dare incentivi ai me-
dici per attirarli o trattenerli nel-
le aree marginali. Ma la direzio-
ne aziendale Asl, ha risposto
all’altra ipotesi messa in campo
da Vivaldi, quella su una rotazio-
ne minima dei medici ospedalie-
ri sulla Lunigiana.
Nell’evidenziare che la caren-
za di personale medico & una
problematica che investe piu
branche e riguarda anche il livel-
lo regionale e quello nazionale,
la direzione aziendale Asl rispon-
de cosi: «Nessun medico si sen-
te comunque degradato a recar-
si a Fivizzano e Pontremoli, tan-
to che i pediatri dell’'ospedale
Apuane vi si recano quotidiana-
mente per garantire [|'attivita
ambulatoriale, che integra I'im-
portante lavoro, di altro tipo,
svolto sul territorio».

Asl ammette poi che nonostan-
te siano state messe in atto tut-
te le procedure possibili per as-
sumere nuovi pediatri, non & an-
cora stato ottenuto il risultato
sperato. «Si confida nello svolgi-
mento del concorso, grazie al
quale assumere professionisti
da impiegare nei diversi territo-

pEDIA

ri. Inoltre, abbiamo attinto risor-
se anche dalle scuole di specia-
lizzazione delle Universita di Sie-
na e Pisa. Si puo infatti afferma-
re che nel settore materno-in-
fantile ci sia da tempo una co-
stante sinergia tra Universita e
reparti pediatrici».
Ed ancora, una strategia di
emergenza: «In piu abbiamo
chiesto ai medici in pensione la
conferma della loro disponibili-
ta a coprire alcuni turni, senza
dimenticare che continua la for-
mazione pediatrica per i medici
di pronto soccorso e la possibili-
ta di attivare le consulenze ur-
genti attraverso la telemedici-
na«. Misure eccezionali dagli esi-
ti, pero, ancora incerti: «Tutto
questo - conclude Asl - ne sia-
mo coscienti, ancora non basta
ma sono e saranno sempre mas-
simi I'attenzione e gli sforzi pro-
fusi per continuare a garantire i
necessari servizi in ogni ambito
territoriale, comprese ovvia-
mente le aree interne come la
Lunigiana».
Michela Carlotti
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