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Le vaccinazioni Covid vanno arilento
Soltanto 3mila le quarte dosi fatte

La Regione ha deciso di avviare una campagna informativa sui nuovi preparati contro Omicron
Appello alle persone over 65 e a quelle piu giovani con comorbidita: «Richiamo prima possibile»

GENOVA

Regione Liguria e Alisa hanno
avviato ieri una nuova campa-
gna informativa di Regione Ligu-
ria e Alisa sulla vaccinazione an-
ti Covid con lo slogan “E arriva-
to il nuovo vaccino aggiornato
contro Omicron, vacciniamo-
cil”. Dal 9 settembre € i possibi-
le prenotare in tutta la Liguria il
nuovo vaccino adattato alla va-
riante Omicron, la cui sommini-
strazione & iniziata lunedi 12. Ad
oggi le prenotazioni (attraverso
il portale, le farmacie o il Cup)
sono 7.244 e le quarte dosi som-
ministrate sono 3.455 a fronte
delle 258.460 dosi gia conse-
gnate dal Ministero della Salute
e delle 82.780 dosi attese nelle
prossime settimane.

Possono ricevere la terza dose
tutti i liguri over 12 con ciclo pri-
mario (prima e seconda dose)
completato. La quarta dose € in-
vece destinata agli over 60 e al-
le persone ultravulnerabili. Gli
under 60 possono effettuare la
quarta dose solo se appartenen-
ti a una delle due categorie: per-
sonale sanitario o donne in sta-
to di gravidanza. | booster (ter-
za e quarta dose) con i vaccini
aggiornati possono essere som-
ministrati, secondo quanto indi-
cato dall’Aifa dopo 4 mesi dal ci-
clo primario (o dalla terza dose).
«ll nostro obiettivo - ha detto il
presidente della Regione e as-
sessore alla Sanita Giovanni To-
ti - € che questo messaggio arri-
vi forte e chiaro a tutte le perso-
ne maggiormente esposte ai ri-
schi di complicanze in caso di
contagio». Secondo Filippo An-
saldi, direttore di Alisa, «sebbe-
ne mai come in questo momen-
to abbiamo una bassa pressio-
ne in termini di malati nei nostri
ospedali non dobbiamo dimenti-
care che I'anno scorso abbiamo
assistito in autunno a un notevo-
le aumento della pressione
ospedaliera». Per Matteo Bas-
setti, coordinatore del Diparti-
mento interaziendale regionale
di malattie infettive e direttore
della clinica di malattie infettive
dell’'ospedale Policlinico San
Martino, «& fondamentale i rac-
comandare alle persone con
piu di 65 anni e a quelle piu gio-
vani con comorbidita di esegui-
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re il richiamo il prima possibile».
Ha concluso Barbara Rebesco,
direttrice delle politiche del far-
maco di Alisa.

Per I'andamento della campa-
gna vaccinale, la Liguria risulta
sopra la media nazionale: '82%
della popolazione ligure, pari a
1.241.631 persone, risulta aver
completato il ciclo primario
(81% a livello nazionale) mentre
il 69% dei liguri (1.041.605 per-
sone) ha gia fatto anche la terza
dose (68% a livello nazionale).
Quarte dosi in Liguria sopra la
media nazionale, con il 17,14%
della popolazione target coper-
ta dal ‘second booster’ (+0,72%
rispetto alla media nazionale).



FORMAZIONE

Assistenza sanitaria personalizzata e a domicilio
Master per infermieri di famiglia e di comunita

GENOVA

Anche alcuni infermieri
spezzini sono da ieri
impegnati in un corso di
formazione professionale. Ha
infatti avuto inizio, nel polo
didattico di San Salvatore di
Cogorno, il master in
assistenza infermieristica di
famiglia e di comunita (IFeC)
realizzato dal team di
scienze infermieristiche del
dipartimento di scienze della
salute dell’Universita di
Genova e dedicato
quest’anno ai territori del
Levante ligure, in particolare
del Tigullio e dello spezzino.
Si tratta della terza edizione
del Master, attivata grazie
alle borse di studio peri 21
iscritti, messe a disposizione
dalle direzioni delle Asl 4 e
Asl 5. Il Master viene gestito
dal team Med 45 di scienze
infermieristiche del
dipartimento di scienze della
salute di unige, diretto da
Annamaria Bagnasco. «Con
questo Master - ha detto
Bagnasco - la nostra
Universita, in collaborazione
con le Asl, vuole cosi
rispondere in modo puntuale

alle necessita di assistenza
personalizzata e a
domicilio».

Alla presentazione &
intervenuto anche il
presidente della Regione
Liguria, Giovanni Toti:
«Questa giornata si inserisce
in un percorso virtuoso che
ha visto la Liguria tra le
prime regioni in Italia a
valorizzare la figura
dell’infermiere, basti pensare
ai reparti a conduzione
infermieristica nei nostri
ospedali - ha affermato -.
Oggi la sanita ligure sta
affrontando una profonda
trasformazione, in cui, grazie
alle risorse del Pnrr ma non
solo, rafforzeremo sempre di
piu la risposta territoriale ai
bisogni di salute dei
cittadini. In questo contesto,
& fondamentale poter
contare da ponente a levante
su questi professionisti
specializzati: I'infermiere di
famiglia e di comunita &
infatti una figura centrale,
che richiede competenze
specifiche, rivestendo un
ruolo di raccordo traiil
medico di medicina generale
e gli altri soggetti legati alle
cure primarie della persona».




Giornata del respiro
sabato a Sarzana

Pneumologia del dottor
Massimiliano Sivori
aderisce alla “Giornata
nazionale del respiro”
che si terra sabato 24
settembre.Dalle 10 alle
18, presso la Casa della
Salute di via Agostino
Paci 1 a Sarzana, si terra
un open day ad ingresso
libero per la cittadinanza
dedicato alle patologie
asbesto correlate che
nell’area spezzina hanno
un’incidenza maggiore
rispetto ad altre province.
Il personale fornira
questionari per valutare
I'esposizione all’amianto
e la sintomatologia,
sottoporra i soggetti che
risultino a rischio o
sintomatici ad ecografia
toracica.




I nuovi orari
nei due hub

L'Asl ha fissato i posti
disponibili all’ex Fitram
e al San Bartolomeo

Sono stati allungati gli
orari di apertura degli
hub vaccinali sul
territorio dell’Asl 5
Spezzino. Da questa
settimana é possibile
eseguire i richiami anti
Covid sia nell’hub dell’ex
Fitram, alla Spezia (dal
lunedi al sabato dalle 8
alle 13.30 con
disponibilita di 120 posti)
sia in quello dell’'ospedale
San Bartolomeo a
Sarzana (dal lunedi al
sabato dalle 8 alle 13.30
con 180 posti).



L'appello

«Aiutatemi a pagare le cure a mia figlia Asja»

La mamma: «Ogni iniezione costa 125 euro». Un’emorragia cerebrale ha minato la salute della giovane

LA SPEZIA

Sua figlia ha bisogno di una cu-
ra specifica che pero e disponi-
bile solo a pagamento e a costi
inaccessibili per una disoccupa-
ta con a carico unaragazzainva-
lida per una emorragia cerebra-
le che l'aveva colpita quando
aveva solo 15 anni. Da quel brut-
to giorno la vita di Asja (ora 21en-
ne) ha preso una svolta impreve-
dibile, senza pero toglierle la vo-
glia di guardare avanti sempre
con fiducia malgrado le difficol-
ta. Haripreso piano piano in ma-
no la sua vita e concluso gli stu-
di con il diploma magistrale.
«Mia figlia € una ragazza molto
intelligente e si rende perfetta-
mente conto della situazione -
racconta Barbara Pisani - due
volte all'anno fa un periodo di
riabilitazione di 40 giorni a Mon-

za, attraverso l'istituto neurolo-
gico ‘Besta’ dove € gia stata ope-
rata: inizialmente andava una
volta I’'anno, ora ogni 6 mesi». Il
problema si pone quando la ra-
gazza torna a Spezia dove, per
disposizione dei medici, deve fa-

re delle cure specifiche conti-
nuative per rendere efficace la
riabilitazione svolta al Besta.
«Deve fare la mesoterapia che
pero non & erogata dal servizio
sanitario nazionale. E solo a pa-
gamento - prosegue la madre-

L'appello di una mamma per
ottenere le cure per la figlia
(foto di repertorio)

. E ogni iniezione costa 125 eu-
ro. Mia figlia deve farne 8. Basta
fare due conti per capire come
questa cifra sia inarrivabile per
chi come me é disoccupata, da
sola e sotto sfratto. Abito da
due anni in una casa che ora la
proprietaria ha messo in vendi-
ta».

C'é tanta dignita nelle parole di
Barbara. «Senza queste cure
continuative mia figlia rischia di
peggiorare, potrebbe anche
non riuscire a camminare. Cosa
chiedo? Un aiuto. Non chiedo
I’elemosina, tantomeno voglio
approfittare dell'invalidita di
mia figlia: chiedo solo che pos-
sa fare la mesoterapia, fonda-
mentale per la sua salute».



Riapertura della Mazzini? Forse a dicembre
«Ma per gli infermieri situazione disperata»

La carenza di personale alla base delle difficolta. Fisascat Cisl: «Ci auguriamo che I’Asl provveda a garantire dei distacchi»

LA SPEZIA

Mancanza di infermieri e tempi
lunghi per la riapertura della
Rsa Mazzini per la quale biso-
gnera attendere, se tutto va be-
ne, la fine dell’anno per veder
concluse le opere di ristruttura-
zione del primo e secondo pia-
no.. Nel frattempo si assiste al
dirottamento del personale in al-
tre strutture in attesa che la resi-
denza torni a funzionare a pieno
ritmo. Un problema questo del
ritardo dei lavori sollevato a pil
riprese e che negli ultimi mesi si
é fatto sentire in maniera pesan-
te. E i disagi non mancano su va-
ri fronti. Per chi da tempo atten-
de la riapertura del centro diur-
no e del centro per i malati di Al-
zheimer.

Per i dipendenti che proprio
per i ritardi nei lavori sono stati
trasferiti in altre residenze sani-
tarie gestite da Coopselios, la
ditta che ha in appalto anche la
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Dodici i pazienti
trasferiti dal terzo
piano in altra struttura
il primo e secondo
piano vuoti per lavori
di ristrutturazione

La residenza sanitaria Mazzini (foto di repertorio). Mirko Talamone di Fisascat Cisl

residenza sanitaria di viale Alpi.
Per le persone che si trovano ri-
coverate nel post acuti covid, al
terzo piano della struttura. Dodi-
cii pazienti che sono stati porta-
ti in altra sede per consentire i
lavori di ristutturazione. «l dodi-
ci del post acuti - ha spiegato

Mirko Talamone sindacalista del-
la Fisascat Cisl che da tempo
monitora la situazione alla Maz-
zini - sono stati temporanea-
mente spostati alla residenza Fe-
licia. Un trasferimento necessa-
rio per consentire i lavori al ter-
zo piano dove deve essere sosti-

Mirko Talamone
Un problema la
mancata
apertura del
centro diurno e
Alzheimer

tuita la pompa di calore. Mentre
il primo e il secondo piano della
Mazzini sono ancora in fase di ri-
strutturazione sperando cherrie-
scano a concludere i lavori en-
tro fine anno. Abbiamo anche
fatto richiesta all’assessore Bro-
gi di un incontro con Comune e
Asl per un tavolo di monitorag-
gio della situazione». | problemi
sul tappeto non mancano. | disa-
gi per le famiglie e per i malati
sono evidenti soprattutto quan-
do si parla di centro diurno per
disabili e il centro per l'alzhei-
mer. Questi luoghi dove le per-
sone possono andare per intera-
gire con altri e con personale de-
dicato sono un toccasana per
se stessi e per le famiglie. Ma la
loro apertura continua a slittare.
«Avrebbero dovuto aprire gia a
meta settembre ma ancora non
€ arrivato I'okay dal Comune -
ha aggiunto Talamone - per da-
re il via ad alcuni lavori. A quan-
to mirisulta i problemi riguarda-
no alcuni preventivi presentati

da Coopselios su dei lavori di
manutenzione. Si tratta di inter-
venti su cabina elettrica e pittu-
razione...». Insomma la strada
per arrivare alla fine di questo
percorso sembra ancora lunga.
Sul fronte infermieristico le no-
te sono altrettanto dolenti. Man-
ca il personale «La situazione &
disperata - dice senza mezzi ter-
mini il sindacalista della Fisa-
scat - Spero che ne vengano as-
sunti di nuovi intanto mi auguro
che Asl possa distaccare del
personale». Situazione critica al
primo e secondo piano della
struttura dove il Comune ha in-
vestito trecentomila euro perin-
fissi, riscaldamento e bagni. E
anche qui c’é qualcosa che non
quadra. A non tornare & la diffi-
colta di accedere ai servizi igie-
nici per chi ha difficolta di deam-
bulazione. Questo per colpa di
uno... scalino.
E la presenza di un gradino non
e sfuggita neppure al consiglie-
re regionale Roberto Centi che
una settimana fa aveva presen-
tato una interrogazione in con-
glio regionale per chiedere chia-
rimenti. Nella nota Centi solleci-
tava la Regione affinché questa
struttura tornasse in funzione a
pieno ritmo al piu presto in
quanto struttura fondamentale
per tutta la provincia.
Annamaria Zebra
© RIPRODUZIONE RISERVATA



Tempi d'attesa... biblici
Un anno per tac e risonanza

Le segnalazioni sul tavolo del consigliere regionale dei Democratici Natale
Sotto accusa anche i protocolli saltati per I'asbestosi. Ritardi nei controlli

LA SPEZIA

Hanno |'asbestosi per aver lavo-
rato per anni a contatto con
'amianto. Ma se prima questi
malati cronici erano inseriti in
appositi programmi che preve-
devano monitoraggi a cadenza,
ora sono costretti a prenotare
personalmente le visite e sotto-
stare a tempi... bliblici. E questo
nonostante queste persone ab-
biano bisogno di costanti con-
trolli. «Proprio per questo sono
sempre stati inseriti in speciali
protocolli che prevedono visite
periodiche e in base a queste
|'effettuazione di esami per mo-
nitorare il loro quadro clinico.
Ma questa buona pratica non
esiste pilu - spiega un portavo-
ce del gruppo di malati -. Non
vengono piu chiamati ma sono

loro che devono recarsi dal pro-
prio medico e poi questo richie-
dere una visita pneumologica e
in base agli esiti di questa esse-
re indirizzati ai vari esami la cui
prenotazione segue i normali ca-
nali. Nei giorni scorsi ad alcuni
pazienti, dopo la visita di con-
trollo, & stata prescritta una Tc.
Hanno provato a richiederla uti-
lizzando il Cup ricevendo come
risposta di attendere un anno».
Sono amareggiati, tanto che
hanno deciso di rivolgersi an-
che al consigliere regionale del

LA DENUNCIA

«Basta parole
Servono fatti
concreti per dare
risposte agli utenti
dell’Asl spezzina»

Pd Davide Natale che a sua vol-
ta ha presentato una interroga-
zione alla Giunta in cui chiede
di rispondere - «con i fatti e di
sapere quando verra discussa
in consiglio l'interrogazione da
me presentata.

E quell’attesa di un anno per
una tc ha inciso profondamente
nella decisione di coinvolgere il
consigliere regionale. «Siamo ri-
masti stupiti dalla risposta e
amareggiati per il trattamento ri-
cevuto, chi era nelle condizioni
economiche di farlo si & recato
presso una struttura privata a
pagamento per ottenere quei
servizi e quegli esami che nor-
malmente ricevevano presso
strutture sanitarie pubbliche
gratuitamente in quanto esenta-
ti essendo malati cronici. - ha
spiegato il portavoce a Davide
Natale -». Solito problema si &
presentato per una ragazza che

Lunghi tempi d’attesa per le prestazioni sanitarie (foto d’archivio) . Davide Natale

avrebbe dovuto effettuare una
risonanza all’encefalo di control-
lo a seguito di un intervento chi-
rurgico per asportare un tumo-
re. Dopo ripetuti tentativi di fis-
sare l'esame prescritto, e non
potendo attendere altro tempo,
ha deciso di rivolgersi a un cen-
tro privato pagando quanto pre-
visto per quel tipo di esame. An-
che in questo caso, ovviamen-
te, la paziente avrebbe avuto la
completa esenzione del ticket
sanitario. Un terzo esempio sem-

pre clamoroso di una cittadina
che si é recata presso una farma-
cia per fissare una risonanza cer-
vicale. Le & stato risposto che
se la vuole proprio fare allora e
meglio che si rechi presso una
struttura privata. «Tre casi em-
blematici - spiega Natale - che
vogliono rappresentare la situa-
zione di molti pazienti e testimo-
niano la vergognosa situazione
in cui si trova la sanita spezzina
e che richiede un intervento in
tempi brevi».



LA REGIONE VUOLE AUMENTARE LA COPERTURA DELLA POPOLAZIONE OVER 60 E FRAGILE

Covid, c’eilbooster:
«Ligurivacci atevi,
¢i utile atte dere»

Bassetti e Ansaldi: «Meglio evitare rischi in autunno>

Emanuele Rossi /GENOVA

«Non stiamo parlando di tele-
fonini, non serve attendere il
modello pitt “aggiornato”: chi
puo si vaccini prima possibile,
per anticipare linverno». Il
professor Matteo Bassetti, di-
rettore delle Malattie infettive
al San Martino, sfodera la me-
tafora per spingere la campa-
gna vaccinale contro il Covid.
La Regione ha lanciato ieri
unanuovacampagnadicomu-
nicazione, con lo scopo didare
piu risalto ad una campagna
che non sta decollando: dal 9
settembre ad oggi, le prenota-
zioni (attraverso il portale de-
dicato, le farmacie o il Cup) so-
no 7.244, le quarte dosi som-
ministrate sono 3.455. Va pre-
cisato pero che il secondo boo-
ster con il siero aggiornato con-
tro la variante Omicron del vi-
rus non € per tutti: al momen-
to e raccomandato per gli over
60, per chi € in condizioni di
fragilita, per gli operatori sani-
tari e ospiti delle Rsa. «Ma ¢
presumibile che nel giro di
qualche settimana la platea
venga allargata», confida il di-
rettore generale di Alisa Filip-
poAnsaldi.

«E arrivato il nuovo vaccino
contro Omicron, vacciniamo-
cil». Niente di elaborato, per
quantoriguarda gli slogan che
saranno trasmessi in spot tv e
su manifesti. «Il messaggio &
semplice come l'obiettivo -
spiega il presidente e assesso-
re alla Sanita Giovanni Toti -
cioé che questo messaggio arti-
viforte e chiaro atutte le perso-
nemaggiormente esposte airi-
schi di complicanze in caso di
contagio. Per anziani o ultra-
vulnerabili effettuare ora la
quarta dose significa mettersi
alriparo einsicurezzanel caso
di un’eventuale nuovo rialzo
dei contagi che non possiamo
escludere si verifichi tra I'au-
tunno e l'inverno». «E l'ora di
fare le formiche - semplifica

Bassetti - e fare scorta di anti-
corpi». Il confronto tralasitua-
zione del 2021 e quest’anno
puo aiutare a capire: lo scorso
anno non ci fu un picco estivo
come quest’anno tra giugno e
luglio, ma in questo periodo la
situazione era simile negli
ospedali: c’erano menoricove-
ratiin mediaintensita (oggiso-
no 130, maperil 65%non han-
nosintomida Covid) e pitirico-
verati in terapia intensiva (og-
gisonosolo3).Icontagieirico-

veri tornarono a salire dalla
metadiottobre. Malaveraim-
pennata dei contagi arrivo so-
lo con il diffondersi della nuo-
vavariante Omicron tradicem-
breegennaio.

«Non dobbiamo dimentica-
re che 'anno scorso (pur in
una situazione diversa per cir-
colazione divarianti e copertu-
ra vaccinale) abbiamo assisti-
toinautunnoaunnotevole au-
mento della pressione ospeda-
liera - ricorda infatti Ansaldi -

Questo perché dall’autunno la
circolazione dei virus respira-
tori € destinata ad aumentare
e, pertanto, anche quella del
Covid. Oggi sono a disposizio-
ne anche i vaccini adattati alla
variante Omicron che posso-
nodare unarispostaimportan-
te:ilvaccinom-Rna (ceppo ori-
ginale 4+ ceppoBA.1) eil vacci-
no m-Rna.4/5 in arrivo nei
prossimi giorni. Emoltoimpor-
tante far comprendere che la
dose di richiamo con i vaccini

adattati determina una buona
rispostaimmunitaria come se-
condo booster, superiore a
quella che avremmo se facessi-
mo ladose booster coniprece-
denti vaccini». E anche che
non c’e una sostanziale diffe-
renza nella protezione tra il
vaccino aggiornato a Omicron
1 e quello con le sottovarianti
4 e 5 che sara disponibile solo
tra qualche settimana: «Atten-
dere novembre per disporre di
un vaccino ancor meglio adat-
tato alle varianti non garanti-
rebbe un miglior risultato in
termini di prevenzione in vista
dell’autunno».

Secondo le simulazioni di
Alisa, se la popolazione target
si vaccinasse tutta ora con il
booster disponibile i ricoveri
attesi nei prossimi mesi cale-
rebbero del 48%, mentre se si
attendesse novembreil calo sa-
rebbesolodel 25%.

Nei frigoriferi degli ospedali
Liguricisono ad oggioltre 250
mila dosidivaccino, mentre in
totaledal 27 dicembre 2020 in
Liguria sono state sommini-
strate oltre 3 milioni e 600 mi-
ladosi.—

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Alcuneinfermiereallavoroin una corsia diun ospedale

Master deglii fermieri,
al via la terza edizio e
perloSpezzi oeilTigullio

Le Asl 5 e 4 unite nel progetto
che haraggiunto la terza
edizione sotto l'egida
dell'Universita di Genova

con 21 iscritti all'iniziativa

Alessandro Grasso Peroni
LASPEZIA

Asl 5 della Spezia ed Asl 4 di
Chiavari, hanno datoil via ie-
ri alla terza edizione del ma-
ster in Assistenza infermieri-

stica di famiglia e di comuni-
ta (IFeC). Al polo didattico di
San Salvatore di Cogorno €
stato realizzato dal team di
scienze infermieristiche che
fa capo al dipartimento di
scienze della salute dell’uni-
versita degli studi di Genova,
dedicato quest’anno ai terri-
tori dello Spezzino e del Ti-
gullio.

L'operazione e stata resa
possibile grazie all’attivazio-
ne di borse di studio peri21

iscritti, messe a disposizione
dalle stesse direzioni di Asl5
eAsl4: «Siamolieti di parteci-
pare attivamente a questa
edizione del master - dichia-
rano Paolo Cavagnaro e Pao-
lo Petralia, rispettivamente
direttore generale di Asl 5 e
Asl 4 - coinvolgendo e soste-
nendo un gruppo dei nostri
infermieri nell’acquisire que-
ste importanti competenze
avanzate». Dunque le borse
di studio per i9 infermieri in

seno all’Asl spezzina sono sta-
te erogate dal Comitato assi-
stenza malati Perioli della
Spezia, mentre le 12 borse di
studio chiavaresisono state fi-
nanziate nell’ambito del pro-
getto Tigullio Luogo di Salu-
te.

I master é gestito dal team
Med 45 di Scienze infermieri-
stiche del dipartimento di
scienze della salute dell'uni-
versita di Genova, diretto da
Annamaria Bagnasco: «Ilma-
ster da quando & stato attiva-
tohaaccompagnato 75 infer-
mieri a concludere il percor-
so—afferma - Dopo aver diffu-
so I'iniziativa nel centro e nel
ponentedella Liguria, arrivia-
mo nelle Asl 5 e 4: il nostro
ateneo vuole cosi rispondere
in modo puntuale alle neces-
sita di assistenza personaliz-
zata e a domicilio dei cittadi-
ni di tutta la Liguria». L'infer-

mieristica territoriale e domi-
ciliare ¢ destinata a diventare
in futuro il fenomeno domi-
nantein sanita, peril progres-
sivo invecchiamento della po-
polazione residente e l'au-
mento delle patologie croni-
che. La sfida pitt importante,
per qualitadivita delle perso-
ne e impatto sui costi € quella
diriuscire ad assistere adomi-
cilio i soggetti affetti da pato-
logie croniche, supportando
eintegrando famiglia, caregi-
ver e riducendo i ricoveri im-
propri. «Questa giornatasiin-
serisce perfettamente in un
percorso virtuoso che ha vi-
sto la Liguria tra le prime re-
gioni a valorizzare la figura
dell'infermiere, basti pensa-
re ai reparti a conduzione in-
fermieristica nei nostri ospe-
dali — dice il presidente della
Liguria e assessore alla Sani-
ta Giovanni Toti - Oggi la no-
stra sanita sta affrontando
una profonda trasformazio-
ne, in cui grazie alle risorse
delPnrrmanonsolo, daremo
sempre pill risposte territoria-
lial diritto alla salute dei citta-
dini. In questo contesto, & fon-
damentale poter contare da
ponente a levante su questi
professionisti altamente spe-
cializzati — aggiunge - I'infer-
miere di famiglia e di comuni-
taeuna figuracentrale, cheri-
chiede competenze specifi-
che: un raccordo tra il medi-
co di medicina generale e gli
altrisoggettidelle cure prima-
rie. L’obiettivo — conclude - €
avvicinare alcune prestazio-
ni sanitarie il pit possibile a
casa dei cittadini che vivono
anche nel nostro entroterra:
rafforzando la prevenzione e
intercettando precocemente
il bisogno di salute si evita
I’accesso in Pronto soccorso e
ilricovero ospedaliero». —
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Nuovo vaccino, partenza arilento
Bassetti: “Liguri, non fate le cicale”

Poche per il momento le prenotazioni. L'ente lancia una campagna di comunicazione e sensibilizzazione
L'infettivologo: “Fondamentale raccomandare soprattutto alle categorie fragili di eseguire il richiamo prima possibile”

di Fabrizio Cerignale

Per adesso le prenotazioni per
la quarta dose del vaccino an-
ti-Covid adattato alla variante
Omicron sono ancora abbastan-
za poche: 7.244 di cui 3.455 gia
somministrate dal 12 settembre
e per questo, in vista anche
dell’arrivo la prossima settima-
nadi 368.240 dosi di vaccino ag-
giornato, Regione Liguria da il
via a una campagna di sensibi-
lizzazione con uno slogan mol-
to semplice: “E arrivato il nuovo
vaccino aggiornato contro Omi-
cron, vacciniamoci!” e con un vi-
deo che spiega le modalita della
dose booster. Anche perché, a
fronte di una fase che vede la di-
minuzione della pressione sugli
ospedali, i cittadini stanno fa-
cendo le “cicale” come le ha de-

finite I'infettivologo Matteo Bas-
setti, direttore di Malattie infet-
tive al Policlinico San Martino,
che esorta, invece, a: «fare le for-
miche e a mettere da parte le
provviste, cioe gli anticorpi, per
I'inverno» e a vaccinarsi visto
che, secondo le previsioni, il vi-
rus potrebbe rialzare la testa
gia entro la fine di ottobre. «Bi-
sogna dare atto che se oggi sia-
mo tutti senza la mascherina —
spiega Bassetti — e se il reparto
che dirigo & Covid free da 10
giorni € proprio grazie ai vacci-
ni. E di fondamentale importan-
za, quindi, raccomandare alle
persone con piu di 65 anni e a
quelle piu giovani con comorbi-
dita di eseguireil richiamoil pri-
ma possibile perché il vaccino
aggiornato sulla variante Omi-
cron 1 € in grado di garantire
una protezione anche nei con-

fronti delle altre sottovarianti».
Da qui la scelta di Regione Ligu-
ria di accelerare sul fronte della
comunicazione per sensibilizza-
re le persone piu fragili. «Il no-
stro obiettivo — aggiunge il pre-
sidente della Regione Liguria e
assessore alla Sanita, Giovanni

“Il messaggio che deve
emergere e quello di
vaccinarsi subito con
il miglior preparato a
disposizione”

Toti — € che questo messaggio
arrivi forte e chiaro a tutte le
persone maggiormente esposte
ai rischi di complicanze in caso
di contagio. Per le persone an-
ziane o per gli ultravulnerabili
effettuare ora la quarta dose si-
gnifica mettersi al riparo e in si-
curezza nel caso di un’eventua-
le nuovo rialzo dei contagi che
non possiamo escludere si veri-
fichi tra I'autunno e l'inverno».
L’invito, quindi, & quello di pre-
notare al piu presto per avere
una copertura efficace.

«E molto importante far com-
prendere che la dose di richia-
mo con i vaccini adattati deter-
mina una buona risposta immu-
nitaria come secondo booster —
sottolinea Filippo Ansaldi, Di-
rettore Generale di Alisa — supe-
riore a quella che avremmo se
facessimo la dose booster con i

precedenti vaccini. Il messag-
gioche deve emergere con chia-
rezza, quindi, € quello di vacci-
narsi il prima possibile con il mi-
glior preparato che abbiamo a
disposizione».

Ad oggi possono ricevere la
terza dose tutti i liguri over 12
che hanno completato il ciclo
primario mentre la quarta & de-
stinata agli over 60, agli ultra-
vulnerabili, al personale sanita-
rio e alle donne in stato di gravi-
danza con autocertificazione
anche selsperanza & che presto
la platea possa essere estesa.
«Pensiamo che ancheicinquan-
tenni andranno vaccinati — con-
clude Ansaldi — e a breve ci
aspettiamo che vengano coin-
volti tutti gli over 12, ma atten-
diamo indicazioni dal ministe-
ro della Salute».

©RIPRODUZIONE RISERVATA




	La Nazione 21 settembre 2022 Le vaccinazioni Covid vanno a rilento, soltanto 3mila le quarte dosi fatte
	La Nazione 21 settembre 2022 Assistenza sanitaria penalizzata a domicilio, master infermieri
	La Nazione 21 settembre 2022 Giornata del respiro sabato a Sarzana
	La Nazione 21 settembre 2022 I nuovi orari nei due hub
	La Nazione 21 settembre 2022 L'appello. Aiutatemi a pagare le cure a mia figlia
	La Nazione 21 settembre 2022 Riapertura della Mazzini, forse a dicembre
	La Nazione 21 settembre 2022 Tempi di attesa biblici, un anno per tac e risonanza
	Il Secolo XIX 21 settembre 2022 Covid, c'è il booster. Liguri vaccinatevi, e inutile attendere
	Il Secolo XIX 21 settembre 2022 Master degli infermieri al via la terza edizione
	Repubblica Liguria 21 settembre 2022 Nuovo vaccino, partenza a rilento. Bassetti, Liguri, non fate le cicale



