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Nel 2021 le aggressioni in 
ospedale a medici e infer-
mieri sono calate del 50%. 
In tutto all�Azienda gli ope-
ratori hanno segnalato 34 
episodi di violenza. Otto epi-
sodi si sono verificati nel Di-
partimento medico, altri 8 
al Dea, e 7 nel dipartimento 
Materno infantile.  Sei  ag-
gressione  sono  avvenute  
nel dipartimento di salute 
mentale, due in quello chi-
rurgico, al nel dipartimento 
Servizi e uno nello Staff. 

´L�aggressione Ë stata pre-
valentemente verbale: gesti 
violenti e spinte riguardano 
per fortuna solo 7 casi o spie-
gano da Asl5 o e si Ë verifica-
ta a carico di un infermiere 
nel 50% dei casi, di un medi-
co nel 20% e di un infermie-
re e un medico nel 20% e di 
altri addetti in ospedale nel 
10% dei casi. Solo un aggre-
dito ha sporto denuncia di 
infortunio.  Nella  maggior  

parte dei casi gli aggressori 
sono parenti o cargiver di 
una persona malataª. 

Nel 2021 in Asl5 gli obiet-
tivi in materia di gestione 
del rischio clinico hanno ri-
guardato soprattutto il sup-
porto  alla  gestione  della  

campagna vaccinale contro 
il Covid, il coordinamento 
dell�elaborazione del Piano 
pandemico aziendale. La ge-
stione del Covid ha coinvol-
to l�intera Azienda sanitaria 
locale.

Nella  relazione  del  Ri-

schio clinico Ë evidenziato 
come  sono  state  eseguite  
azioni  di  miglioramento  
nell�elaborazione e diffusio-
ne e  aggiornamento delle  
raccomandazioni per la vac-
cinazione anti Covid provve-
dendo  anche  alle  schede  

personali vaccinali, all�ela-
borazione e diffusione dei 
criteri di fine isolamento e 
l�aggiornamento  continuo  
sulle vaccinazioni. Partico-
lare attenzione Ë stata data 
alla gestione del dolore. 

´La gestione del dolore si 
basa su linee guida azienda-
li pubblicate si Intranet o di-
cono da Asl5 o La scheda 
unica  universale  contiene  
uno spazio dedicato alla te-
rapia post operatoria ,  fra 
cui quella analgesica. L�ade-
sione al  monitoraggio  del  
dolore viene verificata con 
la revisione delle cartelle cli-
niche effettuata campione 
dagli addettiª. 

Ma nell�anno orribile del 
Covid  all�ospedale  della  
Spezia ci sono stati anche 
dei momenti di gioia.  Nel  
2021 al Sant�Andrea ci sono 
stati 796 parti dei quali 221 
tagli cesarei. L�allattamento 
materno esclusivo ha riguar-
dato 481 neonati, misto 16 
e artificiale 16. 

Si sono svolti inoltre i cor-
si di accompagnamento al 
parto con 10 incontri al Con-
sultorio della Spezia e 7 a 
quello di Sarzana. La cartel-
la clinica informatizzata at-
tualmente Ë in uso in medici-
na 1, Oncologia, Medicina 
d�Urgenza, e Malattie Infet-
tive. La richiesta di consu-
lenze  Ë  informatizzata  su  
tutta l�Azienda. Inoltre da 
ottobre del 2019 Ë stato in-
trodotto in tutti i reparti un 
software per la compilazio-
ne dell�anamnesi e esami, ri-
cognizione e lettera di di-
missioni. �
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SARZANA

Sos  ascensori  all�ospedale  
San Bartolomeo di Sarzana. 
Da tempo sia gli utenti sia il 
personale evidenziano dis-
servizi importanti fino ad ar-
rivare a qualche giorno fa 
quando due ausiliarie sono 
rimaste chiuse all�interno di 
un ascensore a lungo. Per 
uscire da lÏ sono dovuti inter-
venire i pompieri. 

´Gli ascensori ed i monta-
carichi  dell'ospedale  San  
Bartolomeo subiscono con-
tinui  malfunzionamenti.  
Asl5, anche dopo nostre sol-
lecitazioni, pur essendo in-
tervenuta non ha risolto il 
problema in maniera effica-
ce - dice Giorgia Vallone, Se-
gretaria generale della Fil-
cams Cgil spezzina - Qual-
che giorno fa due addette al-
le pulizie sono rimaste chiu-
se in ascensore per 40 minu-
ti, liberate solo con l'inter-
vento dei Vigili del Fuoco, 
ma questo non Ë l'unico ca-
so di una serie ormai troppo 
frequente che va avanti da 
settimane. Chiediamo un'al-
tra volta alla Direzione di  
Asl5 di intervenire affinchÈ 
la sicurezza di operatori ed 
utenti sia ripristinata. Diver-
samente procederemo con 
gli organi preposti alla sicu-
rezza nei luoghi ed ambien-
ti di lavoroª.

Asl5 risponde di essere a 

conoscenza  della  criticit‡  
che  riguarda  gli  ascensori  
dell�ospedale  di  Sarzana.  
´La  Direzione  Tecnica  di  
Asl5 Ë al corrente della pro-
blematica che viene monito-
rata costantemente gi‡ da 
due settimane. In questo pe-
riodo la ditta che si occupa 
della  manutenzione  degli  
impianti ha gi‡ effettuato di-
versi interventi di manuten-
zione al fine di ripristinarne 
il corretto funzionamento o 
spiega Asl5 - Purtroppo per 
evitare  nuove interruzioni  
del servizio Ë necessario so-
stituire alcuni  pezzi  per  il  
cui reperimento occorrono 
tempi tecnici  indipendenti 
dall�Azienda. La ditta di ma-
nutenzione ha, comunque, 
garantito che entro questa 
settimana un ascensore tor-
ner‡ in funzioneª. �

S.COLL. 

LA SPEZIA

Loriano Isolabella Ë stato no-
minato nei giorni scorsi dal 
presidente della Regione Li-
guria Giovanni Toti, presiden-
te del  collegio Sindacale di  
Asl 5, l�organo che si occupa 
dell�attivit‡  di  controllo  
sull�attivit‡  amministrativa  
ed organizzativa di  tutta la 
struttura sanitaria della pro-
vincia spezzina. La nomina Ë 
avvenuta nei giorni scorsi in 
quanto Isolabella Ë revisore 
legale  dei  conti,  iscritto  al  
Mef da oltre trenta anni e ave-
va in passato ricoperto tale in-
carico dal 1980-87 dell�allora 
|Usl 19 di Sarzana e Val di Ma-
gra, per poi divenire presiden-
te del Collegio Sindacale di 
Asl3 di Genova dal 2000 al 
2003 e poi sempre Asl 5 dal 
2003 al 2007. Nel suo ruolo 
di  professore  a  contratto,  
presso Universit‡ Genova, Fa-
colt‡ di Ingegneria, ha inse-
gnato la materia al corso, per 
ingegneri elettronici, econo-
mia  e  organizzazione  delle  
aziende Private e degli Enti 
Pubblici negli anni accademi-
ci dal 2001 al 2009. La stessa 
idoneit‡,  conseguita  nel  
2000, per la direzione delle 
Asl della Liguria, lo ha aiutato 
a svolgere in passato, con pro-
fessionalit‡ il suo incarico nel-
la sanit‡, cosÏ pure le diverse 
pubblicazioni, giuridico eco-
nomiche ed organizzative sul 

comparto  pubblico,  frutto  
dell�esperienza maturata nei 
diversi incarichi lavorativi e 
politici ricoperti. 

Isolabella  ha  giocato  un  
ruolo fondamentale nelle po-
litica spezzina e ligure. E� sta-
to consigliere  regionale  dal  
1986 al 1995, presidente del-
la commissione speciale sulle 
carceri e commissione artigia-
nato, industria e commercio 
e della commissione speciale 
sull�informatica. Assessore re-
gionale della Regione Liguria 
con deleghe al personale, bi-
lancio, finanze, patrimonio e 
affari  istituzionali  dal  
1990-94, con la giunta Gual-
co e con la giunta Ferrero pre-
sidente del Comitato Prezzi 
della provincia della Spezia, 
presidente del Comitato di Po-
lizia Municipale della Regio-
ne Liguria dal 1990-1994. �
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NUMERO UNICO

EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Di Prima, via Genova
Sarzana
Castagnini, via Bertoloni
Lerici
Ghigliazza, via Mantegazza 
(SanTerenzo)
Portovenere
Balzarotti, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola a chiamata)
Levanto
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara
Val Di Vara (RiccÚ)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica

(festivi ore 9-18): 
0187-515715

LA SPEZIA

Asl5 cerca un Terapista occu-
pazionale. Per questo ha in-
detto un avviso di pubblica 
selezione per il conferimen-
to di un contratto di lavoro 
autonomo. Il professionista 
Ë necessario in quanto l�a-
zienda della sanit‡ pubblica 
locale ha istituito un Centro 
per malati con disturbi co-
gnitivi e con demenza fina-
lizzato alla prevenzione, dia-
gnosi e trattamento delle di-
verse forme di demenza. L�o-
biettivo Ë quello di riuscire a 
formulare , attraverso l�ap-

profondimento degli aspetti 
anamnestici, cognitivi, com-
portamentali  e  funzionali,  
una diagnosi  accurata,  un  
piano terapeutico propedeu-
tico alle esigenze del pazien-
te e un aiuto, anche a livello 
psicologico, ai familiari coin-
volti  nell�assistenza.  ´Vista 
la richiesta del gruppo di la-
voro  per  l�acquisizione  di  
professionalit‡  specifiche  
dedicate al servizio per una 
presa in carico del paziente 
a 360 gradi Ë necessario an-
che un Terapista occupazio-
nale che stiamo cercandoª 
spiegano da Asl5 �

Lȅospedale SantȅAndrea della Spezia

due oss sono rimaste chiuse per 40 minuti

Ascensori guasti
al San Bartolomeo
Asl: ́ Provvediamoª

Lȅingresso del San Bartolomeo

nominato da toti

Collegio sindacale 
dellŽazienda sanitaria
Isolabella presidente

Loriano Isolabella

LA SPEZIA

I  pazienti  Covid ricoverati 
negli ospedali della provin-
cia continuano ad aumenta-
re. Ieri erano 43, quattro in 
pi  ̆rispetto al giorno prima. 
Di questi 36 sono ricoverati 
nei reparti Covid dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana  e  gli  altri  sono  al  
Sant�Andrea  della  Spezia.  
LÏ si trova anche un malato 
ricoverato nel reparto di Te-
rapia Intensiva diretto dal 
primario Cinzia Sani. 

Ieri Asl5 ha refertato 277 

nuovi tamponi positivi e gli 
spezzini affetti da coronavi-
rus sono 1889. Il contagio 
da Covid continua a salire in 
tutta la Liguria. I medici invi-
tano le persone fragili e gli 
over 60 ad effettuare la quar-
ta dose vaccinale contro il 
Covid, mentre a breve parti-
r‡ anche la campagna vacci-
nale  contro  l�influenza.  
Mentre continua ad aumen-
tare il numero dei pazienti 
ricoverati, il Covid torna a 
fare paura anche in provin-
cia della Spezia. �

S.COLL.

cifre in aumento

Il Covid torna a far paura
I ricoverati sono 43

contratto di lavoro

Terapista occupazionale
avviso per un posto

i dati 

Aggressioni in ospedale
´Calate, ma cŽË da lavorareª
Gli episodi di violenza sono stati 34, il 50% in meno rispetto al 2020 
´Presi di mira soprattutto gli infermieri. Ad agire sono i familiari dei parentiª
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Nel 2021 le aggressioni in 
ospedale a medici e infer-
mieri sono calate del 50%. 
In tutto all�Azienda gli ope-
ratori hanno segnalato 34 
episodi di violenza. Otto epi-
sodi si sono verificati nel Di-
partimento medico, altri 8 
al Dea, e 7 nel dipartimento 
Materno infantile.  Sei  ag-
gressione  sono  avvenute  
nel dipartimento di salute 
mentale, due in quello chi-
rurgico, al nel dipartimento 
Servizi e uno nello Staff. 

´L�aggressione Ë stata pre-
valentemente verbale: gesti 
violenti e spinte riguardano 
per fortuna solo 7 casi o spie-
gano da Asl5 o e si Ë verifica-
ta a carico di un infermiere 
nel 50% dei casi, di un medi-
co nel 20% e di un infermie-
re e un medico nel 20% e di 
altri addetti in ospedale nel 
10% dei casi. Solo un aggre-
dito ha sporto denuncia di 
infortunio.  Nella  maggior  

parte dei casi gli aggressori 
sono parenti o cargiver di 
una persona malataª. 

Nel 2021 in Asl5 gli obiet-
tivi in materia di gestione 
del rischio clinico hanno ri-
guardato soprattutto il sup-
porto  alla  gestione  della  

campagna vaccinale contro 
il Covid, il coordinamento 
dell�elaborazione del Piano 
pandemico aziendale. La ge-
stione del Covid ha coinvol-
to l�intera Azienda sanitaria 
locale.

Nella  relazione  del  Ri-

schio clinico Ë evidenziato 
come  sono  state  eseguite  
azioni  di  miglioramento  
nell�elaborazione e diffusio-
ne e  aggiornamento delle  
raccomandazioni per la vac-
cinazione anti Covid provve-
dendo  anche  alle  schede  

personali vaccinali, all�ela-
borazione e diffusione dei 
criteri di fine isolamento e 
l�aggiornamento  continuo  
sulle vaccinazioni. Partico-
lare attenzione Ë stata data 
alla gestione del dolore. 

´La gestione del dolore si 
basa su linee guida azienda-
li pubblicate si Intranet o di-
cono da Asl5 o La scheda 
unica  universale  contiene  
uno spazio dedicato alla te-
rapia post operatoria ,  fra 
cui quella analgesica. L�ade-
sione al  monitoraggio  del  
dolore viene verificata con 
la revisione delle cartelle cli-
niche effettuata campione 
dagli addettiª. 

Ma nell�anno orribile del 
Covid  all�ospedale  della  
Spezia ci sono stati anche 
dei momenti di gioia.  Nel  
2021 al Sant�Andrea ci sono 
stati 796 parti dei quali 221 
tagli cesarei. L�allattamento 
materno esclusivo ha riguar-
dato 481 neonati, misto 16 
e artificiale 16. 

Si sono svolti inoltre i cor-
si di accompagnamento al 
parto con 10 incontri al Con-
sultorio della Spezia e 7 a 
quello di Sarzana. La cartel-
la clinica informatizzata at-
tualmente Ë in uso in medici-
na 1, Oncologia, Medicina 
d�Urgenza, e Malattie Infet-
tive. La richiesta di consu-
lenze  Ë  informatizzata  su  
tutta l�Azienda. Inoltre da 
ottobre del 2019 Ë stato in-
trodotto in tutti i reparti un 
software per la compilazio-
ne dell�anamnesi e esami, ri-
cognizione e lettera di di-
missioni. �
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SARZANA

Sos  ascensori  all�ospedale  
San Bartolomeo di Sarzana. 
Da tempo sia gli utenti sia il 
personale evidenziano dis-
servizi importanti fino ad ar-
rivare a qualche giorno fa 
quando due ausiliarie sono 
rimaste chiuse all�interno di 
un ascensore a lungo. Per 
uscire da lÏ sono dovuti inter-
venire i pompieri. 

´Gli ascensori ed i monta-
carichi  dell'ospedale  San  
Bartolomeo subiscono con-
tinui  malfunzionamenti.  
Asl5, anche dopo nostre sol-
lecitazioni, pur essendo in-
tervenuta non ha risolto il 
problema in maniera effica-
ce - dice Giorgia Vallone, Se-
gretaria generale della Fil-
cams Cgil spezzina - Qual-
che giorno fa due addette al-
le pulizie sono rimaste chiu-
se in ascensore per 40 minu-
ti, liberate solo con l'inter-
vento dei Vigili del Fuoco, 
ma questo non Ë l'unico ca-
so di una serie ormai troppo 
frequente che va avanti da 
settimane. Chiediamo un'al-
tra volta alla Direzione di  
Asl5 di intervenire affinchÈ 
la sicurezza di operatori ed 
utenti sia ripristinata. Diver-
samente procederemo con 
gli organi preposti alla sicu-
rezza nei luoghi ed ambien-
ti di lavoroª.

Asl5 risponde di essere a 

conoscenza  della  criticit‡  
che  riguarda  gli  ascensori  
dell�ospedale  di  Sarzana.  
´La  Direzione  Tecnica  di  
Asl5 Ë al corrente della pro-
blematica che viene monito-
rata costantemente gi‡ da 
due settimane. In questo pe-
riodo la ditta che si occupa 
della  manutenzione  degli  
impianti ha gi‡ effettuato di-
versi interventi di manuten-
zione al fine di ripristinarne 
il corretto funzionamento o 
spiega Asl5 - Purtroppo per 
evitare  nuove interruzioni  
del servizio Ë necessario so-
stituire alcuni  pezzi  per  il  
cui reperimento occorrono 
tempi tecnici  indipendenti 
dall�Azienda. La ditta di ma-
nutenzione ha, comunque, 
garantito che entro questa 
settimana un ascensore tor-
ner‡ in funzioneª. �

S.COLL. 

LA SPEZIA

Loriano Isolabella Ë stato no-
minato nei giorni scorsi dal 
presidente della Regione Li-
guria Giovanni Toti, presiden-
te del  collegio Sindacale di  
Asl 5, l�organo che si occupa 
dell�attivit‡  di  controllo  
sull�attivit‡  amministrativa  
ed organizzativa di  tutta la 
struttura sanitaria della pro-
vincia spezzina. La nomina Ë 
avvenuta nei giorni scorsi in 
quanto Isolabella Ë revisore 
legale  dei  conti,  iscritto  al  
Mef da oltre trenta anni e ave-
va in passato ricoperto tale in-
carico dal 1980-87 dell�allora 
|Usl 19 di Sarzana e Val di Ma-
gra, per poi divenire presiden-
te del Collegio Sindacale di 
Asl3 di Genova dal 2000 al 
2003 e poi sempre Asl 5 dal 
2003 al 2007. Nel suo ruolo 
di  professore  a  contratto,  
presso Universit‡ Genova, Fa-
colt‡ di Ingegneria, ha inse-
gnato la materia al corso, per 
ingegneri elettronici, econo-
mia  e  organizzazione  delle  
aziende Private e degli Enti 
Pubblici negli anni accademi-
ci dal 2001 al 2009. La stessa 
idoneit‡,  conseguita  nel  
2000, per la direzione delle 
Asl della Liguria, lo ha aiutato 
a svolgere in passato, con pro-
fessionalit‡ il suo incarico nel-
la sanit‡, cosÏ pure le diverse 
pubblicazioni, giuridico eco-
nomiche ed organizzative sul 

comparto  pubblico,  frutto  
dell�esperienza maturata nei 
diversi incarichi lavorativi e 
politici ricoperti. 

Isolabella  ha  giocato  un  
ruolo fondamentale nelle po-
litica spezzina e ligure. E� sta-
to consigliere  regionale  dal  
1986 al 1995, presidente del-
la commissione speciale sulle 
carceri e commissione artigia-
nato, industria e commercio 
e della commissione speciale 
sull�informatica. Assessore re-
gionale della Regione Liguria 
con deleghe al personale, bi-
lancio, finanze, patrimonio e 
affari  istituzionali  dal  
1990-94, con la giunta Gual-
co e con la giunta Ferrero pre-
sidente del Comitato Prezzi 
della provincia della Spezia, 
presidente del Comitato di Po-
lizia Municipale della Regio-
ne Liguria dal 1990-1994. �
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EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Di Prima, via Genova
Sarzana
Castagnini, via Bertoloni
Lerici
Ghigliazza, via Mantegazza 
(SanTerenzo)
Portovenere
Balzarotti, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola a chiamata)
Levanto
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara
Val Di Vara (RiccÚ)
Varese Ligure
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Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica

(festivi ore 9-18): 
0187-515715

LA SPEZIA

Asl5 cerca un Terapista occu-
pazionale. Per questo ha in-
detto un avviso di pubblica 
selezione per il conferimen-
to di un contratto di lavoro 
autonomo. Il professionista 
Ë necessario in quanto l�a-
zienda della sanit‡ pubblica 
locale ha istituito un Centro 
per malati con disturbi co-
gnitivi e con demenza fina-
lizzato alla prevenzione, dia-
gnosi e trattamento delle di-
verse forme di demenza. L�o-
biettivo Ë quello di riuscire a 
formulare , attraverso l�ap-

profondimento degli aspetti 
anamnestici, cognitivi, com-
portamentali  e  funzionali,  
una diagnosi  accurata,  un  
piano terapeutico propedeu-
tico alle esigenze del pazien-
te e un aiuto, anche a livello 
psicologico, ai familiari coin-
volti  nell�assistenza.  ´Vista 
la richiesta del gruppo di la-
voro  per  l�acquisizione  di  
professionalit‡  specifiche  
dedicate al servizio per una 
presa in carico del paziente 
a 360 gradi Ë necessario an-
che un Terapista occupazio-
nale che stiamo cercandoª 
spiegano da Asl5 �

Lȅospedale SantȅAndrea della Spezia

due oss sono rimaste chiuse per 40 minuti

Ascensori guasti
al San Bartolomeo
Asl: ́ Provvediamoª

Lȅingresso del San Bartolomeo

nominato da toti

Collegio sindacale 
dellŽazienda sanitaria
Isolabella presidente

Loriano Isolabella

LA SPEZIA

I  pazienti  Covid ricoverati 
negli ospedali della provin-
cia continuano ad aumenta-
re. Ieri erano 43, quattro in 
pi  ̆rispetto al giorno prima. 
Di questi 36 sono ricoverati 
nei reparti Covid dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana  e  gli  altri  sono  al  
Sant�Andrea  della  Spezia.  
LÏ si trova anche un malato 
ricoverato nel reparto di Te-
rapia Intensiva diretto dal 
primario Cinzia Sani. 

Ieri Asl5 ha refertato 277 

nuovi tamponi positivi e gli 
spezzini affetti da coronavi-
rus sono 1889. Il contagio 
da Covid continua a salire in 
tutta la Liguria. I medici invi-
tano le persone fragili e gli 
over 60 ad effettuare la quar-
ta dose vaccinale contro il 
Covid, mentre a breve parti-
r‡ anche la campagna vacci-
nale  contro  l�influenza.  
Mentre continua ad aumen-
tare il numero dei pazienti 
ricoverati, il Covid torna a 
fare paura anche in provin-
cia della Spezia. �

S.COLL.

cifre in aumento

Il Covid torna a far paura
I ricoverati sono 43

contratto di lavoro

Terapista occupazionale
avviso per un posto

i dati 

Aggressioni in ospedale
´Calate, ma cŽË da lavorareª
Gli episodi di violenza sono stati 34, il 50% in meno rispetto al 2020 
´Presi di mira soprattutto gli infermieri. Ad agire sono i familiari dei parentiª
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Nel 2021 le aggressioni in 
ospedale a medici e infer-
mieri sono calate del 50%. 
In tutto all�Azienda gli ope-
ratori hanno segnalato 34 
episodi di violenza. Otto epi-
sodi si sono verificati nel Di-
partimento medico, altri 8 
al Dea, e 7 nel dipartimento 
Materno infantile.  Sei  ag-
gressione  sono  avvenute  
nel dipartimento di salute 
mentale, due in quello chi-
rurgico, al nel dipartimento 
Servizi e uno nello Staff. 

´L�aggressione Ë stata pre-
valentemente verbale: gesti 
violenti e spinte riguardano 
per fortuna solo 7 casi o spie-
gano da Asl5 o e si Ë verifica-
ta a carico di un infermiere 
nel 50% dei casi, di un medi-
co nel 20% e di un infermie-
re e un medico nel 20% e di 
altri addetti in ospedale nel 
10% dei casi. Solo un aggre-
dito ha sporto denuncia di 
infortunio.  Nella  maggior  

parte dei casi gli aggressori 
sono parenti o cargiver di 
una persona malataª. 

Nel 2021 in Asl5 gli obiet-
tivi in materia di gestione 
del rischio clinico hanno ri-
guardato soprattutto il sup-
porto  alla  gestione  della  

campagna vaccinale contro 
il Covid, il coordinamento 
dell�elaborazione del Piano 
pandemico aziendale. La ge-
stione del Covid ha coinvol-
to l�intera Azienda sanitaria 
locale.

Nella  relazione  del  Ri-

schio clinico Ë evidenziato 
come  sono  state  eseguite  
azioni  di  miglioramento  
nell�elaborazione e diffusio-
ne e  aggiornamento delle  
raccomandazioni per la vac-
cinazione anti Covid provve-
dendo  anche  alle  schede  

personali vaccinali, all�ela-
borazione e diffusione dei 
criteri di fine isolamento e 
l�aggiornamento  continuo  
sulle vaccinazioni. Partico-
lare attenzione Ë stata data 
alla gestione del dolore. 

´La gestione del dolore si 
basa su linee guida azienda-
li pubblicate si Intranet o di-
cono da Asl5 o La scheda 
unica  universale  contiene  
uno spazio dedicato alla te-
rapia post operatoria ,  fra 
cui quella analgesica. L�ade-
sione al  monitoraggio  del  
dolore viene verificata con 
la revisione delle cartelle cli-
niche effettuata campione 
dagli addettiª. 

Ma nell�anno orribile del 
Covid  all�ospedale  della  
Spezia ci sono stati anche 
dei momenti di gioia.  Nel  
2021 al Sant�Andrea ci sono 
stati 796 parti dei quali 221 
tagli cesarei. L�allattamento 
materno esclusivo ha riguar-
dato 481 neonati, misto 16 
e artificiale 16. 

Si sono svolti inoltre i cor-
si di accompagnamento al 
parto con 10 incontri al Con-
sultorio della Spezia e 7 a 
quello di Sarzana. La cartel-
la clinica informatizzata at-
tualmente Ë in uso in medici-
na 1, Oncologia, Medicina 
d�Urgenza, e Malattie Infet-
tive. La richiesta di consu-
lenze  Ë  informatizzata  su  
tutta l�Azienda. Inoltre da 
ottobre del 2019 Ë stato in-
trodotto in tutti i reparti un 
software per la compilazio-
ne dell�anamnesi e esami, ri-
cognizione e lettera di di-
missioni. �
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SARZANA

Sos  ascensori  all�ospedale  
San Bartolomeo di Sarzana. 
Da tempo sia gli utenti sia il 
personale evidenziano dis-
servizi importanti fino ad ar-
rivare a qualche giorno fa 
quando due ausiliarie sono 
rimaste chiuse all�interno di 
un ascensore a lungo. Per 
uscire da lÏ sono dovuti inter-
venire i pompieri. 

´Gli ascensori ed i monta-
carichi  dell'ospedale  San  
Bartolomeo subiscono con-
tinui  malfunzionamenti.  
Asl5, anche dopo nostre sol-
lecitazioni, pur essendo in-
tervenuta non ha risolto il 
problema in maniera effica-
ce - dice Giorgia Vallone, Se-
gretaria generale della Fil-
cams Cgil spezzina - Qual-
che giorno fa due addette al-
le pulizie sono rimaste chiu-
se in ascensore per 40 minu-
ti, liberate solo con l'inter-
vento dei Vigili del Fuoco, 
ma questo non Ë l'unico ca-
so di una serie ormai troppo 
frequente che va avanti da 
settimane. Chiediamo un'al-
tra volta alla Direzione di  
Asl5 di intervenire affinchÈ 
la sicurezza di operatori ed 
utenti sia ripristinata. Diver-
samente procederemo con 
gli organi preposti alla sicu-
rezza nei luoghi ed ambien-
ti di lavoroª.

Asl5 risponde di essere a 

conoscenza  della  criticit‡  
che  riguarda  gli  ascensori  
dell�ospedale  di  Sarzana.  
´La  Direzione  Tecnica  di  
Asl5 Ë al corrente della pro-
blematica che viene monito-
rata costantemente gi‡ da 
due settimane. In questo pe-
riodo la ditta che si occupa 
della  manutenzione  degli  
impianti ha gi‡ effettuato di-
versi interventi di manuten-
zione al fine di ripristinarne 
il corretto funzionamento o 
spiega Asl5 - Purtroppo per 
evitare  nuove interruzioni  
del servizio Ë necessario so-
stituire alcuni  pezzi  per  il  
cui reperimento occorrono 
tempi tecnici  indipendenti 
dall�Azienda. La ditta di ma-
nutenzione ha, comunque, 
garantito che entro questa 
settimana un ascensore tor-
ner‡ in funzioneª. �

S.COLL. 

LA SPEZIA

Loriano Isolabella Ë stato no-
minato nei giorni scorsi dal 
presidente della Regione Li-
guria Giovanni Toti, presiden-
te del  collegio Sindacale di  
Asl 5, l�organo che si occupa 
dell�attivit‡  di  controllo  
sull�attivit‡  amministrativa  
ed organizzativa di  tutta la 
struttura sanitaria della pro-
vincia spezzina. La nomina Ë 
avvenuta nei giorni scorsi in 
quanto Isolabella Ë revisore 
legale  dei  conti,  iscritto  al  
Mef da oltre trenta anni e ave-
va in passato ricoperto tale in-
carico dal 1980-87 dell�allora 
|Usl 19 di Sarzana e Val di Ma-
gra, per poi divenire presiden-
te del Collegio Sindacale di 
Asl3 di Genova dal 2000 al 
2003 e poi sempre Asl 5 dal 
2003 al 2007. Nel suo ruolo 
di  professore  a  contratto,  
presso Universit‡ Genova, Fa-
colt‡ di Ingegneria, ha inse-
gnato la materia al corso, per 
ingegneri elettronici, econo-
mia  e  organizzazione  delle  
aziende Private e degli Enti 
Pubblici negli anni accademi-
ci dal 2001 al 2009. La stessa 
idoneit‡,  conseguita  nel  
2000, per la direzione delle 
Asl della Liguria, lo ha aiutato 
a svolgere in passato, con pro-
fessionalit‡ il suo incarico nel-
la sanit‡, cosÏ pure le diverse 
pubblicazioni, giuridico eco-
nomiche ed organizzative sul 

comparto  pubblico,  frutto  
dell�esperienza maturata nei 
diversi incarichi lavorativi e 
politici ricoperti. 

Isolabella  ha  giocato  un  
ruolo fondamentale nelle po-
litica spezzina e ligure. E� sta-
to consigliere  regionale  dal  
1986 al 1995, presidente del-
la commissione speciale sulle 
carceri e commissione artigia-
nato, industria e commercio 
e della commissione speciale 
sull�informatica. Assessore re-
gionale della Regione Liguria 
con deleghe al personale, bi-
lancio, finanze, patrimonio e 
affari  istituzionali  dal  
1990-94, con la giunta Gual-
co e con la giunta Ferrero pre-
sidente del Comitato Prezzi 
della provincia della Spezia, 
presidente del Comitato di Po-
lizia Municipale della Regio-
ne Liguria dal 1990-1994. �
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NUMERO UNICO

EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Di Prima, via Genova
Sarzana
Castagnini, via Bertoloni
Lerici
Ghigliazza, via Mantegazza 
(SanTerenzo)
Portovenere
Balzarotti, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola a chiamata)
Levanto
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara
Val Di Vara (RiccÚ)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica

(festivi ore 9-18): 
0187-515715

LA SPEZIA

Asl5 cerca un Terapista occu-
pazionale. Per questo ha in-
detto un avviso di pubblica 
selezione per il conferimen-
to di un contratto di lavoro 
autonomo. Il professionista 
Ë necessario in quanto l�a-
zienda della sanit‡ pubblica 
locale ha istituito un Centro 
per malati con disturbi co-
gnitivi e con demenza fina-
lizzato alla prevenzione, dia-
gnosi e trattamento delle di-
verse forme di demenza. L�o-
biettivo Ë quello di riuscire a 
formulare , attraverso l�ap-

profondimento degli aspetti 
anamnestici, cognitivi, com-
portamentali  e  funzionali,  
una diagnosi  accurata,  un  
piano terapeutico propedeu-
tico alle esigenze del pazien-
te e un aiuto, anche a livello 
psicologico, ai familiari coin-
volti  nell�assistenza.  ´Vista 
la richiesta del gruppo di la-
voro  per  l�acquisizione  di  
professionalit‡  specifiche  
dedicate al servizio per una 
presa in carico del paziente 
a 360 gradi Ë necessario an-
che un Terapista occupazio-
nale che stiamo cercandoª 
spiegano da Asl5 �

Lȅospedale SantȅAndrea della Spezia

due oss sono rimaste chiuse per 40 minuti

Ascensori guasti
al San Bartolomeo
Asl: ́ Provvediamoª

Lȅingresso del San Bartolomeo

nominato da toti

Collegio sindacale 
dellŽazienda sanitaria
Isolabella presidente

Loriano Isolabella

LA SPEZIA

I  pazienti  Covid ricoverati 
negli ospedali della provin-
cia continuano ad aumenta-
re. Ieri erano 43, quattro in 
pi  ̆rispetto al giorno prima. 
Di questi 36 sono ricoverati 
nei reparti Covid dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana  e  gli  altri  sono  al  
Sant�Andrea  della  Spezia.  
LÏ si trova anche un malato 
ricoverato nel reparto di Te-
rapia Intensiva diretto dal 
primario Cinzia Sani. 

Ieri Asl5 ha refertato 277 

nuovi tamponi positivi e gli 
spezzini affetti da coronavi-
rus sono 1889. Il contagio 
da Covid continua a salire in 
tutta la Liguria. I medici invi-
tano le persone fragili e gli 
over 60 ad effettuare la quar-
ta dose vaccinale contro il 
Covid, mentre a breve parti-
r‡ anche la campagna vacci-
nale  contro  l�influenza.  
Mentre continua ad aumen-
tare il numero dei pazienti 
ricoverati, il Covid torna a 
fare paura anche in provin-
cia della Spezia. �

S.COLL.
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Il Covid torna a far paura
I ricoverati sono 43

contratto di lavoro

Terapista occupazionale
avviso per un posto

i dati 

Aggressioni in ospedale
´Calate, ma cŽË da lavorareª
Gli episodi di violenza sono stati 34, il 50% in meno rispetto al 2020 
´Presi di mira soprattutto gli infermieri. Ad agire sono i familiari dei parentiª
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Nel 2021 le aggressioni in 
ospedale a medici e infer-
mieri sono calate del 50%. 
In tutto all�Azienda gli ope-
ratori hanno segnalato 34 
episodi di violenza. Otto epi-
sodi si sono verificati nel Di-
partimento medico, altri 8 
al Dea, e 7 nel dipartimento 
Materno infantile.  Sei  ag-
gressione  sono  avvenute  
nel dipartimento di salute 
mentale, due in quello chi-
rurgico, al nel dipartimento 
Servizi e uno nello Staff. 

´L�aggressione Ë stata pre-
valentemente verbale: gesti 
violenti e spinte riguardano 
per fortuna solo 7 casi o spie-
gano da Asl5 o e si Ë verifica-
ta a carico di un infermiere 
nel 50% dei casi, di un medi-
co nel 20% e di un infermie-
re e un medico nel 20% e di 
altri addetti in ospedale nel 
10% dei casi. Solo un aggre-
dito ha sporto denuncia di 
infortunio.  Nella  maggior  

parte dei casi gli aggressori 
sono parenti o cargiver di 
una persona malataª. 

Nel 2021 in Asl5 gli obiet-
tivi in materia di gestione 
del rischio clinico hanno ri-
guardato soprattutto il sup-
porto  alla  gestione  della  

campagna vaccinale contro 
il Covid, il coordinamento 
dell�elaborazione del Piano 
pandemico aziendale. La ge-
stione del Covid ha coinvol-
to l�intera Azienda sanitaria 
locale.

Nella  relazione  del  Ri-

schio clinico Ë evidenziato 
come  sono  state  eseguite  
azioni  di  miglioramento  
nell�elaborazione e diffusio-
ne e  aggiornamento delle  
raccomandazioni per la vac-
cinazione anti Covid provve-
dendo  anche  alle  schede  

personali vaccinali, all�ela-
borazione e diffusione dei 
criteri di fine isolamento e 
l�aggiornamento  continuo  
sulle vaccinazioni. Partico-
lare attenzione Ë stata data 
alla gestione del dolore. 

´La gestione del dolore si 
basa su linee guida azienda-
li pubblicate si Intranet o di-
cono da Asl5 o La scheda 
unica  universale  contiene  
uno spazio dedicato alla te-
rapia post operatoria ,  fra 
cui quella analgesica. L�ade-
sione al  monitoraggio  del  
dolore viene verificata con 
la revisione delle cartelle cli-
niche effettuata campione 
dagli addettiª. 

Ma nell�anno orribile del 
Covid  all�ospedale  della  
Spezia ci sono stati anche 
dei momenti di gioia.  Nel  
2021 al Sant�Andrea ci sono 
stati 796 parti dei quali 221 
tagli cesarei. L�allattamento 
materno esclusivo ha riguar-
dato 481 neonati, misto 16 
e artificiale 16. 

Si sono svolti inoltre i cor-
si di accompagnamento al 
parto con 10 incontri al Con-
sultorio della Spezia e 7 a 
quello di Sarzana. La cartel-
la clinica informatizzata at-
tualmente Ë in uso in medici-
na 1, Oncologia, Medicina 
d�Urgenza, e Malattie Infet-
tive. La richiesta di consu-
lenze  Ë  informatizzata  su  
tutta l�Azienda. Inoltre da 
ottobre del 2019 Ë stato in-
trodotto in tutti i reparti un 
software per la compilazio-
ne dell�anamnesi e esami, ri-
cognizione e lettera di di-
missioni. �
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SARZANA

Sos  ascensori  all�ospedale  
San Bartolomeo di Sarzana. 
Da tempo sia gli utenti sia il 
personale evidenziano dis-
servizi importanti fino ad ar-
rivare a qualche giorno fa 
quando due ausiliarie sono 
rimaste chiuse all�interno di 
un ascensore a lungo. Per 
uscire da lÏ sono dovuti inter-
venire i pompieri. 

´Gli ascensori ed i monta-
carichi  dell'ospedale  San  
Bartolomeo subiscono con-
tinui  malfunzionamenti.  
Asl5, anche dopo nostre sol-
lecitazioni, pur essendo in-
tervenuta non ha risolto il 
problema in maniera effica-
ce - dice Giorgia Vallone, Se-
gretaria generale della Fil-
cams Cgil spezzina - Qual-
che giorno fa due addette al-
le pulizie sono rimaste chiu-
se in ascensore per 40 minu-
ti, liberate solo con l'inter-
vento dei Vigili del Fuoco, 
ma questo non Ë l'unico ca-
so di una serie ormai troppo 
frequente che va avanti da 
settimane. Chiediamo un'al-
tra volta alla Direzione di  
Asl5 di intervenire affinchÈ 
la sicurezza di operatori ed 
utenti sia ripristinata. Diver-
samente procederemo con 
gli organi preposti alla sicu-
rezza nei luoghi ed ambien-
ti di lavoroª.

Asl5 risponde di essere a 

conoscenza  della  criticit‡  
che  riguarda  gli  ascensori  
dell�ospedale  di  Sarzana.  
´La  Direzione  Tecnica  di  
Asl5 Ë al corrente della pro-
blematica che viene monito-
rata costantemente gi‡ da 
due settimane. In questo pe-
riodo la ditta che si occupa 
della  manutenzione  degli  
impianti ha gi‡ effettuato di-
versi interventi di manuten-
zione al fine di ripristinarne 
il corretto funzionamento o 
spiega Asl5 - Purtroppo per 
evitare  nuove interruzioni  
del servizio Ë necessario so-
stituire alcuni  pezzi  per  il  
cui reperimento occorrono 
tempi tecnici  indipendenti 
dall�Azienda. La ditta di ma-
nutenzione ha, comunque, 
garantito che entro questa 
settimana un ascensore tor-
ner‡ in funzioneª. �

S.COLL. 

LA SPEZIA

Loriano Isolabella Ë stato no-
minato nei giorni scorsi dal 
presidente della Regione Li-
guria Giovanni Toti, presiden-
te del  collegio Sindacale di  
Asl 5, l�organo che si occupa 
dell�attivit‡  di  controllo  
sull�attivit‡  amministrativa  
ed organizzativa di  tutta la 
struttura sanitaria della pro-
vincia spezzina. La nomina Ë 
avvenuta nei giorni scorsi in 
quanto Isolabella Ë revisore 
legale  dei  conti,  iscritto  al  
Mef da oltre trenta anni e ave-
va in passato ricoperto tale in-
carico dal 1980-87 dell�allora 
|Usl 19 di Sarzana e Val di Ma-
gra, per poi divenire presiden-
te del Collegio Sindacale di 
Asl3 di Genova dal 2000 al 
2003 e poi sempre Asl 5 dal 
2003 al 2007. Nel suo ruolo 
di  professore  a  contratto,  
presso Universit‡ Genova, Fa-
colt‡ di Ingegneria, ha inse-
gnato la materia al corso, per 
ingegneri elettronici, econo-
mia  e  organizzazione  delle  
aziende Private e degli Enti 
Pubblici negli anni accademi-
ci dal 2001 al 2009. La stessa 
idoneit‡,  conseguita  nel  
2000, per la direzione delle 
Asl della Liguria, lo ha aiutato 
a svolgere in passato, con pro-
fessionalit‡ il suo incarico nel-
la sanit‡, cosÏ pure le diverse 
pubblicazioni, giuridico eco-
nomiche ed organizzative sul 

comparto  pubblico,  frutto  
dell�esperienza maturata nei 
diversi incarichi lavorativi e 
politici ricoperti. 

Isolabella  ha  giocato  un  
ruolo fondamentale nelle po-
litica spezzina e ligure. E� sta-
to consigliere  regionale  dal  
1986 al 1995, presidente del-
la commissione speciale sulle 
carceri e commissione artigia-
nato, industria e commercio 
e della commissione speciale 
sull�informatica. Assessore re-
gionale della Regione Liguria 
con deleghe al personale, bi-
lancio, finanze, patrimonio e 
affari  istituzionali  dal  
1990-94, con la giunta Gual-
co e con la giunta Ferrero pre-
sidente del Comitato Prezzi 
della provincia della Spezia, 
presidente del Comitato di Po-
lizia Municipale della Regio-
ne Liguria dal 1990-1994. �
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EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Di Prima, via Genova
Sarzana
Castagnini, via Bertoloni
Lerici
Ghigliazza, via Mantegazza 
(SanTerenzo)
Portovenere
Balzarotti, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola a chiamata)
Levanto
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara
Val Di Vara (RiccÚ)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica

(festivi ore 9-18): 
0187-515715

LA SPEZIA

Asl5 cerca un Terapista occu-
pazionale. Per questo ha in-
detto un avviso di pubblica 
selezione per il conferimen-
to di un contratto di lavoro 
autonomo. Il professionista 
Ë necessario in quanto l�a-
zienda della sanit‡ pubblica 
locale ha istituito un Centro 
per malati con disturbi co-
gnitivi e con demenza fina-
lizzato alla prevenzione, dia-
gnosi e trattamento delle di-
verse forme di demenza. L�o-
biettivo Ë quello di riuscire a 
formulare , attraverso l�ap-

profondimento degli aspetti 
anamnestici, cognitivi, com-
portamentali  e  funzionali,  
una diagnosi  accurata,  un  
piano terapeutico propedeu-
tico alle esigenze del pazien-
te e un aiuto, anche a livello 
psicologico, ai familiari coin-
volti  nell�assistenza.  ´Vista 
la richiesta del gruppo di la-
voro  per  l�acquisizione  di  
professionalit‡  specifiche  
dedicate al servizio per una 
presa in carico del paziente 
a 360 gradi Ë necessario an-
che un Terapista occupazio-
nale che stiamo cercandoª 
spiegano da Asl5 �

Lȅospedale SantȅAndrea della Spezia

due oss sono rimaste chiuse per 40 minuti

Ascensori guasti
al San Bartolomeo
Asl: ́ Provvediamoª

Lȅingresso del San Bartolomeo

nominato da toti

Collegio sindacale 
dellŽazienda sanitaria
Isolabella presidente

Loriano Isolabella

LA SPEZIA

I  pazienti  Covid ricoverati 
negli ospedali della provin-
cia continuano ad aumenta-
re. Ieri erano 43, quattro in 
pi  ̆rispetto al giorno prima. 
Di questi 36 sono ricoverati 
nei reparti Covid dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana  e  gli  altri  sono  al  
Sant�Andrea  della  Spezia.  
LÏ si trova anche un malato 
ricoverato nel reparto di Te-
rapia Intensiva diretto dal 
primario Cinzia Sani. 

Ieri Asl5 ha refertato 277 

nuovi tamponi positivi e gli 
spezzini affetti da coronavi-
rus sono 1889. Il contagio 
da Covid continua a salire in 
tutta la Liguria. I medici invi-
tano le persone fragili e gli 
over 60 ad effettuare la quar-
ta dose vaccinale contro il 
Covid, mentre a breve parti-
r‡ anche la campagna vacci-
nale  contro  l�influenza.  
Mentre continua ad aumen-
tare il numero dei pazienti 
ricoverati, il Covid torna a 
fare paura anche in provin-
cia della Spezia. �
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contratto di lavoro

Terapista occupazionale
avviso per un posto
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Aggressioni in ospedale
´Calate, ma cŽË da lavorareª
Gli episodi di violenza sono stati 34, il 50% in meno rispetto al 2020 
´Presi di mira soprattutto gli infermieri. Ad agire sono i familiari dei parentiª
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Nel 2021 le aggressioni in 
ospedale a medici e infer-
mieri sono calate del 50%. 
In tutto all�Azienda gli ope-
ratori hanno segnalato 34 
episodi di violenza. Otto epi-
sodi si sono verificati nel Di-
partimento medico, altri 8 
al Dea, e 7 nel dipartimento 
Materno infantile.  Sei  ag-
gressione  sono  avvenute  
nel dipartimento di salute 
mentale, due in quello chi-
rurgico, al nel dipartimento 
Servizi e uno nello Staff. 

´L�aggressione Ë stata pre-
valentemente verbale: gesti 
violenti e spinte riguardano 
per fortuna solo 7 casi o spie-
gano da Asl5 o e si Ë verifica-
ta a carico di un infermiere 
nel 50% dei casi, di un medi-
co nel 20% e di un infermie-
re e un medico nel 20% e di 
altri addetti in ospedale nel 
10% dei casi. Solo un aggre-
dito ha sporto denuncia di 
infortunio.  Nella  maggior  

parte dei casi gli aggressori 
sono parenti o cargiver di 
una persona malataª. 

Nel 2021 in Asl5 gli obiet-
tivi in materia di gestione 
del rischio clinico hanno ri-
guardato soprattutto il sup-
porto  alla  gestione  della  

campagna vaccinale contro 
il Covid, il coordinamento 
dell�elaborazione del Piano 
pandemico aziendale. La ge-
stione del Covid ha coinvol-
to l�intera Azienda sanitaria 
locale.

Nella  relazione  del  Ri-

schio clinico Ë evidenziato 
come  sono  state  eseguite  
azioni  di  miglioramento  
nell�elaborazione e diffusio-
ne e  aggiornamento delle  
raccomandazioni per la vac-
cinazione anti Covid provve-
dendo  anche  alle  schede  

personali vaccinali, all�ela-
borazione e diffusione dei 
criteri di fine isolamento e 
l�aggiornamento  continuo  
sulle vaccinazioni. Partico-
lare attenzione Ë stata data 
alla gestione del dolore. 

´La gestione del dolore si 
basa su linee guida azienda-
li pubblicate si Intranet o di-
cono da Asl5 o La scheda 
unica  universale  contiene  
uno spazio dedicato alla te-
rapia post operatoria ,  fra 
cui quella analgesica. L�ade-
sione al  monitoraggio  del  
dolore viene verificata con 
la revisione delle cartelle cli-
niche effettuata campione 
dagli addettiª. 

Ma nell�anno orribile del 
Covid  all�ospedale  della  
Spezia ci sono stati anche 
dei momenti di gioia.  Nel  
2021 al Sant�Andrea ci sono 
stati 796 parti dei quali 221 
tagli cesarei. L�allattamento 
materno esclusivo ha riguar-
dato 481 neonati, misto 16 
e artificiale 16. 

Si sono svolti inoltre i cor-
si di accompagnamento al 
parto con 10 incontri al Con-
sultorio della Spezia e 7 a 
quello di Sarzana. La cartel-
la clinica informatizzata at-
tualmente Ë in uso in medici-
na 1, Oncologia, Medicina 
d�Urgenza, e Malattie Infet-
tive. La richiesta di consu-
lenze  Ë  informatizzata  su  
tutta l�Azienda. Inoltre da 
ottobre del 2019 Ë stato in-
trodotto in tutti i reparti un 
software per la compilazio-
ne dell�anamnesi e esami, ri-
cognizione e lettera di di-
missioni. �
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SARZANA

Sos  ascensori  all�ospedale  
San Bartolomeo di Sarzana. 
Da tempo sia gli utenti sia il 
personale evidenziano dis-
servizi importanti fino ad ar-
rivare a qualche giorno fa 
quando due ausiliarie sono 
rimaste chiuse all�interno di 
un ascensore a lungo. Per 
uscire da lÏ sono dovuti inter-
venire i pompieri. 

´Gli ascensori ed i monta-
carichi  dell'ospedale  San  
Bartolomeo subiscono con-
tinui  malfunzionamenti.  
Asl5, anche dopo nostre sol-
lecitazioni, pur essendo in-
tervenuta non ha risolto il 
problema in maniera effica-
ce - dice Giorgia Vallone, Se-
gretaria generale della Fil-
cams Cgil spezzina - Qual-
che giorno fa due addette al-
le pulizie sono rimaste chiu-
se in ascensore per 40 minu-
ti, liberate solo con l'inter-
vento dei Vigili del Fuoco, 
ma questo non Ë l'unico ca-
so di una serie ormai troppo 
frequente che va avanti da 
settimane. Chiediamo un'al-
tra volta alla Direzione di  
Asl5 di intervenire affinchÈ 
la sicurezza di operatori ed 
utenti sia ripristinata. Diver-
samente procederemo con 
gli organi preposti alla sicu-
rezza nei luoghi ed ambien-
ti di lavoroª.

Asl5 risponde di essere a 

conoscenza  della  criticit‡  
che  riguarda  gli  ascensori  
dell�ospedale  di  Sarzana.  
´La  Direzione  Tecnica  di  
Asl5 Ë al corrente della pro-
blematica che viene monito-
rata costantemente gi‡ da 
due settimane. In questo pe-
riodo la ditta che si occupa 
della  manutenzione  degli  
impianti ha gi‡ effettuato di-
versi interventi di manuten-
zione al fine di ripristinarne 
il corretto funzionamento o 
spiega Asl5 - Purtroppo per 
evitare  nuove interruzioni  
del servizio Ë necessario so-
stituire alcuni  pezzi  per  il  
cui reperimento occorrono 
tempi tecnici  indipendenti 
dall�Azienda. La ditta di ma-
nutenzione ha, comunque, 
garantito che entro questa 
settimana un ascensore tor-
ner‡ in funzioneª. �
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Loriano Isolabella Ë stato no-
minato nei giorni scorsi dal 
presidente della Regione Li-
guria Giovanni Toti, presiden-
te del  collegio Sindacale di  
Asl 5, l�organo che si occupa 
dell�attivit‡  di  controllo  
sull�attivit‡  amministrativa  
ed organizzativa di  tutta la 
struttura sanitaria della pro-
vincia spezzina. La nomina Ë 
avvenuta nei giorni scorsi in 
quanto Isolabella Ë revisore 
legale  dei  conti,  iscritto  al  
Mef da oltre trenta anni e ave-
va in passato ricoperto tale in-
carico dal 1980-87 dell�allora 
|Usl 19 di Sarzana e Val di Ma-
gra, per poi divenire presiden-
te del Collegio Sindacale di 
Asl3 di Genova dal 2000 al 
2003 e poi sempre Asl 5 dal 
2003 al 2007. Nel suo ruolo 
di  professore  a  contratto,  
presso Universit‡ Genova, Fa-
colt‡ di Ingegneria, ha inse-
gnato la materia al corso, per 
ingegneri elettronici, econo-
mia  e  organizzazione  delle  
aziende Private e degli Enti 
Pubblici negli anni accademi-
ci dal 2001 al 2009. La stessa 
idoneit‡,  conseguita  nel  
2000, per la direzione delle 
Asl della Liguria, lo ha aiutato 
a svolgere in passato, con pro-
fessionalit‡ il suo incarico nel-
la sanit‡, cosÏ pure le diverse 
pubblicazioni, giuridico eco-
nomiche ed organizzative sul 

comparto  pubblico,  frutto  
dell�esperienza maturata nei 
diversi incarichi lavorativi e 
politici ricoperti. 

Isolabella  ha  giocato  un  
ruolo fondamentale nelle po-
litica spezzina e ligure. E� sta-
to consigliere  regionale  dal  
1986 al 1995, presidente del-
la commissione speciale sulle 
carceri e commissione artigia-
nato, industria e commercio 
e della commissione speciale 
sull�informatica. Assessore re-
gionale della Regione Liguria 
con deleghe al personale, bi-
lancio, finanze, patrimonio e 
affari  istituzionali  dal  
1990-94, con la giunta Gual-
co e con la giunta Ferrero pre-
sidente del Comitato Prezzi 
della provincia della Spezia, 
presidente del Comitato di Po-
lizia Municipale della Regio-
ne Liguria dal 1990-1994. �
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NUMERO UNICO

EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Di Prima, via Genova
Sarzana
Castagnini, via Bertoloni
Lerici
Ghigliazza, via Mantegazza 
(SanTerenzo)
Portovenere
Balzarotti, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Federici (Arcola a chiamata)
Levanto
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara
Val Di Vara (RiccÚ)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica

(festivi ore 9-18): 
0187-515715

LA SPEZIA

Asl5 cerca un Terapista occu-
pazionale. Per questo ha in-
detto un avviso di pubblica 
selezione per il conferimen-
to di un contratto di lavoro 
autonomo. Il professionista 
Ë necessario in quanto l�a-
zienda della sanit‡ pubblica 
locale ha istituito un Centro 
per malati con disturbi co-
gnitivi e con demenza fina-
lizzato alla prevenzione, dia-
gnosi e trattamento delle di-
verse forme di demenza. L�o-
biettivo Ë quello di riuscire a 
formulare , attraverso l�ap-

profondimento degli aspetti 
anamnestici, cognitivi, com-
portamentali  e  funzionali,  
una diagnosi  accurata,  un  
piano terapeutico propedeu-
tico alle esigenze del pazien-
te e un aiuto, anche a livello 
psicologico, ai familiari coin-
volti  nell�assistenza.  ´Vista 
la richiesta del gruppo di la-
voro  per  l�acquisizione  di  
professionalit‡  specifiche  
dedicate al servizio per una 
presa in carico del paziente 
a 360 gradi Ë necessario an-
che un Terapista occupazio-
nale che stiamo cercandoª 
spiegano da Asl5 �

Lȅospedale SantȅAndrea della Spezia

due oss sono rimaste chiuse per 40 minuti

Ascensori guasti
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Collegio sindacale 
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I  pazienti  Covid ricoverati 
negli ospedali della provin-
cia continuano ad aumenta-
re. Ieri erano 43, quattro in 
pi  ̆rispetto al giorno prima. 
Di questi 36 sono ricoverati 
nei reparti Covid dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana  e  gli  altri  sono  al  
Sant�Andrea  della  Spezia.  
LÏ si trova anche un malato 
ricoverato nel reparto di Te-
rapia Intensiva diretto dal 
primario Cinzia Sani. 

Ieri Asl5 ha refertato 277 

nuovi tamponi positivi e gli 
spezzini affetti da coronavi-
rus sono 1889. Il contagio 
da Covid continua a salire in 
tutta la Liguria. I medici invi-
tano le persone fragili e gli 
over 60 ad effettuare la quar-
ta dose vaccinale contro il 
Covid, mentre a breve parti-
r‡ anche la campagna vacci-
nale  contro  l�influenza.  
Mentre continua ad aumen-
tare il numero dei pazienti 
ricoverati, il Covid torna a 
fare paura anche in provin-
cia della Spezia. �
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Non si placa la polemica sul
concorsone per l’assunzione de-
gli infermieri nelle Asl liguri. Al
rischio che molti professionisti
spezzini, vincitori della selezio-
ne, si ritrovino a dover accetta-
re di operare negli ospedali di
Asl4 per evitare di essere depen-
nati dalla graduatoria, si aggiun-
ge anche la ‘beffa’ dettata da
una legge nazionale – la 26 del
2019, che disciplina le capacità
assunzionali delle regioni, degli
enti e delle aziende del Servizio
sanitario nazionale, fatta pro-
pria dalle Asl – che impone a chi
firma il contratto di lavoro di ri-
manere nell’azienda almeno cin-
que anni. Ieri, la discussione
dell’interrogazione presentata
dal consigliere regionale Davi-
de Natale non ha aggiunto nulla
alla vicenda, con l’assessore
Marco Scajola che, su delega

del presidente Toti, ha ribadito
che lo svolgimento del concor-
so e l’utilizzo delle graduatorie
sono avvenuti nel pieno rispetto
delle norme e dei regolamenti
in vigore. Il consigliere dem pe-
rò torna all’attacco. «Nessuna
promessa di futura mobilità può
rimediare al pasticcio fatto da
Alisa con il bando per l’assunzio-
ne di infermieri professionisti in
Asl4 e Asl5. Nessun giro di paro-
le può lenire il pressapochismo
con cui la giunta Toti ha trattato
la materia. Dal consiglio regiona-
le, i tanti professionisti che at-
tendono di capire quale sarà il
loro destino lavorativo, avrebbe-

ro meritato di ottenere un’assun-
zione di responsabilità». Natale
sottolinea nuovamente che «il
bando è stato scritto male», evi-
denziando come nell’Area terri-
toriale 3 ‘Riviera Ligure di Levan-
te’ sono stati fatti ricadere sia il
Tigullio che lo Spezzino: chi
avesse spuntato questa la prefe-
renza per Asl5 ma si vedesse as-
segnato Sestri Levante piutto-
sto che Sarzana, o viceversa,
viene messo davanti alla pro-
spettiva concreta di finire estro-
messo. Col rischio di una valan-
ga di ricorsi.
«Oggi ci sentiamo rispondere
che ‘Alisa e Regione hanno sti-
molato le Aziende affinché met-
tano in atto le procedure più ido-
nee a soddisfare per quanto
possibile le preferenze dei can-
didati, anche attraverso mobili-
tà o compensazione di persona-
le – dice Natale –. Parole dietro
alle quali però non vi sono atti
amministrativi. A oggi parlano

due delibere, una dell’Asl4 che
obbliga i neoassunti a permane-
re per almeno 5 anni in servizio
presso l’azienda, e una dell’Asl5
che spiega che le modalità di as-
sunzioni saranno decise da Ali-
sa. Il resto è un goffo tentativo
di girare attorno al problema
creato. Parlare di mobilità quan-

do, ad oggi, nessuno può imma-
ginare di sapere quanti profes-
sionisti chiederanno il trasferi-
mento, è totalmente senza sen-
so». Per Natale «servono provve-
dimenti nero su bianco: che ven-
ga cancellato dalla graduatoria
solo se si è rinunciato all’intera
area ottimale».

Infermieri, nodi al pettine
Bagarre sul concorsone
Scajola: «L’utilizzo delle graduatorie avviene nel rispetto delle norme»
Natale: «Nessuna promessa di futura mobilità può rimediare ai pasticci»

Infermiere impegnato in una rianimazione (immagine di archivio)

Davide
NATALE
Consigliere
regionale
per il Partito
democratico

Villa Brasini Beauty Clinic approda anche nella cittadina di Forte dei 
Marmi.
Villa Brasini Beauty Clinic è un centro specializzato in medicina estetica, 
laserterapia (come radiofrequenza, ultrasuoni, Nir,
rimozione capillari, carbossiterapia, epilazione definitiva, rimozione 
tatuaggi, cicatrici di acne, rimozione macchie, clear lift, rosacea e capillari), 
chirurgia plastica, dermatologia e nutrizione. Il centro Villa Brasini è 
dotato di attrezzature all’avanguardia per lo svolgimento dell’attività, 
con apparecchiature laser di ultima generazione, nonché le più recenti 
tecniche di medicina estetica, per offrire ai propri pazienti trattamenti 
efficaci, sicuri e duraturi nel tempo. Nel centro Villa Brasini Beauty Clinic 
vengono studiati diversi protocolli mirati al trattamento e cura della pelle 
e degli inestetismi. 

Contattaci per prenotare una consulenza gratuita! Lo staff di Villa 
Brasini Beauty Clinic sarà lieto di accogliervi, anche nelle giornate 
del Sabato e della Domenica, per un preventivo personalizzato! 

VILLA BRASINI BEAUTY CLINIC
Via Padre Ignazio da Carrara, 23D – 55042 Forte dei Marmi (LU)

Tel. +39 0584334867 – Cell: + 393888337570
Mail: villabrasinifortedeimarmi@gmail.com

Sito web: www.villabrasinibeautyclinic.it
Instagram: villabrasini_beautyclinic
Facebook: Villa Brasini Beauty Clinic



di Erica Manna

Caffè e Gratta e vinci, giornale e bi-
glietto della lotteria istantanea, si-
garette e Superenalotto: il gesto è

 
quasi un automatismo. Pochi euro 
per comprare l’illusione di miglio-
rare la propria vita. Il dato — nazio-
nale e ligure — è impressionante: 
secondo un’indagine di  Spi  Cgil  
nazionale  il  45  per  cento  degli  
over 65 gioca abitualmente e con 
‘abitualmente’ si intende almeno 
più volte l’anno. Un numero spro-
positato, che Ivano Bosco, segreta-
rio regionale di Spi Cgil, sindacato 
pensionati, spiega così: «Per tantis-
simi anziani acquistare il gratta e 
vinci o tentare la fortuna alla vi-
deolottery è qualcosa che ha una 
motivazione  sociale,  accentuata  
dalla pandemia. In una regione an-
ziana come la Liguria, poi,  tutto 
questo si intreccia con un preoccu-
pante dato economico: il  29 per 
cento delle pensioni è sotto i mille 
euro, il 43 sotto i 1.500 euro». In 
questo quadro, dunque, l’azzardo 
diventa  una  tassa  sulla  povertà.  
Che fa leva sulla vulnerabilità in-

trecciata con la solitu-
dine: a Genova, infat-
ti, sono 56 mila le per-
sone che vivono da so-
le.

La richiesta del sin-
dacato  pensionati  
della Cgil, che aderi-
sce alla composita re-
te  di  Mettiamoci  in  
gioco Liguria — forma-
ta  da  diverse  realtà  
come  Comunità  di  
San Benedetto al Por-
to, Acli, Arci, Auser, i 
sindacati  confedera-
li,  Caritas-Auxilium,  
Libera, San Marcelli-
no, Ceis, San Marcelli-
no, Fondazione antiu-
sura —  è  rivolta  alle  
istituzioni: «A volte la molla che 
porta a recarsi  nei  bingo,  o  alle  
slot machine di bar e tabaccherie, 
per gli anziani è il bisogno di avere 
contatti sociali — riflette Bosco — 
per questo è fondamentale che ci 

siano più strutture aggregative, at-
tività culturali  e anche sportive.  
Gli enti locali dovrebbero investi-
re in questo senso.  Tenendo an-
che conto che gli anziani con le lo-
ro pensioni, in questi anni di crisi, 

hanno fatto da ammortizzatori so-
ciali: per aiutare il figlio in cassa in-
tegrazione o il nipote precario o di-
soccupato, contribuendo a tenere 
in piedi le famiglie. E molti hanno 
cercato, anche nel gioco, un mez-
zo per migliorare la loro qualità di 
vita, che poi non è che una illusio-
ne effimera che porta alla dipen-
denza o all’indebitamento».

La stima della Fondazione antiu-
sura Santa Maria del Soccorso par-
la di 22 mila ludopatici in Liguria, 
diecimila solo a Genova, ma molti 
dei giocatori patologici non si fan-
no curare: perché spesso non si  
rendono nemmeno conto di esse-
re malati. Una tendenza preoccu-
pante, che è quella su cui prova a 
far luce la rete Mettiamoci in gioco 
e il progetto Game over, realizzato 
in tutti i distretti della Asl3 geno-
vese per attivare una rete di servi-
zi  pubblici  e  del  privato  sociale  
per la prevenzione, la cura e la ria-
bilitazione delle  persone  colpite  
da questa dipendenza. 

Il  dossier  Corto  circuito  2020  
del Consiglio nazionale comunità 
di accoglienza (Cnca) mostra co-
me in Liguria, tra gioco fisico e te-
lematico, ci si attesti su un volume 
di denaro di poco inferiore ai due 
miliardi  di  euro:  soldi  sottratti  
all’economia reale. In una regione 
dove la legge regionale 17 del 2012 
dettava norme per prevenire la di-
pendenza da gioco, anche se leci-
to, e prevedeva che l’autorizzazio-
ne non venisse concessa in un rag-
gio di 300 metri da luoghi sensibi-
li come scuole, parchi e residenze 
per anziani. Sarebbe dovuta entra-
re in vigore il 2 maggio del 2017, 
ma così non è stato, di proroga in 
proroga.  Per Genova avrebbe si-
gnificato l’eliminazione del 90 per 
cento delle slot machine dai locali 
commerciali.  «Il  mondo  oggi  è  
cambiato  —  rimarca  Domenico  
Chionetti della Comunità di San 
Benedetto, in prima fila in quella 
battaglia — serve una nuova legge 
quadro che riduca l’offerta di sale 
giochi. E basta pubblicizzare il gio-
co come se fosse allettante e di mo-
da».

All’ospedale San Paolo di Savona le 
donne che decidono di interrompe-
re la gravidanza per via chirurgica 
sono ricoverate nel reparto di oste-
tricia, accanto alle gestanti e a chi 
ha appena partorito e non sono pro-
tette, come invece dovrebbe esse-
re, nei reparti di ginecologia o di 
chirurgia. A denunciare la grave si-
tuazione che si profila come affron-
to alla 194, è il consigliere regionale 
Roberto Arboscello, PD, che ha ri-
volto un’interrogazione alla giunta 
regionale e all’assessore regionale 
alla Sanità, e presidente della Regio-
ne, Giovanni Toti. E il consigliere 

Arboscello accusa: «Un fatto gravis-
simo, le donne costrette ad attra-
versare  un  reparto  dove  ci  sono  
donne in travaglio o che hanno ap-
pena partorito e neonati che pian-
gono». La Regione risponde confer-
mando la situazione, come spiega 
l’assessore Marco Scajola, delegato 
in aula da Toti a replicare: la caren-
za di medici e personale sanitario e 
la volontà di garantire l’accesso all’i-
vg secondo la Regione hanno porta-
to a questa situazione. «In questo 
momento, non abbiamo alternati-
ve», ha spiegato la giunta. Anche 
Asl2, la azienda sanitaria dell’ospe-

dale San Paolo spiega: «Le donne 
che hanno intrapreso il percorso di 
interruzuione volontaria  di  gravi-
danza sono sempre state assistite 
presso la Ssd Day Surgery multidi-
sciplinare fino all’inizio dell’emer-
genza pandemica — scrive il diretto-
re generale Marco Damonte Prioli — 
a causa dell’emergenza si è reso ne-
cessario modificare l’organizzazio-
ne di alcune aree dell’ospedale e ri-
collocare il personale afferente alle 
stesse e la degenza della ssd Day 
Surgery è stata coinvolta nel sud-
detto assetto». — m.b.

Il caso

Donne in attesa di aborto con le partorienti

45% di giocatori

È la quota di anziani 
che secondo 
l’indagine condotta 

dallo Spi-Cgil a livello 
nazionale pratica il gioco 
d’azzardo in modo abituale, 
vale a dire almeno più volte 
l’anno 

2 miliardi

I miliardi che il gioco 
d’azzardo 
movimenta 

complessivamente in Liguria 
secondo il dossier Corto 
circuito del Consiglio 
nazionale comunità di 
accoglienza

1

2

I numeri

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Genova Cronaca

L’emergenza

Caffè e Gratta e Vinci, per gli anziani
il gioco d’azzardo è un’abitudine

L’allarme da un’indagine del sindacato pensionati Cgil: “Per tanti la molla per andare nel bar è il bisogno di contatti sociali”
Secondo la Fondazione Antiusura i ludopatici in Liguria sono 22mila, 10mila a Genova, ma il fenomeno in realtà è più ampio

kStop
Gli adesivi delle 
manifestazioni di protesta 
che in passato sono state 
fatte a Genova contro il 
gioco d’azzardo ©RIPRODUZIONE RISERVATA
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