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FARMACIE

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Asl 5 ha ceduto per dieci anni, 
in comodato d�uso gratuito, i 
reparti di Pediatria e Neonato-
logia. Lo prevede l�accordo sti-
pulato con l�Istituto Giannina 
Gaslini che dal Primo luglio 
gestisce la struttura di Pedia-
tria di Asl 5 insieme con le al-
tre Asl della Liguria tramite 
una convenzione ad hoc. L�o-
spedale Sant�Andrea perÚ con-
tinuer‡ ad erogare i servizi al 
reparto  di  Pediatria  fonda-
mentali per la struttura a parti-
re dal riscaldamento, dalla ge-
stione dei  pasti  del  servizio 
mensa, i servizi i pulizia, la-
vaggio, smaltimento rifiuti e 
altro. Servizi per i quali otter-
r‡ un rimborso dal Gaslini nei 
modi e nei tempi stabiliti dal-
la convenzione. 

Importante Ë il capitolo de-
gli interventi di manutenzio-
ne delle strutture pubbliche 
dell�ospedale spezzino che so-
no occupate dall�Istituto geno-
vese:  ´Il  servizio  tecnico  di  

Asl5 provveder‡ a eseguire,  
con onere economico a suo ca-
rico, le attivit‡ di manutenzio-
ne ordinaria riferita alle appa-
recchiature,  agli  immobili,  
agli impianti e quant�altro in 
dotazione alla struttura di Pe-
diatria e Neonatologia o si leg-
ge nella convenzione o. I pre-
detti interventi  qualora non 

programmati verranno effet-
tuati a fronte di richiesta di in-
tervento redatta con le moda-
lit‡ in uso in Asl 5. Il Servizio 
tecnico provveder‡ altresÏ  a  
eseguire a suo carico gli inter-
venti di manutenzione ordina-
ria su beni mobili anche in rife-
rimento ai beni che in futuro il 
Gaslini  dovesse  acquistare  

per la struttura di Asl 5ª. Ogni 
sei mesi l�Istituto quantifiche-
r‡ le somme anticipate e il pa-
gamento da parte del Gaslini 
arriver‡ entro i  canonici  60 
giorni. Asl5 non otterr‡ alcun 
rimborso delle somme spese 
per gli interventi di manuten-
zione straordinaria che, visto 
lo stato in cui si trova l�ospeda-

le Sant�Andrea, sono sempre 
dietro l�angolo. Per quanto ri-
guarda il servizio mensa, ogni 
sei mesi Asl 5 comunicher‡ al 
Gaslini  il  numero  dei  pasti  
consegnati in Pediatria e il co-
sto sostenuto per il  servizio 
mensa  degli  addetti.  Asl  5  
provvede alla pulizia del re-
parto e ai fini del rimborso da 
parte del Gaslini sono applica-
ti i costi previsti dal gestore 
del servizio. La Pediatria spez-
zina utilizzer‡ inoltre i servizi 
di Asl 5 per la fornitura e lavag-
gio della biancheria, delle di-
vise del personale e materassi 
in  dotazione,  riconoscendo  
all�Azienda il rimborso del co-
sto sostenuto per il servizio. 
Asl5 si Ë accollata anche l�one-
re della raccolta e riconsegna 
della biancheria e materassi 
da lavare. Il Gaslini rimborse-
r‡ entro 60 giorni dalla data 
di  ricevimento  della  fattura  
trasmessa da Asl 5 con caden-
za semestrale. 

Per il riscaldamento l�adde-
bito al Gaslini verr‡ effettuato 
mediante valutazione a me-
tro cubo riferita ai volumi oc-
cupati dall�Istituto pari ai co-
sti di fornitura in essere attua-
li ad Asl5. Verranno anche im-
putati i costi relativi agli im-
pianti elevatori in rapporto ai 
millesimi occupati. I costi del-
la fonia saranno invece calco-
lati  sulla  base  dell�effettivo  
consumo e sulla base dei con-
tratti effettivamente vigenti.  
Naturalmente anche in que-
sto caso Gaslini rimborser‡ i 
costi sostenuti da Asl 5 entro 
60 giorni dalla data di ricevi-
mento della relativa fattura o 
documento equivalente. �
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lȅiniziativa

Lotta contro i tumori,
sabato 29 ottobre
evento in piazza Beverini

il bollettino 

Covid, due nuovi ricoveri
Ieri scoperti 165 contagi

LA SPEZIA

iLilt  for  womenw  torna  alla  
Spezia per la campagna iNa-
stro rosa 2022w. L�importante 
appuntamento dedicato alla 
salute delle donne si svolger‡ 
il 29 ottobre in piazza Beveri-
ni.  Per l�occasione ci  sar‡ il  
iCamper  x  la  prevenzionew  
con il medico Franco Vaira, se-
nologo e la dottoressa Laura 
Lombardi,  nutrizionista.  I  
due specialisti saranno a di-
sposizione per visite al seno e 
consigli nutrizionali. L�orario 

Ë dalle 9 alle 13 e dalle 16 alle 
19. Per prenotazioni telefona-
re al numero 3332477187. La 
Campagna Nastro Rosa ha co-
me obiettivo quello di sensibi-
lizzare le donne sull�importan-
za della prevenzione e della 
diagnosi precoce dei tumori 
della mammella. iLilt for wo-
menw Ë l�iniziativa promossa 
dalla Lega Italiana per la Lot-
ta contro i Tumori che ogni an-
no in occasione della Campa-
gna internazionale Nastro Ro-
sa sensibilizza le donne sulla 
prevenzione del cancro al se-
no. Nell�anno del suo centena-
rio la Lilt fa un ulteriore passo 
avanti verso il  suo obiettivo 
primario, la cultura della pre-
venzione come metodo di vi-
ta, e presenta in quest�occasio-
ne anche l�app Mia Lilt: un ser-
vizio di assistenza quotidiana 
per la prevenzione primaria e 
secondaria che,  dopo un�at-
tenta profilazione basata su 

dati anagrafici e stile di vita, 
fornisce consigli personalizza-
ti e compila l�agenda della pre-
venzione, ricordando quali so-
no gli esami a cui sottoporsi re-
golarmente  per  la  diagnosi  
precoce dei tumori. L�app sa-
r‡ disponibile a partire da no-
vembre 2022. La campagna 
di sensibilizzazione passa an-
che dall�informazione. 

Anche alla Spezia le associa-
zioni saranno infatti impegna-
te a distribuire materiale in-
formativo e illustrativo volto 
a responsabilizzare su questa 
problematica  che  colpisce  
sempre pi˘ donne nel nostro 
Paese. Sono infatti circa 60 mi-
la i nuovi casi di cancro al se-
no in Italia stimati per il 2022, 
rappresentando il 45% di tut-
ti i tumori nella donna, con un 
numero  di  decessi  all�anno  
che supera la soglia dei 10 mi-
la. �

S. COLL. 

NUMERO UNICO

EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Tarantola, corso Cavour 127
Sarzana
Maimone, via Sarzana 717
Lerici
Giudici, via Pisacanehigliazza, 
via Mantegazza (SanTerenzo)
Portovenere
Farmacia di Portovenere via 
Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Vezzanese (Buonviaggio) 
Levanto
Centrale via Dante
Val di Vara
San Geminiano:Piano di Man-
drignano
Varese Ligure
Farmacia Cesena
Luni
Di Luni via Brodolinii
S. Stefano Magra
Gemignani (Ponzano)

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Lȅingresso dellȅospedale pediatrico Giannina Gaslini di Genova

LA SPEZIA

Sono due i ricoverati positivi 
al Covid ricoverati in Terapia 
Intensiva  all�ospedale  della  
Spezia.  Ieri  negli  ospedali  
della zona i ricoverati erano 
in tutto 37, uno in pi˘ rispet-
to al giorno prima. Di questi 
30 si trovano ricoverati nei re-
parti  Covid  dell�ospedale  
San Bartolomeo di Sarzana e 
gli altri 7 nell�ospedale civile 
della Spezia. Ieri Asl5 ha re-
fertato  165  nuovi  tamponi  
positivi e i residenti a casa 
con il coronavirus sono in tut-
to 1873. Da ieri Ë possibile 

prenotare la quinta dose (ter-
zo richiamo) della vaccina-
zione Covid. Possono preno-
tare gli over 60 che hanno gi‡ 
fatto la quarta dose o hanno 
contratto il Covid da almeno 
120 giorni. Su Prenoto Vacci-
no Ë presente un nuovo tasto 
´quinta  dose/terzo  richia-
moª. Come per le altre dosi 
di  richiamo,  anche  con  la  
quinta Ë possibile prenotare 
contestualmente la sommini-
strazione del vaccino antin-
fluenzale. La quinta dose Ë in 
particolare  raccomandata  
per tutti gli over 80. �

S. COLL.Il medico Franco Vaira

il reparto dellȅospedale santȅandrea

Pediatria gestita dal Gaslini
Convenzione per dieci anni
Si tratta di un comodato dȅuso gratuito, Asl 5 anticiper‡ tutte le spese ordinarie
Ogni 6 mesi saranno calcolate le somme che la struttura genovese dovr‡ saldare
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il sindaco di sesta e la polemica sul video virale

Solidariet‡ alla ragazza
che ha filmato i lupi
´Forse non li inseguivaª

SESTA GODANO 

´Solidariet‡ª Ë stata espres-
sa dal sindaco di Sesta Go-
dano Marco Traversone ́ al-
la  giovane  automobilistaª  
autrice del video diventato 
virale  e  con  protagonista  
un branco di giovani lupi. 
Un video, anonimo, pubbli-
cato su diverse pagine sui 
social network e che sta fa-
cendo discutere. 

Molti  utenti  della  rete  
hanno fatto notare che sa-
rebbe stato meglio non se-

guire con l�auto i lupi, fil-
mandoli, ma attendere il lo-
ro allontanamento. 

Traversone replica ipotiz-
zando che il video sia stato 
fatto  dall�automobilista  
´senza inseguire alcunchÈ, 
procedendo  con  massima  
lentezza  verso  casa  pro-
pria. E gli animali, appena 
la  loro  intelligenza  lo  ha  
suggerito loro, si sono spo-
stati di lato, riprendendo la 
caccia ad un giovane cervi-
de che ha riferito di avere vi-
sto a fianco della strada e 

che certamente Ë diventato 
la cena della famigliola di 
lupiª.

Il sindaco conclude dicen-
do che ´se gli animali ripre-
si fossero stati cinghiali o an-
che cani o gatti, nessuno si 
sarebbe agitato: trattando-
si di lupi, Ë scattata la corsa 

alla  solidariet‡.  Forse  in  
troppi  non  comprendono  
cosa  rappresentino  oggi  
per  chi  abita  nell�interno,  
detenga animali domestici 
o si ostini a vivere di alleva-
mentoª. �

L.IV. 
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al via le mid season sales

Brugnato Outlet Village:
un weekend di eventi
tra sconti e divertimento

Patrizia Spora / CINQUE TERRE 

I diritti di reimpianto per au-
mentare le superfici coltivate 
a vite, distribuiti in percentua-
le maggiore ai  territorio di  
pregio e conservazione come 
le Cinque Terre, ma anche 
nuovi fondi da distribuire ai 
produttori. Sono le due pro-
poste presentate da Confagri-
coltura La Spezia e recepite 
dal Parco Cinque Terre duran-
te gli Stati Generali che si so-
no svolti in questi giorni. 

Due  punti  fondamentali  
per proseguire nel recupero 
dei terrazzamenti abbando-
nati e accrescere la produttivi-
t‡ delle aziende agricole alle 
Cinque Terre. Ma a frenare 
l'attivit‡ dei coltivatori c'Ë il si-
stema del idiritto di impianto 
o reimpiantow, un�autorizza-
zione per creare nuovi im-
pianti viticoli, in terrazzamen-
ti  recuperati,  che  prevede  
una richiesta di concessione 
ma soprattutto impone che il 
terreno da reimpiantare sia 
stato  iscritto,  in  passato,  
nell�albo della Doc dal prece-

dente proprietario. Un proble-
ma per le Cinque Terre che 
hanno la maggior parte della 
superficie agricola non inseri-
ta all�interno di questo albo, 
cosÏ il suo superamento po-
trebbe essere un grande in-
centivo per i giovani a tornare 
alla terra. 

Durante i lavori di prepara-

zione degli Stati Generali del-
le Cinque Terre sono state ac-
colte due proposte presenta-
te da Confagricoltura La Spe-
zia e dal presidente Filippo 
Zangani, che vedono il Parco 
farsi promotore, sui livelli na-
zionali competenti in mate-
ria, affinchÈ i diritti di reim-
pianto vitivinicolo possano es-

sere distribuiti in percentuali 
maggiori all�interno di territo-
ri  vocati  come quello delle 
Cinque Terre, in aree di pre-
gio  e  conservazione  come  
quelle dei parchi. Ogni anno 
infatti il ministero dell�Agri-
coltura riceve dall�Unione Eu-
ropea diritti di reimpianto cor-
rispondenti all�1% della su-

perficie vitata esistente in Ita-
lia. Lo stesso ministero distri-
buisce alle regioni in modo 
meccanicooburocratico que-
sti diritti di reimpianto, conse-
gnando loro l�1% della loro su-
perficie vitata, ma questa per-
centuali puÚ essere sostenuta 
da territori con superfici va-
ste quali il Veneto, la Lombar-
dia, il Piemonte, la Toscana, 
la Campania, la Puglia e la Si-
cilia, mentre non Ë sufficiente 
per regioni quali la Liguria, 
con territori pi  ̆ridotti. Servo-
no  quindi  diritti  maggiori,  
che corrispondano almeno al 
10% della superficie vitata. 

La  seconda  proposta  di  
Confagricoltura, accolta dal 
Parco,  riguarda  lo  stanzia-
mento di nuovi fondi da parte 
del ministero dell'Agricoltu-
ra, destinati alla tutela, alla 
conservazione e allo sviluppo 
agricolo delle Cinque Terre. 

Grazie all'impegno dell'as-
sociazione degli  agricoltori,  
nel futuro Psr 23 o 27 ci sar‡ 
una misura ad hoc per ricono-
scere il valore della custodia 
anche ambientale del territo-
rio, che permetter‡ agli agri-
coltori di ricevere contributi a 
superficie, quali un euro a me-
tro quadrato, per la vitivini-
coltura, l�olivicoltura e il casta-
gneto, dove Ë praticato, per-
chÈ si tratta di attivit‡ agrico-
le attuate in zone di pregio, ri-
conosciuto Patrimonio dell'U-
manit‡ dall'Unesco.  Questa  
nuova collaborazione tra as-
sociazioni agricole, enti loca-
li,  amministrazioni  e  Parco 
proseguir‡ per il recupero e la 
conservazione delle Cinque 
Terre. �
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VARESE LIGURE 

Il medico di famiglia andr‡ 
in pensione a gennaio. E i 
pazienti  organizzano  una  
raccolta firme perchÈ venga 
trovata al pi  ̆presto una so-
luzione  per  non  lasciare  
iscopertaw l�alta Val di Vara. 
La petizione Ë stata distri-
buita in bar e negozi di Vare-
se Ligure, Carro e Maissa-
na,  i  tre  Comuni  spezzini  
che fanno parte della Asl4 
Chiavarese. Nel documen-
to,  indirizzato  ai  vertici  
dell�azienda sanitaria, al di-
stretto sociosanitario, ai tre 
comuni e alle pubbliche assi-
stenze del territorio, viene 
messa in luce la forte preoc-
cupazione  dei  pazienti.  Il  
dottor Giancarlo Bancalari, 
che esercita in alta Val di Va-
ra da oltre 40 anni, andr‡ in 
pensione a gennaio 2023. 

´A oggi non si hanno noti-
zie di come il distretto far‡ 
fronte al problema di una so-
stituzione per i circa duemi-
la assistiti dei tre comuniª, 
cui si aggiungono le perso-
ne che si rivolgono occasio-
nalmente al medico avendo 

abitazioni in  questa zona.  
´Si tratta di persone assisti-
te su un territorio molto va-
sto o prosegue la petizione o 
con strade tortuose, mezzi 
pubblici  scarsi  o  assenti  e  
bassissima connettivit‡ a In-
ternet. E sono numerosi gli 
anziani e le persone con pa-
tologie cronicheª. 

I promotori della petizio-
ne rimarcano poi che sareb-
bero a conoscenza della di-
sponibilit‡  del  medico  di  
continuare l�attivit‡ ancora 
per un paio d�anni. ́ Se que-
sta disponibilit‡ non venis-
se accettata,  ci  chiediamo 
se ci sar‡ un sostituto. In ca-
so contrario, l�alta Val di Va-
ra dovrebbe dipendere dai 
medici dei comuni con pi˘ 
abitanti, come Sestri Levan-
te.  Si  tratterebbe,  comun-
que o viene rimarcato -, di 
abbandonare decine di an-
ziani fragili. Sarebbe vera-
mente difficile definire idi 
prossimit‡w  una  medicina  
senza un medico sul territo-
rio per 2 mila cittadini, te-
nendo presenti le distanze 
con  le  strutture  sanitarie  
dell�Aslª. 

Per questo viene richiesto 
un incontro per conoscere 
le soluzioni per ´mitigareª 
la mancanza di un medico 
in questi territori. �

L.IV. 
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Laura Ivani / BRUGNATO 

Fine  settimana  di  eventi  al  
Brugnato 5Terre Outlet Villa-
ge. Tra sconti e intrattenimen-
to dedicato ai pi  ̆piccoli. Non 
solo. La struttura ha deciso di 
ridurre l�orario di apertura set-
timanale, per ridurre l�utiliz-
zo di energia elettrica: ´in un 
contesto caratterizzata da un 
diffuso  aumento  dei  costi  
energetici,  l�outlet  compie  

una scelta  etica  e  riduce di  
un�ora  l�orario  di  aperturaª  
fanno sapere dalla propriet‡. 
Il nuovo orario, dalle 10 alle 
19, sar‡ attivo dal lunedÏ al ve-
nerdÏ. Sabato e domenica ri-
mane invariata la chiusura al-
le 20. Da oggi fino a domenica 
ci saranno i Mid Seasons Sa-
les, una iniziativa che consen-
tir‡ ai possessori di Vip Card 
di  accedere  a  una  speciale  
scontistica sulle collezioni Au-

tunno o Inverno. Si tratta di ri-
duzioni fino al 50% sul prezzo 
outlet: l�elenco completo dei 
negozi aderenti  alla promo-
zione  Ë  disponibile  sul  sito  
shopinnbrugnato5terre.it.

Non solo. Domenica, 23 ot-

tobre,  dalle 15.30 la  piazza 
centrale  dell�outlet  ospiter‡  
un evento dedicato ai pi˘ pic-
coli: ci sar‡ il teatrino kamishi-
bai di Alessandro Lana dell�A-
pe Libraia, la ilibreria itine-
rantew attiva nella provincia 
di La Spezia. In scena l�antica 
arte dei cantastorie giappone-
si, con suggestive rappresen-
tazioni grazie al semplice uti-
lizzo di una valigetta di legno, 
dalla quale spunteranno le ta-
vole stampate con le immagi-
ni dei racconti. Domenica 23 
inoltre sar‡ possibile raggiun-
gere il centro con navette gra-
tuite, in partenza da da Geno-
va, Pisa, Livorno, Lucca, Versi-
lia. Per dettagli e prenotazio-
ni Ë sufficiente chiamare l�In-
fopoint allo 0187 894521 o 
consultare l�area del sito dedi-
cata. �

Vigneti sopra Riomaggiore: panorami mozzafiato e la fatica dei viticoltori

gli stati generali e il parco

Viticoltura nelle Cinque Terre:
la sfida dei diritti di reimpianto
La proposta di Confagricoltura: ´Occorre premiare i territorio di pregiª
» cȅË la possibilit‡ di avere finanziamenti ad hoc dal ministero dellȅAgricoltura

petizione a varese ligure, carro e maissana

Da gennaio la Valle
sar‡ senza medico
Raccolta di firme

Il dottor Giancarlo Bancalari
va in pensione dopo 40 anni
Nei i tre Comuni spezzini 
parte della Asl4 Chiavarese
cȅË forte preoccupazione

LȅApe Libraia allȅOutlet

Un fotogramma del video al centro della polemica

MONTEROSSO 

L'ufficio postale di Monteros-
so  deve  tornare  ad  essere  
aperto sei giorni la settima-
na. A chiederlo nuovamente 
alla direzione di Poste Italia-
ne  Ë  il  sindaco  Emanuele  
Moggia, che ha recentemen-
te inviato una nuova lettera 
alla Prefettura della Spezia e 
alla  societ‡.  Oggil�ufficio  Ë  
aperto al pubblico il lunedÏ, il 
mercoledÏ e il venerdÏ dalle 
8.30 alle 13.45, un orario in-
sufficiente viste le code che si 
creano agli sportelli e fuori 
dall'edificio. ́ Siamo a richie-
dere con rinnovata urgenza, 
che venga considerata la no-
stra richiesta di ripristino del 
regolare orario di apertura 
dell'ufficio,  ossia  sei  giorni  
settimanali, dal lunedÏ al sa-
bato, come Ë sempre stato, si-
no alla primavera del 2020 - 
dice Moggia - Riteniamo che 
il servizio offerto in una fa-
scia temporale ridotta, gene-
ri assembramenti e dunque 
sia in contrasto con l'esigen-
za di tutelare la salute dei cit-
tadini e dei lavoratori. Non 
troviamo alcuna ragione di 
proseguire con un orario ri-
stretto, sopratutto data la ces-
sata emergenzaª. �

P.S. 

appello del sindaco

´Le Poste
di Monterosso
devono aprire
a pieno orarioª
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FARMACIE

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Asl 5 ha ceduto per dieci anni, 
in comodato d�uso gratuito, i 
reparti di Pediatria e Neonato-
logia. Lo prevede l�accordo sti-
pulato con l�Istituto Giannina 
Gaslini che dal Primo luglio 
gestisce la struttura di Pedia-
tria di Asl 5 insieme con le al-
tre Asl della Liguria tramite 
una convenzione ad hoc. L�o-
spedale Sant�Andrea perÚ con-
tinuer‡ ad erogare i servizi al 
reparto  di  Pediatria  fonda-
mentali per la struttura a parti-
re dal riscaldamento, dalla ge-
stione dei  pasti  del  servizio 
mensa, i servizi i pulizia, la-
vaggio, smaltimento rifiuti e 
altro. Servizi per i quali otter-
r‡ un rimborso dal Gaslini nei 
modi e nei tempi stabiliti dal-
la convenzione. 

Importante Ë il capitolo de-
gli interventi di manutenzio-
ne delle strutture pubbliche 
dell�ospedale spezzino che so-
no occupate dall�Istituto geno-
vese:  ´Il  servizio  tecnico  di  

Asl5 provveder‡ a eseguire,  
con onere economico a suo ca-
rico, le attivit‡ di manutenzio-
ne ordinaria riferita alle appa-
recchiature,  agli  immobili,  
agli impianti e quant�altro in 
dotazione alla struttura di Pe-
diatria e Neonatologia o si leg-
ge nella convenzione o. I pre-
detti interventi  qualora non 

programmati verranno effet-
tuati a fronte di richiesta di in-
tervento redatta con le moda-
lit‡ in uso in Asl 5. Il Servizio 
tecnico provveder‡ altresÏ  a  
eseguire a suo carico gli inter-
venti di manutenzione ordina-
ria su beni mobili anche in rife-
rimento ai beni che in futuro il 
Gaslini  dovesse  acquistare  

per la struttura di Asl 5ª. Ogni 
sei mesi l�Istituto quantifiche-
r‡ le somme anticipate e il pa-
gamento da parte del Gaslini 
arriver‡ entro i  canonici  60 
giorni. Asl5 non otterr‡ alcun 
rimborso delle somme spese 
per gli interventi di manuten-
zione straordinaria che, visto 
lo stato in cui si trova l�ospeda-

le Sant�Andrea, sono sempre 
dietro l�angolo. Per quanto ri-
guarda il servizio mensa, ogni 
sei mesi Asl 5 comunicher‡ al 
Gaslini  il  numero  dei  pasti  
consegnati in Pediatria e il co-
sto sostenuto per il  servizio 
mensa  degli  addetti.  Asl  5  
provvede alla pulizia del re-
parto e ai fini del rimborso da 
parte del Gaslini sono applica-
ti i costi previsti dal gestore 
del servizio. La Pediatria spez-
zina utilizzer‡ inoltre i servizi 
di Asl 5 per la fornitura e lavag-
gio della biancheria, delle di-
vise del personale e materassi 
in  dotazione,  riconoscendo  
all�Azienda il rimborso del co-
sto sostenuto per il servizio. 
Asl5 si Ë accollata anche l�one-
re della raccolta e riconsegna 
della biancheria e materassi 
da lavare. Il Gaslini rimborse-
r‡ entro 60 giorni dalla data 
di  ricevimento  della  fattura  
trasmessa da Asl 5 con caden-
za semestrale. 

Per il riscaldamento l�adde-
bito al Gaslini verr‡ effettuato 
mediante valutazione a me-
tro cubo riferita ai volumi oc-
cupati dall�Istituto pari ai co-
sti di fornitura in essere attua-
li ad Asl5. Verranno anche im-
putati i costi relativi agli im-
pianti elevatori in rapporto ai 
millesimi occupati. I costi del-
la fonia saranno invece calco-
lati  sulla  base  dell�effettivo  
consumo e sulla base dei con-
tratti effettivamente vigenti.  
Naturalmente anche in que-
sto caso Gaslini rimborser‡ i 
costi sostenuti da Asl 5 entro 
60 giorni dalla data di ricevi-
mento della relativa fattura o 
documento equivalente. �
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lȅiniziativa

Lotta contro i tumori,
sabato 29 ottobre
evento in piazza Beverini

il bollettino 

Covid, due nuovi ricoveri
Ieri scoperti 165 contagi

LA SPEZIA

iLilt  for  womenw  torna  alla  
Spezia per la campagna iNa-
stro rosa 2022w. L�importante 
appuntamento dedicato alla 
salute delle donne si svolger‡ 
il 29 ottobre in piazza Beveri-
ni.  Per l�occasione ci  sar‡ il  
iCamper  x  la  prevenzionew  
con il medico Franco Vaira, se-
nologo e la dottoressa Laura 
Lombardi,  nutrizionista.  I  
due specialisti saranno a di-
sposizione per visite al seno e 
consigli nutrizionali. L�orario 

Ë dalle 9 alle 13 e dalle 16 alle 
19. Per prenotazioni telefona-
re al numero 3332477187. La 
Campagna Nastro Rosa ha co-
me obiettivo quello di sensibi-
lizzare le donne sull�importan-
za della prevenzione e della 
diagnosi precoce dei tumori 
della mammella. iLilt for wo-
menw Ë l�iniziativa promossa 
dalla Lega Italiana per la Lot-
ta contro i Tumori che ogni an-
no in occasione della Campa-
gna internazionale Nastro Ro-
sa sensibilizza le donne sulla 
prevenzione del cancro al se-
no. Nell�anno del suo centena-
rio la Lilt fa un ulteriore passo 
avanti verso il  suo obiettivo 
primario, la cultura della pre-
venzione come metodo di vi-
ta, e presenta in quest�occasio-
ne anche l�app Mia Lilt: un ser-
vizio di assistenza quotidiana 
per la prevenzione primaria e 
secondaria che,  dopo un�at-
tenta profilazione basata su 

dati anagrafici e stile di vita, 
fornisce consigli personalizza-
ti e compila l�agenda della pre-
venzione, ricordando quali so-
no gli esami a cui sottoporsi re-
golarmente  per  la  diagnosi  
precoce dei tumori. L�app sa-
r‡ disponibile a partire da no-
vembre 2022. La campagna 
di sensibilizzazione passa an-
che dall�informazione. 

Anche alla Spezia le associa-
zioni saranno infatti impegna-
te a distribuire materiale in-
formativo e illustrativo volto 
a responsabilizzare su questa 
problematica  che  colpisce  
sempre pi˘ donne nel nostro 
Paese. Sono infatti circa 60 mi-
la i nuovi casi di cancro al se-
no in Italia stimati per il 2022, 
rappresentando il 45% di tut-
ti i tumori nella donna, con un 
numero  di  decessi  all�anno  
che supera la soglia dei 10 mi-
la. �

S. COLL. 

NUMERO UNICO

EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Tarantola, corso Cavour 127
Sarzana
Maimone, via Sarzana 717
Lerici
Giudici, via Pisacanehigliazza, 
via Mantegazza (SanTerenzo)
Portovenere
Farmacia di Portovenere via 
Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Vezzanese (Buonviaggio) 
Levanto
Centrale via Dante
Val di Vara
San Geminiano:Piano di Man-
drignano
Varese Ligure
Farmacia Cesena
Luni
Di Luni via Brodolinii
S. Stefano Magra
Gemignani (Ponzano)

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Lȅingresso dellȅospedale pediatrico Giannina Gaslini di Genova

LA SPEZIA

Sono due i ricoverati positivi 
al Covid ricoverati in Terapia 
Intensiva  all�ospedale  della  
Spezia.  Ieri  negli  ospedali  
della zona i ricoverati erano 
in tutto 37, uno in pi˘ rispet-
to al giorno prima. Di questi 
30 si trovano ricoverati nei re-
parti  Covid  dell�ospedale  
San Bartolomeo di Sarzana e 
gli altri 7 nell�ospedale civile 
della Spezia. Ieri Asl5 ha re-
fertato  165  nuovi  tamponi  
positivi e i residenti a casa 
con il coronavirus sono in tut-
to 1873. Da ieri Ë possibile 

prenotare la quinta dose (ter-
zo richiamo) della vaccina-
zione Covid. Possono preno-
tare gli over 60 che hanno gi‡ 
fatto la quarta dose o hanno 
contratto il Covid da almeno 
120 giorni. Su Prenoto Vacci-
no Ë presente un nuovo tasto 
´quinta  dose/terzo  richia-
moª. Come per le altre dosi 
di  richiamo,  anche  con  la  
quinta Ë possibile prenotare 
contestualmente la sommini-
strazione del vaccino antin-
fluenzale. La quinta dose Ë in 
particolare  raccomandata  
per tutti gli over 80. �

S. COLL.Il medico Franco Vaira

il reparto dellȅospedale santȅandrea

Pediatria gestita dal Gaslini
Convenzione per dieci anni
Si tratta di un comodato dȅuso gratuito, Asl 5 anticiper‡ tutte le spese ordinarie
Ogni 6 mesi saranno calcolate le somme che la struttura genovese dovr‡ saldare
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Riccò del Golfo

Per i più piccoli giochi
e compiti in biblioteca
A pagina 11

Sarzana

Giovane
motociclista
travolto
da auto pirata
Merluzzi a pagina 13

Cento pale eoliche davanti al Tino
Le strutture fanno parte di un progetto della Toscana: installate in mare in territorio apuano ma vicine al Golfo

La Spezia

I detenuti cureranno
le aree verdi pubbliche
Masciullo a pagina 7

ROCCHETTA VARA

Il Comune alza
i tributi e mette
a posto i conti
Marcello a pagina 11

SERVIZIO RIVENDITORI
PER SEGNALARE RITARDI E/O ESAURITI

051/6006039
Lunedì-Venerdì 9.00-13.00 / 14.00-17.00

I n Liguria si sono aper-
te ieri le prenotazioni
online per la quinta

dose della vaccinazione anti
Covid con vaccino a mRNA bi-
valente. Possono prenotare gli
over 60 che hanno già effettua-
to la quarta dose con vaccino a
mRNA monovalente o hanno
contratto il Covid da almeno
quattro mesi. Intanto i ricoveri
per covid in Liguria sono 261,
13 in più rispetto al dato prece-
dente. In terapia intensiva i let-
ti occupati sono 11, erano 9. An-
cora sopra le mille unità i nuovi
casi di contagio (1091) emersi
da 6161 tamponi. In dettaglio:
474 neall’area di Genova, 203
nel Savonese, 165 nello Spezzi-
no, 135 nell’Imperiese, 113 nel
Tigullio, 1 non è residente in Li-
guria. Superata anche la soglia
delle 10 mila persone in isola-
mento domiciliare: sono
10.102, 201 in più rispetto al
giorno precedente.

IL BRUGNATO OUTLET VILLAGE RIDUCE I COSTI ENERGETICI

LUCI SPENTELUCI SPENTE
UN’ORA PRIMAUN’ORA PRIMA

Tenca a pagina 2Tenca a pagina 2

Vaccinazioni Covid

Partite ieri
le prenotazioni
per la 5^ dose

A pagina 5

Ameglia

I lavori al ponte della Colombiera
condizionano il passaggio
del Giro d’Italia in Val di Magra
Merluzzi a pagina 13

Imprenditoria

Commercio:
in diciotto mesi
perse per strada
ottantuno aziende
A pagina 3
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