
Elenco

Il Secolo XIX 26 ottobre 2022 Concorso per Oncologia, i candidati sono trentanove  1·································································································
Il Secolo XIX 26 ottobre 2022 Covid, casi in aumento. Scoperti 42 positivi, un paziente è grave  2···············································································
Il Secolo XIX 26 ottobre 2022 Donne e osteoporosi, c'è un altro farmaco  3··················································································································
Il Secolo XIX 26 ottobre 2022 Esonero dal vaccino, ecco i nuovi orari dello sportello Asl  4··························································································
Il Secolo XIX 26 ottobre 2022 Navetta per Radiologia, il servizio è già attivo  5·············································································································
La Nazione 26 ottobre 2022 Vaccini Covid, l'esenzione va comprovata  6·····················································································································
Repubblica Liguria 26 ottobre 2022 Battaglia sui bonus ai medici, restano esclusi gli infermieri  7···············································································



FARMACIE
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Boom di candidati al concorso 
bandito da Asl5 per l�assunzio-
ne di due dirigenti medici spe-
cializzati in Oncologia. Sono 
infatti ben 39 gli oncologi che 
parteciperanno all�importan-
te concorso pubblico per la Sa-
nit‡ locale. Da tempo infatti in 
Asl5 non arrivavano cosÏ tante 
candidature per l�assunzione 
di specialisti. I termini del con-
corso sono scaduti nel settem-
bre scorso con 39 istanze di 
partecipazione che, verificate 
sotto  l�aspetto  del  possesso  
dei requisiti generali e specifi-
ci richiesti nel bando, sono ri-
sultate tutte ammissibili. 

Nei  giorni  scorsi  Asl5  ha  
provveduto  a  nominare  la  
commissione  esaminatrice  
del concorso pubblico che Ë 
composta dal presidente: Car-
lo Aschele, primario dell�On-
cologia spezzina e dai colleghi 
Marcello Tucci, Carmelo Ben-
gala, Monica Giordano, e Al-
berto Garaventa. Segretaria: 

Valentina Mariotti. Da tempo 
anche il reparto di Oncologia 
di Asl5 Ë in sofferenza a causa 
del numero risicato di perso-
nale in servizio e la difficolt‡ 
di reclutamento di specialisti 
alla Spezia che non Ë facile. Ol-
tre alla mancanza di  medici  
sul mercato, la scarsa attratti-
vit‡ attuale dell�Asl5 spezzina 

ha contribuito, gi‡ da qualche 
anno, al drastico ridimensio-
namento del numero dei sani-
tari. 

Il motivo principale Ë da ri-
cercarsi  soprattutto nella  si-
tuazione ifatiscentew in cui si 
trova il pi˘ grande ospedale 
della provincia. Del nuovo Fe-
lettino se parla da anni e il ban-

do per la gara d�appalto in sca-
denza a met‡ novembre, stan-
do alle indiscrezioni che circo-
lano da giorni, potrebbe esse-
re ancora rimandato. Per que-
sto ricevere ben 39 richieste di 
partecipare  al  concorso  per  
due posti da oncologo Ë stata 
una piacevole sorpresa per tut-
ti. Questo l�elenco dei candida-

ti: Maria Antista, Luca Arecco, 
Irene Bargagna, Kristi Beshie-
ri, Andrea Boutros, Fabio Cata-
lano,  Serena  Cataldo,  Elena 
Croce, Onofrio Cuomo, Ales-
sandra Damassi, Federica Fal-
cone, Diletta Favero, Palma Gi-
glione, Giulia Lorenzini, Pao-
lo  Manca,  Fiorella  Manfedi,  
Valentino Martelli, Elisa Maz-
zantini, Chiara Carmen Mice-
li, Chiara Molinelli, Giuseppe 
Mondello, Mirta Mosca, Vero-
nica Murianni, Valeria Nacca, 
Cecilia Nasso, Filippo Pagani, 
Francesca Parisi, Marta Pera-
chino, Mario Pirozzi,  Chiara 
Pirrone,  Maggie  Polignano,  
Maria Grazia Razeti, Lorenzo 
Ruggieri,  Annamaria  Scola,  
Davide Soldato, Gabriella Sua-
rato, Michele Tafuni, Richard 
Tancredi, Lodovica Zullo. Al ri-
covero nel reparto di Oncolo-
gia della Spezia si accede in ur-
genza attraverso in Pronto soc-
corso, o da ricovero gi‡ pro-
grammato oppure direttamen-
te da altri reparti. » attivo an-
che il  ricovero in  regime di  
Day Hospital che Ë di tipo dia-
gnostico  e  terapeutico  per  
quanto riguarda le esecuzioni 
di sedute di chemioterapia, te-
rapie di supporto, nutrizioni 
cliniche  parentali  biopsie  
osteomidollari,  agoaspirati,  
paracentesi, toracentesi. L'at-
tivit‡ di Day Hospital Ë artico-
lata su 6 giorni la settimana. 
Negli  ambulatori  di  Oncolo-
gia di Asl5 Ë possibile effettua-
re  visite  programmate,  con  
modalit‡ di prenotazione di-
retta. Visite e consulenze su ri-
chiesta di altre strutture e visi-
te successive per pazienti in re-
gime di day hospital o in corso 
di follow up. � © RIPRODUZIONE RISERVATA

bollettino

Covid: casi in aumento
Scoperti 42 positivi,
un paziente Ë grave

la novit‡

Navetta per Radiologia
´Il servizio Ë gi‡ attivoª

LA SPEZIA

I pazienti positivi al Covid ri-
coverati negli ospedali loca-
li continuano ad aumenta-
re.  Ieri  erano  in  tutto  42  
quattro  in  pi˘  rispetto  al  
giorno prima. La maggio-
ranza dei ricoverati si con-
centra nei reparti Covid atti-
vati da mesi dell�ospedale 
di Sarzana dove ieri sera si 
trovavano 39 pazienti. 

All�ospedale Sant�Andrea 
i pazienti positivi ricoverati 
sono tre e uno di loro si tro-

va in Terapia Intensiva. Ieri 
Asl5 ha refertato 230 nuovi 
tamponi positivi. Gli spezzi-
ni positivi sono 1717. Ieri in 
Liguria il tasso di positivit‡ 
era del 15,8%, mentre a li-
vello  nazionale  Ë  del  
16,3%. I I nuovi positivi so-
no 618 nell'area di Genova, 
230 nello Spezzino, 194 nel 
Savonese, 174 nell'Imperie-
se, 135 nel Tigullio e 1 non 
Ë residente in regione.

In lieve calo anche il nu-
mero  degli  ospedalizzati:  
sono 255 (10 in terapia in-
tensiva, erano 11), 3 in me-
no. Ci sono stati tre decessi, 
tutti all'ospedale di Sanre-
mo. I morti in Liguria da ini-
zio pandemia sono 5616. In 
isolamento  domiciliare  ci  
sono 8719 persone, 302 in 
meno. 

Nelle ultime 24 ore sono 
state  somministrate  1613  
dosi di vaccino. Intanto c�Ë 

preoccupazione sulle nuo-
ve Varianti. ́ Oggi Ë difficile 
fare previsioni sull'impatto 
che avranno le nuove va-
rianti sull'andamento della 
pandemia da Covid in Ita-
liaª. Ha detto il presidente 
dell'Istituto superiore di sa-
nit‡ (Iss), Silvio Brusaferro, 
in occasione del convegno 
´Pandemie,  strategia  far-
maceutica  e  transizione  
ecologica"  organizzato  da  
Eunews e Gea-Green Eco-
nomy  Agency.  ´Abbiamo  
una rete di rilevazione e al-
cuni dati sulle nuove varian-
ti nascono proprio dal no-
stro lavoro quotidiano o ha 
puntualizzato Brusaferro - 
Tutto quello che possiamo 
fare Ë ottenere prima possi-
bile  informazioni  solide e  
condividerle con chi Ë chia-
mato a prendere le decisio-
niª. �

S. COLL.
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Esonero dal vaccino,
ecco i nuovi orari 
dello sportello Asl
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LA SPEZIA

In Radiologia con la navet-
ta: ´Da oggi sar‡ disponibi-
le gratuitamente per i pa-
zienti  impossibilitati  alla  
deambulazione un servizio 
attivo per i giorni feriali dal 
lunedÏ al venerdÏ, dalle 8 al-
le 13, che dall�entrata prin-
cipale  dell�ospedale  (lato  
via Veneto) li condurr‡ fino 
all�entrata della Radiologia 
(lato risonanza magnetica) 
e viceversaª spiega Asl5. Co-
me anticipato ieri dal Seco-

lo XIX ́ l�attivazione del ser-
vizio si Ë resa necessaria a 

causa del guasto dell�ascen-
sore principale del Padiglio-
ne  Centrale  dell�ospedale  
Sant�Andrea e della impos-
sibilit‡ da parte della ditta 
appaltatrice della manuten-
zione di definire una data 
certa della ripresa della fun-
zionalit‡ dello stessoª speci-
fica l�Azienda della Sanit‡ 
pubblica locale. Purtroppo 
i disservizi di natura struttu-
rale degli edifici e impianti 
del vecchio ospedale cittadi-
no si verificano frequente-
mente  creando  disagi  sia  
agli utenti sia al personale 
che vi lavora. �  S. COLL.Paziente si sottopone a tampone

LA SPEZIA

Osteoporosi  post  meno-
pausa: arriva il nuovo far-
maco ́ costruttore di ossaª. 
´Condivido con i miei con-
cittadini una buona notizia 
o dice il presidente del con-
siglio regionale, lo spezzi-
no Gianmarco Medusei - vi-
sto che se ne parla troppo 
poco, in merito a una pato-
logia silenziosa e subdola 
molto comune nelle don-
ne, destinata a provocare 

entro il 2050, secondo l' as-
sociazione Italiana di Endo-
crinologia,  il  raddoppio  
delle  fratture  di  anca.  Si  
chiama Romosozumab e ol-
tre a bloccare la perdita di 
osso, favorisce la formazio-
ne di osso nuovo. Inizial-
mente verr‡ somministra-
to solo a donne con osteo-
porosi  severa  post-meno-
pausa che non rispondano 
ai  farmaci  tradizionali  in  
commercioª. �

S. COLL.

il presidente del consiglio regionale medusei

Donne e osteoporosi
´CŽË un altro farmacoª

LA SPEZIA

Nuovo orario dello  sportello 
di Asl5 per la consegna dell�e-
sonero vaccinale. Lo sportello 
Ë nell�hub vaccinale dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sarza-
na e sar‡ aperto lunedÏ, merco-
ledÏ e venerdÏ dalle 9 alle 12. Il 
certificato per non sottoporsi 
al vaccino contro il Covid po-
tr‡ essere consegnata per i pos-
sessori di Spid, anche attraver-

so uno sportello digitale all�in-
dirizzo https://obbligovacca-
sl5-spid.regione.liguria.it. 
Non Ë prevista la trasmissione 
della  documentazione  me-
diante altri canali. 

Asl5 ha istituito lo sportello 
in  seguito  all�attivazione  da  
parte dell�Agenzia delle Entra-
te-Riscossione (Ader) del pro-
cedimento sanzionatorio per 
l�inosservanza  dell�obbligo  
vaccinale anti-Covid19 previ-

sto per gli  over50. A questo 
proposito sono molti gli spezzi-
ni non vaccinati che hanno ri-
cevuto la multa. I residenti del-
la Spezia e provincia che non 
abbiano adempiuto all�obbli-
go prescritto, dopo aver ricevu-
to  comunicazione  dell�Ader,  
potranno consegnare, quindi, 
l�eventuale certificazione rela-
tiva al differimento o all�esen-
zione  dall�obbligo  vaccinale  
all� Asl5 per non incorrere nel-
la  sanzione:  compito  dell�A-
zienda  sanitaria  Ë  soltanto  
quello di trasmettere all�Ader 
l�attestazione  di  esclusione  
dall�obbligo vaccinale.

L�utente,  per  ottenere  l�e-
sclusione dall�obbligo vaccina-
le dovr‡ presentare ad Asl5 co-
pia di uno dei seguenti docu-
menti  accompagnato  da  di-
chiarazione sostitutiva di atto 

di notoriet‡ che ne attesti la 
conformit‡ all�originale corre-
data da copia di un documen-
to: certificato di esenzione e 
differimento redatto ai  sensi  
delle  circolari  del  ministero  
della salute in materia di esen-
zione dalla vaccinazione anti 
Sars-Cov-2; certificato di gua-
rigione o referto di tampone 
positivo la cui validit‡ sar‡ cal-
colata secondo la prima data 
utile prevista sulla base delle 
circolari del ministero ; certifi-
cato vaccinale e certificazione 
a supporto dell�assoluta e og-
gettiva impossibilit‡ alla vacci-
nazione. 

Soltanto a fronte della con-
segna di una valida certifica-
zione  Asl5  trasmetter‡  ad  
Ader l�attestazione di esclusio-
ne dall�obbligo vaccinale. �

S. COLL.

la commissione Ë gi‡ stata nominata

Concorso per Oncologia:
i candidati sono trentanove
Disponibili 2 posti per medici specializzati. Pretendenti tutti ammessi allȅesame
Il reparto Ë in sofferenza: in ambulatorio visite possibili solo su prenotazione
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Boom di candidati al concorso 
bandito da Asl5 per l�assunzio-
ne di due dirigenti medici spe-
cializzati in Oncologia. Sono 
infatti ben 39 gli oncologi che 
parteciperanno all�importan-
te concorso pubblico per la Sa-
nit‡ locale. Da tempo infatti in 
Asl5 non arrivavano cosÏ tante 
candidature per l�assunzione 
di specialisti. I termini del con-
corso sono scaduti nel settem-
bre scorso con 39 istanze di 
partecipazione che, verificate 
sotto  l�aspetto  del  possesso  
dei requisiti generali e specifi-
ci richiesti nel bando, sono ri-
sultate tutte ammissibili. 

Nei  giorni  scorsi  Asl5  ha  
provveduto  a  nominare  la  
commissione  esaminatrice  
del concorso pubblico che Ë 
composta dal presidente: Car-
lo Aschele, primario dell�On-
cologia spezzina e dai colleghi 
Marcello Tucci, Carmelo Ben-
gala, Monica Giordano, e Al-
berto Garaventa. Segretaria: 

Valentina Mariotti. Da tempo 
anche il reparto di Oncologia 
di Asl5 Ë in sofferenza a causa 
del numero risicato di perso-
nale in servizio e la difficolt‡ 
di reclutamento di specialisti 
alla Spezia che non Ë facile. Ol-
tre alla mancanza di  medici  
sul mercato, la scarsa attratti-
vit‡ attuale dell�Asl5 spezzina 

ha contribuito, gi‡ da qualche 
anno, al drastico ridimensio-
namento del numero dei sani-
tari. 

Il motivo principale Ë da ri-
cercarsi  soprattutto nella  si-
tuazione ifatiscentew in cui si 
trova il pi˘ grande ospedale 
della provincia. Del nuovo Fe-
lettino se parla da anni e il ban-

do per la gara d�appalto in sca-
denza a met‡ novembre, stan-
do alle indiscrezioni che circo-
lano da giorni, potrebbe esse-
re ancora rimandato. Per que-
sto ricevere ben 39 richieste di 
partecipare  al  concorso  per  
due posti da oncologo Ë stata 
una piacevole sorpresa per tut-
ti. Questo l�elenco dei candida-

ti: Maria Antista, Luca Arecco, 
Irene Bargagna, Kristi Beshie-
ri, Andrea Boutros, Fabio Cata-
lano,  Serena  Cataldo,  Elena 
Croce, Onofrio Cuomo, Ales-
sandra Damassi, Federica Fal-
cone, Diletta Favero, Palma Gi-
glione, Giulia Lorenzini, Pao-
lo  Manca,  Fiorella  Manfedi,  
Valentino Martelli, Elisa Maz-
zantini, Chiara Carmen Mice-
li, Chiara Molinelli, Giuseppe 
Mondello, Mirta Mosca, Vero-
nica Murianni, Valeria Nacca, 
Cecilia Nasso, Filippo Pagani, 
Francesca Parisi, Marta Pera-
chino, Mario Pirozzi,  Chiara 
Pirrone,  Maggie  Polignano,  
Maria Grazia Razeti, Lorenzo 
Ruggieri,  Annamaria  Scola,  
Davide Soldato, Gabriella Sua-
rato, Michele Tafuni, Richard 
Tancredi, Lodovica Zullo. Al ri-
covero nel reparto di Oncolo-
gia della Spezia si accede in ur-
genza attraverso in Pronto soc-
corso, o da ricovero gi‡ pro-
grammato oppure direttamen-
te da altri reparti. » attivo an-
che il  ricovero in  regime di  
Day Hospital che Ë di tipo dia-
gnostico  e  terapeutico  per  
quanto riguarda le esecuzioni 
di sedute di chemioterapia, te-
rapie di supporto, nutrizioni 
cliniche  parentali  biopsie  
osteomidollari,  agoaspirati,  
paracentesi, toracentesi. L'at-
tivit‡ di Day Hospital Ë artico-
lata su 6 giorni la settimana. 
Negli  ambulatori  di  Oncolo-
gia di Asl5 Ë possibile effettua-
re  visite  programmate,  con  
modalit‡ di prenotazione di-
retta. Visite e consulenze su ri-
chiesta di altre strutture e visi-
te successive per pazienti in re-
gime di day hospital o in corso 
di follow up. � © RIPRODUZIONE RISERVATA

bollettino

Covid: casi in aumento
Scoperti 42 positivi,
un paziente Ë grave

la novit‡

Navetta per Radiologia
´Il servizio Ë gi‡ attivoª

LA SPEZIA

I pazienti positivi al Covid ri-
coverati negli ospedali loca-
li continuano ad aumenta-
re.  Ieri  erano  in  tutto  42  
quattro  in  pi˘  rispetto  al  
giorno prima. La maggio-
ranza dei ricoverati si con-
centra nei reparti Covid atti-
vati da mesi dell�ospedale 
di Sarzana dove ieri sera si 
trovavano 39 pazienti. 

All�ospedale Sant�Andrea 
i pazienti positivi ricoverati 
sono tre e uno di loro si tro-

va in Terapia Intensiva. Ieri 
Asl5 ha refertato 230 nuovi 
tamponi positivi. Gli spezzi-
ni positivi sono 1717. Ieri in 
Liguria il tasso di positivit‡ 
era del 15,8%, mentre a li-
vello  nazionale  Ë  del  
16,3%. I I nuovi positivi so-
no 618 nell'area di Genova, 
230 nello Spezzino, 194 nel 
Savonese, 174 nell'Imperie-
se, 135 nel Tigullio e 1 non 
Ë residente in regione.

In lieve calo anche il nu-
mero  degli  ospedalizzati:  
sono 255 (10 in terapia in-
tensiva, erano 11), 3 in me-
no. Ci sono stati tre decessi, 
tutti all'ospedale di Sanre-
mo. I morti in Liguria da ini-
zio pandemia sono 5616. In 
isolamento  domiciliare  ci  
sono 8719 persone, 302 in 
meno. 

Nelle ultime 24 ore sono 
state  somministrate  1613  
dosi di vaccino. Intanto c�Ë 

preoccupazione sulle nuo-
ve Varianti. ́ Oggi Ë difficile 
fare previsioni sull'impatto 
che avranno le nuove va-
rianti sull'andamento della 
pandemia da Covid in Ita-
liaª. Ha detto il presidente 
dell'Istituto superiore di sa-
nit‡ (Iss), Silvio Brusaferro, 
in occasione del convegno 
´Pandemie,  strategia  far-
maceutica  e  transizione  
ecologica"  organizzato  da  
Eunews e Gea-Green Eco-
nomy  Agency.  ´Abbiamo  
una rete di rilevazione e al-
cuni dati sulle nuove varian-
ti nascono proprio dal no-
stro lavoro quotidiano o ha 
puntualizzato Brusaferro - 
Tutto quello che possiamo 
fare Ë ottenere prima possi-
bile  informazioni  solide e  
condividerle con chi Ë chia-
mato a prendere le decisio-
niª. �

S. COLL.

a sarzana

Esonero dal vaccino,
ecco i nuovi orari 
dello sportello Asl
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LA SPEZIA

In Radiologia con la navet-
ta: ´Da oggi sar‡ disponibi-
le gratuitamente per i pa-
zienti  impossibilitati  alla  
deambulazione un servizio 
attivo per i giorni feriali dal 
lunedÏ al venerdÏ, dalle 8 al-
le 13, che dall�entrata prin-
cipale  dell�ospedale  (lato  
via Veneto) li condurr‡ fino 
all�entrata della Radiologia 
(lato risonanza magnetica) 
e viceversaª spiega Asl5. Co-
me anticipato ieri dal Seco-

lo XIX ́ l�attivazione del ser-
vizio si Ë resa necessaria a 

causa del guasto dell�ascen-
sore principale del Padiglio-
ne  Centrale  dell�ospedale  
Sant�Andrea e della impos-
sibilit‡ da parte della ditta 
appaltatrice della manuten-
zione di definire una data 
certa della ripresa della fun-
zionalit‡ dello stessoª speci-
fica l�Azienda della Sanit‡ 
pubblica locale. Purtroppo 
i disservizi di natura struttu-
rale degli edifici e impianti 
del vecchio ospedale cittadi-
no si verificano frequente-
mente  creando  disagi  sia  
agli utenti sia al personale 
che vi lavora. �  S. COLL.Paziente si sottopone a tampone

LA SPEZIA

Osteoporosi  post  meno-
pausa: arriva il nuovo far-
maco ́ costruttore di ossaª. 
´Condivido con i miei con-
cittadini una buona notizia 
o dice il presidente del con-
siglio regionale, lo spezzi-
no Gianmarco Medusei - vi-
sto che se ne parla troppo 
poco, in merito a una pato-
logia silenziosa e subdola 
molto comune nelle don-
ne, destinata a provocare 

entro il 2050, secondo l' as-
sociazione Italiana di Endo-
crinologia,  il  raddoppio  
delle  fratture  di  anca.  Si  
chiama Romosozumab e ol-
tre a bloccare la perdita di 
osso, favorisce la formazio-
ne di osso nuovo. Inizial-
mente verr‡ somministra-
to solo a donne con osteo-
porosi  severa  post-meno-
pausa che non rispondano 
ai  farmaci  tradizionali  in  
commercioª. �

S. COLL.

il presidente del consiglio regionale medusei

Donne e osteoporosi
´CŽË un altro farmacoª

LA SPEZIA

Nuovo orario dello  sportello 
di Asl5 per la consegna dell�e-
sonero vaccinale. Lo sportello 
Ë nell�hub vaccinale dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sarza-
na e sar‡ aperto lunedÏ, merco-
ledÏ e venerdÏ dalle 9 alle 12. Il 
certificato per non sottoporsi 
al vaccino contro il Covid po-
tr‡ essere consegnata per i pos-
sessori di Spid, anche attraver-

so uno sportello digitale all�in-
dirizzo https://obbligovacca-
sl5-spid.regione.liguria.it. 
Non Ë prevista la trasmissione 
della  documentazione  me-
diante altri canali. 

Asl5 ha istituito lo sportello 
in  seguito  all�attivazione  da  
parte dell�Agenzia delle Entra-
te-Riscossione (Ader) del pro-
cedimento sanzionatorio per 
l�inosservanza  dell�obbligo  
vaccinale anti-Covid19 previ-

sto per gli  over50. A questo 
proposito sono molti gli spezzi-
ni non vaccinati che hanno ri-
cevuto la multa. I residenti del-
la Spezia e provincia che non 
abbiano adempiuto all�obbli-
go prescritto, dopo aver ricevu-
to  comunicazione  dell�Ader,  
potranno consegnare, quindi, 
l�eventuale certificazione rela-
tiva al differimento o all�esen-
zione  dall�obbligo  vaccinale  
all� Asl5 per non incorrere nel-
la  sanzione:  compito  dell�A-
zienda  sanitaria  Ë  soltanto  
quello di trasmettere all�Ader 
l�attestazione  di  esclusione  
dall�obbligo vaccinale.

L�utente,  per  ottenere  l�e-
sclusione dall�obbligo vaccina-
le dovr‡ presentare ad Asl5 co-
pia di uno dei seguenti docu-
menti  accompagnato  da  di-
chiarazione sostitutiva di atto 

di notoriet‡ che ne attesti la 
conformit‡ all�originale corre-
data da copia di un documen-
to: certificato di esenzione e 
differimento redatto ai  sensi  
delle  circolari  del  ministero  
della salute in materia di esen-
zione dalla vaccinazione anti 
Sars-Cov-2; certificato di gua-
rigione o referto di tampone 
positivo la cui validit‡ sar‡ cal-
colata secondo la prima data 
utile prevista sulla base delle 
circolari del ministero ; certifi-
cato vaccinale e certificazione 
a supporto dell�assoluta e og-
gettiva impossibilit‡ alla vacci-
nazione. 

Soltanto a fronte della con-
segna di una valida certifica-
zione  Asl5  trasmetter‡  ad  
Ader l�attestazione di esclusio-
ne dall�obbligo vaccinale. �

S. COLL.

la commissione Ë gi‡ stata nominata

Concorso per Oncologia:
i candidati sono trentanove
Disponibili 2 posti per medici specializzati. Pretendenti tutti ammessi allȅesame
Il reparto Ë in sofferenza: in ambulatorio visite possibili solo su prenotazione
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Boom di candidati al concorso 
bandito da Asl5 per l�assunzio-
ne di due dirigenti medici spe-
cializzati in Oncologia. Sono 
infatti ben 39 gli oncologi che 
parteciperanno all�importan-
te concorso pubblico per la Sa-
nit‡ locale. Da tempo infatti in 
Asl5 non arrivavano cosÏ tante 
candidature per l�assunzione 
di specialisti. I termini del con-
corso sono scaduti nel settem-
bre scorso con 39 istanze di 
partecipazione che, verificate 
sotto  l�aspetto  del  possesso  
dei requisiti generali e specifi-
ci richiesti nel bando, sono ri-
sultate tutte ammissibili. 

Nei  giorni  scorsi  Asl5  ha  
provveduto  a  nominare  la  
commissione  esaminatrice  
del concorso pubblico che Ë 
composta dal presidente: Car-
lo Aschele, primario dell�On-
cologia spezzina e dai colleghi 
Marcello Tucci, Carmelo Ben-
gala, Monica Giordano, e Al-
berto Garaventa. Segretaria: 

Valentina Mariotti. Da tempo 
anche il reparto di Oncologia 
di Asl5 Ë in sofferenza a causa 
del numero risicato di perso-
nale in servizio e la difficolt‡ 
di reclutamento di specialisti 
alla Spezia che non Ë facile. Ol-
tre alla mancanza di  medici  
sul mercato, la scarsa attratti-
vit‡ attuale dell�Asl5 spezzina 

ha contribuito, gi‡ da qualche 
anno, al drastico ridimensio-
namento del numero dei sani-
tari. 

Il motivo principale Ë da ri-
cercarsi  soprattutto nella  si-
tuazione ifatiscentew in cui si 
trova il pi˘ grande ospedale 
della provincia. Del nuovo Fe-
lettino se parla da anni e il ban-

do per la gara d�appalto in sca-
denza a met‡ novembre, stan-
do alle indiscrezioni che circo-
lano da giorni, potrebbe esse-
re ancora rimandato. Per que-
sto ricevere ben 39 richieste di 
partecipare  al  concorso  per  
due posti da oncologo Ë stata 
una piacevole sorpresa per tut-
ti. Questo l�elenco dei candida-

ti: Maria Antista, Luca Arecco, 
Irene Bargagna, Kristi Beshie-
ri, Andrea Boutros, Fabio Cata-
lano,  Serena  Cataldo,  Elena 
Croce, Onofrio Cuomo, Ales-
sandra Damassi, Federica Fal-
cone, Diletta Favero, Palma Gi-
glione, Giulia Lorenzini, Pao-
lo  Manca,  Fiorella  Manfedi,  
Valentino Martelli, Elisa Maz-
zantini, Chiara Carmen Mice-
li, Chiara Molinelli, Giuseppe 
Mondello, Mirta Mosca, Vero-
nica Murianni, Valeria Nacca, 
Cecilia Nasso, Filippo Pagani, 
Francesca Parisi, Marta Pera-
chino, Mario Pirozzi,  Chiara 
Pirrone,  Maggie  Polignano,  
Maria Grazia Razeti, Lorenzo 
Ruggieri,  Annamaria  Scola,  
Davide Soldato, Gabriella Sua-
rato, Michele Tafuni, Richard 
Tancredi, Lodovica Zullo. Al ri-
covero nel reparto di Oncolo-
gia della Spezia si accede in ur-
genza attraverso in Pronto soc-
corso, o da ricovero gi‡ pro-
grammato oppure direttamen-
te da altri reparti. » attivo an-
che il  ricovero in  regime di  
Day Hospital che Ë di tipo dia-
gnostico  e  terapeutico  per  
quanto riguarda le esecuzioni 
di sedute di chemioterapia, te-
rapie di supporto, nutrizioni 
cliniche  parentali  biopsie  
osteomidollari,  agoaspirati,  
paracentesi, toracentesi. L'at-
tivit‡ di Day Hospital Ë artico-
lata su 6 giorni la settimana. 
Negli  ambulatori  di  Oncolo-
gia di Asl5 Ë possibile effettua-
re  visite  programmate,  con  
modalit‡ di prenotazione di-
retta. Visite e consulenze su ri-
chiesta di altre strutture e visi-
te successive per pazienti in re-
gime di day hospital o in corso 
di follow up. � © RIPRODUZIONE RISERVATA

bollettino

Covid: casi in aumento
Scoperti 42 positivi,
un paziente Ë grave

la novit‡

Navetta per Radiologia
´Il servizio Ë gi‡ attivoª

LA SPEZIA

I pazienti positivi al Covid ri-
coverati negli ospedali loca-
li continuano ad aumenta-
re.  Ieri  erano  in  tutto  42  
quattro  in  pi˘  rispetto  al  
giorno prima. La maggio-
ranza dei ricoverati si con-
centra nei reparti Covid atti-
vati da mesi dell�ospedale 
di Sarzana dove ieri sera si 
trovavano 39 pazienti. 

All�ospedale Sant�Andrea 
i pazienti positivi ricoverati 
sono tre e uno di loro si tro-

va in Terapia Intensiva. Ieri 
Asl5 ha refertato 230 nuovi 
tamponi positivi. Gli spezzi-
ni positivi sono 1717. Ieri in 
Liguria il tasso di positivit‡ 
era del 15,8%, mentre a li-
vello  nazionale  Ë  del  
16,3%. I I nuovi positivi so-
no 618 nell'area di Genova, 
230 nello Spezzino, 194 nel 
Savonese, 174 nell'Imperie-
se, 135 nel Tigullio e 1 non 
Ë residente in regione.

In lieve calo anche il nu-
mero  degli  ospedalizzati:  
sono 255 (10 in terapia in-
tensiva, erano 11), 3 in me-
no. Ci sono stati tre decessi, 
tutti all'ospedale di Sanre-
mo. I morti in Liguria da ini-
zio pandemia sono 5616. In 
isolamento  domiciliare  ci  
sono 8719 persone, 302 in 
meno. 

Nelle ultime 24 ore sono 
state  somministrate  1613  
dosi di vaccino. Intanto c�Ë 

preoccupazione sulle nuo-
ve Varianti. ́ Oggi Ë difficile 
fare previsioni sull'impatto 
che avranno le nuove va-
rianti sull'andamento della 
pandemia da Covid in Ita-
liaª. Ha detto il presidente 
dell'Istituto superiore di sa-
nit‡ (Iss), Silvio Brusaferro, 
in occasione del convegno 
´Pandemie,  strategia  far-
maceutica  e  transizione  
ecologica"  organizzato  da  
Eunews e Gea-Green Eco-
nomy  Agency.  ´Abbiamo  
una rete di rilevazione e al-
cuni dati sulle nuove varian-
ti nascono proprio dal no-
stro lavoro quotidiano o ha 
puntualizzato Brusaferro - 
Tutto quello che possiamo 
fare Ë ottenere prima possi-
bile  informazioni  solide e  
condividerle con chi Ë chia-
mato a prendere le decisio-
niª. �

S. COLL.

a sarzana

Esonero dal vaccino,
ecco i nuovi orari 
dello sportello Asl
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La Spezia:
Bergero, corso Nazionale 33 
Sarzana
Accorsi, via Gori
Lerici
Padre Pio, via Fiascherino (Tel-
laro)
Portovenere
Balzarotti, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Tonelli, via Provinciale 
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Oppicini (Brugnato), San Roc-
co (Piana Battolla)
Varese Ligure
Basteri, piazza V. Emanuele
Luni
Degli Oleandri (Serravalle)
S. Stefano Magra
Salvan, via Cisa Sud

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198
Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Lȅingresso del palazzo di via Fazio, alla Spezia, sede degli uffici di Asl5

LA SPEZIA

In Radiologia con la navet-
ta: ´Da oggi sar‡ disponibi-
le gratuitamente per i pa-
zienti  impossibilitati  alla  
deambulazione un servizio 
attivo per i giorni feriali dal 
lunedÏ al venerdÏ, dalle 8 al-
le 13, che dall�entrata prin-
cipale  dell�ospedale  (lato  
via Veneto) li condurr‡ fino 
all�entrata della Radiologia 
(lato risonanza magnetica) 
e viceversaª spiega Asl5. Co-
me anticipato ieri dal Seco-

lo XIX ́ l�attivazione del ser-
vizio si Ë resa necessaria a 

causa del guasto dell�ascen-
sore principale del Padiglio-
ne  Centrale  dell�ospedale  
Sant�Andrea e della impos-
sibilit‡ da parte della ditta 
appaltatrice della manuten-
zione di definire una data 
certa della ripresa della fun-
zionalit‡ dello stessoª speci-
fica l�Azienda della Sanit‡ 
pubblica locale. Purtroppo 
i disservizi di natura struttu-
rale degli edifici e impianti 
del vecchio ospedale cittadi-
no si verificano frequente-
mente  creando  disagi  sia  
agli utenti sia al personale 
che vi lavora. �  S. COLL.Paziente si sottopone a tampone

LA SPEZIA

Osteoporosi  post  meno-
pausa: arriva il nuovo far-
maco ́ costruttore di ossaª. 
´Condivido con i miei con-
cittadini una buona notizia 
o dice il presidente del con-
siglio regionale, lo spezzi-
no Gianmarco Medusei - vi-
sto che se ne parla troppo 
poco, in merito a una pato-
logia silenziosa e subdola 
molto comune nelle don-
ne, destinata a provocare 

entro il 2050, secondo l' as-
sociazione Italiana di Endo-
crinologia,  il  raddoppio  
delle  fratture  di  anca.  Si  
chiama Romosozumab e ol-
tre a bloccare la perdita di 
osso, favorisce la formazio-
ne di osso nuovo. Inizial-
mente verr‡ somministra-
to solo a donne con osteo-
porosi  severa  post-meno-
pausa che non rispondano 
ai  farmaci  tradizionali  in  
commercioª. �

S. COLL.

il presidente del consiglio regionale medusei

Donne e osteoporosi
´CŽË un altro farmacoª

LA SPEZIA

Nuovo orario dello  sportello 
di Asl5 per la consegna dell�e-
sonero vaccinale. Lo sportello 
Ë nell�hub vaccinale dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sarza-
na e sar‡ aperto lunedÏ, merco-
ledÏ e venerdÏ dalle 9 alle 12. Il 
certificato per non sottoporsi 
al vaccino contro il Covid po-
tr‡ essere consegnata per i pos-
sessori di Spid, anche attraver-

so uno sportello digitale all�in-
dirizzo https://obbligovacca-
sl5-spid.regione.liguria.it. 
Non Ë prevista la trasmissione 
della  documentazione  me-
diante altri canali. 

Asl5 ha istituito lo sportello 
in  seguito  all�attivazione  da  
parte dell�Agenzia delle Entra-
te-Riscossione (Ader) del pro-
cedimento sanzionatorio per 
l�inosservanza  dell�obbligo  
vaccinale anti-Covid19 previ-

sto per gli  over50. A questo 
proposito sono molti gli spezzi-
ni non vaccinati che hanno ri-
cevuto la multa. I residenti del-
la Spezia e provincia che non 
abbiano adempiuto all�obbli-
go prescritto, dopo aver ricevu-
to  comunicazione  dell�Ader,  
potranno consegnare, quindi, 
l�eventuale certificazione rela-
tiva al differimento o all�esen-
zione  dall�obbligo  vaccinale  
all� Asl5 per non incorrere nel-
la  sanzione:  compito  dell�A-
zienda  sanitaria  Ë  soltanto  
quello di trasmettere all�Ader 
l�attestazione  di  esclusione  
dall�obbligo vaccinale.

L�utente,  per  ottenere  l�e-
sclusione dall�obbligo vaccina-
le dovr‡ presentare ad Asl5 co-
pia di uno dei seguenti docu-
menti  accompagnato  da  di-
chiarazione sostitutiva di atto 

di notoriet‡ che ne attesti la 
conformit‡ all�originale corre-
data da copia di un documen-
to: certificato di esenzione e 
differimento redatto ai  sensi  
delle  circolari  del  ministero  
della salute in materia di esen-
zione dalla vaccinazione anti 
Sars-Cov-2; certificato di gua-
rigione o referto di tampone 
positivo la cui validit‡ sar‡ cal-
colata secondo la prima data 
utile prevista sulla base delle 
circolari del ministero ; certifi-
cato vaccinale e certificazione 
a supporto dell�assoluta e og-
gettiva impossibilit‡ alla vacci-
nazione. 

Soltanto a fronte della con-
segna di una valida certifica-
zione  Asl5  trasmetter‡  ad  
Ader l�attestazione di esclusio-
ne dall�obbligo vaccinale. �

S. COLL.

la commissione Ë gi‡ stata nominata

Concorso per Oncologia:
i candidati sono trentanove
Disponibili 2 posti per medici specializzati. Pretendenti tutti ammessi allȅesame
Il reparto Ë in sofferenza: in ambulatorio visite possibili solo su prenotazione
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Boom di candidati al concorso 
bandito da Asl5 per l�assunzio-
ne di due dirigenti medici spe-
cializzati in Oncologia. Sono 
infatti ben 39 gli oncologi che 
parteciperanno all�importan-
te concorso pubblico per la Sa-
nit‡ locale. Da tempo infatti in 
Asl5 non arrivavano cosÏ tante 
candidature per l�assunzione 
di specialisti. I termini del con-
corso sono scaduti nel settem-
bre scorso con 39 istanze di 
partecipazione che, verificate 
sotto  l�aspetto  del  possesso  
dei requisiti generali e specifi-
ci richiesti nel bando, sono ri-
sultate tutte ammissibili. 

Nei  giorni  scorsi  Asl5  ha  
provveduto  a  nominare  la  
commissione  esaminatrice  
del concorso pubblico che Ë 
composta dal presidente: Car-
lo Aschele, primario dell�On-
cologia spezzina e dai colleghi 
Marcello Tucci, Carmelo Ben-
gala, Monica Giordano, e Al-
berto Garaventa. Segretaria: 

Valentina Mariotti. Da tempo 
anche il reparto di Oncologia 
di Asl5 Ë in sofferenza a causa 
del numero risicato di perso-
nale in servizio e la difficolt‡ 
di reclutamento di specialisti 
alla Spezia che non Ë facile. Ol-
tre alla mancanza di  medici  
sul mercato, la scarsa attratti-
vit‡ attuale dell�Asl5 spezzina 

ha contribuito, gi‡ da qualche 
anno, al drastico ridimensio-
namento del numero dei sani-
tari. 

Il motivo principale Ë da ri-
cercarsi  soprattutto nella  si-
tuazione ifatiscentew in cui si 
trova il pi˘ grande ospedale 
della provincia. Del nuovo Fe-
lettino se parla da anni e il ban-

do per la gara d�appalto in sca-
denza a met‡ novembre, stan-
do alle indiscrezioni che circo-
lano da giorni, potrebbe esse-
re ancora rimandato. Per que-
sto ricevere ben 39 richieste di 
partecipare  al  concorso  per  
due posti da oncologo Ë stata 
una piacevole sorpresa per tut-
ti. Questo l�elenco dei candida-

ti: Maria Antista, Luca Arecco, 
Irene Bargagna, Kristi Beshie-
ri, Andrea Boutros, Fabio Cata-
lano,  Serena  Cataldo,  Elena 
Croce, Onofrio Cuomo, Ales-
sandra Damassi, Federica Fal-
cone, Diletta Favero, Palma Gi-
glione, Giulia Lorenzini, Pao-
lo  Manca,  Fiorella  Manfedi,  
Valentino Martelli, Elisa Maz-
zantini, Chiara Carmen Mice-
li, Chiara Molinelli, Giuseppe 
Mondello, Mirta Mosca, Vero-
nica Murianni, Valeria Nacca, 
Cecilia Nasso, Filippo Pagani, 
Francesca Parisi, Marta Pera-
chino, Mario Pirozzi,  Chiara 
Pirrone,  Maggie  Polignano,  
Maria Grazia Razeti, Lorenzo 
Ruggieri,  Annamaria  Scola,  
Davide Soldato, Gabriella Sua-
rato, Michele Tafuni, Richard 
Tancredi, Lodovica Zullo. Al ri-
covero nel reparto di Oncolo-
gia della Spezia si accede in ur-
genza attraverso in Pronto soc-
corso, o da ricovero gi‡ pro-
grammato oppure direttamen-
te da altri reparti. » attivo an-
che il  ricovero in  regime di  
Day Hospital che Ë di tipo dia-
gnostico  e  terapeutico  per  
quanto riguarda le esecuzioni 
di sedute di chemioterapia, te-
rapie di supporto, nutrizioni 
cliniche  parentali  biopsie  
osteomidollari,  agoaspirati,  
paracentesi, toracentesi. L'at-
tivit‡ di Day Hospital Ë artico-
lata su 6 giorni la settimana. 
Negli  ambulatori  di  Oncolo-
gia di Asl5 Ë possibile effettua-
re  visite  programmate,  con  
modalit‡ di prenotazione di-
retta. Visite e consulenze su ri-
chiesta di altre strutture e visi-
te successive per pazienti in re-
gime di day hospital o in corso 
di follow up. � © RIPRODUZIONE RISERVATA

bollettino

Covid: casi in aumento
Scoperti 42 positivi,
un paziente Ë grave

la novit‡

Navetta per Radiologia
´Il servizio Ë gi‡ attivoª

LA SPEZIA

I pazienti positivi al Covid ri-
coverati negli ospedali loca-
li continuano ad aumenta-
re.  Ieri  erano  in  tutto  42  
quattro  in  pi˘  rispetto  al  
giorno prima. La maggio-
ranza dei ricoverati si con-
centra nei reparti Covid atti-
vati da mesi dell�ospedale 
di Sarzana dove ieri sera si 
trovavano 39 pazienti. 

All�ospedale Sant�Andrea 
i pazienti positivi ricoverati 
sono tre e uno di loro si tro-

va in Terapia Intensiva. Ieri 
Asl5 ha refertato 230 nuovi 
tamponi positivi. Gli spezzi-
ni positivi sono 1717. Ieri in 
Liguria il tasso di positivit‡ 
era del 15,8%, mentre a li-
vello  nazionale  Ë  del  
16,3%. I I nuovi positivi so-
no 618 nell'area di Genova, 
230 nello Spezzino, 194 nel 
Savonese, 174 nell'Imperie-
se, 135 nel Tigullio e 1 non 
Ë residente in regione.

In lieve calo anche il nu-
mero  degli  ospedalizzati:  
sono 255 (10 in terapia in-
tensiva, erano 11), 3 in me-
no. Ci sono stati tre decessi, 
tutti all'ospedale di Sanre-
mo. I morti in Liguria da ini-
zio pandemia sono 5616. In 
isolamento  domiciliare  ci  
sono 8719 persone, 302 in 
meno. 

Nelle ultime 24 ore sono 
state  somministrate  1613  
dosi di vaccino. Intanto c�Ë 

preoccupazione sulle nuo-
ve Varianti. ́ Oggi Ë difficile 
fare previsioni sull'impatto 
che avranno le nuove va-
rianti sull'andamento della 
pandemia da Covid in Ita-
liaª. Ha detto il presidente 
dell'Istituto superiore di sa-
nit‡ (Iss), Silvio Brusaferro, 
in occasione del convegno 
´Pandemie,  strategia  far-
maceutica  e  transizione  
ecologica"  organizzato  da  
Eunews e Gea-Green Eco-
nomy  Agency.  ´Abbiamo  
una rete di rilevazione e al-
cuni dati sulle nuove varian-
ti nascono proprio dal no-
stro lavoro quotidiano o ha 
puntualizzato Brusaferro - 
Tutto quello che possiamo 
fare Ë ottenere prima possi-
bile  informazioni  solide e  
condividerle con chi Ë chia-
mato a prendere le decisio-
niª. �

S. COLL.

a sarzana

Esonero dal vaccino,
ecco i nuovi orari 
dello sportello Asl
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In Radiologia con la navet-
ta: ´Da oggi sar‡ disponibi-
le gratuitamente per i pa-
zienti  impossibilitati  alla  
deambulazione un servizio 
attivo per i giorni feriali dal 
lunedÏ al venerdÏ, dalle 8 al-
le 13, che dall�entrata prin-
cipale  dell�ospedale  (lato  
via Veneto) li condurr‡ fino 
all�entrata della Radiologia 
(lato risonanza magnetica) 
e viceversaª spiega Asl5. Co-
me anticipato ieri dal Seco-

lo XIX ́ l�attivazione del ser-
vizio si Ë resa necessaria a 

causa del guasto dell�ascen-
sore principale del Padiglio-
ne  Centrale  dell�ospedale  
Sant�Andrea e della impos-
sibilit‡ da parte della ditta 
appaltatrice della manuten-
zione di definire una data 
certa della ripresa della fun-
zionalit‡ dello stessoª speci-
fica l�Azienda della Sanit‡ 
pubblica locale. Purtroppo 
i disservizi di natura struttu-
rale degli edifici e impianti 
del vecchio ospedale cittadi-
no si verificano frequente-
mente  creando  disagi  sia  
agli utenti sia al personale 
che vi lavora. �  S. COLL.Paziente si sottopone a tampone
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Osteoporosi  post  meno-
pausa: arriva il nuovo far-
maco ́ costruttore di ossaª. 
´Condivido con i miei con-
cittadini una buona notizia 
o dice il presidente del con-
siglio regionale, lo spezzi-
no Gianmarco Medusei - vi-
sto che se ne parla troppo 
poco, in merito a una pato-
logia silenziosa e subdola 
molto comune nelle don-
ne, destinata a provocare 

entro il 2050, secondo l' as-
sociazione Italiana di Endo-
crinologia,  il  raddoppio  
delle  fratture  di  anca.  Si  
chiama Romosozumab e ol-
tre a bloccare la perdita di 
osso, favorisce la formazio-
ne di osso nuovo. Inizial-
mente verr‡ somministra-
to solo a donne con osteo-
porosi  severa  post-meno-
pausa che non rispondano 
ai  farmaci  tradizionali  in  
commercioª. �
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LA SPEZIA

Nuovo orario dello  sportello 
di Asl5 per la consegna dell�e-
sonero vaccinale. Lo sportello 
Ë nell�hub vaccinale dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sarza-
na e sar‡ aperto lunedÏ, merco-
ledÏ e venerdÏ dalle 9 alle 12. Il 
certificato per non sottoporsi 
al vaccino contro il Covid po-
tr‡ essere consegnata per i pos-
sessori di Spid, anche attraver-

so uno sportello digitale all�in-
dirizzo https://obbligovacca-
sl5-spid.regione.liguria.it. 
Non Ë prevista la trasmissione 
della  documentazione  me-
diante altri canali. 

Asl5 ha istituito lo sportello 
in  seguito  all�attivazione  da  
parte dell�Agenzia delle Entra-
te-Riscossione (Ader) del pro-
cedimento sanzionatorio per 
l�inosservanza  dell�obbligo  
vaccinale anti-Covid19 previ-

sto per gli  over50. A questo 
proposito sono molti gli spezzi-
ni non vaccinati che hanno ri-
cevuto la multa. I residenti del-
la Spezia e provincia che non 
abbiano adempiuto all�obbli-
go prescritto, dopo aver ricevu-
to  comunicazione  dell�Ader,  
potranno consegnare, quindi, 
l�eventuale certificazione rela-
tiva al differimento o all�esen-
zione  dall�obbligo  vaccinale  
all� Asl5 per non incorrere nel-
la  sanzione:  compito  dell�A-
zienda  sanitaria  Ë  soltanto  
quello di trasmettere all�Ader 
l�attestazione  di  esclusione  
dall�obbligo vaccinale.

L�utente,  per  ottenere  l�e-
sclusione dall�obbligo vaccina-
le dovr‡ presentare ad Asl5 co-
pia di uno dei seguenti docu-
menti  accompagnato  da  di-
chiarazione sostitutiva di atto 

di notoriet‡ che ne attesti la 
conformit‡ all�originale corre-
data da copia di un documen-
to: certificato di esenzione e 
differimento redatto ai  sensi  
delle  circolari  del  ministero  
della salute in materia di esen-
zione dalla vaccinazione anti 
Sars-Cov-2; certificato di gua-
rigione o referto di tampone 
positivo la cui validit‡ sar‡ cal-
colata secondo la prima data 
utile prevista sulla base delle 
circolari del ministero ; certifi-
cato vaccinale e certificazione 
a supporto dell�assoluta e og-
gettiva impossibilit‡ alla vacci-
nazione. 

Soltanto a fronte della con-
segna di una valida certifica-
zione  Asl5  trasmetter‡  ad  
Ader l�attestazione di esclusio-
ne dall�obbligo vaccinale. �
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Boom di candidati al concorso 
bandito da Asl5 per l�assunzio-
ne di due dirigenti medici spe-
cializzati in Oncologia. Sono 
infatti ben 39 gli oncologi che 
parteciperanno all�importan-
te concorso pubblico per la Sa-
nit‡ locale. Da tempo infatti in 
Asl5 non arrivavano cosÏ tante 
candidature per l�assunzione 
di specialisti. I termini del con-
corso sono scaduti nel settem-
bre scorso con 39 istanze di 
partecipazione che, verificate 
sotto  l�aspetto  del  possesso  
dei requisiti generali e specifi-
ci richiesti nel bando, sono ri-
sultate tutte ammissibili. 

Nei  giorni  scorsi  Asl5  ha  
provveduto  a  nominare  la  
commissione  esaminatrice  
del concorso pubblico che Ë 
composta dal presidente: Car-
lo Aschele, primario dell�On-
cologia spezzina e dai colleghi 
Marcello Tucci, Carmelo Ben-
gala, Monica Giordano, e Al-
berto Garaventa. Segretaria: 

Valentina Mariotti. Da tempo 
anche il reparto di Oncologia 
di Asl5 Ë in sofferenza a causa 
del numero risicato di perso-
nale in servizio e la difficolt‡ 
di reclutamento di specialisti 
alla Spezia che non Ë facile. Ol-
tre alla mancanza di  medici  
sul mercato, la scarsa attratti-
vit‡ attuale dell�Asl5 spezzina 

ha contribuito, gi‡ da qualche 
anno, al drastico ridimensio-
namento del numero dei sani-
tari. 

Il motivo principale Ë da ri-
cercarsi  soprattutto nella  si-
tuazione ifatiscentew in cui si 
trova il pi˘ grande ospedale 
della provincia. Del nuovo Fe-
lettino se parla da anni e il ban-

do per la gara d�appalto in sca-
denza a met‡ novembre, stan-
do alle indiscrezioni che circo-
lano da giorni, potrebbe esse-
re ancora rimandato. Per que-
sto ricevere ben 39 richieste di 
partecipare  al  concorso  per  
due posti da oncologo Ë stata 
una piacevole sorpresa per tut-
ti. Questo l�elenco dei candida-

ti: Maria Antista, Luca Arecco, 
Irene Bargagna, Kristi Beshie-
ri, Andrea Boutros, Fabio Cata-
lano,  Serena  Cataldo,  Elena 
Croce, Onofrio Cuomo, Ales-
sandra Damassi, Federica Fal-
cone, Diletta Favero, Palma Gi-
glione, Giulia Lorenzini, Pao-
lo  Manca,  Fiorella  Manfedi,  
Valentino Martelli, Elisa Maz-
zantini, Chiara Carmen Mice-
li, Chiara Molinelli, Giuseppe 
Mondello, Mirta Mosca, Vero-
nica Murianni, Valeria Nacca, 
Cecilia Nasso, Filippo Pagani, 
Francesca Parisi, Marta Pera-
chino, Mario Pirozzi,  Chiara 
Pirrone,  Maggie  Polignano,  
Maria Grazia Razeti, Lorenzo 
Ruggieri,  Annamaria  Scola,  
Davide Soldato, Gabriella Sua-
rato, Michele Tafuni, Richard 
Tancredi, Lodovica Zullo. Al ri-
covero nel reparto di Oncolo-
gia della Spezia si accede in ur-
genza attraverso in Pronto soc-
corso, o da ricovero gi‡ pro-
grammato oppure direttamen-
te da altri reparti. » attivo an-
che il  ricovero in  regime di  
Day Hospital che Ë di tipo dia-
gnostico  e  terapeutico  per  
quanto riguarda le esecuzioni 
di sedute di chemioterapia, te-
rapie di supporto, nutrizioni 
cliniche  parentali  biopsie  
osteomidollari,  agoaspirati,  
paracentesi, toracentesi. L'at-
tivit‡ di Day Hospital Ë artico-
lata su 6 giorni la settimana. 
Negli  ambulatori  di  Oncolo-
gia di Asl5 Ë possibile effettua-
re  visite  programmate,  con  
modalit‡ di prenotazione di-
retta. Visite e consulenze su ri-
chiesta di altre strutture e visi-
te successive per pazienti in re-
gime di day hospital o in corso 
di follow up. � © RIPRODUZIONE RISERVATA
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Covid: casi in aumento
Scoperti 42 positivi,
un paziente Ë grave

la novit‡

Navetta per Radiologia
´Il servizio Ë gi‡ attivoª

LA SPEZIA

I pazienti positivi al Covid ri-
coverati negli ospedali loca-
li continuano ad aumenta-
re.  Ieri  erano  in  tutto  42  
quattro  in  pi˘  rispetto  al  
giorno prima. La maggio-
ranza dei ricoverati si con-
centra nei reparti Covid atti-
vati da mesi dell�ospedale 
di Sarzana dove ieri sera si 
trovavano 39 pazienti. 

All�ospedale Sant�Andrea 
i pazienti positivi ricoverati 
sono tre e uno di loro si tro-

va in Terapia Intensiva. Ieri 
Asl5 ha refertato 230 nuovi 
tamponi positivi. Gli spezzi-
ni positivi sono 1717. Ieri in 
Liguria il tasso di positivit‡ 
era del 15,8%, mentre a li-
vello  nazionale  Ë  del  
16,3%. I I nuovi positivi so-
no 618 nell'area di Genova, 
230 nello Spezzino, 194 nel 
Savonese, 174 nell'Imperie-
se, 135 nel Tigullio e 1 non 
Ë residente in regione.

In lieve calo anche il nu-
mero  degli  ospedalizzati:  
sono 255 (10 in terapia in-
tensiva, erano 11), 3 in me-
no. Ci sono stati tre decessi, 
tutti all'ospedale di Sanre-
mo. I morti in Liguria da ini-
zio pandemia sono 5616. In 
isolamento  domiciliare  ci  
sono 8719 persone, 302 in 
meno. 

Nelle ultime 24 ore sono 
state  somministrate  1613  
dosi di vaccino. Intanto c�Ë 

preoccupazione sulle nuo-
ve Varianti. ́ Oggi Ë difficile 
fare previsioni sull'impatto 
che avranno le nuove va-
rianti sull'andamento della 
pandemia da Covid in Ita-
liaª. Ha detto il presidente 
dell'Istituto superiore di sa-
nit‡ (Iss), Silvio Brusaferro, 
in occasione del convegno 
´Pandemie,  strategia  far-
maceutica  e  transizione  
ecologica"  organizzato  da  
Eunews e Gea-Green Eco-
nomy  Agency.  ´Abbiamo  
una rete di rilevazione e al-
cuni dati sulle nuove varian-
ti nascono proprio dal no-
stro lavoro quotidiano o ha 
puntualizzato Brusaferro - 
Tutto quello che possiamo 
fare Ë ottenere prima possi-
bile  informazioni  solide e  
condividerle con chi Ë chia-
mato a prendere le decisio-
niª. �

S. COLL.
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LA SPEZIA

In Radiologia con la navet-
ta: ´Da oggi sar‡ disponibi-
le gratuitamente per i pa-
zienti  impossibilitati  alla  
deambulazione un servizio 
attivo per i giorni feriali dal 
lunedÏ al venerdÏ, dalle 8 al-
le 13, che dall�entrata prin-
cipale  dell�ospedale  (lato  
via Veneto) li condurr‡ fino 
all�entrata della Radiologia 
(lato risonanza magnetica) 
e viceversaª spiega Asl5. Co-
me anticipato ieri dal Seco-

lo XIX ́ l�attivazione del ser-
vizio si Ë resa necessaria a 

causa del guasto dell�ascen-
sore principale del Padiglio-
ne  Centrale  dell�ospedale  
Sant�Andrea e della impos-
sibilit‡ da parte della ditta 
appaltatrice della manuten-
zione di definire una data 
certa della ripresa della fun-
zionalit‡ dello stessoª speci-
fica l�Azienda della Sanit‡ 
pubblica locale. Purtroppo 
i disservizi di natura struttu-
rale degli edifici e impianti 
del vecchio ospedale cittadi-
no si verificano frequente-
mente  creando  disagi  sia  
agli utenti sia al personale 
che vi lavora. �  S. COLL.Paziente si sottopone a tampone

LA SPEZIA

Osteoporosi  post  meno-
pausa: arriva il nuovo far-
maco ́ costruttore di ossaª. 
´Condivido con i miei con-
cittadini una buona notizia 
o dice il presidente del con-
siglio regionale, lo spezzi-
no Gianmarco Medusei - vi-
sto che se ne parla troppo 
poco, in merito a una pato-
logia silenziosa e subdola 
molto comune nelle don-
ne, destinata a provocare 

entro il 2050, secondo l' as-
sociazione Italiana di Endo-
crinologia,  il  raddoppio  
delle  fratture  di  anca.  Si  
chiama Romosozumab e ol-
tre a bloccare la perdita di 
osso, favorisce la formazio-
ne di osso nuovo. Inizial-
mente verr‡ somministra-
to solo a donne con osteo-
porosi  severa  post-meno-
pausa che non rispondano 
ai  farmaci  tradizionali  in  
commercioª. �

S. COLL.

il presidente del consiglio regionale medusei

Donne e osteoporosi
´CŽË un altro farmacoª

LA SPEZIA

Nuovo orario dello  sportello 
di Asl5 per la consegna dell�e-
sonero vaccinale. Lo sportello 
Ë nell�hub vaccinale dell�ospe-
dale San Bartolomeo di Sarza-
na e sar‡ aperto lunedÏ, merco-
ledÏ e venerdÏ dalle 9 alle 12. Il 
certificato per non sottoporsi 
al vaccino contro il Covid po-
tr‡ essere consegnata per i pos-
sessori di Spid, anche attraver-

so uno sportello digitale all�in-
dirizzo https://obbligovacca-
sl5-spid.regione.liguria.it. 
Non Ë prevista la trasmissione 
della  documentazione  me-
diante altri canali. 

Asl5 ha istituito lo sportello 
in  seguito  all�attivazione  da  
parte dell�Agenzia delle Entra-
te-Riscossione (Ader) del pro-
cedimento sanzionatorio per 
l�inosservanza  dell�obbligo  
vaccinale anti-Covid19 previ-

sto per gli  over50. A questo 
proposito sono molti gli spezzi-
ni non vaccinati che hanno ri-
cevuto la multa. I residenti del-
la Spezia e provincia che non 
abbiano adempiuto all�obbli-
go prescritto, dopo aver ricevu-
to  comunicazione  dell�Ader,  
potranno consegnare, quindi, 
l�eventuale certificazione rela-
tiva al differimento o all�esen-
zione  dall�obbligo  vaccinale  
all� Asl5 per non incorrere nel-
la  sanzione:  compito  dell�A-
zienda  sanitaria  Ë  soltanto  
quello di trasmettere all�Ader 
l�attestazione  di  esclusione  
dall�obbligo vaccinale.

L�utente,  per  ottenere  l�e-
sclusione dall�obbligo vaccina-
le dovr‡ presentare ad Asl5 co-
pia di uno dei seguenti docu-
menti  accompagnato  da  di-
chiarazione sostitutiva di atto 

di notoriet‡ che ne attesti la 
conformit‡ all�originale corre-
data da copia di un documen-
to: certificato di esenzione e 
differimento redatto ai  sensi  
delle  circolari  del  ministero  
della salute in materia di esen-
zione dalla vaccinazione anti 
Sars-Cov-2; certificato di gua-
rigione o referto di tampone 
positivo la cui validit‡ sar‡ cal-
colata secondo la prima data 
utile prevista sulla base delle 
circolari del ministero ; certifi-
cato vaccinale e certificazione 
a supporto dell�assoluta e og-
gettiva impossibilit‡ alla vacci-
nazione. 

Soltanto a fronte della con-
segna di una valida certifica-
zione  Asl5  trasmetter‡  ad  
Ader l�attestazione di esclusio-
ne dall�obbligo vaccinale. �
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Eventi e addobbi nonostante la crisi
«Natale serve anche all’economia»
L’assessore assicura: la città sarà attrattiva ma senza sperperi e le luminarie saranno esclusivamente a led

Gli addobbi natalizi dell’anno scorso e, sotto, l’assessore al commercio Roberto Italiani

di Elena Sacchelli
SARZANA

Pista di pattinaggio con sconti
per studenti e accesso gratuito
a persone con disabilità, i libri
sotto i portici, mercatini gastro-
nomici, incontri sul tema della
sostenibilità e un trenino alimen-
tato a idrogeno. «Quello che
proporremo quest’anno sarà un
Natale all’insegna dell’intratteni-
mento, della cultura, ma soprat-
tutto del green. In programma
una serie di iniziative volte a pro-
muovere la città e le attività
commerciali, con la consapevo-
lezza del periodo che tutto il
Paese sta attraversando». Paro-
le dell’assessore al commercio
Roberto Italiani che qualche
giorno fa ci ha fornito qualche
dettaglio sul calendario degli
eventi e delle attività natalizie
che avranno luogo a Sarzana, a
partire dal prossimo mese. E, se
ci sono comuni disposti a non
installare luminarie e a non cele-
brare il Natale in grande stile
per via dell’impennata dei costi
dell’energia elettrica, questo
non è il caso di Sarzana.
Qualcuno probabilmente avrà
già notato che, tra le vie del cen-
tro storico, da qualche giorno le
lucine capaci di rendere ancora
più magica Sarzana - come solo
nel periodo natalizio sa esserlo -
sono in fase di installazione.
L’incarico di trasportare e instal-
lare i 7.500 metri di luminarie, ri-
pristinare le linee di alimentazio-
ne danneggiate e risolvere
eventuali problematiche è stato
affidati dall’ente alla Scirocco
srl, ditta con sede a Torino che,
per un importo complessivo di
25 mila euro, avrà il compito di
gestire le luminarie, la cui ac-
censione è prevista a partire dal
26 novembre. Dal 5 dicembre e
sino al 9 gennaio del 2023 ad
animare la città ci saranno an-
che ’I libri sotto i portici’. Le ban-
carelle di libri saranno disposte
tra piazza Luni e palazzo Rode-
rio da Libri per strada aps: l’as-
sociazione sarzanese, oltre a po-
ter godere del suolo pubblico
gratuito e di un aiuto da parte
del Comune per quanto riguar-
da la fase di promozione dell’ini-
ziativa, potrà anche contare
sull’utilizzo gratuito dell’ener-
gia elettrica.

«Non celebrare le festività si-
gnificherebbe far morire il com-
mercio – ha proseguito l’asses-
sore Italiani – il che non signifi-
ca sperperare denaro. Il trenino
che farà il giro del centro stori-
co sarà alimentato ad idrogeno
e le luci delle luminarie saranno
esclusivamente a led». Come
anticipato la scorsa settimana
da L’a Nazione, il Comune ha av-
viato una procedura – aperta si-
no al 15 novembre – per cercare
sponsor che, in cambio di visibi-
lità, siano disposti a finanziare
eventi e luminarie. Ad aprire il
periodo che precede le festivi-
tà, ci sarà Tartufando, iniziativa
gastronomica di Confesercenti
in programma dal 18 al 20 no-
vembre con patrocinio e contri-
buto di 1.500 euro del Comune.
Non mancherà la pista di patti-
naggio che, per il secondo an-
no, sarà collocata in piazza Mar-
tiri. A gestirla, a fronte di un con-
tributo comunale di 8.300 euro
per pagare l’energia necessaria
per la formazione e il manteni-
mento del ghiaccio, sarà l’ope-
ratore commerciale Degli Inno-
centi Donald, che si è reso di-
sponibile ad offrire, negli orari
di minore utilizzo, una tariffa

agevolata per gli studenti del
territorio (pagheranno 4 euro in-
vece di 8 per accedervi), e l’in-
gresso gratuito per i disabili. In
programma per la sera del 23 di-
cembre anche un concerto na-
talizio che andrà in scena al tea-
tro degli Impavidi. Per l’occasio-
ne il Comune ha richiesto al Car-
darelli di Spezia l’utilizzo a titolo
gratuito del pianoforte granco-
da (che ricordiamo essere di
proprietà del comune di Sarza-
na). A curare l’evento sarà l’as-
sociazione A.Ca.Mus a fronte di
un contributo di 2.200 euro.

Sarzana

Uffici demografici
e sportello Urp
a orario continuato
per un giorno al mese

In via sperimentale, uffici
demografici e Urp di Sarzana
sono aperti ogni terzo giovedì
del mese con orario
continuato dalle 9 alle 16.30. Il
nuovo orario degli uffici di
piazza Vittorio Veneto resterà
in vigore fino al 31 dicembre.

V
Non celebrare
le festività
significherebbe far
morire il commercio
Un grave errore

Lo sportello per la consegna
dell’attestazione di esclusione
dall’obbligo vaccinale attivo
nell’hub vaccinale anti Covid
dell’ospedale San Bartolomeo
di Sarzana è aperto lunedì, mer-
coledì e venerdì dalle 9 alle 12.
Chi possiede lo Spid può acce-
dere anche attraverso lo sportel-
lo digitale https://obbligovacca-
sl5-spid.regione.liguria.it. L’Asl
ha istituito lo sportello a seguito
all’attivazione da parte
dell’Agenzia delle Entrate del
procedimento sanzionatorio
l’inosservanza dell’obbligo vac-
cinale anti-Covid19 previsto per
gli over 50. I residenti su Spezia
e provincia che non abbiano
adempiuto all’obbligo, dopo
aver ricevuto comunicazione
dell’Agenzia, per non incorrere
nella sanzione, potranno presen-
tare copia di uno dei seguenti
documenti: certificato di esen-
zione e differimento redatto ai
sensi delle circolari del Ministe-
ro della salute; certificato di
guarigione o referto di tampone
positivo; certificato vaccinale;
certificazione a supporto dell’as-
soluta e oggettiva impossibilità
alla vaccinazione. Chi intenda
opporsi alla sanzione può rivol-
gersi al Giudice di Pace.

In arrivo le sanzioni

Vaccini Covid
L’esenzione
va comprovata



Via  libera  alla  sponsorizzazione  
della Regione, con due milioni di 
soldi pubblici, a tutte le squadre 
di calcio della Liguria:  oltre alla 
Samp e allo Spezia, ieri la giunta 
ha portato in votazione in consi-
glio una modifica della norma già 
in vigore e che estende la sponso-
rizzazione anche alle squadre non 
di  “massima  serie”,  includendo  
nel pacchetto di finanziamento re-
gionale anche il Genoa e l’Entella. 
La sponsorizzazione prevede che 
compaia il logo “lamialiguria” sul-
le  maglie  sociali  dei  club  liguri,  
con l’obiettivo così di promuovere 
il  territorio  attraverso  la  ribalta  
calcistica. 

La misura di ieri aggiunge, dun-
que, 73mila euro al finanziamento 
pubblico alle squadre di calcio li-
guri, che già ammontava a 1,3 mi-

lioni  per  l’anno  sportivo  
2022-2023, e finora solo destinato 
a Sampdoria e Spezia proprio per-
ché la clausola della sponsorizza-
zione,  inizialmente,  riservava  il  
contributo alle squadre di massi-
ma serie, ora allargato anche alle 
altre serie. 

«Invece di destinare fondi pub-

blici a soccorrere società sportive 
dilettantistiche e impianti sporti-
vi, di cui usufruiscono tutti i ligu-
ri, e che rischiano di chiudere a 
causa del caro bollette, la giunta 
Toti destina denari pubblici a pro-
muovere le squadre di calcio», at-
taccano le opposizioni,  a partire 
dai consiglieri del gruppo Pd, che 
ieri hanno dato battaglia non solo 
durante l’approvazione della mi-
sura, ma anche prima, in mattina-
ta, durante una riunione capigrup-
po in cui hanno chiesto esplicita-
mente al presidente della Regio-
ne, Giovanni Toti, di ripensare al fi-
nanziamento vista l’emergenza. Ir-
removibile,  Toti  ha  chiarito  che 
non avrebbe ritirato in nessun mo-
do il provvedimento.
— michela bompani 

di Michela Bompani

Via libera, con polemiche, del con-
siglio regionale al bonus di 100 eu-
ro  all’ora  per  i  dirigenti  medici  
che presteranno turni aggiuntivi 
nei Pronto soccorso degli ospedali 
della Liguria. Si tratta di un nuovo 
incentivo, primo atto dell’assesso-
re alla Sanità della Regione, Ange-
lo Gratarola, per cominciare a eli-
minare il ricorso alle cooperative 
sanitarie e garantire il  funziona-
mento dei dipartimenti di emer-
genza urgenza negli ospedali del-
la Liguria spesso in crisi a causa 
della carenza di personale. 

La norma, contenuta all’artico-
lo 5 della legge 134, però è finita 
nel mirino delle opposizioni, per-
ché assicura l’incentivo  soltanto  
ai dirigenti medici, escludendo le 
altre categorie che garantiscono 
la catena del primo intervento, co-
me gli infermieri e, poi, gli opera-
tori del 118.

«Ancora una volta nelle scelte 
della giunta Toti prevale una logi-
ca minima e così saranno esclusi 
dagli aumenti di retribuzione dei 
turni, sia gli infermieri che i medi-
ci del 118 — attacca Gianni Pastori-
no,  consigliere  regionale  Linea  
Condivisa — così, da una parte, la 
giunta Toti centellina le assunzio-
ni  del  personale  infermieristico,  
per non creare problemi alle Rsa 
private,  ma  allo  stesso  tempo a  
chi, come infermiere, opera nei no-
stri Pronto soccorso, non avrà nes-
suna  maggiorazione  retributiva.  
Quindi gli infermieri, per Toti, so-
no tanto importanti da stare atten-
ti alle assunzioni, ma così poco im-
portanti  da  non  essere  presi  in  
considerazione quando si preve-
dono emolumenti». 

Il presidente della Regione, Gio-
vanni Toti, ha chiarito che la dispo-
sizione è stata studiata parallela-
mente a una già attiva in Veneto, 
norma che non ha subito impu-

gnazioni da parte del governo e 
quindi può essere  acquisita  con 
tranquillità, ma solo limitatamen-
te ai medici. Nella riunione con i 
capigruppo, convocata durante il 
consiglio, Toti ha assicurato che le 
categorie degli infermieri e degli 
operatori del 118 saranno raggiun-
te da incentivi, ma in maniera di-
versa, proprio per evitare conflitti 
giurisdizionali con le competenze 
dello Stato. In aula però, alla ri-
chiesta  di  recepire  un  emenda-
mento che almeno impegnasse la 
giunta a includere gli infermieri, 
proposto da Gianni Pastorino, la 
giunta ha fatto muro. 

Anche il Pd va all’attacco: «Quel-

la dei Pronto soccorso liguri è sicu-
ramente un’urgenza, visto che le 
carenze di personale vengono col-
mate acquistando servizi da coo-
perative di medici, strapagati fino 
a 130 euro all’ora e completamen-
te scollegati dal contesto ospeda-
liero — dicono Luca Garibaldi e En-
rico Ioculano — ma non aver volu-
to  estendere  subito  la  misura  
dell’aumento per le prestazioni ag-
giuntive a infermieri e operatori 
del 118, è stata un’occasione man-
cata. La giunta rimanda la discus-
sione in seduta di bilancio, nel frat-
tempo il personale sanitario è in 
forte sofferenza».

La sanità

Battaglia sui bonus ai medici
restano esclusi gli infermieri

La Regione

Via libera alla sponsorizzazione di tutte le squadre di calcio
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Genova Cronaca

j L’assessore
Angelo 
Gratarola, 
appena 
insediato alla 
sanità, si è 
trovato a dover 
affrontare la 
grana della 
legge che 
prevede 
incentivi solo 
per i dirigenti 
medici

Approvata
con polemiche

in consiglio regionale 
l’erogazione di 100 

euro all’ora 
per i turni aggiuntivi 

in pronto soccorso

Il provvedimento 
non riguarderà solo 
la serie A, ammesse 

quindi oltre 
a Sampdoria e Spezia 

anche Genoa
ed Entella
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