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«I turni delle festivita a noi veterani
Tutti al pezzo per spirito di servizio»

La testimonianza di una guardia medica dell’'ambulatorio di via Falcinello

SARZANA

Una chiamata pochi minuti
dopo la mezzanotte, proprio
mentre la fuoriimpazzano i fe-
steggiamenti. Gli ambulatori
della guardia medica di Sarza-
na si trovano in posizione un
po’ decentrata, in via Falcinel-
lo, ma gli echi delle piazze dan-
zanti e i botti che fanno vibra-
re I'aria frizzante di una notte
di festa si sentono nitidamen-
te. E non devono distrarre. La
dottoressa Tania Mazzi e un
barelliere partono immediata-
mente a bordo di un’ambulan-
za per raggiungere |'abitazio-
ne a Prati di Vezzano da dove
e partito I'sos. Appena entrati,
si rendono conto che la situa-
zione non é facile. L'anziano
che ha chiamato & un uomo in
preda a dolori lancinanti, cau-
sati da una fortissima colica
addominale. Accanto a lui la
sorella, afflitta da demenza se-
nile e agitatissima. Si prende
quindi la decisione di traspor-
tarli entrambi all’ospedale, do-
ve dopo un paio d’ore li rag-
giungera, un po’ alticcia, la ba-
dante che solitamente li assi-
steva. La giovane era andata
legittimamente a festeggia-
re... E questo uno dei tanti epi-
sodi che potrebbe raccontare

la dottoressa Mazzi, che dal
2013 in avanti ha guidato inin-
terrottamente gli interventi
della guardia medica per
I'area della Val di Magra duran-
te la notte di Capodanno.
Dottoressa la scelta di lavo-
rare l'ultimo dell’anno va
condivisa innanzitutto con
le proprie famiglie?
«Sicuramente, senza |'appog-
gio dei familiari diventa diffici-
le. E una scelta che si fa in spi-
rito di servizio, un dovere che

Capita di soccorrere
qualcuno che ha
festeggiato troppo

si compie volentieri. Ho 64 an-
ni, i miei figli sono grandi. Di
solito i turni durante le festivi-
ta toccano a noi veterani, i gio-
vani fanno piu fatica a sacrifi-
carsi. Alla Pubblica assistenza
di via Falcinello, dove cisonoi
nostri ambulatori, il 31 viene
preparato un piccolo rinfre-
sco. Gli anni in cui non ci sono
state criticita, mio marito riu-
sciva comungue a passare per
un abbraccio e un brindisi».
Quali sono le emergenze
che ci si trova a fronteggiare
con piu frequenza in questa
notte speciale?
«Capita di soccorrere qualcu-
no che ha festeggiato un po’
troppo, che ha fatto indige-
stione o é finito in coma etili-
co. Oppure si & procurato
un’‘ustione, maneggiando da
vicino i fuochi d’artificio. Soli-
tamente noi perd veniamo
contattati da anziani fragili
che stanno accusando un ma-
lore».
Dopo quasi 10 anni, passera
il Capodanno senza lavora-
re. Cosa fara?
«Lo passerd a casa con mio
marito, apriremo una bottiglia
di spumante. Sara la notte di
San Silvestro piu tranquilla de-
gli ultimi tempi. O almeno si
spera...(dice sorridendo)»...
Vimal Carlo Gabbiani



SPEZIA SECONDA IN LIGURIA PER CONTAGI
Covid, sale I’'allarme:
Il mortii 20 gior i

SPEZIA

Alla Speziaimorti per Covid
trail 3 dicembre e il 21 sono
stati11. Sitrattadinove per-
sone decedute all’'ospedale
San Bartolomeo di Sarzana
e 2 al nosocomio della Spe-
zia. Sei uomini e 5 donne in
eta compresa trai 72 ei94
anni. Una batosta per la pro-
vincia spezzina che ancheie-
risié piazzataal secondo po-
sto in Regione, dietro a Ge-
nova, perilnumerodiconta-
giati. Intanto Asl5 ieri ha re-
fertato 41 nuovi tamponipo-
sitivi e attualmente gli spez-

zini affetti da coronavirus so-
no 1648. In calo i ricoverati
positivi che sono scesi a 59,
tre in meno rispetto al gior-
no prima, uno dei quali & ri-
coverato in terapia intensi-
va della Spezia insieme con
altri 12 positivi. I restanti 46
si trovano nei reparti Covid
dell’'ospedale di Sarzana. Ie-
riin Liguria cisono stati 199
i nuovi positivi. I ricoverati
negli ospedali liguri sono
441dicuil7interapiainten-
siva. In isolamento domici-
liare ci sono invece 5.514
persone. I nuovi guariti so-
no258.—



LA STRUTTURA INAUGURATA A GIUGNO

Sa itape ite ziariaaCalice
Nasceu aretedico sultazio e

Le Rems sono pensate per sostituire e superare gli ospedali psichiatrici giudiziari
Nella filosofia dellalegge ¢ il progetto della detenzione «come estrema ratio»

SPEZIA

L’Asl 5 ha attivato un tavolo
di«consultazione permanen-
te per la Sanita penitenzia-
ria» e dell'organismo «per il
coordinamento del processo
disuperamentodegliospeda-
li psichiatrici giudiziari». Si
parla della “Rems”, acroni-
mo di Residenza per I'esecu-
zione delle misure disicurez-
za, diCalice al Cornoviglio.

L’organismo di coordina-
mento si € insediato ufficial-
mente il 6 dicembre dello
scorsoanno elaRemsdi Cali-
ce € stata inaugurata nel giu-
gnoscorso.llmandato e quel-
lo di occuparsi della applica-
zione integrale della legge
81/2014, sottolineando che
I'opzione primaria per assicu-
rare la tutela della salute
mentalee le cure della perso-
na«sono lamisuradisicurez-
za non detentiva, mentre le
misure di sicurezza detenti-
ve allinterno della Rems so-
nol’extremaratio».

La struttura residenziale
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Lastruttura dellaRems di Calice, inaugurata nel giugno scorso

post Opg (ospedali psichiatri-
cigiudiziari) di Calice sioccu-
painfatti del trattamento dei
malati psichici che hanno
commesso reati. E e ospitata
nellaex colonia del Cifdi San-
taCaterina.

«Il  coordinatore della
Rems di Calice ha ritenuto di
riunire il tavolo di consulta-

zione permanente per forma-
re e assicurare I'uniformita
degliinterventie delle presta-
zionisanitarie e di trattamen-
tonell'intero territorio nazio-
nale» spieganodaAsl5.

Il percorso per la realizza-
zione dell'importante strut-
tura é stato lungo. I lavori di
ristrutturazione della Rems
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avevano subito un pesante
stop, a seguito dello scanda-
lo sulle mazzette che qual-
che anno fa aveva investito
Asl5, e i tempi di consegna
della struttura si sono allun-
gati. Nel 2015 lalegge dispo-
se il definitivo superamento
dei sei ospedali psichiatrici
giudiziari (Opg) italianie av-

vioillungo percorso didimis-
sione e trasferimento dei pa-
zienti considerati socialmen-
te pericolosi nelle “Residen-
ze per I'esecuzione delle mi-
sure di sicurezza” (Rems) di
tipo sanitario, come quelladi
Calice al Cornoviglio. La ge-
stione ¢ in carico al Diparti-
mento di salute mentale di
Asl5.

La struttura di Calice & di
proprieta di Asl5 che I'ha ce-
duta in comodato d’uso, rin-
novabile nel tempo, al Con-
sorzio SgsdiLanciano in pro-
vincia di Chieti che si e aggiu-
dicato la gara d’appalto. Il
corrispettivo al gestore é sta-
to fissato in 292 euro omni-
comprensivi per ogni giorna-
tadidegente per ospite.

Considerato un massimo
20 ospiti si tratta di oltre 2,1
milioni di euro per 12 mesi
che per i sei anni previsti dal
contratto sono in tutto 12,8
milionidieuro.

Nel 2012 la Regione pre-
sento un progetto per la rea-
lizzazione delle Rems per ac-
cedere all’assegnazione del-
lerisorse. Asl5 aveva identifi-
cato sul proprio territorio
quale struttura idonea allo
scopo 'immobile di Sant’An-
na a Calice di proprieta
dell’Onlus “Laura Cozzani”
La Rems di Calice nel dicem-
bre del 2013 fu ammessa a
un finanziamento di oltre 4
milioni di euro dei quali il
95%acaricodello Statoeire-
stanti 5% a carico della Re-
gione. La colonia, di proprie-
ta della Onlus, fu acquistata
nel gennaio del 2014 per ol-
tre 1,1 milionidieuro. —
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ATTESA LA VALUTAZIONE PER IL NUOVO FELETTINO

Tubo ko, archiviarischio

Il vecchio ospedale
co ti naafareacqua

SPEZIA

Preoccupazione all’ospedale
Sant’Andrea della Spezia per
untubodell’acqua chesierot-
to accanto all’archivio del no-
socomio. E’accaduto alla fine
del novembre scorso quando
alcuni addetti hanno accerta-
toun’importante perditad’ac-
qua dal tubo a servizio del
Pronto soccorso che doveva
essere sostituito in fretta an-
che per la vicinanza con I'ar-
chivio dell'ospedale. Pertan-
to per realizzare ilavori della

L'ospedale Sant'Andrea

nuovatubazione Asl 5 ha con-
tattatola ditta Costruzioni ge-
nerale Sartori srl di Pitelli per
'esecuzione dello scavo. Per
eseguireilavoriladittahaim-
piegato operai con escavato-
re e martellone per 8 ore piu
altre 8 per portare il materia-
le di risulta in discarica e sac-
chi di asfalto a freddo per ri-
pristinare il manto e il peggio
e stato scongiurato.
Purtroppo gli interventi di
urgenzanei padiglioni e all’e-
sterno dell’'ospedale cittadi-
no sono sempre pit frequen-
ti. Intonaco che sistacca dalle
pareti e dai soffitti, tubi che si
rompono e pavimenti che sal-
tano, impiantidiriscaldamen-
to che non funzionano e altri
piccoli e importanti interven-
tidiripristino sono ormaiqua-
siall'ordine del giorno.
D’altro canto il vecchio
ospedale civile & ormai allo
stremo e nonostante gli inter-

venti tampone le criticita so-
no sotto gli occhi di tutti. La
provincia spezzina ormai da
30 anni aspetta un nuovo
ospedale al passo con tempi.
Nel frattempoil vecchio Felet-
tino che aveva tutti i reparti
funzionanti e stato demolito
ediquellonuovononsisanul-
la.

[115novembre scorso ¢ sta-
ta effettuatala seduta pubbli-
ca con l'apertura delle buste
per la verifica delle offerte
per quanto riguarda l'appalto
delnuovo Felettino della Spe-
zia. L'offerta pervenutaé quel-
la della Guerrato Spa, societa
specializzata in edilizia ospe-
daliera nata nel 1935 con se-
de a Rovigo. La Regione ha
fatto sapere che a breve si sa-
rebbe riunita la commissione
pervalutare sia la parte tecni-
ca che la parte economica del
progetto. Poi pero non si € sa-
putopitnulla.—



Una proposta di legge
per far rientrare i
tatuaggi nelle
prestazioni del sistema
sanitario regionale
“Supportare i pazienti
sul piano psicologico”

diMichela Bompani

In Liguria nasce il tatuatore della
mutua: sta infatti per arrivare in con-
siglio una proposta di legge che fara
rientrare i tatuaggi nelle prestazio-
ni del sistema sanitario regionale.
Nel bilancio della Regione, appena
approvato, un ordine del giorno del-
la Lega ha impegnato la giunta a or-
ganizzare il sostegno economico dei
tatuaggi con finalitd medica cui si
sottopongono i liguri. E’ solo il pri-
mo atto, come spiega il consigliere
regionale Alessio Piana, Lega, presi-
dente della III Comissione regiona-
le: «<Dobbiamo supportare anche sul
piano psicologico i pazienti e spesso
un tatuaggio con finalita medica aiu-
ta a superare complessita - dice -
adesso vogliamo arrivare, nei prossi-
mi mesi, a perfezionare una propo-
sta dilegge a riguardo, per inserire i
tatuatori professionisti, certificati e
esperti in tatuaggi medici, nel siste-
ma sanitario regionale».

Non si arrivera ad avere uno stu-
dio tattoo dentro gli ospedali o gli
ambulatori Asl, per ora, ma Piana
spiega di voler dare un’ufficialita a
una rete che sta sorgendo sponta-
neamente tra i professionisti che in-
tervengono su pazienti oncologici,
o con diverse altre patologie, per cui
il tatuaggio puo camuffare, o cancel-
lare, i segni di cicatrici, o aiutare a
superare difficolta legate all’alope-
cia o alla vitiligine, e facendo entra-
re il tatuatore esperto in interventi
di “ricostruzione” o “camouflage”
nella rete dei servizi sanitari della
Regione. «Conosco tatuatori che
svolgono addirittura gratuitamente
i tattoo medici - dice Piana - aiutan-
do enormemente pazienti in difficol-
ta, ecco perché dobbiamo dare la
possibilita ai liguri di poter accede-
re, aiutati dal sistema sanitario re-
gionale, a queste prestazioni, ovvia-
mente garantite sul piano della qua-
lita e della professionalita».

Come conferma I'Istituto superio-
re di Sanita, il tatuaggio medico, o
dermopigmentazione correttiva,
non ¢ attualmente un settore regola-
mentato nel nostro Paese. E, per
ora, i trattamenti sono effettuati fuo-

LA REGIONE

Nasce 1l tatuatore della mutua
la Liguria prima in Italia

ri dalle strutture ospedaliere da par-
te di operatori vari. Anche a livello
territoriale, manca una normativa
che disciplini le convenzioni con
professionisti locali che lavorino
per conto del sistema sanitario re-
gionale e la Liguria prova a rompere
per prima gli argini.

Per ora,l’ordine del giorno presen-
tatoin consiglio regionale in Liguria
dalla Lega haimpegnato la giunta di
centrodestra del presidente Giovan-
ni Toti «ad avviare un percorso per
mettere a sistema in tutta la Liguria
I'esecuzione di diversi tatuaggi con
finalita medica, utili a coprire le cica-
trici deturpanti di particolare impat-
to sulla psiche del paziente: ricostru-

Coprire le cicatrici post operazione conitatuaggi

zione dell’areola e del capezzolo -
elenca Piana - camouflage di cicatri-
ci atrofiche e ipertrofiche e cheloi-
di, esiti cicatriziali di labiopalato-
schisi, ricostruzione delle ciglia e so-
pracciglia o camouflage di cicatrici
nel caso di pazienti oncologici o di
persone con altre patologie». La
giunta pero € pronta, gia da subito, a
intervenire economicamente per
supportareipazienti che nonriesco-
no a sostenere i costi del tatuaggio,
cominciando di fatto a introdurre
un rimborso per quella che divente-
ra una nuova prestazione sociosani-
taria, convenzionata, della Liguria:
il tatuaggio.
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