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OGGI I FUNERALI A CAFAGGIOLA

Ilricordodelmedico Cecchi i
«Avevau gra deuma ita»

La comunita colpita dallamorte
del professionista avvenuta
venerdi a causa di un infarto
«Durante la pandemia haavuto
un ruolo determinante»

LUNI

Non si placa il dolore per la
scomparsa a 69 anni del me-
dico di famiglia lunense Giu-
seppe Cecchinelli, strappato
alla vita da un infarto nella

mattinata di venerdi. Cecchi-
nelli & stato una pietra milia-
renellasuaprofessione, e an-
che come politico nellasua at-
tivita di consigliere comuna-
le e candidato sindaco, ha
avuto modo di essere popola-
re tra i media. Interlocutore
preparatissimo sulla storia
del suo territorio del quale
era innamorato in modo vi-
scerale, € stato un signore di
grande eleganza in tutto e
per tutto. Sono innumerevoli

le testimonianze di cordoglio
arrivate alla moglie Elisabet-
taMonfronti e aifigli Andrea,
Irene e Chiara. Anche i medi-
ci spezzini sono in lutto, co-
me sottolinea Maria Pia Fer-
rara, segretaria provinciale
della federazione medici di
medicina generale: «La mor-
te di Giuseppe Cecchinelli &
un profondo dispiacere per
tutti noi. Ci lascia un collega
di grande umanita, prepara-
zione e correttezza, un uomo

fl
Giuseppe Cecchinelli

di fede, colto, intelligente e
dinon comune impegno civi-
co. Come insegnante € stato
un esempio di professionali-
ta, amore e dedizione verso
la medicina di famiglia per
molti giovani colleghi in cui

halasciato un ricordo indele-
bile. La medicina generale di
questa Provincia si stringe al-
la sua famiglia con immenso
esincero affetto».

Le fa eco Salvatore Barba-
gallo (presidente ordine me-
dici chirurghi e odontoiatri):
«Questoimprovviso luttorat-
trista tutta la comunita medi-
ca spezzina. Parliamo di un
professionista  apprezzato
dai suoi pazienti e stimato
dai colleghi che lo ricordano
per il suo impegno durante il
periododelle vaccinazioni co-
vid. Come presidente dell’or-
dine provinciale dei medici
chirurghi e degli odontoiatri,
esprimo alla sua famiglia il
mio cordoglio personale e
quello di tuttiimedici spezzi-
ni».

Particolarmente colpita an-

chelasenatrice leghista Stefa-
nia Pucciarelli: «Desidero
esprimere il mio piti profon-
do cordoglio: Giuseppe Cec-
chinelli e stato un medico
molto stimato, noto per la
sua professionalita ma anche
per il suo forte legame con la
comunita diLuni. Lamiavici-
nanza alla famiglia, agli ami-
cieatuttala comunita lunen-
se». Nei periodi piu difficili
della pandemia, Cecchinelli
ha prestato il suo servizio vo-
lontario e gratuito di assisten-
za, fungendo anche da divul-
gatore nella trasmissione in
streaming “Livedaldivano”,
che in queste ore ¢ stata clic-
catissima on line. Oggi alle
15nellachiesadel Preziosissi-
mo Sangue di Cafaggiola, la
cerimoniadelle esequie. —
AG.P.



Lutto

Per il dottor Cecchinelli
il cordoglio dei colleghi
Oggi i funerali

LUNI

Un’intera comunita si stringera
oggi alla famiglia di Giuseppe
Cecchinelli nella cerimonia di
addio che verra officiata
dall’'amico di sempre don Carlo
Cipollini alla chiesa della frazio-
ne di Caffaggiola. L'improvvisa
scomparsa del medico colpito
da un malore laltra mattina
mentre stava entrando all’edico-
la di via Dogana per acquistare
il giornale ha lasciato davvero
tanta tristezza nel territorio di
Luni e non solo. Lo hanno volu-
toricordare il segretario provin-
ciale dei medici di famiglia Ma-
ria Pia Ferrara, il presidente
dell’'ordine dei medici Salvatore
Barbagallo e la senatrice Stefa-
nia Pucciarelli. Il sindaco lunen-
se Alessandro Silvestri, amico
del dottor Cecchinelli, a nome
dell’amministrazione comunale
ne ha voluto evidenziare il lato
umano, la capacita di trasmette-
re tranquillita usando sempre le
parole appropriate anche nelle
situazioni piu difficili. Sono sta-
te tantissime le testimonianze
di affetto e cordoglio arrivate in
questi giorni alla sua famiglia, al-
la moglie Elisabetta e ai figli Ire-
ne, Andrea e Chiara. Una figura
stimata e amata nella comunita,
sensibile e attento come quan-
do nel periodo piu difficile della
pandemia oltre a prestare servi-
zio quotidiano era spesso ospi-
te di una diretta on-line sulla
piattaforma social per cercare
di sensibilizzare sulla terribile
problematica in corso dispen-
sando consigli e chiedendo la
massima attenzione. La Signora
in nero, che ogni tanto il dottor
Cecchinelli ricordava come me-
tafora dell’inevitabile dolore
che accompagna ogni famiglia,
I’altra mattina lo ha voluto cono-
scere. | funerali si svolgeranno
alle 15 alla chiesa del Preziosissi-
mo Sangue.

Massimo Merluzzi




PRESENTATI | RISULTATI DELL'INDAGINE QUORUM/YOUTREND COMMISSIONATA DAL PD

«Accesso ai servizi sa itari:
siatte detroppoperil77,2%»

LASPEZIA

Sos sanita alla Spezia. Il
77,2% degli spezzini giudica
lentiitempi di attesa per acce-
dere ai servizi sanitari pubblici
e il 75,1% ha trovato difficile
prenotarli. Sono alcunidei da-
ti che emergono dall'indagine
Quorum/YouTrend per il
grupporegionale del Pd. Risul-
tati che sono stati analizzati
durante un videoforum in di-
retta social ospitato sulla pagi-
naFacebook del consiglierere-
gionale Davide Natale. «Dati
che mettono in numeri una si-

tuazione che gli utenti dellasa-
nita pubblica, sempre piti trat-
tati come clienti: una fotogra-
fiache e figlia diretta del gover-
nodellaregione-ha detto Mar-
co Santini del forum sanita del
Pd spezzino —. Tutto ruota at-
torno alle carenze strutturali,
che condizionano la carenza
dipersonale. Asl5, nei concor-
sifattifino ad oggi, si dimostra
poco attrattiva per i professio-
nisti. Di pari passo c'¢ una ten-
denza alla perdita di persona-
le che chiedeil trasferimento e
spesso si tratta di giovani gia
formati. Se questa e lasituazio-

neodierna, c'¢ solodaimmagi-
nare cosa potrebbe succedere
quando Asl dovra corrisponde-
re ai privati il maxi canone per
ilnuovo Felettino».

Di fronte a tempi di attesa
scoraggianti, il 60.9% degli
spezzinisirivolge ad unastrut-
tura privata per trovare le ri-
sposte alla propria necessita di
sanita. Mac'¢ ancheun4%che
rinuncia del tutto a curarsi.
«Undato molto preoccupante,
contando che sono in partico-
lar modo pensionatie disoccu-
pati — ha sottolineato 1'onore-
vole Andrea Orlando -. L'am-

- 3 1
L'ospedale Sant'Andrea

pio flusso che rinuncia al servi-
zio pubblico dimostra come
sia in corso un processo di pri-
vatizzazione strisciante, una
delega implicita per colmare
le lacune del pubblico. Questo
€ un tema che pone in discus-
sione il diritto alla salute stabi-
lito dalla Costituzione».
Un'esperienza comune a
quasi tutti gli spezzini: solo il

12.7%, ovvero uno su otto,
non si e trovato mai di fronte a
questo fenomeno nel corso
dell'ultimo anno. «Un cittadi-
no che ha bisogno di curarsi e
fragile anche dal puntodivista
psicologico. Il fatto che si pos-
sa giocare su questa debolezza
¢ la negazione del principio
dell'accesso democratico dalla
salute» haaggiunto Monica Pa-

ganini, sindacadiArcola.
Al34.5%degli spezzini é ca-
pitato nel corso dell'ultimo an-
nodivedersiproporre unavisi-
ta con tempi di attesa maggio-
ri di sei mesi. Qualcosa di in-
compatibile con patologie gra-
vi e invalidanti. C’é poi la que-
relle del nuovo Felettino, lega-
ta soprattutto ai risvolti del
partenariato pubblico-privato
voluto dalla Regione in sostitu-
zione del finanziamento pub-
blico ricevuto in eredita. «L'A-
sl5, a partire dal 2026 dovra
pagare un canone di 16 milio-
ni e 280mila euro all'anno ad
un privato, a fronte di una spe-
sadiquestodi96milionidieu-
ro—aggiungeil consigliere Da-
vide Natale - Parliamo di un'a-
zienda che chiude i bilanci in
pari. Toti non se ne preoccupa
perché nel 2026 non sara pit
alla guida della Regione, noi
invece cipreoccupiamo». —
S.COLL.



DOPO AVER VINTO IL CONCORSO

Medici adellavoro,
due uoviassu ti

LASPEZIA

Asl5 ha assunto due dottori
specializzati in Medicina
del lavoro e sicurezza degli
ambientidilavoro. La prova
concorsualesiesvolta 16di-
cembre 2022 e la commis-
sione esaminatrice ha ap-
provato la graduatoria di
merito. Al primo posto si €
piazzata la dottoressa Silvia
Simonini; al secondo Loren-
zo Paita; terza Denise Sora-
sioe al quarto posto Evange-
lia Karisiota. Paita e la Sora-

sio, hanno manifestato lavo-
lonta di non voler instaura-
re un rapporto dilavoro con
Asl5 : uno non rispondendo
neitermini comunicatie de-
cadendo dai diritti acquisiti,
e l'altra invece a seguito di
formale rinuncia al posto di
lavoronell’Asl spezzina. Per-
tanto Asl5 assumera le dot-
toresse Silvia Simonini e
Evangelia Karisiota. Le vin-
citrici dovranno produrre
tuttaladocumentazione ne-
cessariarichiestae Asl5.—
S.COLL.



L'ASLS HA RESO NOTI | DATI DELLA CAMPAGNA DI PREVENZIONE ONCOLOGICA 2022

Scree i ¢a ti-tumori

«Fattoda4 do

esulO»

|| direttore generale Cavagnaro: «Indispensabile per diagnosticare subito il male>
E invita a una partecipazione ancora maggiore: «Sono attendibili e poco invasivi»

Silva Collecchia /LASPEZIA

Nella Settimana Nazionale
della Prevenzione Oncologi-
ca, Asl5 rende notiidati del
2022 dello screening mam-
mografico in provincia del-
laSpezia.

Le donne convocateineta
compresa trai 45 e 69 anni
sono state 30.767.’adesio-
ne ¢ stata del 43,4% pari a
13.365 donne . Di queste
879 il (6,6%) hanno fatto
degli approfondimenti tra-
mite ecografie e biopsie.
Dal 2024 I'invito si estende-
ra anche alla fascia 70-74
anniognidueanni.

Per lo screening cervicale
sono state  convocate
19.973 donne dai 25 ai 64
anni e le aderenti sono state
4.764 1l 24%. Screening co-
lorettale: convocati 31.229
uomini e donne dai 50 ai 69
anni. Gi aderenti sono stati
9.617, il 31% di cui positivi
alsangue occulto 381 il14%.
Diquestisisono sottopostia

colonscopiain 335 una per-
centuale dell’88%.

«Gli screening oncologici
rappresentano una sfida in
termini di prevenzione e
unadelle strategie principa-
liper diagnosticare unaneo-
plasia il pit precocemente
possibile e quando ancora
non ha dato sintomi — spie-
ga il direttore generale di
Asl5, Paolo Cavagnaro - In
questa fase, il pit delle vol-
te, il cancro é circoscritto a
una ristretta area dell’orga-
nismo e puo spesso essere af-
frontato con maggiore effi-
cacia e minori effetti collate-
rali, trattamenti mirati e
maggiori probabilita di cu-
ra. Per questo invito la citta-
dinanza a sottoporsi agli
screening: sono attendibili,
poco invasivi e possono
cambiare il decorso della
malattia. In particolare il te-
st per l'individuazione del
sangue occulto nelle feci
che hala percentuale mino-
rediadesione e facile e offre

Unavisita di prevenzione al seno

grandi vantaggi: i tumori
diagnosticati in fase preco-
ce riducono la mortalita di
un terzo e il numero di nuo-
vi casi si e ridotto, proprio
grazie alla possibilita di
asportare i polipi prima che
sitrasformino in tumori ma-
ligni».

La Settimana Nazionale

della Prevenzione Oncologi-
ca € un appuntamento pro-
mosso dalla Lega Italiana
per la Lotta contro i Tumori
perdiffonderela culturadel-
laprevenzione e dei corretti
stili di vita. Per 'occasione
Asl5 ricorda che sul territo-
rio sono attivi tre screening
oncologicirelativi allamam-

mella, al colon retto e alla
cervice uterina che rientra-
no tra i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA), ossia tra
le prestazioni sanitarie che
devono essere offerte gra-
tuitamente alla popolazio-
ne.

Alla Spezia. Nello scree-
ning mammografico la po-
polazione coinvolta annual-
mente e quella in fascia d’e-
ta dai 45 ai 49 anni e ogni
due anni in fascia d’eta dai
50ai69 anni. Peril colonret-
to la popolazione obiettivo
érappresentatadauominie
donne dai 50 ai 69 anni d’e-
ta chiamati ogni due anni
ad eseguire un test di ricer-
ca del sangue occulto nelle
feci. Dal 2024 verra convo-
cata anche la fascia 70-74
anni ogni due anni. Per la
cervice uterina vengono
contattate donne da 25 a 64
anni per eseguire il pap test
ognitre anni.

«Con la pandemia gli
screening sono stati sospesi
per molti mesi e attualmen-
te lo screening recuperato
pienamente ¢ quello colo-
rettale —silegge in una nota
di Asl5 - Lo screening mam-
mografico ripartito a fine
2020 e recuperato solo in
partenel 2021, e ripreso pie-
namente nel 2022 come
quello della cervice uterina.
Siconfidache dal 2023 sipo-
tra tornare a fidelizzare l'u-
tenzatarget come neitempi
pre-pandemici in quanto le
convocazionia pieno carico
attualmente non sono state
seguite da un uguale incre-
mento diadesioni».—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



CENTRO RIABILITATIVO DI VIA SARZANA

Sosteg oaipazie tipsichiatrici

Ri

LASPEZIA

Asl5 harinnovato il progetto
rivolto a persone affette da
disturbi psichiatrici da realiz-
zare nel Centro Riabilitativo
Psico Sociale e Casa Auto Mu-
tuo Aiuto di via Sarzana alla
Spezia. «Nell’ambito della
realizzazione di politiche in-
tegrate a livello socio sanita-
rio e come parte integrante
dei percorsi di riabilitazione
psichiatrica e stata eviden-
ziatalanecessita distruttura-
re un quadro organico di in-

terventi congiunti e orienta-
ti a migliorare il benessere
delle persone affette da pato-
logie psichiatriche, garan-
tendo loro un opportuno so-
stengoriabilitativo e correla-
te a risposte di supporto sul
piano assistenziale» spiega-
no gli addetti. A questo pro-
posito la struttura ha elabo-
rato un progetto sulle attivi-
ta che le persone in difficolta
potevano svolgere, avvalen-
dosideglieducatoriazienda-
li assegnati al Centro, con la
collaborazione di volontari

ovato il progetto per il 2023

La Casadellasalute aBragarina

delle associazioni convenzio-
nate. La struttura é utilizzata
dall’Assistenza psichiatricae
Sert del Distretto 18, ed &
messa di disposizione delle
Associazioni anche al di fuo-
ri dell’ orario di servizio per
altre attivita di carattere so-
ciale educativo.

«Il progetto & stato rinno-
vato anche per 'anno 2023»
assicurano da Asl5. Le attivi-
tasvoltenel centrodivia Sar-
zana consentono agli utenti
di partecipare a progetti de-
dicati importanti per il loro
stato di salute offrendo alle
famigliela possibilita cheilo-
ro cari trascorrano del tem-
poinambienti sicuriaccanto
a personale formato per ri-
spondere alle loro necessita.

S.COLL.
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