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L'INIZIATIVA AL VIA OGGlI

Scree i ggratuitodellavista
dalle10i piazzaBeveri i

Per 'occasione saranno raccolti occhiali usati da destinare a chi ne ha bisogno
Le visite saranno esequite da medici Lions e personale sanitario della AslS

Silva Collecchia/LASPEZIA

Screening gratuiti alla Spezia
per il Lions day. In piazza Be-
verinidalle10alle 12.30edal-
le 14.30 alle 17.30 gli spezzi-
nipotranno sottoporsiascree-
ning gratuiti dellavista, dell'u-
dito e ad esami per la preven-
zione dellictus e del diabete.
Inoltre saranno eseguiti esa-
mi sulla densitometria ossea
(Moc), laricognizione farma-
cologicaneisoggettiin polite-
rapia. Gli screening verranno
eseguiti da medici Lions e me-
dici e infermieri di Asl5 Spez-
zino.

Per 'occasione saranno an-
che raccolti occhiali da vista
usati da destinare a quanti ne
hanno bisogno. Per I'impor-
tante appuntamento, gli ad-
dettidella Croce Rossa spezzi-
na insegneranno le manovre
didisostruzione delle vie aree
impegnati  nell'importante
giornatadedicata alla preven-
zione. Anche alla Speziae din-
torni per molte personela pre-
venzione e difficile. La difficol-

Un paziente si sottopone a visita oculistica

ta di accesso a visite mediche
e prestazioni sanitarie della
sanita pubblica locale & pur-
troppo una realta e non tutti
hanno la disponibilita econo-
mica di rivolgersi a strutture
private. Inoltre per molti spez-
zini, soprattutto anziani che
vivono soli anche il pagamen-

to del ticket puo rappresenta-
re un problema e pertanto so-
no sempre di pit le persone
cherinunciano alla prevenzio-
ne. Per questo eventi come
quello di domani organizzato
dal Lions assumono molta im-
portanza per la tutela e la pre-
venzione della salute pubbli-

ca. Varicordato che tratto sa-
liente della popolazione di
Asl 5 é rappresentato dalla co-
spicua presenza di anziani: al
1 gennaio 2022 risultavano
residenti 58.377 persone con
65 anni e pit, pari al 27,5%
della popolazione, mentre
I'indice diinvecchiamento, in-

dicatore che rapporta I'am-
montare degli over 64 a quel-
lo dei giovani sotto i 15 anni
erapariacirca 248; cio signifi-
ca che ogni 100 giovani fino a
14 anni vi erano ben 248 an-
ziani. Inoltre sempre maggio-
re importanza nel profilo de-
mografico, sociale e sanitario
spezzino ¢ lapresenzastranie-
ra:al1l gennaio 2022 risulta-
vano 20.807 stranieriresiden-
ti, pari a poco meno del 10%
della popolazione totale, un
ammontare e una percentua-
le in costante aumento negli
ultimi 20 anni (dalle 4554 uni-
ta del 2003, si € arrivati ai
20.807 del2022, con unincre-
mento medio annuo dell’8%
circa).

Il Lions Day ¢ la giornata
mondiale dei Lions, 'associa-
zione divolontariato piti gran-
dealmondo, incuiiLions pre-
sentano sul territorio il loro
operato e salutano I'ingresso
deinuovisoci. La giornata ini-
ziera alle 10 nella sala conve-
gnidel CAMeCdipiazza Cesa-
re Battisti 1 alla presenza dei
governatori dei due Distretti
Cristian Bertolini e Pio Viscon-
ti insieme con i presidenti di
zona Roberto Galli e Franco
Pomo. Liavverrala premiazio-
ne dei concorsi Lions destina-
ti alle scuole spezzine. Sara
inoltre consegnata la borsa di
studio in memoria di Isotta
Danese una giovane studen-
tessaspezzinadi 19 annidece-
dutaall'improvvisonel genna-
io del 2015 tra le braccia del
padre. Il ricordo diIsotta & an-
cora vivo tra gli spezzini e la
borsa di studio a suo nome &
un modo bellissimo per ricor-
darla.—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



INIZIATIVA DELLA CROCE ROSSA
Biciclette abba do ate
Astai piazza Europa

LASPEZIA

Domani in Piazza Europa,
dalle 10 alle 16, torna la
terza edizione di Bici in
Asta. Sipotranno acquista-
relebiciclette abbandona-
te sul territorio e mairecla-
mate, che cosi avranno
unanuovavita.

«Grazie al Comune del-
la Spezia e all’Assessorato
all’Ambiente per aver deci-
so di devolvere il ricavato
dell’iniziativa alla Croce
Rossa» dicono i volontari

spezzini. Le biciclette si po-
tranno acquistare ad offer-
ta libera. Riparazioni gra-
tuite per le due ruote che
non funzionano. Si tratta
di un'iniziativa importan-
techericonosceil ruolo so-
ciale, oltre che a quello sa-
nitario della Croce Rossa
spezzina impegnata ad
aiutare famiglie in difficol-
ta, anziani e persone biso-
gnose che si rivolgono
allEntein cercad’aiuto.—

S.COLL.

© RIPRODUZIONE RISERVATA



PRESTAZIONI SANITARIE

Casa di cura Alma Mater
la Asl sta zia 2,6 milio i

per sei mesidel 2023

LASPEZIA

Asl5 ha destinato 2,6 milioni
di euro l'assegnazione del
budget alla Casa di Cura Al-
ma Mater per 'erogazione di
prestazioni sanitarie nel pri-
mo semestre del 2023. Nello
specifico 1,4 milioni di euro
sono destinati al ricovero or-
dinariodeiresidenti, 450 mi-
la euro ai Day hospital sem-
pre degli spezzini, e quasi
500 mila euro per le presta-
zioni ambulatoriali. Per
quanto riguarda i pazienti

L'ingresso dell'Alma Mater

provenienti da fuori Regione
sonos tati stanziati 150 mila
euro per i ricoverai ordinari,
70mila euro per i Day Hospi-
tal e 30 mila euro per le pre-
stazioni ambualtoriali. Ci so-
no poi altri 246 mila peri pa-
zienti liguri ersidenti fuori
Spezia. Periricoveriordinari
€ previsto un tetto di 127 mi-
la euro, per i Day hospital
115 mila euro e 3800 euro
per le prestazioni ambualto-
riali. «Stante il permanere
della necessita di potenziare
I'erogazione delle prestazio-
ni da privato accreditato e
stato chiesto alla Regione Li-
guria se per 'anno in corso &
confermato il budget pari a
5,7 milioni di euro da attriv-
buire alla Alma Mater — spie-
gano gli addetti ai lavori —
pertanto nelle more delle de-
terminazioni che saranno as-
sunte da Regione Liguria, di
assegnare alla Casa di Cura

AlmaMataer, peril primo se-
mestre dell’anno un budget
parial 50% diquello attribui-
tonel 2022, conriservadide-
finire la quota spettante per
il secondo semestre dell’an-
no in funzione delle disponi-
bilita dibilancio sono statias-
segnatioltre 2,6 milioni di eu-
ro».

La Alma Mater ¢ la struttu-
ra sanitaria pit amata dagli
spezzini. La Casadi Cura “Al-
ma Mater” & di proprieta del-
la Congregazione Suore In-
fermiere dell’Addolorata di
Pisa ed opera negli ambiti
della chirurgia, della riabili-
tazione ed assistenza alla po-
polazione pit fragile e soffe-
renti. Da anni’Alma Mater e
di sostegno all’attivita svolta
daAsl5 sia per quanto riguar-
da gli interventi chirurgici,
sia per la diagnostica e la ria-
bilitazione. —

S.COLL.



CARENZA DI SANITARI ANCHE SUL TERRITORIO
Medici di famiglia,
I’azie daaffida
quattro uovii carichi

LASPEZIA

Alla Spezia i medici non man-
cano solo negli ospedali, ma
anche sul territorio. Si tratta
di carenze che di questi tempi
non e facile colmare. Direcen-
te Asl5 ha conferito 4 incari-
chi fino alla fine dell’anno nel
ruolo di assistenza primaria. I
medici di famiglia incaricati
sono: Stefano Basso, Luca Vat-
teroni, Federico Bellani e Enri-

co Canese. Un quinto incarico
fino alla fine di giugno é stato
assegnato al dottor Lorenzo
Secco. L'incarico conferito ai
medici da Asl5 é su base ora-
ria di 24 ore la settimana. In
zona sono stati individuati gli
ambiti territoriali carenti e gli
incarichi vacanti nel ruolo di
Assistenza primaria a ciclo di
scelta e su base oraria relativi
alla Pediatria di libera scelta,
ed Emergenza sanitaria terri-
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Un medico di famiglia visitauna paziente

toriale. In particolare sono ri-
sultati per il ruolo di Assisten-
za sanitaria territoriale su ba-
se oraria ben 22 incarichi va-
canti. Nelle more dell’assegna-
zione definitiva dei turni va-
canti & stata avviata l'istrutto-
riaper I'affidamentodei 22 in-
carichiprovvisori, come previ-
stodallanormativa, utilizzan-
do le graduatorie attive per i
medici di Medicina in Forma-

zione che sono stati reclutati.
Il costo complessivo dei medi-
ci e di circa 128 mila euro.
Nell'ambito delle sue funzio-
ni, il medico di assistenza pri-
maria e un pubblico ufficialee
riveste il ruolo di medico cu-
rante, ovveroilmedico che ha
il compito di concordare con
il paziente una strategia dia-
gnostico-terapeutica  com-
plessiva. — S.COLL.



DOPO LO STOP IMPOSTO DALLA PANDEMIA
Ripre deil servizio
di Home Visiti ¢

LASPEZIA

Una buona notizia dalla sa-
nita pubblica spezzina. Do-
polostopimpostodall’emer-
genza epidemiologica e tut-
to quello che ne e consegui-
to nel tempo, Asl5 ha ripre-
SO a pieno ritmo nei suoi tre
distrettiil servizio di “Home
Visiting”. Si tratta di un im-
portante servizio dedicato
aineogenitori per accompa-
gnarliallaconoscenza deibi-
sogni primari del bambino,
dai primi giorni di vita fino
al dodicesimo mese. «L’arri-
vodiunneonatoincasaeun
momento meraviglioso

quanto impegnativo e avere
un supporto specializzato
puo essere molto importan-
te» spiegano le organizzatri-
cidel servizio domiciliare. Il
servizio svolto da un’equipe
multidisciplinare composta
da ostetrica, psicologo ed
educatore perinatale € com-
pletamente gratuito, sisvol-
ge in ambito ambulatoriale
o domiciliare e vuole offrire
uno sguardo esterno al con-
testo familiare, che sia didia-
logo e rassicurazione, senza
sostituirsi ai genitori ma fa-
vorendo la naturale relazio-
neconilbambino.—

S.COLL.



|l direttore dello Spallanzaniinlizza per il dopo Rezza alla Prevenzione

Sa ita,scattalacorsaallepoltro e
Bassettiei pole perllss,
almi istero scoppiail caso Vaia

ILCASO

Paolo Russo /RoMA

na condanna pena-

le e un’altra della

magistratura conta-

bile alle spalle, un
curriculum che non menzio-
na altre specializzazioni ol-
tre a quella di “statistica sani-
taria”, un h-index, l'indice
che misura il livello scientifi-
co delle ricerche pubblicate,
che & neanche un quarto di
quellovantato da Gianni Rez-
za. Colui che “Franceschiel-
lo” Vaia - comelo avevaribat-
tezzato il suo ex assessore al-
la sanita laziale, Alessio D’A-
mato, un secolo prima di no-

minarlo a capo dello “Spal-
lanzani”- & candidato a sosti-
tuire il mese prossimo alla di-
rezione della prevenzione al
ministero della Salute. Un po-
sto di importanza strategica
nella malaugurata, ma non
improbabile ipotesi di una
nuovapandemia.
AldicasterodiOrazio Schil-
lacigia simisuranoipassiche
lo separerebbero dalla stan-
za di Gianni Ippolito, il diret-
tore del dipartimento Ricer-
cache quando eraluiilnume-
ro uno allo Spallanzani arri-
voallemaniconil “camaleon-
te”, altra definizione affibbia-
taglida D’Amato.
Diversamente da France-
sco II di Borbone, ultimo re
delle Due Sicilie, Francesco

Vaia ha pero6 regnato per ben
pitt di un anno. Il ruolo di di-
rettore, prima delle Usi e poi
delle Asl, lo ha mantenuto
per oltre 15 anni, passando
indenne ai cambi di colore
delle giunte che via via si suc-
cedevano, prima nella sua
Campania, poi nel Lazio. Do-
ve “Lady Asl” - 'imprenditri-
ce della sanita privata Anna
Iannuzzi - lo tira dentro lo
scandalo delle tangenti che
fioccano dalle parti delle cli-
niche romane. Dopo una fu-
ga a Gaeta, non da Garibaldi
ma dal Gip, Vaia finira ai do-
miciliari prima che le accuse
finiscanoin prescrizione.
Apesaresudiluisonoinve-
ce rimasti il patteggiamento
aNapoliaunanno e sette me-

sidireclusione per una storia
di appalti e tangenti, con ipo-
tesi di associazione e delin-
quere e corruzione. Il diretto-
re quando si & candidato alla
guida dello Spallanzani, ha
sventolato il provvedimento
di estinzione dei reati ogget-
to di quella sentenza, ma la
condannaresta.

Cosi come dovrebbe pesa-
re quanto a suo tempo scritto
dal Gip Luisanna Figliola
quando ne dispose I'arresto:
«Particolare allarme sociale
desta la situazione afferente
al Vaia. Lo stessorisulta pluri-
condannato a una pena com-
plessiva di anni uno e mesi
sette di reclusione e di lire
1.200.000 di multa per asso-
ciazione a delinquere, reato
commesso a Napoli dal 1991
al 1993, nonché pervarie nu-
merosi reati di corruzione e
peratti contrari ai doveri d’uf-
ficio». Un curriculum pitt lun-
go di quello scientifico. Dove
I'h-index diVaia e di 17 punti
contro i 67 di Rezza. Senza
contare che la maggioranza
delle pubblicazioni sono co-
firmate con ricercatori dello
Spallanzani di cui e alla gui-
da.Ma all'uomo che sussurra
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Matteo Bassetti

alla Meloni, consigliandole
mosse e strategie sulla sani-
ta, al ministero hanno costrui-
touninterpello peril posto di
direttore della prevenzione
che sembra cucito su misura.
Oltre alla laurea in medicina
¢ infatti richiesta una generi-
ca «formazione in materia di
interesse di sanita pubblica»,
quando in quella posizione
sarebbe il caso di avere titoli
in epidemiologia o infettivo-
logia. Riguardo la «compro-
vata esperienza professiona-
le nella direzione di strutture
organizzative complesse» ci

sono invece due deliberazio-
ni del Policlinico Umberto I
di Roma che dimostrano co-
me Vaianon avesseititoli per
ricoprire il ruolo di direttore
sanitario. Secondo i calcoli
dell’'UmbertoIgliemolumen-
tinon dovuti ammonterebbe-
ro a 320mila euro, ma poi tra
l'ospedale eil medicosiérag-
giunto un accordodi concilia-
zione che non aggiusta pero
il curriculum sanitario del
candidato alla successione di
Rezza. Che in realta aveva
puntato alla presidenza
dell'lss, che e anche il piu
grande istituto pubblico diri-
cerca in Europa. Forse un po’
troppo, tanto che li a sostitui-
reil Professor Silvio Brusafer-
ro, in scadenza di mandato a
luglio, dovrebbe arrivareil di-
rettore della clinica di malat-
tie infettive al “San Martino”
diGenova, Matteo Bassetti.

Una virostar con curricu-
lumsscientificodituttorispet-
toeunh-indexdelle pubblica-
zioni scientifiche da 77 pun-
ti. Oltre quattro volte tanto
quello di Franceschiello Va-
ia, indirizzato verso una pol-
trona non meno strategi-
ca.—



Alta Val di Varta

Pochi medici
Interrogazione
in Regione

La carenza di medici di
medicina generale in alta Val
di Vara diventa tema di
discussione in Consiglio
regionale. L'assenza di medici
di famiglia nei Comuni di
Varese Ligure, Carro e
Maissana é stata sollevata con
un’interrogazione dal
consigliere dem spezzino,
Davide Natale, che ha chiesto
alla giunta quali azioni
assumera per risolvere la
carenza. Il consigliere ha
ricordato che il medico che
prestava servizio presso il
comune di Carro si &
congedato alla fine del 2022 e
uno dei due medici di Varese
Ligure € andato in pensione lo
scorso gennaio: entrambi sono
stati sostituiti da un unico
medico gia operante in altri
Comuni. A rispondere
all’interrogazione del
consigliere spezzino é stato
I’assessore regionale alla
sanita, Angelo Gratarola, che
ha spiegato come in
sostituzione del medico
congedatosi a Carro nel 2022,
Asl4 abbia concesso la deroga
sul massimale di pazienti al
medico convenzionato a
Varese Ligure, che ha cosi
aperto uno studio anche a
Carro, e che, visto il
pensionamento di un altro
specialista nel gennaio scorso
a Varese Ligure, ha avuto la
disponibilita di un altro
medico ad aprire uno studio a
Varese Ligure e uno a Carro.
Nel marzo scorso, infine, Asl4
ha comunicato di prevedere
per il futuro medico
assegnatario a Varese Ligure,
la possibilita di aprire secondi
studi anche a Carro e
Maissana.



Test di Medicina

Uno su cinque
¢ di quarta superiore

Prima giornata di prova di ammissione all' Albergo dei Poveri allargata
agli studenti del penultimo anno. Due sessioni al giorno, dai 70 ai 90 candidati

diValentina Evelli

Giulia, 18 anni appena compiuti,
non e riuscita a rispondere a tutte le
domande ma non sembra preoccu-
pata. «Alcuni argomentinon li abbia-
mo ancora studiati. La parte di Mate-
matica e Comprensione del testo
erano fattibili ma per il test di luglio
saro piu preparata - racconta la stu-
dentessa di Sanremo, appena finita
la prova -E avere il doppio delle pos-
sibilita di entrare a Medicina, due
quest’anno due I’'anno prossimo, €
un grande opportunita». Giulia &
unatrai270 gli studenti di quarta su-
periore, aspiranti camici bianchi,
che per la prima volta partecipano
al Tolc Med (acronimo di test online
Cisia di Medicina), il nuovo test di in-
gresso per la facolta di Medicina che
andra avanti fino al 22 aprile con
due sessioni al giorno, dai 70 ai 90
candidati. E oltre al test di primave-
ra é prevista una seconda opportuni-
ta in estate (dal 15 al 25 luglio). «Non
ho avuto molto tempo per preparar-
mi, ho tentato il quiz per capire co-
me funziona - spiega Beatrice Pitta-
luga, 17 anni studentessa al liceo
scientifico- Il mio sogno ¢ diventare
chirurgo, spero di farcela». All’Alber-
go dei Poveriperla prima giornata di
prove si sono presentati in 65: i can-
didati sono stati divisi tra il laborato-

Il preside Ruggeri
“Il numero di medici
aumentera

per far fronte
ai pensionamenti
questo ¢ solo linizio”

rio di informatica e I'aula Clast al se-
condo piano. Dieci giorni di test, fi-
no al prossimo 22 aprile, per i 1.218
candidati complessivi nell’ateneo
genovese, il 16% in piu rispetto allo
scorso anno quando gli iscritti furo-
no 1.049. «Gli studenti di quarta su-
periore che per la prima volta parte-
cipano al test sono 270, il 22% del to-
tale, in linea con la media nazionale
del 20%, in pratica uno su cinque. La
maggior parte ha scelto di partecipa-
re alla selezione di sabato per non
perdere giorni di lezione. Cento po-
sti tutti esauriti, - ha spiegato Piero
Ruggeri, preside della scuola di
Scienze Mediche e Farmaceutiche-E
tra gli altri candidati il 38% sono ra-
gazzi che affronteranno la maturita
quest’anno e il 40% ha gia tentato il
test negli anni passati».

Traloro c¢’€ anche Micol Beneven-
to, ventenne di Imperia. «Sono al se-
condo tentativo, lo scorso anno non
sono passata -racconta - Questa vol-
ta mi sono preparata con un corso
specifico e il test mi & sembrato piu
fattibile, soprattutto per Matemati-
ca e Biologia. Vedremo».Il nuovo
quiz prevede 50 quesiti in 90 minuti
che spaziano da Matematica e Ragio-
namento, Biologia, Chimica, Fisica e

1 |
Una studentessa alla prova

Comprensione del testo con un tem-
pomassimo per ogni materia che va-
ria dail5 ai 25 minuti. Test on line, di-
versi uno dall’altro. A cui va aggiun-
to un coefficiente di “equalizzazio-
ne”. In pratica il punteggio finale
non terra conto esclusivamente del-
le risposte corrette ma sara conside-
rato anche il coefficiente di difficol-
ta dei quesiti proposti. E il risultato
della prova viene dato in tempo rea-
le, appena concluso il questionario,
senza pero poter sapere subito quali

Albergo dei PoveriLa sede del test d'ingresso

sono le risposte sbagliate. «Su Mate-
matica e Fisica non ho avuto grandi
problemi ma il test me lo aspettavo
diverso - racconta Marta Montini, 18
anni, studentessa al quinto anno al
Liceo scientifico Cassini- Le doman-
de all’apparenza sembrano sempli-
ci ma le risposte sono molto ambi-
gue. A luglio spero andra meglio».
Intanto si continua a parlare di
numeri per il futuro della sanita. Gli
aspiranti medici sono in aumento, a
livello nazionale dai 71 mila candida-

ti dello scorso anno si € passati ai 79
mila che quest’anno sono in lizza
per i 14.787 posti disponibili, 500 in
piu rispetto al 2022 e destinati ulte-
riormente a salire negli anni a veni-
re. «Ilministero punta a quota 20 mi-
la posti per i prossimi anni- conclu-
deil preside Ruggeri - Qui a Genova
dovremmo passare da 300 a 400
iscritti dal 2024, circa il 30% in piu
con nuovi spazi, i lavori in corso
nell’ex polo Saiwa e sdoppiando gli
studenti del primo anno».
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