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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
La Spezia
Farina, via Veneto
SARZANA
Della Crociata, via Di Ponte
LERICI
Bello, via Roma
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E 
ARCOLA
Del Termo, Arcola
LEVANTO
Zoppi, via Garibaldi
VAL DI VARA
Val Di Vara, RiccÚ
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Degli Oleandri, Serravalle
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 
01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 

alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia LA SPEZIA

Nell�ultimo  anno  sono  stati  
315 gli infortuni avvenuti in 
provincia  della  Spezia  che  
hanno richiesto  l�intervento  
degli addetti alla Prevenzio-
ne e Sicurezza degli Ambienti 
di Lavoro (Psal) di Asl5. Di 
questi, Gli addetti si sono oc-
cupati anche di 24 referti per 
malattie professionali  e  per  
quanto  riguarda  l�amianto  
hanno lavorato a 220 piani di 
lavoro ed effettuato 88 con-
trolli. 

Hanno inoltre proceduto a 
673  sopralluoghi,  verificate  
112  aziende  e  55  deleghe  
dell�autorit‡ giudiziaria. I can-
tieri edili controllati sono sta-
ti 33, sono state inoltrate 61 
comunicazioni  di  notizie  di  
reato e 7 i provvedimenti di 
sospensione attuati.

Sono state 16 le richieste di 
parere inoltrate da strutture 
sanitarie e 56 le autorizzazio-
ni rilasciate per pitturazione 
e altro. La struttura Psal della 
Spezia Ë diretta da Angelo Vil-

la, che si avvale di 7 tecnici 
della prevenzione con qualifi-
ca di polizia giudiziaria, 1 tec-
nico della prevenzione neo as-
sunto a tempo determinato 
per un anno, 1 ingegnere mec-
canico e 2 amministrativi. 

´Il bilancio dell�attivit‡ del 

Psal 2022 Ë positivo rispetto 
agli anni passati, poichÈ Ë sta-
ta incrementata con maggio-
re collaborazione con altri or-
gani di vigilanza e istituzioni 
o spiega Villa - Si potrebbe fa-
re di pi  ̆dal punto di vista del-
la prevenzione se ci fosse la 

possibilit‡ di un incremento 
di personale. La mission della 
dev�essere svolta non solo tra-
mite  attivit‡  di  vigilanza  e  
controllo, ma anche attraver-
so il confronto con le parti so-
ciali e con gli attori della pre-
venzione. Gli infortuni che so-

no sempre tanti. Per noi inter-
venire dopo un fatto rappre-
senta un modo anomalo di fa-
re prevenzione. Occorre una 
maggior  consapevolezza  da  
parte di tutti che il rischio Ë 
sempre insito nelle lavorazio-
ni e che bisogna insistere sul-
la informazione e formazione 
partendo soprattutto dai gio-
vani che si affacciano nel mon-
do del lavoro, senza dimenti-
care la presenza di persone 
con barriere linguisticheª. 

Aggiunge Villa: ´In sinto-
nia con le altre realt‡ liguri si 
promuove l�attivit‡ di preven-
zione attraverso piani mirati 
di prevenzione che consento-
no di fornire informazioni uti-
li sui fattori di rischio e le mi-
sure da attuare. Siamo sem-
pre aperti a richieste di infor-
mazione e chiarimenti da par-
ti sociali e dipendentiª. 

Per parlare di questi argo-
menti il 21 aprile, alla Spezia 
ci sar‡ Raffaele Guariniello, 
gi‡ magistrato di Cassazione, 
dal 1992 Procuratore Aggiun-
to presso la Procura della Re-
pubblica di Torino ora in pen-
sione che interverr‡ al semi-
nario formativo i» possibile 
un nuovo approccio alla cultu-
ra della sicurezza? Connubio 
tra cultura e organizzazionew 
organizzato  da  Follow  Up  
che si terr‡ nella sala dell�Au-
torit‡  Portuale  della  Spe-
zia.Durante l�evento verran-
no approfonditi i cambiamen-
ti normativi in atto con lo sco-
po di fornire nuovi strumenti 
che consentano alle aziende 
di migliorare il livello di sicu-
rezza e salute nei luoghi di la-
voro. �
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verso lȅaccreditamento 

Avis comunale in festa
Prima sacca di plasma
raccolta in provincia

LA SPEZIA 

Scattano a partire da que-
sta mattina, sabato, alle 10 
in piazza Beverini alla Spe-
zia (e non il 14 aprile come 
Ë stato indicato per errore 
nell�edizione  di  ieri)  gli  
screening gratuiti in occa-
sione del Lions Day. Non so-
lo. Durante la giornata sa-
ranno anche raccolti occhia-
li da vista usati da destinare 
a quanti ne hanno bisogno. 

L�orario degli screening Ë 
dalle 10 alle 12,30 e dalle 
14,30 alle 17,30. A disposi-
zione  della  popolazione  i  
medici eseguiranno scree-
ning della vista, dell�udito e 
ad esami per la prevenzio-
ne dell�ictus e del diabete. 
Inoltre sanno eseguiti esa-
mi sulla densitometria os-
sea (Moc), la ricognizione 
farmacologica nei soggetti 
in politerapia. 

Gli  screening  verranno  
eseguiti da medici Lions e 
medici e infermieri di Asl5 
Spezzino. Per l�importante 
appuntamento, gli addetti 
della Croce Rossa spezzina 
insegneranno  le  manovre  
di  disostruzione  delle  vie  
aree impegnati nell�impor-
tante giornata dedicata alla 
prevenzione. 

Anche alla Spezia e din-
torni per molte persone la 

prevenzione Ë difficile. So-
no molti gli spezzini, soprat-
tutto gli anziani che vivono 
soli che hanno difficolt‡ di 
accesso a visite mediche e 
prestazioni sanitarie della  
sanit‡ pubblica locale Ë e 
non tutti hanno la disponi-
bilit‡ economica di rivolger-
si a strutture private. 

La popolazione dell�Asl5 
ha una forte presenza di an-
ziani: al 1∞ gennaio 2022 ri-
sultavano residenti 58.377 
persone  over  65,  pari  al  
27,5% del computo genera-
le, mentre l�indice di invec-
chiamento, indicatore che 
rapporta l�ammontare de-
gli over 64 a quello dei gio-
vani sotto i 15 anni era pari 
a  circa  248.  CiÚ  significa  
che ogni 100 giovani fino a 
14 anni vi sono 248 anzia-
ni. 

Inoltre sempre maggiore 
importanza nel profilo de-
mografico, sociale e sanita-
rio spezzino Ë la presenza 
di stranieri.

Al 1∞ gennaio 2022 risul-
tavano 20.807 stranieri re-
sidenti, pari a poco meno 
del 10% della popolazione 
totale,  un  ammontare  e  
una percentuale in costan-
te aumento negli ultimi ven-
ti anni nello Spezzino. �

S.COLL. 
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LA SPEZIA 

Una bella notizia per l�Avis 
spezzina. Ieri nella sede co-
munale della Spezia Ë stata 
prelevata la prima sacca di 
plasma in un centro di raccol-
ta  associativo  nella  nostra  
provincia. E�  uno dei primi 
passi del percorso che l�Avis 
ha  intrapreso  per  ottenere  
l�accreditamento anche per  
la raccolta di plasma. Un ri-
sultato ottenuto grazie alla 
collaborazione e al supporto 
del Centro Trasfusionale di 

Asl5 diretto dal primario Pao-
la D�Elia, e della sede dell�A-
vis spezzina che si Ë dotata 
dell�attrezzatura  necessaria  
per poter effettuare la dona-
zione di plasma. 

Una volta completato l�iter 
per  l�accreditamento,  sar‡  
quindi  possibili  effettuare  
questo tipo di donazione an-
che presso l�unit‡ di raccolta 
dell�Avis  Comunale  della  
Spezia, che si aggiunger‡ ai 
tre centri Asl della provincia, 
in attesa che anche negli altri 
centri di raccolta Avis si pos-
sa  avviare  la  donazione  di  
plasma. 

´Si  tratta  di  un  risultato  
per il quale Avis ha lavorato 
da tempo o ha detto il presi-
dente Giacomo Grande o Un 
risultato  che  siamo  riusciti  
ad  ottenere  anche  grazie  
all�importante lavoro svolto 
dal nostro responsabile medi-
co Marco Sabelli e dal perso-

nale sanitario oltre che da vo-
lontari e altre AVIS che effet-
tuano la raccoltaª. 

La donazione di plasma Ë 
spesso messa in secondo pia-
no rispetto a quella di san-
gue. In realt‡ Ë un elemento 
prezioso e fondamentale. » 
una donazione indispensabi-
le per la realizzazione di alcu-
ni farmaci salvavita. » possi-
bile donare presso l�Unit‡ di 
Raccolta dell�Avis Comunale 
La Spezia al Favaro il marte-
dÏ, mercoledÏ e venerdÏ dalle 
7,30 alle 10,30 ed ogni pri-
ma domenica del mese dalle 
8 alle 11 e presso il Centro 
Trasfusionale  dell�ospedale  
Sant� Andrea dal lunedÏ al sa-
bato dalle 8 alle 11. Per pre-
notare la donazione Ë a dispo-
sizione la segreteria dell�Avis 
Comunale La Spezia al nume-
ro 0187 511089 dal lunedÏ al 
venerdÏ dalle 9 alle 17, 30. �
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lo prevede il piano triennale della sanit‡

LŽAsl 5 si digitalizza
Addio alla carta
e ospedali in Rete 

Lȅedilizia Ë tra i settori potenzialmente pi  ̆a rischio in fatto di infortuni

il bilancio della struttura di prevenzione e sicurezza

Allarme infortuni sul lavoro
´Indagini su 315 episodiª
Il direttore del servizio Asl Villa: ´Nel 2022 effettuati quasi 700 sopralluoghiª
E il 21 aprile incontro alla Port Authority con lȅex pubblico ministero Guariniello

la giornata di screening in centro fissata per oggi

Controlli medici
in piazza Beverini
con Lions Day

Un evento dellȅAvis spezzina

LA SPEZIA 

L�As 5 della Spezia si digita-
lizza. Un progetto, che una 
volta ultimato, comporter‡ 
la totale dematerializzazio-
ne della carta. E� questo uno 
degli obiettivi dell�azienda 
della sanit‡ pubblica locale 
per  il  triennio  che  va  dal  
2023 al 2025. 

Seguendo la strategia di-
gitale nazionale e regionale 

anche alla Spezia Ë prevista 
la digitalizzazione del pro-
cesso deliberativo che con-
sentir‡ una notevole ridu-
zione  consumo  carta  e  la  
possibilit‡ per l�azienda di 
monitorare  puntualmente  
il processo per ogni singolo 
provvedimento. 

A questo proposito Ë pre-
visto l�avvio e conclusione 
della procedura di gara per 
il tramite di Liguria Digitale 

e avviamento del processo 
digitalizzato entro il 2023. 
Inoltre  sar‡  adottato  un  
nuovo sistema protocollo e 
diffusione del sistema di ge-
stione documentale e fasci-
colazione digitale. 

Sempre tramite Liguria di-
gitale il progetto sar‡ a regi-
me nel 2024. Seguir‡ la fir-
ma digitale in remoto e l�a-
dozione di un sistema di car-
tella clinica e infermieristi-
ca in tutti i reparti del presi-
dio  ospedaliero,  possibil-
mente  trovando  finanzia-
mento nei fondi del Piano 
nazionale di ripresa e resi-
lienza (Pnrr). 

E� inoltre previsto l�affida-
mento  tramite  gara  euro-
pea dei servizi outsourcing 
Ict. L�operazione consentir‡ 
di rinnovare le infrastruttu-

re,  adottare  un  sistema  
cloud, migliorare le presta-
zioni dei sistemi attualmen-
te in sofferenza, aumentare 
la business continuity imple-
mentando opportune politi-
che di resilienza a disastri e 
catastrofi e rinnovare tutte 
le postazioni di lavoro. 

Il progetto comprende la 
digitalizzazione dei Diparti-
menti emergenza e accetta-
zione (Dea) che fanno parte 
di un progetto complessivo 
regionale che prevede inter-
venti coordinati e comple-
mentari di tutti quelli della 
Regione Liguria. 

L�intervento include  mi-
gliorie nell�ambito delle ra-
diologie e dei laboratori di 
analisi. �

S.COLL.
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LUNI
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LEVANTO
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GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 

alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia LA SPEZIA

Nell�ultimo  anno  sono  stati  
315 gli infortuni avvenuti in 
provincia  della  Spezia  che  
hanno richiesto  l�intervento  
degli addetti alla Prevenzio-
ne e Sicurezza degli Ambienti 
di Lavoro (Psal) di Asl5. Di 
questi, Gli addetti si sono oc-
cupati anche di 24 referti per 
malattie professionali  e  per  
quanto  riguarda  l�amianto  
hanno lavorato a 220 piani di 
lavoro ed effettuato 88 con-
trolli. 

Hanno inoltre proceduto a 
673  sopralluoghi,  verificate  
112  aziende  e  55  deleghe  
dell�autorit‡ giudiziaria. I can-
tieri edili controllati sono sta-
ti 33, sono state inoltrate 61 
comunicazioni  di  notizie  di  
reato e 7 i provvedimenti di 
sospensione attuati.

Sono state 16 le richieste di 
parere inoltrate da strutture 
sanitarie e 56 le autorizzazio-
ni rilasciate per pitturazione 
e altro. La struttura Psal della 
Spezia Ë diretta da Angelo Vil-

la, che si avvale di 7 tecnici 
della prevenzione con qualifi-
ca di polizia giudiziaria, 1 tec-
nico della prevenzione neo as-
sunto a tempo determinato 
per un anno, 1 ingegnere mec-
canico e 2 amministrativi. 

´Il bilancio dell�attivit‡ del 

Psal 2022 Ë positivo rispetto 
agli anni passati, poichÈ Ë sta-
ta incrementata con maggio-
re collaborazione con altri or-
gani di vigilanza e istituzioni 
o spiega Villa - Si potrebbe fa-
re di pi  ̆dal punto di vista del-
la prevenzione se ci fosse la 

possibilit‡ di un incremento 
di personale. La mission della 
dev�essere svolta non solo tra-
mite  attivit‡  di  vigilanza  e  
controllo, ma anche attraver-
so il confronto con le parti so-
ciali e con gli attori della pre-
venzione. Gli infortuni che so-

no sempre tanti. Per noi inter-
venire dopo un fatto rappre-
senta un modo anomalo di fa-
re prevenzione. Occorre una 
maggior  consapevolezza  da  
parte di tutti che il rischio Ë 
sempre insito nelle lavorazio-
ni e che bisogna insistere sul-
la informazione e formazione 
partendo soprattutto dai gio-
vani che si affacciano nel mon-
do del lavoro, senza dimenti-
care la presenza di persone 
con barriere linguisticheª. 

Aggiunge Villa: ´In sinto-
nia con le altre realt‡ liguri si 
promuove l�attivit‡ di preven-
zione attraverso piani mirati 
di prevenzione che consento-
no di fornire informazioni uti-
li sui fattori di rischio e le mi-
sure da attuare. Siamo sem-
pre aperti a richieste di infor-
mazione e chiarimenti da par-
ti sociali e dipendentiª. 

Per parlare di questi argo-
menti il 21 aprile, alla Spezia 
ci sar‡ Raffaele Guariniello, 
gi‡ magistrato di Cassazione, 
dal 1992 Procuratore Aggiun-
to presso la Procura della Re-
pubblica di Torino ora in pen-
sione che interverr‡ al semi-
nario formativo i» possibile 
un nuovo approccio alla cultu-
ra della sicurezza? Connubio 
tra cultura e organizzazionew 
organizzato  da  Follow  Up  
che si terr‡ nella sala dell�Au-
torit‡  Portuale  della  Spe-
zia.Durante l�evento verran-
no approfonditi i cambiamen-
ti normativi in atto con lo sco-
po di fornire nuovi strumenti 
che consentano alle aziende 
di migliorare il livello di sicu-
rezza e salute nei luoghi di la-
voro. �
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verso lȅaccreditamento 

Avis comunale in festa
Prima sacca di plasma
raccolta in provincia

LA SPEZIA 

Scattano a partire da que-
sta mattina, sabato, alle 10 
in piazza Beverini alla Spe-
zia (e non il 14 aprile come 
Ë stato indicato per errore 
nell�edizione  di  ieri)  gli  
screening gratuiti in occa-
sione del Lions Day. Non so-
lo. Durante la giornata sa-
ranno anche raccolti occhia-
li da vista usati da destinare 
a quanti ne hanno bisogno. 

L�orario degli screening Ë 
dalle 10 alle 12,30 e dalle 
14,30 alle 17,30. A disposi-
zione  della  popolazione  i  
medici eseguiranno scree-
ning della vista, dell�udito e 
ad esami per la prevenzio-
ne dell�ictus e del diabete. 
Inoltre sanno eseguiti esa-
mi sulla densitometria os-
sea (Moc), la ricognizione 
farmacologica nei soggetti 
in politerapia. 

Gli  screening  verranno  
eseguiti da medici Lions e 
medici e infermieri di Asl5 
Spezzino. Per l�importante 
appuntamento, gli addetti 
della Croce Rossa spezzina 
insegneranno  le  manovre  
di  disostruzione  delle  vie  
aree impegnati nell�impor-
tante giornata dedicata alla 
prevenzione. 

Anche alla Spezia e din-
torni per molte persone la 

prevenzione Ë difficile. So-
no molti gli spezzini, soprat-
tutto gli anziani che vivono 
soli che hanno difficolt‡ di 
accesso a visite mediche e 
prestazioni sanitarie della  
sanit‡ pubblica locale Ë e 
non tutti hanno la disponi-
bilit‡ economica di rivolger-
si a strutture private. 

La popolazione dell�Asl5 
ha una forte presenza di an-
ziani: al 1∞ gennaio 2022 ri-
sultavano residenti 58.377 
persone  over  65,  pari  al  
27,5% del computo genera-
le, mentre l�indice di invec-
chiamento, indicatore che 
rapporta l�ammontare de-
gli over 64 a quello dei gio-
vani sotto i 15 anni era pari 
a  circa  248.  CiÚ  significa  
che ogni 100 giovani fino a 
14 anni vi sono 248 anzia-
ni. 

Inoltre sempre maggiore 
importanza nel profilo de-
mografico, sociale e sanita-
rio spezzino Ë la presenza 
di stranieri.

Al 1∞ gennaio 2022 risul-
tavano 20.807 stranieri re-
sidenti, pari a poco meno 
del 10% della popolazione 
totale,  un  ammontare  e  
una percentuale in costan-
te aumento negli ultimi ven-
ti anni nello Spezzino. �

S.COLL. 
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LA SPEZIA 

Una bella notizia per l�Avis 
spezzina. Ieri nella sede co-
munale della Spezia Ë stata 
prelevata la prima sacca di 
plasma in un centro di raccol-
ta  associativo  nella  nostra  
provincia. E�  uno dei primi 
passi del percorso che l�Avis 
ha  intrapreso  per  ottenere  
l�accreditamento anche per  
la raccolta di plasma. Un ri-
sultato ottenuto grazie alla 
collaborazione e al supporto 
del Centro Trasfusionale di 

Asl5 diretto dal primario Pao-
la D�Elia, e della sede dell�A-
vis spezzina che si Ë dotata 
dell�attrezzatura  necessaria  
per poter effettuare la dona-
zione di plasma. 

Una volta completato l�iter 
per  l�accreditamento,  sar‡  
quindi  possibili  effettuare  
questo tipo di donazione an-
che presso l�unit‡ di raccolta 
dell�Avis  Comunale  della  
Spezia, che si aggiunger‡ ai 
tre centri Asl della provincia, 
in attesa che anche negli altri 
centri di raccolta Avis si pos-
sa  avviare  la  donazione  di  
plasma. 

´Si  tratta  di  un  risultato  
per il quale Avis ha lavorato 
da tempo o ha detto il presi-
dente Giacomo Grande o Un 
risultato  che  siamo  riusciti  
ad  ottenere  anche  grazie  
all�importante lavoro svolto 
dal nostro responsabile medi-
co Marco Sabelli e dal perso-

nale sanitario oltre che da vo-
lontari e altre AVIS che effet-
tuano la raccoltaª. 

La donazione di plasma Ë 
spesso messa in secondo pia-
no rispetto a quella di san-
gue. In realt‡ Ë un elemento 
prezioso e fondamentale. » 
una donazione indispensabi-
le per la realizzazione di alcu-
ni farmaci salvavita. » possi-
bile donare presso l�Unit‡ di 
Raccolta dell�Avis Comunale 
La Spezia al Favaro il marte-
dÏ, mercoledÏ e venerdÏ dalle 
7,30 alle 10,30 ed ogni pri-
ma domenica del mese dalle 
8 alle 11 e presso il Centro 
Trasfusionale  dell�ospedale  
Sant� Andrea dal lunedÏ al sa-
bato dalle 8 alle 11. Per pre-
notare la donazione Ë a dispo-
sizione la segreteria dell�Avis 
Comunale La Spezia al nume-
ro 0187 511089 dal lunedÏ al 
venerdÏ dalle 9 alle 17, 30. �
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lo prevede il piano triennale della sanit‡

LŽAsl 5 si digitalizza
Addio alla carta
e ospedali in Rete 

Lȅedilizia Ë tra i settori potenzialmente pi  ̆a rischio in fatto di infortuni

il bilancio della struttura di prevenzione e sicurezza

Allarme infortuni sul lavoro
´Indagini su 315 episodiª
Il direttore del servizio Asl Villa: ´Nel 2022 effettuati quasi 700 sopralluoghiª
E il 21 aprile incontro alla Port Authority con lȅex pubblico ministero Guariniello

la giornata di screening in centro fissata per oggi

Controlli medici
in piazza Beverini
con Lions Day

Un evento dellȅAvis spezzina

LA SPEZIA 

L�As 5 della Spezia si digita-
lizza. Un progetto, che una 
volta ultimato, comporter‡ 
la totale dematerializzazio-
ne della carta. E� questo uno 
degli obiettivi dell�azienda 
della sanit‡ pubblica locale 
per  il  triennio  che  va  dal  
2023 al 2025. 

Seguendo la strategia di-
gitale nazionale e regionale 

anche alla Spezia Ë prevista 
la digitalizzazione del pro-
cesso deliberativo che con-
sentir‡ una notevole ridu-
zione  consumo  carta  e  la  
possibilit‡ per l�azienda di 
monitorare  puntualmente  
il processo per ogni singolo 
provvedimento. 

A questo proposito Ë pre-
visto l�avvio e conclusione 
della procedura di gara per 
il tramite di Liguria Digitale 

e avviamento del processo 
digitalizzato entro il 2023. 
Inoltre  sar‡  adottato  un  
nuovo sistema protocollo e 
diffusione del sistema di ge-
stione documentale e fasci-
colazione digitale. 

Sempre tramite Liguria di-
gitale il progetto sar‡ a regi-
me nel 2024. Seguir‡ la fir-
ma digitale in remoto e l�a-
dozione di un sistema di car-
tella clinica e infermieristi-
ca in tutti i reparti del presi-
dio  ospedaliero,  possibil-
mente  trovando  finanzia-
mento nei fondi del Piano 
nazionale di ripresa e resi-
lienza (Pnrr). 

E� inoltre previsto l�affida-
mento  tramite  gara  euro-
pea dei servizi outsourcing 
Ict. L�operazione consentir‡ 
di rinnovare le infrastruttu-

re,  adottare  un  sistema  
cloud, migliorare le presta-
zioni dei sistemi attualmen-
te in sofferenza, aumentare 
la business continuity imple-
mentando opportune politi-
che di resilienza a disastri e 
catastrofi e rinnovare tutte 
le postazioni di lavoro. 

Il progetto comprende la 
digitalizzazione dei Diparti-
menti emergenza e accetta-
zione (Dea) che fanno parte 
di un progetto complessivo 
regionale che prevede inter-
venti coordinati e comple-
mentari di tutti quelli della 
Regione Liguria. 

L�intervento include  mi-
gliorie nell�ambito delle ra-
diologie e dei laboratori di 
analisi. �

S.COLL.
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Palazzo Chigi vuole prendere tempo oltre la scadenza del 30 aprile: ´Margine fino ad agostoª
Ma cosÏ la fine della procedura arriverebbe a novembre, tardi per impiegare le risorse residue 

Il nuovo Pnrr slitta allŽestate
Pressing di Bruxelles
´Rischiate di perdere il 30%ª

IL RETROSCENA

Marco Bresolin
INVIATO A BRUXELLES

N
onostante le richie-
ste della Commissio-
ne europea, ribadite 
anche ieri da Paolo 

Gentiloni, il governo non pre-
senter‡ il nuovo Pnrr con il ca-
pitolo di RePowerEU entro la 
fine di aprile. Con ogni proba-
bilit‡ bisogner‡ attendere fino 
all�estate. La conferma, indi-
retta, Ë arrivata ieri dalla sotto-
segretaria alla presidenza del 
Consiglio,  Matilde  Siracusa-
no: rispondendo a un�interpel-
lanza urgente del Pd, l�espo-
nente di Forza Italia ha sottoli-
neato che il  termine del  30 
aprile ́ non Ë perentorioª e che 
l�unica scadenza ´da osserva-
reª Ë quella del 31 agosto. 

Da un punto di vista pretta-
mente giuridico, l�interpreta-
zione del governo Ë corretta 
perchÈ il regolamento dice ef-
fettivamente che gli Stati ´so-
no incoraggiatiª a presentare i 
capitoli di RePowerEU ́ prefe-
ribilmenteª  entro  la  fine  di  
aprile. Non si tratta dunque di 
un obbligo legale. Ma per Bru-
xelles il  tempo stringe. E lo 
spettro di un ulteriore ritardo 
preoccupa  la  Commissione  
perchÈ l�Italia rischia di non 
riuscire a impegnare tutte le ri-
sorse del piano che o secondo 
il regolamento o vanno stan-
ziate entro la fine del 2023 (e 
materialmente spese entro il 
31 agosto del 2026).

L�esecutivo Ue aveva gi‡ lan-
ciato un avvertimento nei mesi 
scorsi,  pubblicando  le  li-
nee-guida per la revisione dei 
piani. Una volta presentate le 
modifiche,  la  Commissione  
avr‡ bisogno di due mesi di 
tempo per dare una valutazio-
ne, dopodichÈ il Consiglio avr‡ 
a disposizione un altro mese 
per approvarle. Nel caso in cui 
l�Italia inviasse il suo piano a fi-
ne agosto, il via libera arrive-
rebbe quindi a fine novembre. 
E a quel punto il governo avreb-
be soltanto un mese di tempo 
per impiegare le risorse resi-
due. ́ In tal caso o si legge nelle 
linee-guida o lo Stato corre il ri-
schio di perdere il 30% della 
sua dotazione di sovvenzioniª. 
Per questo, ́ al fine di garantire 
una rapida attuazione delle mi-
sure di RePowerEU, gli Stati 
membri dovrebbero presenta-
re i loro piani modificati con i 
capitoli di RePowerEU entro il 
30 aprile, al pi˘ tardiª e ´do-
vrebbero presentare le revisio-
ni del loro Pnrr come parte di 
un unico addendumª. La ri-
chiesta esplicita Ë quindi di pre-
sentare tutte le modifiche allo 

stesso momento, cosa che il go-
verno italiano probabilmente 
far‡, anche perchÈ l�intenzio-
ne Ë di spostare sulle politiche 
di coesione i progetti del Pnrr 
che non potranno essere com-
pletati entro il 2026 e utilizza-
re le risorse che verranno libe-
rate per finanziare gli interven-
ti del RePowerEU.

Ma Ë ormai scontato che il 
nuovo piano non sar‡ pronto 

entro il 30 aprile. E pi  ̆passa il 
tempo, pi  ̆crescono i timori. I 
tecnici  della  Commissione  
hanno gi‡ sollevato informal-
mente  l�allarme:  ´Avanti  di  
questo passo, l�Italia rischia di 
non farcelaª. Anche perchÈ Ë 
vero che ultimamente il mini-
stro Raffaele Fitto si Ë fatto ve-
dere con una certa frequenza 
nel  Palazzo Berlaymont  per  
spiegare la sua intenzione di 
spostare alcuni progetti sulla 
politica di coesione, ma senza 
presentare nel dettaglio le pro-
poste di modifica. Per questo 
la discussione vera e propria 
con la Commissione non Ë mai 
iniziata. E le dichiarazioni di ie-
ri di Paolo Gentiloni lasciano 
poco spazio alle interpretazio-
ni: parlando con i giornalisti 
italiani a Washington, il com-
missario all�Economia ha con-
fermato che ´Ë possibile rive-

dere alcuni progetti di questo 
pianoª, ma ´Ë fondamentale 
che eventuali proposte di ag-
giornamento o modifiche di 
correlazione tra Pnrr e fondi di 
coesione arrivino, in modo da 
consentire ai miei uffici e ai ser-
vizi della Commissione di valu-
tarleª. 

Detto  ancor  pi˘  esplicita-
mente: ´Per fare le modifiche 
bisogna che arrivino le richie-
ste e che ci si metta un po� intor-
no al tavolo a lavorarci sopraª. 
Cosa che al momento non Ë an-
cora avvenuta. Ma non biso-
gnerebbe attendere oltre per-
chÈ, ha insistito Gentiloni, ́ pri-
ma si riesce a mettersi al lavo-
ro sulle modifiche e meglio Ëª. 
Parole che stridono un po� con 
l�atteggiamento  attendista  
emerso dalle parole della sot-
tosegretaria Siracusano,  che 
ha spiegato che sul RePowe-

I nodi dellȅeconomia
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´Per le modifiche 
Ë necessario fare 
presto per sedersi
attorno a un tavolo
e lavorarci sopraª

´Il governo Ë 
in assoluto ritardo 
e non vi Ë alcuna idea 
su quali progetti
si debba puntareª

PAOLO GENTILONI

COMMISSARIO EUROPEO

AGLI AFFARI ECONOMICI

PIERO DE LUCA

RESPONSABILE DEL PD 

PER LE POLITICHE EUROPEE

IL COLLOQUIO
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PNRR, LO STATO DI AVANZAMENTO DELLA ROADMAP

Aprile 2021

Presentazione
del Pnrr

Luglio 2021

Approvazione del piano
Pre-finanziamento (13%)

€ 24,9 MLD

Dicembre 2021

51 condizioni

€ 21 MLD

Giugno 2023

27 condizioni

€ 16 MLD

Dicembre 2023

69 condizioni

€ 18 MLD

Giugno 2024

31 condizioni

€ 11 MLD

Dicembre 2024

58 condizioni

€ 18,5 MLD

Giugno 2026

113 condizioni

€ 18,1 MLD

Dicembre 2025

49 condizioni

€ 13 MLD

Giugno 2025

20 condizioni

€ 11 MLD

Dicembre 2022

55 condizioni

€ 19 MLD

Giugno 2022

45 condizioni

€ 18 MLD

Raggiunti Obiettivi e traguardi Erogazioni importi netti
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
La Spezia
Farina, via Veneto
SARZANA
Della Crociata, via Di Ponte
LERICI
Bello, via Roma
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E 
ARCOLA
Del Termo, Arcola
LEVANTO
Zoppi, via Garibaldi
VAL DI VARA
Val Di Vara, RiccÚ
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Degli Oleandri, Serravalle
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 
01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 

alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia LA SPEZIA

Nell�ultimo  anno  sono  stati  
315 gli infortuni avvenuti in 
provincia  della  Spezia  che  
hanno richiesto  l�intervento  
degli addetti alla Prevenzio-
ne e Sicurezza degli Ambienti 
di Lavoro (Psal) di Asl5. Di 
questi, Gli addetti si sono oc-
cupati anche di 24 referti per 
malattie professionali  e  per  
quanto  riguarda  l�amianto  
hanno lavorato a 220 piani di 
lavoro ed effettuato 88 con-
trolli. 

Hanno inoltre proceduto a 
673  sopralluoghi,  verificate  
112  aziende  e  55  deleghe  
dell�autorit‡ giudiziaria. I can-
tieri edili controllati sono sta-
ti 33, sono state inoltrate 61 
comunicazioni  di  notizie  di  
reato e 7 i provvedimenti di 
sospensione attuati.

Sono state 16 le richieste di 
parere inoltrate da strutture 
sanitarie e 56 le autorizzazio-
ni rilasciate per pitturazione 
e altro. La struttura Psal della 
Spezia Ë diretta da Angelo Vil-

la, che si avvale di 7 tecnici 
della prevenzione con qualifi-
ca di polizia giudiziaria, 1 tec-
nico della prevenzione neo as-
sunto a tempo determinato 
per un anno, 1 ingegnere mec-
canico e 2 amministrativi. 

´Il bilancio dell�attivit‡ del 

Psal 2022 Ë positivo rispetto 
agli anni passati, poichÈ Ë sta-
ta incrementata con maggio-
re collaborazione con altri or-
gani di vigilanza e istituzioni 
o spiega Villa - Si potrebbe fa-
re di pi  ̆dal punto di vista del-
la prevenzione se ci fosse la 

possibilit‡ di un incremento 
di personale. La mission della 
dev�essere svolta non solo tra-
mite  attivit‡  di  vigilanza  e  
controllo, ma anche attraver-
so il confronto con le parti so-
ciali e con gli attori della pre-
venzione. Gli infortuni che so-

no sempre tanti. Per noi inter-
venire dopo un fatto rappre-
senta un modo anomalo di fa-
re prevenzione. Occorre una 
maggior  consapevolezza  da  
parte di tutti che il rischio Ë 
sempre insito nelle lavorazio-
ni e che bisogna insistere sul-
la informazione e formazione 
partendo soprattutto dai gio-
vani che si affacciano nel mon-
do del lavoro, senza dimenti-
care la presenza di persone 
con barriere linguisticheª. 

Aggiunge Villa: ´In sinto-
nia con le altre realt‡ liguri si 
promuove l�attivit‡ di preven-
zione attraverso piani mirati 
di prevenzione che consento-
no di fornire informazioni uti-
li sui fattori di rischio e le mi-
sure da attuare. Siamo sem-
pre aperti a richieste di infor-
mazione e chiarimenti da par-
ti sociali e dipendentiª. 

Per parlare di questi argo-
menti il 21 aprile, alla Spezia 
ci sar‡ Raffaele Guariniello, 
gi‡ magistrato di Cassazione, 
dal 1992 Procuratore Aggiun-
to presso la Procura della Re-
pubblica di Torino ora in pen-
sione che interverr‡ al semi-
nario formativo i» possibile 
un nuovo approccio alla cultu-
ra della sicurezza? Connubio 
tra cultura e organizzazionew 
organizzato  da  Follow  Up  
che si terr‡ nella sala dell�Au-
torit‡  Portuale  della  Spe-
zia.Durante l�evento verran-
no approfonditi i cambiamen-
ti normativi in atto con lo sco-
po di fornire nuovi strumenti 
che consentano alle aziende 
di migliorare il livello di sicu-
rezza e salute nei luoghi di la-
voro. �
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verso lȅaccreditamento 

Avis comunale in festa
Prima sacca di plasma
raccolta in provincia

LA SPEZIA 

Scattano a partire da que-
sta mattina, sabato, alle 10 
in piazza Beverini alla Spe-
zia (e non il 14 aprile come 
Ë stato indicato per errore 
nell�edizione  di  ieri)  gli  
screening gratuiti in occa-
sione del Lions Day. Non so-
lo. Durante la giornata sa-
ranno anche raccolti occhia-
li da vista usati da destinare 
a quanti ne hanno bisogno. 

L�orario degli screening Ë 
dalle 10 alle 12,30 e dalle 
14,30 alle 17,30. A disposi-
zione  della  popolazione  i  
medici eseguiranno scree-
ning della vista, dell�udito e 
ad esami per la prevenzio-
ne dell�ictus e del diabete. 
Inoltre sanno eseguiti esa-
mi sulla densitometria os-
sea (Moc), la ricognizione 
farmacologica nei soggetti 
in politerapia. 

Gli  screening  verranno  
eseguiti da medici Lions e 
medici e infermieri di Asl5 
Spezzino. Per l�importante 
appuntamento, gli addetti 
della Croce Rossa spezzina 
insegneranno  le  manovre  
di  disostruzione  delle  vie  
aree impegnati nell�impor-
tante giornata dedicata alla 
prevenzione. 

Anche alla Spezia e din-
torni per molte persone la 

prevenzione Ë difficile. So-
no molti gli spezzini, soprat-
tutto gli anziani che vivono 
soli che hanno difficolt‡ di 
accesso a visite mediche e 
prestazioni sanitarie della  
sanit‡ pubblica locale Ë e 
non tutti hanno la disponi-
bilit‡ economica di rivolger-
si a strutture private. 

La popolazione dell�Asl5 
ha una forte presenza di an-
ziani: al 1∞ gennaio 2022 ri-
sultavano residenti 58.377 
persone  over  65,  pari  al  
27,5% del computo genera-
le, mentre l�indice di invec-
chiamento, indicatore che 
rapporta l�ammontare de-
gli over 64 a quello dei gio-
vani sotto i 15 anni era pari 
a  circa  248.  CiÚ  significa  
che ogni 100 giovani fino a 
14 anni vi sono 248 anzia-
ni. 

Inoltre sempre maggiore 
importanza nel profilo de-
mografico, sociale e sanita-
rio spezzino Ë la presenza 
di stranieri.

Al 1∞ gennaio 2022 risul-
tavano 20.807 stranieri re-
sidenti, pari a poco meno 
del 10% della popolazione 
totale,  un  ammontare  e  
una percentuale in costan-
te aumento negli ultimi ven-
ti anni nello Spezzino. �

S.COLL. 
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LA SPEZIA 

Una bella notizia per l�Avis 
spezzina. Ieri nella sede co-
munale della Spezia Ë stata 
prelevata la prima sacca di 
plasma in un centro di raccol-
ta  associativo  nella  nostra  
provincia. E�  uno dei primi 
passi del percorso che l�Avis 
ha  intrapreso  per  ottenere  
l�accreditamento anche per  
la raccolta di plasma. Un ri-
sultato ottenuto grazie alla 
collaborazione e al supporto 
del Centro Trasfusionale di 

Asl5 diretto dal primario Pao-
la D�Elia, e della sede dell�A-
vis spezzina che si Ë dotata 
dell�attrezzatura  necessaria  
per poter effettuare la dona-
zione di plasma. 

Una volta completato l�iter 
per  l�accreditamento,  sar‡  
quindi  possibili  effettuare  
questo tipo di donazione an-
che presso l�unit‡ di raccolta 
dell�Avis  Comunale  della  
Spezia, che si aggiunger‡ ai 
tre centri Asl della provincia, 
in attesa che anche negli altri 
centri di raccolta Avis si pos-
sa  avviare  la  donazione  di  
plasma. 

´Si  tratta  di  un  risultato  
per il quale Avis ha lavorato 
da tempo o ha detto il presi-
dente Giacomo Grande o Un 
risultato  che  siamo  riusciti  
ad  ottenere  anche  grazie  
all�importante lavoro svolto 
dal nostro responsabile medi-
co Marco Sabelli e dal perso-

nale sanitario oltre che da vo-
lontari e altre AVIS che effet-
tuano la raccoltaª. 

La donazione di plasma Ë 
spesso messa in secondo pia-
no rispetto a quella di san-
gue. In realt‡ Ë un elemento 
prezioso e fondamentale. » 
una donazione indispensabi-
le per la realizzazione di alcu-
ni farmaci salvavita. » possi-
bile donare presso l�Unit‡ di 
Raccolta dell�Avis Comunale 
La Spezia al Favaro il marte-
dÏ, mercoledÏ e venerdÏ dalle 
7,30 alle 10,30 ed ogni pri-
ma domenica del mese dalle 
8 alle 11 e presso il Centro 
Trasfusionale  dell�ospedale  
Sant� Andrea dal lunedÏ al sa-
bato dalle 8 alle 11. Per pre-
notare la donazione Ë a dispo-
sizione la segreteria dell�Avis 
Comunale La Spezia al nume-
ro 0187 511089 dal lunedÏ al 
venerdÏ dalle 9 alle 17, 30. �
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lo prevede il piano triennale della sanit‡

LŽAsl 5 si digitalizza
Addio alla carta
e ospedali in Rete 

Lȅedilizia Ë tra i settori potenzialmente pi  ̆a rischio in fatto di infortuni

il bilancio della struttura di prevenzione e sicurezza

Allarme infortuni sul lavoro
´Indagini su 315 episodiª
Il direttore del servizio Asl Villa: ´Nel 2022 effettuati quasi 700 sopralluoghiª
E il 21 aprile incontro alla Port Authority con lȅex pubblico ministero Guariniello

la giornata di screening in centro fissata per oggi

Controlli medici
in piazza Beverini
con Lions Day

Un evento dellȅAvis spezzina

LA SPEZIA 

L�As 5 della Spezia si digita-
lizza. Un progetto, che una 
volta ultimato, comporter‡ 
la totale dematerializzazio-
ne della carta. E� questo uno 
degli obiettivi dell�azienda 
della sanit‡ pubblica locale 
per  il  triennio  che  va  dal  
2023 al 2025. 

Seguendo la strategia di-
gitale nazionale e regionale 

anche alla Spezia Ë prevista 
la digitalizzazione del pro-
cesso deliberativo che con-
sentir‡ una notevole ridu-
zione  consumo  carta  e  la  
possibilit‡ per l�azienda di 
monitorare  puntualmente  
il processo per ogni singolo 
provvedimento. 

A questo proposito Ë pre-
visto l�avvio e conclusione 
della procedura di gara per 
il tramite di Liguria Digitale 

e avviamento del processo 
digitalizzato entro il 2023. 
Inoltre  sar‡  adottato  un  
nuovo sistema protocollo e 
diffusione del sistema di ge-
stione documentale e fasci-
colazione digitale. 

Sempre tramite Liguria di-
gitale il progetto sar‡ a regi-
me nel 2024. Seguir‡ la fir-
ma digitale in remoto e l�a-
dozione di un sistema di car-
tella clinica e infermieristi-
ca in tutti i reparti del presi-
dio  ospedaliero,  possibil-
mente  trovando  finanzia-
mento nei fondi del Piano 
nazionale di ripresa e resi-
lienza (Pnrr). 

E� inoltre previsto l�affida-
mento  tramite  gara  euro-
pea dei servizi outsourcing 
Ict. L�operazione consentir‡ 
di rinnovare le infrastruttu-

re,  adottare  un  sistema  
cloud, migliorare le presta-
zioni dei sistemi attualmen-
te in sofferenza, aumentare 
la business continuity imple-
mentando opportune politi-
che di resilienza a disastri e 
catastrofi e rinnovare tutte 
le postazioni di lavoro. 

Il progetto comprende la 
digitalizzazione dei Diparti-
menti emergenza e accetta-
zione (Dea) che fanno parte 
di un progetto complessivo 
regionale che prevede inter-
venti coordinati e comple-
mentari di tutti quelli della 
Regione Liguria. 

L�intervento include  mi-
gliorie nell�ambito delle ra-
diologie e dei laboratori di 
analisi. �
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
La Spezia
Farina, via Veneto
SARZANA
Della Crociata, via Di Ponte
LERICI
Bello, via Roma
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E 
ARCOLA
Del Termo, Arcola
LEVANTO
Zoppi, via Garibaldi
VAL DI VARA
Val Di Vara, RiccÚ
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Degli Oleandri, Serravalle
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 
01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 

alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia LA SPEZIA

Nell�ultimo  anno  sono  stati  
315 gli infortuni avvenuti in 
provincia  della  Spezia  che  
hanno richiesto  l�intervento  
degli addetti alla Prevenzio-
ne e Sicurezza degli Ambienti 
di Lavoro (Psal) di Asl5. Di 
questi, Gli addetti si sono oc-
cupati anche di 24 referti per 
malattie professionali  e  per  
quanto  riguarda  l�amianto  
hanno lavorato a 220 piani di 
lavoro ed effettuato 88 con-
trolli. 

Hanno inoltre proceduto a 
673  sopralluoghi,  verificate  
112  aziende  e  55  deleghe  
dell�autorit‡ giudiziaria. I can-
tieri edili controllati sono sta-
ti 33, sono state inoltrate 61 
comunicazioni  di  notizie  di  
reato e 7 i provvedimenti di 
sospensione attuati.

Sono state 16 le richieste di 
parere inoltrate da strutture 
sanitarie e 56 le autorizzazio-
ni rilasciate per pitturazione 
e altro. La struttura Psal della 
Spezia Ë diretta da Angelo Vil-

la, che si avvale di 7 tecnici 
della prevenzione con qualifi-
ca di polizia giudiziaria, 1 tec-
nico della prevenzione neo as-
sunto a tempo determinato 
per un anno, 1 ingegnere mec-
canico e 2 amministrativi. 

´Il bilancio dell�attivit‡ del 

Psal 2022 Ë positivo rispetto 
agli anni passati, poichÈ Ë sta-
ta incrementata con maggio-
re collaborazione con altri or-
gani di vigilanza e istituzioni 
o spiega Villa - Si potrebbe fa-
re di pi  ̆dal punto di vista del-
la prevenzione se ci fosse la 

possibilit‡ di un incremento 
di personale. La mission della 
dev�essere svolta non solo tra-
mite  attivit‡  di  vigilanza  e  
controllo, ma anche attraver-
so il confronto con le parti so-
ciali e con gli attori della pre-
venzione. Gli infortuni che so-

no sempre tanti. Per noi inter-
venire dopo un fatto rappre-
senta un modo anomalo di fa-
re prevenzione. Occorre una 
maggior  consapevolezza  da  
parte di tutti che il rischio Ë 
sempre insito nelle lavorazio-
ni e che bisogna insistere sul-
la informazione e formazione 
partendo soprattutto dai gio-
vani che si affacciano nel mon-
do del lavoro, senza dimenti-
care la presenza di persone 
con barriere linguisticheª. 

Aggiunge Villa: ´In sinto-
nia con le altre realt‡ liguri si 
promuove l�attivit‡ di preven-
zione attraverso piani mirati 
di prevenzione che consento-
no di fornire informazioni uti-
li sui fattori di rischio e le mi-
sure da attuare. Siamo sem-
pre aperti a richieste di infor-
mazione e chiarimenti da par-
ti sociali e dipendentiª. 

Per parlare di questi argo-
menti il 21 aprile, alla Spezia 
ci sar‡ Raffaele Guariniello, 
gi‡ magistrato di Cassazione, 
dal 1992 Procuratore Aggiun-
to presso la Procura della Re-
pubblica di Torino ora in pen-
sione che interverr‡ al semi-
nario formativo i» possibile 
un nuovo approccio alla cultu-
ra della sicurezza? Connubio 
tra cultura e organizzazionew 
organizzato  da  Follow  Up  
che si terr‡ nella sala dell�Au-
torit‡  Portuale  della  Spe-
zia.Durante l�evento verran-
no approfonditi i cambiamen-
ti normativi in atto con lo sco-
po di fornire nuovi strumenti 
che consentano alle aziende 
di migliorare il livello di sicu-
rezza e salute nei luoghi di la-
voro. �
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verso lȅaccreditamento 

Avis comunale in festa
Prima sacca di plasma
raccolta in provincia

LA SPEZIA 

Scattano a partire da que-
sta mattina, sabato, alle 10 
in piazza Beverini alla Spe-
zia (e non il 14 aprile come 
Ë stato indicato per errore 
nell�edizione  di  ieri)  gli  
screening gratuiti in occa-
sione del Lions Day. Non so-
lo. Durante la giornata sa-
ranno anche raccolti occhia-
li da vista usati da destinare 
a quanti ne hanno bisogno. 

L�orario degli screening Ë 
dalle 10 alle 12,30 e dalle 
14,30 alle 17,30. A disposi-
zione  della  popolazione  i  
medici eseguiranno scree-
ning della vista, dell�udito e 
ad esami per la prevenzio-
ne dell�ictus e del diabete. 
Inoltre sanno eseguiti esa-
mi sulla densitometria os-
sea (Moc), la ricognizione 
farmacologica nei soggetti 
in politerapia. 

Gli  screening  verranno  
eseguiti da medici Lions e 
medici e infermieri di Asl5 
Spezzino. Per l�importante 
appuntamento, gli addetti 
della Croce Rossa spezzina 
insegneranno  le  manovre  
di  disostruzione  delle  vie  
aree impegnati nell�impor-
tante giornata dedicata alla 
prevenzione. 

Anche alla Spezia e din-
torni per molte persone la 

prevenzione Ë difficile. So-
no molti gli spezzini, soprat-
tutto gli anziani che vivono 
soli che hanno difficolt‡ di 
accesso a visite mediche e 
prestazioni sanitarie della  
sanit‡ pubblica locale Ë e 
non tutti hanno la disponi-
bilit‡ economica di rivolger-
si a strutture private. 

La popolazione dell�Asl5 
ha una forte presenza di an-
ziani: al 1∞ gennaio 2022 ri-
sultavano residenti 58.377 
persone  over  65,  pari  al  
27,5% del computo genera-
le, mentre l�indice di invec-
chiamento, indicatore che 
rapporta l�ammontare de-
gli over 64 a quello dei gio-
vani sotto i 15 anni era pari 
a  circa  248.  CiÚ  significa  
che ogni 100 giovani fino a 
14 anni vi sono 248 anzia-
ni. 

Inoltre sempre maggiore 
importanza nel profilo de-
mografico, sociale e sanita-
rio spezzino Ë la presenza 
di stranieri.

Al 1∞ gennaio 2022 risul-
tavano 20.807 stranieri re-
sidenti, pari a poco meno 
del 10% della popolazione 
totale,  un  ammontare  e  
una percentuale in costan-
te aumento negli ultimi ven-
ti anni nello Spezzino. �

S.COLL. 

© RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA 

Una bella notizia per l�Avis 
spezzina. Ieri nella sede co-
munale della Spezia Ë stata 
prelevata la prima sacca di 
plasma in un centro di raccol-
ta  associativo  nella  nostra  
provincia. E�  uno dei primi 
passi del percorso che l�Avis 
ha  intrapreso  per  ottenere  
l�accreditamento anche per  
la raccolta di plasma. Un ri-
sultato ottenuto grazie alla 
collaborazione e al supporto 
del Centro Trasfusionale di 

Asl5 diretto dal primario Pao-
la D�Elia, e della sede dell�A-
vis spezzina che si Ë dotata 
dell�attrezzatura  necessaria  
per poter effettuare la dona-
zione di plasma. 

Una volta completato l�iter 
per  l�accreditamento,  sar‡  
quindi  possibili  effettuare  
questo tipo di donazione an-
che presso l�unit‡ di raccolta 
dell�Avis  Comunale  della  
Spezia, che si aggiunger‡ ai 
tre centri Asl della provincia, 
in attesa che anche negli altri 
centri di raccolta Avis si pos-
sa  avviare  la  donazione  di  
plasma. 

´Si  tratta  di  un  risultato  
per il quale Avis ha lavorato 
da tempo o ha detto il presi-
dente Giacomo Grande o Un 
risultato  che  siamo  riusciti  
ad  ottenere  anche  grazie  
all�importante lavoro svolto 
dal nostro responsabile medi-
co Marco Sabelli e dal perso-

nale sanitario oltre che da vo-
lontari e altre AVIS che effet-
tuano la raccoltaª. 

La donazione di plasma Ë 
spesso messa in secondo pia-
no rispetto a quella di san-
gue. In realt‡ Ë un elemento 
prezioso e fondamentale. » 
una donazione indispensabi-
le per la realizzazione di alcu-
ni farmaci salvavita. » possi-
bile donare presso l�Unit‡ di 
Raccolta dell�Avis Comunale 
La Spezia al Favaro il marte-
dÏ, mercoledÏ e venerdÏ dalle 
7,30 alle 10,30 ed ogni pri-
ma domenica del mese dalle 
8 alle 11 e presso il Centro 
Trasfusionale  dell�ospedale  
Sant� Andrea dal lunedÏ al sa-
bato dalle 8 alle 11. Per pre-
notare la donazione Ë a dispo-
sizione la segreteria dell�Avis 
Comunale La Spezia al nume-
ro 0187 511089 dal lunedÏ al 
venerdÏ dalle 9 alle 17, 30. �
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lo prevede il piano triennale della sanit‡

LŽAsl 5 si digitalizza
Addio alla carta
e ospedali in Rete 

Lȅedilizia Ë tra i settori potenzialmente pi  ̆a rischio in fatto di infortuni

il bilancio della struttura di prevenzione e sicurezza

Allarme infortuni sul lavoro
´Indagini su 315 episodiª
Il direttore del servizio Asl Villa: ´Nel 2022 effettuati quasi 700 sopralluoghiª
E il 21 aprile incontro alla Port Authority con lȅex pubblico ministero Guariniello

la giornata di screening in centro fissata per oggi

Controlli medici
in piazza Beverini
con Lions Day

Un evento dellȅAvis spezzina

LA SPEZIA 

L�As 5 della Spezia si digita-
lizza. Un progetto, che una 
volta ultimato, comporter‡ 
la totale dematerializzazio-
ne della carta. E� questo uno 
degli obiettivi dell�azienda 
della sanit‡ pubblica locale 
per  il  triennio  che  va  dal  
2023 al 2025. 

Seguendo la strategia di-
gitale nazionale e regionale 

anche alla Spezia Ë prevista 
la digitalizzazione del pro-
cesso deliberativo che con-
sentir‡ una notevole ridu-
zione  consumo  carta  e  la  
possibilit‡ per l�azienda di 
monitorare  puntualmente  
il processo per ogni singolo 
provvedimento. 

A questo proposito Ë pre-
visto l�avvio e conclusione 
della procedura di gara per 
il tramite di Liguria Digitale 

e avviamento del processo 
digitalizzato entro il 2023. 
Inoltre  sar‡  adottato  un  
nuovo sistema protocollo e 
diffusione del sistema di ge-
stione documentale e fasci-
colazione digitale. 

Sempre tramite Liguria di-
gitale il progetto sar‡ a regi-
me nel 2024. Seguir‡ la fir-
ma digitale in remoto e l�a-
dozione di un sistema di car-
tella clinica e infermieristi-
ca in tutti i reparti del presi-
dio  ospedaliero,  possibil-
mente  trovando  finanzia-
mento nei fondi del Piano 
nazionale di ripresa e resi-
lienza (Pnrr). 

E� inoltre previsto l�affida-
mento  tramite  gara  euro-
pea dei servizi outsourcing 
Ict. L�operazione consentir‡ 
di rinnovare le infrastruttu-

re,  adottare  un  sistema  
cloud, migliorare le presta-
zioni dei sistemi attualmen-
te in sofferenza, aumentare 
la business continuity imple-
mentando opportune politi-
che di resilienza a disastri e 
catastrofi e rinnovare tutte 
le postazioni di lavoro. 

Il progetto comprende la 
digitalizzazione dei Diparti-
menti emergenza e accetta-
zione (Dea) che fanno parte 
di un progetto complessivo 
regionale che prevede inter-
venti coordinati e comple-
mentari di tutti quelli della 
Regione Liguria. 

L�intervento include  mi-
gliorie nell�ambito delle ra-
diologie e dei laboratori di 
analisi. �
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