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LA SPERIMENTAZIONE PARTITA CON LA TELE-CARDIOLOGIA E DESTINATA AD AMPLIARSI

Esami, scree 1 ¢
e spirometrie:
le farmacie liguri

co trolelisted’attesa

Accordo conlaRegione su servizi primariservatiagliambulatori

Da ottobre monitoraggi sulle terapie di diabetici e cardiopatici

Emanuele Rossi /GENOVA

Il primo passo € stato mosso
nel 2021, quando la Liguria
fula prima regione a permet-
tere le vaccinazioni anti Co-
vid in farmacia. Da allora,
spenta la pandemia, la rete
delle 600 farmacie liguri e di-
ventata sempre pill centrale
nel disegno della sanita sul
territorio, in una regione po-
veradi presidi sanitari, anche
intesi come ambulatori e stu-
di dei medici di base, soprat-
tutto nell’entroterra. Ora pe-
10 il modello della “farmacia

Suseice to presidi
gquasilameta

ha accettato difor ire
esamie co trolli

dei servizi” ¢ destinato ad un
salto di qualita importante:
non pit solo punto di riferi-
mento per i farmaci, i presidi
per il diabete o i vaccini, ma
piccoli “hub” territoriali dove
svolgere una serie di attivita
chesino ad oggi erano appan-
naggiodilaboratorie ambula-
tori pubblici e privati, dai mo-
nitoraggi delle terapie agli
screening.

L’antipasto & stato, a inizio
luglio, I'avvio della sperimen-
tazione sulla telecardiologia,
conlapossibilita di prenotare
infarmacia esamicomel’elet-
trocardiogramma, I’holter
pressorio e 'holter cardiaco.
Ma il cronoprogramma stila-

todallaRegione con l'assesso-
rato alla sanita prevede il
grosso tra ottobre e dicem-
bre: si va dal monitoraggio
dell’aderenza alla terapia far-
macologica per i pazienti con
diabete di tipo 2, ipertensio-
ne o Bpco all’auto-spirome-
tria, ai servizi da prelievo di
sangue capillare. Mentre a di-
cembre, con il secondo step,
si potra fare riferimento alle
farmacie anche per lo scree-
ning del tumore colon-retto e
peril servizio del fascicolo sa-
nitario elettronico. Chiara-
menteil tuttova concordatoe
seguito conimedici curanti, a
cui i farmacisti non ambisco-
no a sostituirsi: «Abbiamo
aderito con convinzione a
questa sperimentazione che
viene fatta con risorse del Mi-
nistero - spiega la presidente
di Federfarma Liguria Elisa-
betta Borachia - da tempo ci
proponiamo come Supporto
all’attivita sanitaria soprattut-
toin quelle zone del territorio
dove c’¢ meno servizio. Pensa-
te al risparmio di tempo e di
fatica per un paziente dell’en-
troterra che puo venire a fare
un esame in farmacia invece
che andare nell'ospedale o
nel laboratorio privato pit vi-
cino. Chiaramente si tratta di
prescrizioni che vanno gesti-
te dai medici, che devono es-
sereiprimiasapere di questa
opportunita e a indirizzare i
loro pazientis.

Per il momento, la speri-
mentazione sulla telecardio-
logia sta dando esiti incorag-
gianti: «Siamo partiti da poco

Le farmacie ligurihanno debuttato
conivaccinianti Covid ai pazienti,

affiancando hub e medici.Ora
allarganoiservizi offrendo anche
esami clinici, controlli su pazienti
diabeticie prelievi

einpienaestate, quindi é pre-
stoper fare bilanci - dice Bora-
chia-madaparte deipazienti
¢’e un ottimo riscontro. Forse
bisogna fare conoscere di pitt
questa possibilita anche in
ambito medico». L’adesione
delle farmacie € volontaria e
subordinata alla frequenza a
corsidiformazione e anche al-
la possibilita di avere la stru-
mentazione e gli spazi ade-
guati. Per la telecardiologia
le farmacie che hanno aderi-
to sono quasi la meta di quel-
le presenti in Liguria, 260 su
600. «Ognivolta che le abbia-
mo chiamate a dare una ma-
no le farmacie hanno risposto
con entusiasmo: abbiamo in-

vestito i fondi nazionali sul
programma di telecardiolo-
gia e contiamo di implemen-
tare sempre pill nell’'ottica di
una medicina di prossimitas,
spiega l'assessore alla sanita
Angelo Gratarola.

Su alcuni progetti, come il
monitoraggio delle terapie
neipazienticonipertensione,
dovranno essere i farmacisti
stessi a “reclutare” i pazienti,
sottoporlia questionari, misu-
rare la pressione, ricordare la
somministrazione dei farma-
ci con periodici messaggi.
Idem per i malati di disturbi
ostruttivi delle vie respirato-
rie o con il diabete di tipo 2.
Loscopo & quellodi prevenire

le complicazionidiqueste ma-
lattie croniche e anche di mo-
nitorare I'aderenza alle tera-
pie e il loro effetto. In caso di
problematicheifarmacisti so-
no tenuti a segnalare al medi-
co di base. Per quanto riguar-
dain particolare il diabete, le
farmacie saranno anche coin-
volte in un’attivita di scree-
ning proponendo ai clienti la
misurazione della glicemiae,
nel caso, lavisita dallo specia-
lista. Per quantoriguardal’au-
tospirometria, che sara effet-
tuabile dal primo ottobre, I'o-
biettivo & anche quello di ab-
battere le liste di attesa per
questo tipo di esame che puod
essere fatto con I'aiuto di per-

LETAPPE

| punti vaccinali
LaLiguria durante la pan-
demia di Covid fula prima
regione ad avvalersi delle
farmacie come punti di
somministrazione dei vac-
cini.

Latelecardiologia

Da giugno nelle farmacie
si possono ritirare i presi-
di per il monitoraggio del
diabete e da luglio effet-
tuare esami di cardiologia
come EcgeHolter.

Leimplementazioni

Da ottobre adicembre ver-
ranno implementati i mo-
nitoraggidelle terapie far-
macologiche, lo scree-
ning del colon-retto ed
esami come lautospiro-
metria.

L'entrataasistema
Dopolasperimentazione,
seiserviziavranno funzio-
nato, le agende delle far-
macie entreranno nel si-
stema Prenotosalute tra
le possibilisediin cui effet-
tuare una serie di esami o
diprestazioni.

sonale formato. Altro capito-
lo & l'utilizzo delle farmacie
come “front office” per diffon-
derel'utilizzo del Fascicolosa-
nitario elettronico, ancora po-
coutilizzato dailiguri, soprat-
tutto gli anziani. Per quanto
riguarda lo screening del tu-
more al colon-retto, dovra es-
sere proposto ai soggetti di
etasuperioreai 50 anni: in far-
macia verra consegnato e riti-
ratoilkit perraccogliere il ma-
teriale da esaminare. Per
ognunadiqueste sperimenta-
zioni é stabilito un target di
esercizi da coinvolgere e una
remunerazione per ogni pa-
ziente seguito.—
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Liguria, la novita prevista dalla giunta regionale per i contratti sino a 24 ore settimanali

Medicidibase,aume ta o gliassistiti:
potra oaverefi oamillepazie t

GENOVA

medici di base a “ciclo

primario” potranno se-

guire fino a 1.000 pa-

zienti. El'effettodell’ag-
giornamento della delibera
sul massimale per gli assisti-
tideimedici dimedicina ge-
nerale ad attivita oraria di
24 ore settimanali che pas-
sa cosi da 850 a 1.000 pa-
zienti, disposto dalla giun-
ta regionale su proposta
dell’assessore Angelo Grata-
rola. Una possibilita che e

stata introdotta dalla legge
87 del 3 1uglio.

«Lacronica carenzadime-
dici di medicina generale &
evidente sul nostro territo-
rio come nel resto del Pae-
se.E cosilaLiguriatrale pri-
me Regioniitaliane—dichia-
rail presidente Giovanni To-
ti—in seguito alla Legge 87
del 3 luglio sulle “disposi-
zioni urgenti in materia di
amministrazione di enti
pubblici, di termini legislati-
viediiniziative disolidarie-
ta sociale”, ha recepito le
modifiche disposte dallo
Statocheinnalzanoil massi-
male degli assistiti». Il mas-

simale deimedicidibasere-
sta quello di 1.500 pazienti
(innalzabile sino a 1.800 in
casi particolari) mentre
quello che e stato alzato dal-
la Regione e relativo ai me-
dici con contratti da 24 ore
settimanali, che sono una
minoranza e non includo-
no gli specializzandi e le
guardie mediche.

«E un provvedimento per
cercarediarginarelacaren-
za quasi cronica di medici
di medicina generale — ag-
giunge l'assessore alla Sani-
ta Angelo Gratarola- 'emer-
genza Covid ha accelerato
unprocesso cheeragiainat-

to: la carenza di personale
si manifesta in alcune aree,
soprattutto quelle interne,
cherisultano senza copertu-
ra. Benvengano dunque tut-
ti i provvedimenti che van-
no nel solco dell’amplia-
mento, dell’eliminazione di
limitazioni che in qualche
modo possono frenare o ar-
ginare questo fenomeno fi-
no a quando il sistema tra
qualche anno sara tornato
sottoilivelli di guardia. Re-
gione Liguria continua in-
tanto lattivita formativa
con i corsi di formazione
specificain Medicina Gene-
rale. Da inizio anno, ha for-

/

L'assessore Angelo Gratarola

mato oltre 90 medici».

La legge prevede infatti
che perl'esercizio dell'attivi-
tadimedico dimedicina ge-
nerale nell'ambito del Servi-
zio sanitario nazionale sia
necessarioil possesso del di-
ploma di formazione speci-
fica in Medicina Generale.
Tale attestato si consegue a

seguito diun corso delladu-
rata di tre anni, riservato ai
laureati in Medicina e Chi-
rurgia, abilitati all'esercizio
professionale, organizzato
ed attivato dalle singole Re-
gioni.

L’ultimo corso, per la Li-
guria, € quello che ha preso
ilviail 27 aprile di quest’an-
no con 46 nuove “reclute”
peril triennio 2022-25.

L'obiettivo & attivare il
triennio successivo entro la
fine dell’anno. Ma il nodo
resta quello della crisi divo-
cazioni per la medicina ge-
nerale: gran parte dei lau-
reatiin medicina optainfat-
ti per specializzazioni che
in prospettiva possono rive-
larsi pitremunerative. E pe-
ro dei medici generalisti ci
sara sempre pill bisogno
con la riforma delle Case di
comunitadoveivecchi“me-
dici della mutua” dovranno
prestareservizio.—

E.ROS.
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«Imedici di famiglia non

mancano soltanto nell’entroterra.

Per chi abita al Cep ’'ambulatorio
pittvicino € a Voltri e abreve
anche a Certosa e Bolzaneto ci
saranno criticita». A parlare &il
dottor Gianlorenzo Bruni,
direttore del distretto
sociosanitario 10 della Asl 3, dopo
ilnuovo decreto che permettera
alle guardie mediche, che hanno
anche il ruolo di medico di
medicina generale con attivita di
24 ore, di seguire fino a mille
pazienti.

Cosane pensa di questa
misura?
«E un provvedimento positivo
che permettera a una parte dei
liguri che sono ancora senza un
medico di famiglia diavere
finalmente un’assistenza. Un
decreto che erivolto alle guardie

Bruni “Provvedimento positivo
ma restano tutte le altre criticita”

mediche titolari ma in molti casi
ci sono sostituti perchéibandi
vanno deserti».

Quale sono le zone dovela
carenza di medici é piU sentita?
«Si tratta di un problema
nazionale con cui dovremmo fare
icontialmeno periprossimidue
tre anni. Nell’entroterra
sicuramente ci sono piu criticita,
dalla val Trebbia alla valle Scrivia.
Ma anche in citta ci sono zone
carenti. Al Cep non ci sono pit
medici di famiglia e quello piu
vicino € a Voltri. A san Quirico &
stato aperto un ambulatorio
infermieristico. E anche Certosa e

“Renderemo
obbligatorio I'accordo
per portare a 1800 il
numero dei mutuati”

Gianlorenzo
Bruni
Il direttore del
distretto
sociosanitario 10
dellaAsl3in
un’immagine
d’archivio

o

Bolzaneto a breve rientreranno
trale zone sotto osservazione ».
In Liguria é gia stato avviato
un accordo per portare a1800iil
numero dei mutuati
«Imedici che hanno aderito a
questa iniziativa volontaria sono
pochissimi ma seinumeri
continueranno anon tornare
dalla fase volontaria si potrebbe
passare aun obbligo dilegge. E
non parlo a livello regionale ma
nazionale».

Con quale effetti?
«Lapreoccupazione dei medici e
quella di non riuscire a garantire
la qualita assistenziale. Parliamo

di 300 pazienti in pit1 per ognuno.
Con le complessita di gestire le
visite domiciliari per cui sara
fondamentale il ruolo degli
infermieri e una nuova
organizzazione inrete tra
dottori».

Da dovesiriparte?
«Sicuramente serve una
sburocratizzazione della
professione. Stiamo ancora
aspettando il nuovo accordo
collettivo nazionale che & fermo
dal 2018 dove dovra essere
definitoil ruolo del medico di
assistenza primaria . Il futuro sara
un lavoro di gruppo funzionale
territoriale conle case di
comunita che oltre a fornire una
risposta ai bisogni sanitari
saranno uno sportello integrato e
sociale ». — (val.ev.)
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Piu pazienti per le guardie mediche
in soccorso ai pochi dottori di base

La decisione dell’assessore alla Salute Angelo Gratarola: potranno seguire sino a mille pazienti, ovvero 150 in piu
di adesso. Il presidente dell'Ordine Bonsignore: “Il corso di medicina generale ¢ meno attrattivo delle altre specialita”

di Valentina Evelli

Guardie mediche in soccorso dei
medici di famiglia. Anche in Ligu-
ria scatta il provvedimento per
sopperire alla carenza, ormai cro-
nica, dei medici di base. Le guar-
die mediche, che hanno anche il
ruolo di medico di medicina gene-
rale con attivita di 24 ore, potran-
no seguire fino a mille pazienti,
centocinquanta in piu rispetto a
quelli previsti finora che erano
850.

La Liguria € una tra le prime re-
gioni italiane a recepire le modifi-
che della Legge 87 del 3 luglio che
sara operativa fino alla fine del

I'medici di famiglia
in Liguria sono poco
meno di un migliaio e
le zone scoperte a
inizio anno erano 68

2026. «L’emergenza Covid ha ac-
celerato un processo che era gia
in atto con la carenza di personale
che si manifesta in alcune aree, so-
prattutto quelle interne, che risul-
tano senza copertura — spiega An-
gelo Gratarola, assessore regiona-
le alla Sanita — Ben vengano dun-
que tuttii provvedimenti che van-
no nel solco dell’ampliamento,
dell’eliminazione di limitazioni
che possono frenare o arginare
questo fenomeno fino a quando il
sistema tra qualche anno sara tor-
nato sottoilivelli di guardia».
Imedici di famiglia in Liguria so-
no poco meno di un migliaio e le
zone senza un’assistenza medica
ainizio del 2023 erano 68. Lo scor-
so anno erano quasi il doppio. «Sia-

mo nel picco dei pensionamenti —
spiega Andrea Stimamiglio, medi-
co di base e segretario Fimmg Li-
guria —Trail 2016 e il 2026 sono an-
dati e andranno in pensione com-
plessivamente 800 medici di ba-
se, un’enormita. Solo dal 2027 ci
sara una graduale inversione del-
la curvanr.

I medici di famiglia possono se-
guire fino a 1.500 pazienti. «Lo
scorso anno c’e stato un accordo
regionale su base volontaria per
portare il numero dei mutuati fi-
no a 1.800 ma pochissimi colleghi
hanno aderito — continua Stima-
miglio — Ora ci stiamo battendo
per fare avere a chi prendera i mil-
le pazienti almeno una segretaria

A L’assessore
Angelo Gratarola
assessore regionale
alla Sanita

e un infermiere per garantire la
qualita dell’assistenza. Ormai un
medico di famiglia lavora dieci, do-
dici ore al giorno, molti giovani
mollano dopo pochi mesi. Ho ini-
ziato questo lavoro quarant’anni
fa e si lavorava la meta di oggi».
Sul nuovo provvedimento inter-
viene anche 1'Ordine dei medici.
«E una modifica per rendere i nu-
meri pit gestibili in vista dei pros-
simi tre, quattro anni che saranno
quelli piu critici — conferma Ales-
sandro Bonsignore, presidente
dell’Ordine dei medici della Ligu-
ria — La soluzione sul breve termi-
ne saranno le case di comunita
che puntano sull’aggregazione di
risorse e professionalita nelle zo-

ne dove l'assistenza € piu caren-
ter.

Il problema, non € soltanto il
boom di pensionamenti ma anche
i nuovi ingressi, troppo esigui per
garantire il turn over.160 candida-
tichelo scorso aprile hanno inizia-
tolascuola di formazione trienna-
le in medicina generale non basta-
no. «Negli ultimi due anni abbia-
mo aumentato i posti da 60 a 80
ma per I'ultimo corso sono arriva-
te solo 60 richieste — continua
Bonsignore — Il problema & che
quando si parla di medicina gene-
rale non é considerato un corso di
specializzazione perché, di fatto,
non € equiparato alle altre specia-
lita, né sul piano economico né

Trail2016¢eil 2026
sono andatie
andranno in pensione

complessivamente
in 800

per quantoriguarda le tutele».

Per gli specializzandi & prevista
una borsa da 1,700 euro al mese,
per chi segue il corso di medicina
generale la cifra scende a 850 eu-
ro, esattamente la meta. E gli stu-
denti non hanno neppure diritto a
tutele come la maternita.

«Che di fatto si traduce in una
fuga verso le altre specializzazio-
ni— conclude il presidente dell’Or-
dine dei medici — Stiamo chieden-
do al Ministero un’equiparazione
dei percorsi formativi e di attivare
un sistema per disincentivare chi
lascia un corso gia iniziato dopo
pochi mesi. Negli anni scorsi il tas-
so di abbandono a medicina gene-
rale ha raggiunto anche il 20%».
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LA PROSSIMA SEDUTA SARA IL 18 LUGLIO

Ospedale e parcheggi,
previstei terrogazio i
i co sigliocomu ale

LEVANTO

1 futuro dell'ospedale San Ni-
colo, lanecessita dicreare nuo-
vi parcheggi e laraccolta diffe-
renziatanel centro di Levanto.
Sono questiipuntiche verran-
no discussi nella prossima se-
duta del consiglio comunale,
martedi 18alle21. Treleinter-
rogazioni presentate dal grup-
po di opposizione "Obiettivo
Levanto", di Luigi Lapucci, En-

L'ospedale San Nicolo

rico Bardellini ed Elisa Bagna-
sco. Questioni gia discusse e al
centrodell'attenzione della co-
munita, che chiede da tempo
un pronto intervento attivo 24
ore su 24, dopo la proposta
avanzata dalla Regione Ligu-
riadi garantire il presidionelle
ore notturne solo durante I'e-
state. Al centro delladiscussio-
ne anche la richiesta di creare
nuovi parcheggi per i cittadini
residentinel borgo, nella valla-
ta e per i turisti. In discussione
l'idea presentata dal Comune
di potere realizzare un par-
cheggionellazonadellastazio-
ne ferroviaria, con la possibili-
ta di ricavare un'area di sosta
sianell'area di Moltedi, che sot-
toil piazzale davantiall'ingres-
so. La serata proseguira sotto-
ponendo all’esame dell’assem-
blea anche la sdemanializza-

zione, con conseguente vendi-
tadiunaporzione distrada pe-
donale in localita Ridarolo,
nella vallata levantese. In di-
scussione anche il nuovo rego-
lamento comunale per la cele-
brazione dei matrimoni civilie
la costituzione delle unioni ci-
vili, di cui il Comune si era gia
fatto promotore; il regolamen-
to comunale per la concessio-
ne di aree pubbliche finalizza-
te all'installazione di attivita
dispettacoliviaggianti, per de-
dicare spazio alle attivita ri-
creative e artistiche. In discus-
sione anche il riconoscimento
di due debiti fuori bilancio in
seguito ad una sentenza della
Corte dei conti della Liguria e
a una del tribunale ammini-
strativoligure. —

P.S.
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LE INIZIATIVE DEL SERVIZIO DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Lotta all’autismo traipiccoli
GolettaPa dora,spazidigioco

Alviaalla Speziail progetto "Spugnal Assorbire social skills inambiente nautico”
E domani a Castelnuovo Magra siinaugura il centro di Aslo dedicato ai bambini

Silva Collecchia LASPEZIA

Alla Spezia al via il progetto
“Spugna! Assorbire social
skills in ambiente nautico”. Il
servizio di Neuropsichiatria
infantile di Asl5 in collabora-
zione con lassociazione
Sportiva “Vela Tradiziona-
le”,LegaNavale, e Aidai Ligu-
ria propone sei incontri pres-
so la nave “Pandora” ormeg-
giata al Porto Mirabello diLa
Spezia. E domani mattina &
prevista I'inaugurazione del
nuovo centro di Asl5 a Molic-
ciara per la cura dei bambini
affetti da autismo di tutta la
provinciaspezzina.

«Per il progetto Spugna, le
tematiche degli incontri sus-
sisteranno nelle acquisizioni
e messa in pratica delle so-
cial skills necessarie a una
corretta relazione tra pari e
l'implementazione delle ca-
pacitametacognitive del pro-
blem solving nei soggetti con
diagnosi di Adhd (acronimo
che sta per “disturbo da defi-
cit di attenzione/iperattivi-

Foto di gruppo deiragazzi e degliistruttori e un laboratorio di bordo sulla goletta Pandora

ta”) —spiegano gli organizza-
toridel progetto—Igruppisa-
ranno costruiti in maniera
omogenea per eta, gravita
diagnostica e genere, come
gia nella precedente espe-
rienza in modo da arricchire
laconseguente ricercas.

La frequenza delle attivita
ha cadenza settimanale, gli

operatori impegnati fanno
capo ad Asl5 e all’Aidai. Ver-
ranno compilati questionari
iningresso e finali per valuta-
re la percezione di auto-effi-
cacia e autoregolazione nel-
le situazioni sociali (social
skills checklist — Erickson).
Per tutti i bambini parteci-
panti sara prevista a fine ci-

cloun’uscita collettivain ma-
re.
Nella seconda parte del
progetto i bambini avranno
lapossibilita di effettuare del-
le uscite nel pomeriggio con
barche avelamesse a disposi-
zione dalla Lega navale della
Spezia fruibili per disabili e
normodotati, e avranno un

accompagnatore della Mari-
na Militare spezzina a segui-
todiuna giainstaurata colla-
borazione con Lega Navale
dedicato, successivamente
ad untraining pressoil Circo-
loVelico, per treincontria ca-
denzasettimanale.

In contemporanea al
gruppo dei bambini verra
svolto il percorso di parent
training dei genitori. L’in-
tervento & principalmente
finalizzato all’incremento
delle abilita genitoriali nel
gestire i problemi che quo-
tidianamente possono in-
sorgere nell’educazione di
figli particolarmente “diffi-
cili”, € per questo che il cor-
so «si propone di sviluppa-
re competenze di gestione
dei problemi, relazionalita
e problem solving che pos-
sono aiutare a convivere e
interagire proficuamente
con un bambino Adhd».

Gli obiettivi primari sono
quelli di fornire informa-
zioni corrette sul disturbo
da deficit di attenzione o
iperattivita e sui program-
mi di aiuto per il bambino;
proporre e discutere com-
portamenti e modi di pen-
sare orientati alla compren-
sione delle difficolta del
bambino e al cambiamen-
to.

Gli addetti forniranno an-
che indicazioni e strategie
di gestione del comporta-
mento di bambini con
Adhd. Verranno seleziona-
ti 6/8 bambini gia in carico
al servizio di Neuropsichia-
tria squadra Psicopatolo-
gia,trai9e 12 anni.—
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CREATO A VARESE LIGURE UN COMITATO PER LA SALUTE PUBBLICA

«Ma ca omedicid

1

base,

Asl4 o hadato risposta»

| cittadini hanno annunciato la protesta: presidi e cortei partiranno a settembre
Mesifaidirigentidell'Azienda avevano spiegato che il bando eraandato deserto

Laura Ivani/ VARESE LIGURE

Sono pronti anche ad andare
a Genova e a Chiavari per di-
fendere il diritto a vedere ga-
rantito il diritto alla salute sul
territorio di Varese Ligure. Da
mesi i residenti del territorio
dell’alta Val di Vara protesta-
no contro le carenze del siste-
ma sanitario. In particolare
sulla mancanza di medici, do-
po il pensionamento di uno
deimedicicondotti.

Per questo l'altra sera un
gruppo di cittadini del Borgo
Rotondo si e riunito e ha crea-
to un Comitato per la Salute
Pubblica. Gia negli scorsi mesi
erano state raccolte 700 firme
in una petizione ed era stato
chiestountavolo con Asl4 per-
chévenisseindividuato con ur-
genza un medico “sostituto” e
venissero garantire ulteriori
ore settimanali per il pediatra.
La mobilitazione del Comita-
toestata stimolata dalle «man-
cate risposte della direzione
Asl4 sui disservizi della medi-

Ilcomitato diresidentidi Varese Ligure che chiede unarisposta sullamedicina dibase ad Asl 4

cinadibase»spieganoicittadi-
ni. Tra di loro anche il consi-
gliere di opposizione Mauro
Rattone. «Si € riunito uno
spontaneo comitato di cittadi-
niche vuole risposte adeguate
e tempestive sulla medicina di
base che e garantita dalla leg-
ge» interviene il consigliere.
L’impegno che viene richiesto

¢ che lo studio professionale
del medico, salvo quanto pre-
visto in materia di orario di
continuita assistenziale, «de-
ve essere aperto per i suoi
iscritti per cinque giorni alla
settimana, preferibilmente
dal lunedi al venerdi, con pre-
visione di apertura per alme-
no due fasce pomeridiane o

mattutinealla settimana».

Il pensionamento di uno dei
medici di famiglia che opera-
vano nella zona ha creato un
«buco di copertura oraria».
Una situazione che va avanti
«da oltre sei mesi e che ha pro-
curato parecchi problemi alla
cittadinanza» sottolinea Rat-
tone.

Vengono riportati casi in
cuialcune famiglie hanno avu-
to un anziano malato in casa
che non sarebbe riuscito a far-
sivisitare a domicilio. Oppure
il caso di una mamma che ha
lamentato I'assenza della pe-
diatra nelle ore previste «Non
avevo appuntamenti e quindi
nonsono salito a Varese ligure
nelle ore diambulatorio previ-
ste: pare abbia riferito il medi-
co alla mamma preoccupata
dalla febbre alta del bambi-
no».

Per i membri del comitato
I'Asl4 elasanitaligure in gene-
rale sembra non prospettare
alcuna soluzione di fronte a
queste situazioni. Ed € il moti-
vo per cuii cittadini hanno de-
cisodipassarealla protesta.

Presidi, cortei e mobilitazio-
ni partiranno da settembre.
Dal Levante fino a Genova. «Si
e formato il comitato e si e de-
ciso una forma di protesta che
sara attuata dopo agosto —ac-
cusail consigliere di opposizio-
ne - Manterremo il sit-in fino a
che l'assessore regionale non
ciricevera». Amaggiodirigen-
ti dell'Asl4 avevano incontra-
to i cittadini di Varese Ligure,
auntavolo, spiegando come il
primo bando per individuare
un nuovo medico era andato
deserto. Assicurando 1'impe-
gno dell'azienda attraverso
un nuovo bando per reperire
entrolafine dell'estate unnuo-
vo professionista per 'alta Val
di Vara. I disagi saranno co-
munque mitigati, era stato sot-
tolineato, anche con la prossi-
ma introduzione della nuova
figura dell'infermiere di fami-
gliaedicomunita.—
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