Elenco

La Nazione 18 luglio 2023 Centro riabilitativo per I'autismo. Medici, logopedistui € un pediatra:========rerrrrrrrrreserrrreseeeeeee
Il Secolo XIX 18 luglio 2023 Scatta il piano anti-caldo. Liguria, accessi prioritari al pronto SOCCOrsQ - ====-wwwrrrrrrrrrrrrrrrrmmssseeees
Il Secolo XIX 18 luglio 2023 Inaugurato il centro per I'autismo 'Un sogno che si € realizzatg'-=====xxrrrreeermmrrmsssssssssssssseeen



Centro riabilitativo per I'autismo
Medici, logopedisti e un pediatra
«Le famiglie non saranno piu sole»

Il progetto aveva preso il via nel 2019 ma poi ha dovuto fare i conti con uno stop a causa della pandemia
La nuova struttura € stata finanziata dalla Regione con 400 mila euro e potra ospitare 130 ragazzi

CASTELNUOVO MAGRA

Non & una semplice struttura
sanitaria, ma una casa che puo
regalare una nuova vita a un
bambino a cui la sorte ha asse-
gnato un percorso differente ri-
spetto agli altri. Ma il lavoro, la
pazienza, I'amore e la compe-
tenza possono aiutare i 130 ra-
gazziin Val di Magra affetti da di-
sturbo dello spettro autistico an-
che grazie al primo centro spe-
cializzato inaugurato a Moliccia-
ra, frazione del Comune di Ca-
stelnuovo Magra. Sara un punto
di riferimento per le famiglie e i
ragazzi fino a 18 anni, aperto
per ora la mattina per la fascia
di eta fino ai 6 anni ma con la
prospettiva, grazie alla collabo-
razione con le scuole, di allar-
garlo anche al pomeriggio.

Il centro sara diretto dal dottor
Franco Giovannoni supportato
da un neuropsichiatra infantile,
una psicologa, due logopedi-
ste, una neuropsicomotricista e
due educatori professionali e
dal pediatra di libera scelta Pao-
lo Zanetti. Il centro ambulatoria-
le & stato realizzato negli spazi
dell’ex consultorio chiuso da al-
meno 30 anni grazie all’intuizio-
ne di Maria Alessandra Massei,
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al tempo direttore sociosanita-
rio Asl. E’ stato attrezzato con il
contributo di quasi 400 mila eu-
ro di Regione Liguria presente
ieri all'inaugurazione con gli as-
sessori Angelo Gratarola e Gia-
como Raul Giampedrone. Ma
all'interno presteranno il loro
aiuto le associazioni, tra queste
«l ragazzi della Luna» presiedu-
ta da Alberto Brunetti che dal
2016 si sta occupando dell’assi-
stenza ai ragazzi e del supporto
delle loro famiglie. Una giornata
importante aperta dall’interven-
to di Paolo Cavagnaro direttore

di Asl 5 che ha seguito per anni
il progetto lanciato dal sindaco
Daniele Montebello e dall’asses-
sore Arianna Bonvini.

Nel marzo 2019 il progetto ha
iniziato a prendere forma coin-
volgendo le associazioni Angsa,
Agapo, Per i diritti dei nostri fgli,
Gli Amici di Elsa e tanti volontari
che perd hanno dovuto fare i
conti con la pandemia. Ma la vo-
lonta e la determinazione non si
sono fermate e grazie all'impe-
gno delle istituzioni ma anche
di tecnici (ricordati tra tutti Lo-
ris Pedroni e Romolo Macchi ap-
pena pensionati) si & arrivati alla

Un momento
dell’inaugura-
Zione a
Molicciara del
primo centro
riabilitativo
della Val di
Magra
specializzato
nel disturbo
dello spettro
autistico

fine della salita, completata dal
corso antincendio concluso la
scorsa settimana, agli ultimi gio-
chi musicali donati dalla dotto-
ressa Piscopo arrivati proprio ie-
ri e dai libri regalati da France-
sca Gianfranchi. Al Centro si ter-
ranno incontri cadenzati con i
genitori dei minori, con funzio-
ne di informazione alle proble-
matiche dei figli e di supporto.
Tra gli ospiti il questore Lilia Fre-
della, assessori e consiglieri di
Castelnuovo Magra, Sara Viola
del Comune di Sarzana e gli
Amici del Giaco.

Massimo Merluzzi



Scattailpia oa ti-caldo
Liguria, accessiprioritari
al pro tosoccorso

Ospedaliin difficolta per I'aumento del 20% di chi ha problemi legati al calore
La Regione: «Pronti per una migliore gestione dei pazienti fragili piu a rischio»

Danilo D'Anna/GENOVA

Mentre I'Italia corre ai ripari
per difendersi dall’aumento
delle temperature, dal punto
divistameteorologicola gior-
nata peggiore per Genova e
la Liguria é stata domenica,
quandoil capoluogo eil resto
dellaregione hanno affronta-
to il secondo giorno di bolli-
no arancione - quasi il massi-
mosecondoil report del mini-
stero della Salute - per il cal-
do. Ma soprattutto, quando
per l'umidita nel capoluogo
(che come tutte le metropoli
& soggetto allinnalzamento
delle temperature percepite)
era stato raggiunto un tasso
del 90%. Una combinazione
chehafattolievitare gliacces-
siai pronto soccorso del 20%
rispetto alle medie stagiona-
li, mettendo in difficolta so-
prattutto gli ospedali di San-
remo, Imperiae Chiavari.

I pazientilamentavano dif-
ficoltarespiratorie e 'intensi-
ficarsi dei problemi cardiacia
causa delle temperature ele-
vate. Alla fine sono stati 252
gliinterventidel 118, concen-
tratinel primo pomeriggio.

Ieriinvece a GenovaeinLi-
guria le cose sono andate un
po’ meglio, ma soltanto per-
ché 'umidita e scesa intorno
all’l80%. E lerichieste diaiuto
sono state un centinaio.

Checosaesuccesso? Sedo-
menica a fronte diuna tempe-
raturadi27 gradi, con un tas-
so di umidita del 90% di gra-
di ne venivano percepiti 35;
ieri, a fronte di una tempera-
tura di 28 gradi, di gradi ne
venivano percepiti 33. Eil bol-
lino ministeriale & diventato
dicolore giallo.

«La situazione € sotto con-
trollo—spiega Ernesto Palum-
meri, coordinatore del Cen-
tro di riferimento ligure per
le ondate di calore - Ma ¢ in-
credibile come cisiano perso-
ne che non hanno capito che
bisogna rispettare le prescri-
zioni. C’e chiva a correre o a
pedalare a mezzogiorno, al-
larme e per gli anziani e i fra-
gili. Ma anche chinon ha pro-
blemi di salute se si sottopo-
ne a uno sforzo del genere ri-
schial'ipertermia».

ILPIANO NAZIONALE: CODICE CALORE

Per evitare il collasso delle
strutture sanitarie, gia a cor-
to di personale per le ferie, il
ministro della Salute, Orazio
Schillaci, in vista dell’ondata
di caldo spinta dall’anticiclo-
ne Caronte che tocchera il
suo apice tra oggi e giovedi
prossimo, ha inviato alle re-
gioniuna circolare per dire in
sostanza disbrigarsiadotarsi

L'emergenza
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di un Piano anti caldo. Quat-
troipunti caldeggiati (eil ca-
so di dirlo) dal ministro: atti-
vazione di un Codice calore
nei pronto soccorso, attiva-
zione degli ambulatori terri-
toriali 7 giorni su 7 e per 12
ore al giorno per accessi rela-
tivi agli effetti del caldo, po-
tenziamento del servizio di

WITHUB

guardia medica, riattivazio-
ne delle squadre Uscar an-
ti-Covid composte da medici
einfermieriperfavorire 'assi-
stenza domiciliare ed evitare
l'accesso inappropriato agli
ospedali. Schillaci in partico-
lare preme per il Codice calo-
re, raccomandandolo “forte-
mente”. L'idea del ministero

della Salute e quella direaliz-
zare in ogni ospedale un per-
corso assistenziale preferen-
ziale e differenziato nei pron-
to soccorso per chi accusera
sintomi legati allo sbalzo ter-
mico.

LA REGIONE

«Per Codice calore - diceI'ass-
sessore alla Sanita di Regio-
ne Liguria, Angelo Gratarola
-siintendono tutte quelle mi-
sure intraprese a livello di
pronto soccorso o Dea per
fronteggiareil prevedibile au-
mentodiaccessiduranteipic-
chi di temperatura. Questo
percorso permette una mi-
gliore gestione dei pazienti,
in particolare quelli apparte-
nenti a categorie fragili, che
sono pittsoggettiad alterazio-
ni cardiologiche, metaboli-
che, respiratorie, durante le
ondate». PerlaLigurianon sa-
ra una rivoluzione, perché il
piano regionale si basa gia su
questi concetti: «La Regione
accoglie favorevolmente que-
sta indicazione ministeriale -
conclude Gratarola - che va
nelsolcodelle azionigiaines-
sere dal Piano caldo 2023 at-
traverso tutta una serie di in-
dicazioni, ospedaliere da un
lato e territorialidall'altro».
Didiverso avviso Palumme-
ri, anche se il coordinatore
del Centro diriferimento ligu-
re per le ondate di calore non
contesta la novita introdotta
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Y AGenovaincoda per
rinfrescarsidavantialle
b fontanedi piazza De Ferrari.
Sottoil centro mobile dell'Asle
gliombrelliusatiperl'ombra

dalla circolare Schillaci: «E
superfluo a mio modo di ve-
dere un altro codice - sottoli-
nea-Adessoicolpidicaloreli
trattiamo come codicirossi, e
come tali hanno gia la priori-
té»,

GLIOSPEDALI
Dopo una domenica partico-

larmente stressante per il si-
stema sanitario ligure, con di-
versisvenimenti (in particola-
rerunner e ciclisti) e casidi di-
sidratazione, ieri la situazio-
neélievemente migliorata.

I pronto soccorso da Sanre-
mo alla Spezia hanno potuto
rifiatare, anche se alivellore-
gionalelerichieste di aiutodi



persone con i sintomi del col-
podi calore sono state un cen-
tinaio. Nel dettaglio: Asl 1, in
media 6 accessi in ciascuno
dei tre pronto soccorsi; Asl 2,
10 accessi in ciascuno dei
due pronto soccorsi, Asl 3, al
Villa Scassi 12 accessi, Asl 4 a
Lavagna 10 accessi, Asl 5, in
media 6 accessi in ciascuno

due pronto soccorso. A Geno-
va poi ci sono il Galliera con
12 accessi e il San Martino
con 9 accessi. Fino a domani
a Genova, la citta monitorata
dalministero della Salute, sa-
ra bollino giallo. Quindi un
preallerta, ma meglio fare at-
tenzionelo stesso. —
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CASTELNUOVO MAGRA

I auguratoilce troperlautismo
«UJ so0g ochesierealizzato»

I direttore di AslS: «Diventera un punto diriferimento riabilitativo per le famiglie dei piccoli pazientis»

Silva Collecchia
CASTELNUOVO MAGRA

Dopo anni di attesa, finalmen-
te ieri mattina & stato inaugu-
rato il Centro ambulatoriale e
riabilitativo per l'autismo di
Castelnuovo Magra. Una
struttura attesa da molte fami-
glie con bambini bisognosi di
cure. «L’inaugurazione del
centro per 'autismo e per Asl
la realizzazione di un sogno —
ha detto il direttore generale
di asl5, Paolo Cavagnaro - Da
quando abbiamo cominciato
ad immaginarlo il percorso
non e stato semplice poiché
ha dovuto sfidare due anni di
pandemia a cui si sono som-
mate le difficolta che sipresen-
tano tutte le volte in cui si ri-
struttura un edificio e sivuole
creare un’equipe specializza-
ta per rispondere alle esigen-
ze di un servizio di questo ti-
po. Solo la grande determina-
zione di tutti gli attori coinvol-
tiha permesso di raggiungere
questo risultato che si candi-
daadiventare un punto dirife-
rimento per tante famiglie del-

Lanuovasede del centro per I'autismo di Castelnuovo Magra e il taglio del nastro con gliassessori Gratatola e Giampedrone

la Val di Magra. Desidero rin-
graziare i Vigili del Fuoco per
la grande disponibilita dimo-
strataci e tutti quelli che fin
dall'inizio hanno creduto nel
progetto e hanno voluto soste-
nerci. In particolare France-
sca Gianfranchi, mamma di
Giulio, che ha donato una ci-
fra in danaro per I'acquisto di
libri didattici, i Lions Club Va-

ra Sud, ’Associazione “In cer-
cadiun bebe” e la ginecologa
Rosita Piscopo che hanno re-
galato strumenti musicali a
percussione».

Il Centro apre con un grup-
po di operatori specializzati
nei Disturbi dello Spettro
dell’Autismo: due medici spe-
cialisti in Neuropsichiatria
dell'infanzia e dell'adolescen-

za, una psicologa specialista
con Master universitario al
metodo Aba, due logopedi-
ste, due neuropsicomotrici-
ste, due educatori professio-
nali. Inoltre, ospitera anche
gli operatori della Cooperati-
va“IragazzidellaLuna” (Ang-
sa), nell’'ottica di un progetto
di integrazione pubblico-pri-
vato, che € un grosso passo in

avanti, nella provincia spezzi-
na, per il trattamento dei mi-
nori affetti da Disturbo dello
Spettro.
«Sitrattadiunanuovareal-
ta assistenziale calata in que-
stoterritorio. Haavuto un per-
corso complesso, complice an-
cheil Covid, mala determina-
zione delle famiglie e dei loro
rappresentanti, del Comune,

di Asl5 e della Regione, gia
nel periodo dell’assessore So-
nia Viale, ha portato alla sua
nascita — ha aggiunto l'asses-
sore regionale alla Sanita An-
gelo Gratarola - E necessario
intervenire presto, fin dagli
esordi, per evitare I'isolamen-
to eil progredire della sindro-
me. Questa struttura e un ele-
mento cardine che porta la
medicina diprossimita ed evi-
ta spostamenti verso il capo-
luogo o addirittura versola vi-
cinaToscana».

Soddisfazione anche dal
sindaco di Castelnuovo Danie-
le Montebello. «L’apertura
nel nostro Comune di un Cen-
tro per 'Autismo € importan-
te per due motivi principali.
Inprimoluogo, perché dauna
risposta fondamentale, in un
territorio di confine come il
Nostro, a persone con autismo
e alle loro famiglie fino a que-
sto momento costrette arecar-
sia Carrara, con conseguente
cambio di Regione e aumento
di disagi e spese anche a cari-
co di Regione Liguria. Avere
un presidio in Val di Magra, in
particolare inunazona strate-
gicacome lanostra, € unrisul-
tato significativo. In secondo
luogo, questo intervento assu-
me un valore simbolico di
grande peso per i castelnove-
si: il Centro per l'autismo ¢ sta-
to realizzato ristrutturando
un vecchio immobile di pro-
prietadiAsl5, sede del Consul-
torio per molto tempo e inuti-
lizzato per 25 anni. Riportare
questo edifico a nuova vita e
in piti destinarlo a un uso cosi
importante, € una grande sod-
disfazione».—
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