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FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA 

Pnrr in Asl5 si fa sul serio. 
All�ospedale Sant�Andrea del-
la Spezia stanno per essere 
avviati i lavori di adeguamen-
to dei locali per l�installazio-
ne di 2 nuove Tac come previ-
sto dal progetto. Si tratta di 
una Tac di ultima generazio-
ne a 128 strati destinata alla 
Radiologia del  Pronto Soc-
corso e un�altra Tac destina-
ta alla Radiologia di presidio 
ospedaliero del costo di 530 
mila ciascuna.

La super tecnologia della 
nuova TC a 128 strati consen-
te di effettuare esami di alt‡ 
qualit‡ riducendo le dosi di 
raggi X che vengono sommi-
nistrate ai pazienti. La gara 
espletata  da  Consip  perÚ  
comprende la sola fornitura 
delle sofisticate apparecchia-
ture, ma non la predisposizio-
ne e l�adeguamento impianti-
stico dei locali individuati ad 
ospitare le nuove Tac che re-
sta a carico di Asl5. 

Al momento resta da quan-

tificare il costo per l�eventua-
le rimozione di amianto che 
potrebbe trovarsi  nei locali  
oggetto degli interventi che 
sono oggetto di monitorag-
gio da un�azienda specializ-
zata per l�individuazione di 
amianto. Un�incognita per la 

quale non si puÚ preventiva-
re nÈ la quantit‡ nÈ tanto me-
no i costi per l�asportazione e 
la bonifica dei siti interessati. 

Nel frattempo, perÚ, sono 
stati definiti i costi dei lavori 
di adeguamento per l�instal-
lazione delle nuove Tac e de-

gli incarichi di progettazione 
definitiva ed esecutiva,  del  
coordinamento della sicurez-
za, e direzione di dei lavori 
per l�accoglimento delle due 
Tac, affidati alla societ‡ GE 
Medical  System  Italia  spa,  
fornitore e fabbricante delle 

diagnostiche in argomento. 
Non solo. La societ‡ e svilup-
patore dei progetti di massi-
ma relativi alla fornitura del-
le Tac. 

La quantificazione prelimi-
nare delle opere da realizza-
re, amianto escluso, Ë stata 
stimata in poco pi  ̆di 100 mi-
la euro. Di questi 33400 euro 
sono destinati agli interventi 
al  Dea  e  Pronto  soccorso  
dell�ospedale spezzino e i re-
stanti 66700 sono necessari 
per l�adeguamento degli spa-
zi del reparto di Radiologia 
dello  stesso  ospedale.  Altri  
39 mila euro , Iva compresa, 
riguardano gli oneri di pro-
gettazione degli importanti 
interventi all�interno dell�o-
spedale civile spezzino. Non 
solo. 

Nel  giugno  scorso  il  Re-
sponsabile unico del procedi-
mento, per la sopravvenuta 
necessit‡ di garantire la con-
tinuit‡ di energia elettrica di 
alimentazione delle due nuo-
ve Tac, ha richiesto alla Socie-
t‡ Ge Medical Systems spa di 
elaborare  i  progetti  preve-
dendo la dotazione accesso-
ria per ciascuna Tac, di grup-
po di continuit‡ (UPS) di ti-
pologia full che garantisca la 
continuit‡ elettrica dell�inte-
ro sistema ovvero diagnosti-
ca e relative workstation. Per 
questo il costo della quantifi-
cazione  preliminare  delle  
opere per l�istallazione delle 
due Tac all�ospedale Sant�An-
drea della Ë salito fino ad ol-
tre 114 mila euro. Una mag-
giore spesa di oltre 9 mila eu-
ro oltre all�Iva del 22% rispet-
to all�incarico iniziale. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

sabato in via fontevivo per le famiglie in difficolt‡

Croce Rossa alle Terrazze
Raccota di alimenti
e materiale didattico

LA TESTIMONIANZA

LA SPEZIA

´I
muri  si  possono  
scavalcare, per sco-
prire  che  il  buio  
dell'altro era solo 

l'ombra che lo  nascondevaª.  
Inizia con questa frase la lettera 
inviata  al  Secolo  XIX  dallo  
spezzino  Giuseppe  Viviani.  
´Lo scorso aprile resi noto la 
mia esperienza di vita e di pa-
ziente del Servizio di Salute 
Mentale ho dato voce ad una 
patologia di cui non si parla 
molto e, quindi, si conosce 
poco. Dopo la pandemia, si Ë 
parlato di salute mentale ho 
constatato che la lettera e l'ar-
ticolo pubblicato dal Secolo 

XIX hanno alimentato un di-
battito tra conoscenti e ope-
ratori, e stimolato riflessioni 
contrapposte e mi auguro sia 
stato cosÏ per chi ha letto. Ho 
ricevuto tre attestati  di  sti-
ma, da assessore alla Sanit‡, 
presidente  dell'ordine  dei  
medici della Spezia e dalla 
dottoressa Rosanna Ceglie o 
spiega Viviani o. Questo fa 
molto piacere e gratifica, ma 
so che non Ë sufficiente ad af-
frontare i problemi che anco-
ra ho. Sebbene oggi affronti 
con pi  ̆sicurezza e meno pes-
simismo  la  malattia.  Nella  

mia patologia avere pi  ̆pun-
ti di riferimento Ë importan-
te. Il servizio si Ë comunque 
interessato della situazione 
di mia madre, che necessita-
va di supporto, questo Ë im-
portante.  Era  anche  giusto  
esporre un qualcosa che si sa 
da sempre e che per altre ma-
lattie non esisterebbe, la diffi-
denza e  la  poca  credibilit‡  
verso  chi  soffre  di  disagio  
mentale, la  distanza che si  
crea  e  su  percepisce  verso  
persone come me. Magari a 
me e mia madre manca an-
che una presenza forte, all'in-
terno della famiglia, che ci 
sappia sostenere e difende-
re, eppure riusciamo ugual-
mente ad andare avanti e an-
che questo qualcosa signifi-
ca. Spesso la mancanza di co-
noscenza genera ignoranza 
e paura, a volte servirebbe so-
lo informarsi, se si Ë davvero 
intenzionati a cercare di capi-
re. Parte tutto da lÏ. La cosa 
pi˘ sbagliata che si possa fa-
re Ë arrendersi, dire che non 
ne vale la pena, la vita Ë un'e-
sperienza  da  non  perdere.  
Anche se a volte qualcosa si 
perde. Ovviamente, perÚ, bi-
sognerebbe ripensare ai pa-
zienti come persone e non il 
contrario, non aiuta curare 
una  persona  senza  tenere  
conto dei suoi reali bisogni e 
della sua identit‡ª. �  S.COLL. 

LA SPEZIA 

Sabato si terr‡ la consueta rac-
colta alimentare e di materia-
le  didattico al  Centro com-
mervciale Le Terrazze di via 
Fontevivo, organizzata dalla 
Croce  Rossa  Italiana  della  
Spezia. 

I volontari della Cri saran-
no davanti all�ingresso dell�I-
percoop, al piano 0, per racco-
gliere alimenti a lunga conser-
vazione come latte, olio, fari-
na, zucchero e biscotti, oltre a 
omogeneizzati,  pannolini  e  

latte per bambini, particolar-
mente  richiesti  dalle  fami-
glie, e materiale didattico, in 
previsione del  prossimo ca-
lendario scolastico. 

´La solidariet‡ si conferma 
un valore imprescindibile, a 
cui  vogliamo  tendere  com-
piendo un gesto concreto in 
favore delle persone in diffi-
colt‡ - sostiene Giuseppe Mu-
ni, direttore del centro Le Ter-
razze - . Questa iniziativa d‡ 
continuit‡ a un rapporto con-
solidato tra il centro commer-
ciale e la Croce Rossa Italiana 
della Spezia, che ha permes-
so  anche  quest�anno,  come  
negli anni scorsi, di consegui-
re grandi risultati in termini 
di sostegno alla comunit‡ lo-
caleª. 

Con l�inizio delle scuole a 
settembre per molte famiglie 
spezzine si  ripropongono le 
difficolt‡ economiche per l�ac-
quisto di libri,  ma anche di 

quaderni, zaini e tutto il mate-
riale scolastico per scolari e 
studenti. ´Continua la profi-
cua collaborazione con il cen-
tro commerciale Le Terrazze 
a sostegno delle famiglie in 
difficolt‡ economica della no-
stra citt‡ - commenta il presi-
dente della Croce Rossa della 
Spezia Luigi De Angelis -. Nel 
solo mese di luglio i nostri vo-
lontari hanno aiutato 438 per-
sone, cioË 132 nuclei familia-
ri. Numeri che testimoniano 
la fondamentale importanza 
di iniziative come quella di sa-
bato prossimo per far fronte a 
un disagio ancora molto diffu-
so nella nostra comunit‡ª. 

Il  centro  commerciale  Le  
Terrazze continua a sostene-
re le iniziative locali di raccol-
ta di materiale didattico e ali-
mentare, un piccolo gesto di 
solidariet‡ per sostenere le fa-
miglie spezzine in crisi. � 

S.COLL 

aulla

Lavori al poliambulatorio
Trasferita la sede
della guardia medica

Le apparecchiature per effettuare le Tac saranno potenziate grazie ai fondi del Pnrr

lavori in corso allȅospedale santȅandrea

Due nuove sale per le Tac
con i finanziamenti del Pnrr
Un intervento riguarda il Pronto Soccorso, lȅaltro il reparto di radiologia
I locali perÚ devono essere ancora bonificati a causa della presenza di amianto 

Raccolta alimentare

Giuseppe Viviani spiega la sua situazione
dopo il suo intervento sul nostro giornale

´Con lŽaiuto di Asl
riesco ad affrontare
il disagio mentaleª 

AULLA 

Ad Aulla la sede della Guar-
dia medica Ë stata spostata. 
Il servizio Ë stato tempora-
neamente trasferito nei lo-
cali della Pubblica Assisten-
za Croce Bianca che si trova 
vicino all�ingresso dell�auto-
strada. Il trasferimento del-
la Guardia medica si Ë reso 
necessario a  seguito della 
necessit‡ di effettuare i la-

vori di ristrutturazione del 
poliambulatorio  di  piazza  
della Vittoria 22, per la rea-
lizzazione  della  Centrale  
Operativa Territoriale Cot. 

Anche la Lunigiana si sta 
attivando per il nuovo siste-
ma di cure. Le Cot, infatti, 
svolgono una funzione di  
coordinamento della presa 
in carico della persona e rac-
cordo tra servizi e professio-
nisti  al  fine  di  assicurare  

continuit‡, accessibilit‡ ed 
integrazione  dell�assisten-
za sanitaria e sociosanita-
ria. 

Alla  realizzazione  delle  
Centrali Operative Territo-
riali, il Pnrr ha destinato ol-
tre cento milioni di euro. La 
Cot prevede l�implementa-
zione risponde alla necessi-
t‡ di realizzare un modello 
di assistenza che diminui-
sca la distanza tra i cittadini 
che necessitano di percorsi 
di cura e prevenzione, e le 
strutture sanitarie. 

In una realt‡ come la Lu-
nigiana dove l�et‡ media Ë 
elevata e gli ospedali spesso 
distanti dai luoghi di resi-
denza, la Cot, tramite il la-
voro degli addetti, dovreb-
be essere in grado di gestire 
e andare incontro alle esi-

genze  della  popolazione  
tramite servizi sanitari e so-
ciali di assistenza a domici-
lio e monitoraggio della po-
polazione  pi˘  a  rischio.  
Queste  strutture  avranno  
una funzione di icoordina-
mento della presa in carico 
della  persona  e  raccordo  
tra servizi e professionisti al 
fine di assicurare continui-
t‡, accessibilit‡ ed integra-
zione dell�assistenza sanita-
ria e sociosanitariaw. 

Si  tratta  di  bisogni  che  
stanno aumentando anche 
in Lunigiana dove, con lo 
spopolamento dei paesi, in 
molte realt‡ Ë venuta meno 
quella reta sociale che con-
sentiva un mutuo soccorso 
tra i residenti. �

S.COLL.
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FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA 

Pnrr in Asl5 si fa sul serio. 
All�ospedale Sant�Andrea del-
la Spezia stanno per essere 
avviati i lavori di adeguamen-
to dei locali per l�installazio-
ne di 2 nuove Tac come previ-
sto dal progetto. Si tratta di 
una Tac di ultima generazio-
ne a 128 strati destinata alla 
Radiologia del  Pronto Soc-
corso e un�altra Tac destina-
ta alla Radiologia di presidio 
ospedaliero del costo di 530 
mila ciascuna.

La super tecnologia della 
nuova TC a 128 strati consen-
te di effettuare esami di alt‡ 
qualit‡ riducendo le dosi di 
raggi X che vengono sommi-
nistrate ai pazienti. La gara 
espletata  da  Consip  perÚ  
comprende la sola fornitura 
delle sofisticate apparecchia-
ture, ma non la predisposizio-
ne e l�adeguamento impianti-
stico dei locali individuati ad 
ospitare le nuove Tac che re-
sta a carico di Asl5. 

Al momento resta da quan-

tificare il costo per l�eventua-
le rimozione di amianto che 
potrebbe trovarsi  nei locali  
oggetto degli interventi che 
sono oggetto di monitorag-
gio da un�azienda specializ-
zata per l�individuazione di 
amianto. Un�incognita per la 

quale non si puÚ preventiva-
re nÈ la quantit‡ nÈ tanto me-
no i costi per l�asportazione e 
la bonifica dei siti interessati. 

Nel frattempo, perÚ, sono 
stati definiti i costi dei lavori 
di adeguamento per l�instal-
lazione delle nuove Tac e de-

gli incarichi di progettazione 
definitiva ed esecutiva,  del  
coordinamento della sicurez-
za, e direzione di dei lavori 
per l�accoglimento delle due 
Tac, affidati alla societ‡ GE 
Medical  System  Italia  spa,  
fornitore e fabbricante delle 

diagnostiche in argomento. 
Non solo. La societ‡ e svilup-
patore dei progetti di massi-
ma relativi alla fornitura del-
le Tac. 

La quantificazione prelimi-
nare delle opere da realizza-
re, amianto escluso, Ë stata 
stimata in poco pi  ̆di 100 mi-
la euro. Di questi 33400 euro 
sono destinati agli interventi 
al  Dea  e  Pronto  soccorso  
dell�ospedale spezzino e i re-
stanti 66700 sono necessari 
per l�adeguamento degli spa-
zi del reparto di Radiologia 
dello  stesso  ospedale.  Altri  
39 mila euro , Iva compresa, 
riguardano gli oneri di pro-
gettazione degli importanti 
interventi all�interno dell�o-
spedale civile spezzino. Non 
solo. 

Nel  giugno  scorso  il  Re-
sponsabile unico del procedi-
mento, per la sopravvenuta 
necessit‡ di garantire la con-
tinuit‡ di energia elettrica di 
alimentazione delle due nuo-
ve Tac, ha richiesto alla Socie-
t‡ Ge Medical Systems spa di 
elaborare  i  progetti  preve-
dendo la dotazione accesso-
ria per ciascuna Tac, di grup-
po di continuit‡ (UPS) di ti-
pologia full che garantisca la 
continuit‡ elettrica dell�inte-
ro sistema ovvero diagnosti-
ca e relative workstation. Per 
questo il costo della quantifi-
cazione  preliminare  delle  
opere per l�istallazione delle 
due Tac all�ospedale Sant�An-
drea della Ë salito fino ad ol-
tre 114 mila euro. Una mag-
giore spesa di oltre 9 mila eu-
ro oltre all�Iva del 22% rispet-
to all�incarico iniziale. �
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sabato in via fontevivo per le famiglie in difficolt‡

Croce Rossa alle Terrazze
Raccota di alimenti
e materiale didattico

LA TESTIMONIANZA

LA SPEZIA

´I
muri  si  possono  
scavalcare, per sco-
prire  che  il  buio  
dell'altro era solo 

l'ombra che lo  nascondevaª.  
Inizia con questa frase la lettera 
inviata  al  Secolo  XIX  dallo  
spezzino  Giuseppe  Viviani.  
´Lo scorso aprile resi noto la 
mia esperienza di vita e di pa-
ziente del Servizio di Salute 
Mentale ho dato voce ad una 
patologia di cui non si parla 
molto e, quindi, si conosce 
poco. Dopo la pandemia, si Ë 
parlato di salute mentale ho 
constatato che la lettera e l'ar-
ticolo pubblicato dal Secolo 

XIX hanno alimentato un di-
battito tra conoscenti e ope-
ratori, e stimolato riflessioni 
contrapposte e mi auguro sia 
stato cosÏ per chi ha letto. Ho 
ricevuto tre attestati  di  sti-
ma, da assessore alla Sanit‡, 
presidente  dell'ordine  dei  
medici della Spezia e dalla 
dottoressa Rosanna Ceglie o 
spiega Viviani o. Questo fa 
molto piacere e gratifica, ma 
so che non Ë sufficiente ad af-
frontare i problemi che anco-
ra ho. Sebbene oggi affronti 
con pi  ̆sicurezza e meno pes-
simismo  la  malattia.  Nella  

mia patologia avere pi  ̆pun-
ti di riferimento Ë importan-
te. Il servizio si Ë comunque 
interessato della situazione 
di mia madre, che necessita-
va di supporto, questo Ë im-
portante.  Era  anche  giusto  
esporre un qualcosa che si sa 
da sempre e che per altre ma-
lattie non esisterebbe, la diffi-
denza e  la  poca  credibilit‡  
verso  chi  soffre  di  disagio  
mentale, la  distanza che si  
crea  e  su  percepisce  verso  
persone come me. Magari a 
me e mia madre manca an-
che una presenza forte, all'in-
terno della famiglia, che ci 
sappia sostenere e difende-
re, eppure riusciamo ugual-
mente ad andare avanti e an-
che questo qualcosa signifi-
ca. Spesso la mancanza di co-
noscenza genera ignoranza 
e paura, a volte servirebbe so-
lo informarsi, se si Ë davvero 
intenzionati a cercare di capi-
re. Parte tutto da lÏ. La cosa 
pi˘ sbagliata che si possa fa-
re Ë arrendersi, dire che non 
ne vale la pena, la vita Ë un'e-
sperienza  da  non  perdere.  
Anche se a volte qualcosa si 
perde. Ovviamente, perÚ, bi-
sognerebbe ripensare ai pa-
zienti come persone e non il 
contrario, non aiuta curare 
una  persona  senza  tenere  
conto dei suoi reali bisogni e 
della sua identit‡ª. �  S.COLL. 

LA SPEZIA 

Sabato si terr‡ la consueta rac-
colta alimentare e di materia-
le  didattico al  Centro com-
mervciale Le Terrazze di via 
Fontevivo, organizzata dalla 
Croce  Rossa  Italiana  della  
Spezia. 

I volontari della Cri saran-
no davanti all�ingresso dell�I-
percoop, al piano 0, per racco-
gliere alimenti a lunga conser-
vazione come latte, olio, fari-
na, zucchero e biscotti, oltre a 
omogeneizzati,  pannolini  e  

latte per bambini, particolar-
mente  richiesti  dalle  fami-
glie, e materiale didattico, in 
previsione del  prossimo ca-
lendario scolastico. 

´La solidariet‡ si conferma 
un valore imprescindibile, a 
cui  vogliamo  tendere  com-
piendo un gesto concreto in 
favore delle persone in diffi-
colt‡ - sostiene Giuseppe Mu-
ni, direttore del centro Le Ter-
razze - . Questa iniziativa d‡ 
continuit‡ a un rapporto con-
solidato tra il centro commer-
ciale e la Croce Rossa Italiana 
della Spezia, che ha permes-
so  anche  quest�anno,  come  
negli anni scorsi, di consegui-
re grandi risultati in termini 
di sostegno alla comunit‡ lo-
caleª. 

Con l�inizio delle scuole a 
settembre per molte famiglie 
spezzine si  ripropongono le 
difficolt‡ economiche per l�ac-
quisto di libri,  ma anche di 

quaderni, zaini e tutto il mate-
riale scolastico per scolari e 
studenti. ´Continua la profi-
cua collaborazione con il cen-
tro commerciale Le Terrazze 
a sostegno delle famiglie in 
difficolt‡ economica della no-
stra citt‡ - commenta il presi-
dente della Croce Rossa della 
Spezia Luigi De Angelis -. Nel 
solo mese di luglio i nostri vo-
lontari hanno aiutato 438 per-
sone, cioË 132 nuclei familia-
ri. Numeri che testimoniano 
la fondamentale importanza 
di iniziative come quella di sa-
bato prossimo per far fronte a 
un disagio ancora molto diffu-
so nella nostra comunit‡ª. 

Il  centro  commerciale  Le  
Terrazze continua a sostene-
re le iniziative locali di raccol-
ta di materiale didattico e ali-
mentare, un piccolo gesto di 
solidariet‡ per sostenere le fa-
miglie spezzine in crisi. � 

S.COLL 

aulla

Lavori al poliambulatorio
Trasferita la sede
della guardia medica

Le apparecchiature per effettuare le Tac saranno potenziate grazie ai fondi del Pnrr

lavori in corso allȅospedale santȅandrea

Due nuove sale per le Tac
con i finanziamenti del Pnrr
Un intervento riguarda il Pronto Soccorso, lȅaltro il reparto di radiologia
I locali perÚ devono essere ancora bonificati a causa della presenza di amianto 

Raccolta alimentare

Giuseppe Viviani spiega la sua situazione
dopo il suo intervento sul nostro giornale

´Con lŽaiuto di Asl
riesco ad affrontare
il disagio mentaleª 

AULLA 

Ad Aulla la sede della Guar-
dia medica Ë stata spostata. 
Il servizio Ë stato tempora-
neamente trasferito nei lo-
cali della Pubblica Assisten-
za Croce Bianca che si trova 
vicino all�ingresso dell�auto-
strada. Il trasferimento del-
la Guardia medica si Ë reso 
necessario a  seguito della 
necessit‡ di effettuare i la-

vori di ristrutturazione del 
poliambulatorio  di  piazza  
della Vittoria 22, per la rea-
lizzazione  della  Centrale  
Operativa Territoriale Cot. 

Anche la Lunigiana si sta 
attivando per il nuovo siste-
ma di cure. Le Cot, infatti, 
svolgono una funzione di  
coordinamento della presa 
in carico della persona e rac-
cordo tra servizi e professio-
nisti  al  fine  di  assicurare  

continuit‡, accessibilit‡ ed 
integrazione  dell�assisten-
za sanitaria e sociosanita-
ria. 

Alla  realizzazione  delle  
Centrali Operative Territo-
riali, il Pnrr ha destinato ol-
tre cento milioni di euro. La 
Cot prevede l�implementa-
zione risponde alla necessi-
t‡ di realizzare un modello 
di assistenza che diminui-
sca la distanza tra i cittadini 
che necessitano di percorsi 
di cura e prevenzione, e le 
strutture sanitarie. 

In una realt‡ come la Lu-
nigiana dove l�et‡ media Ë 
elevata e gli ospedali spesso 
distanti dai luoghi di resi-
denza, la Cot, tramite il la-
voro degli addetti, dovreb-
be essere in grado di gestire 
e andare incontro alle esi-

genze  della  popolazione  
tramite servizi sanitari e so-
ciali di assistenza a domici-
lio e monitoraggio della po-
polazione  pi˘  a  rischio.  
Queste  strutture  avranno  
una funzione di icoordina-
mento della presa in carico 
della  persona  e  raccordo  
tra servizi e professionisti al 
fine di assicurare continui-
t‡, accessibilit‡ ed integra-
zione dell�assistenza sanita-
ria e sociosanitariaw. 

Si  tratta  di  bisogni  che  
stanno aumentando anche 
in Lunigiana dove, con lo 
spopolamento dei paesi, in 
molte realt‡ Ë venuta meno 
quella reta sociale che con-
sentiva un mutuo soccorso 
tra i residenti. �

S.COLL.
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FARMACIE APERTE
24 ORE SU 24
LA SPEZIA
Centrale, corso Cavour
SARZANA
Piola, viale XXX Aprile
LERICI
Padre Pio, via Fiascherino 
(Tellaro)
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Vezzanese, Buonviaggio
LEVANTO
Moderna, corso Italia
VAL DI VARA
S. Gemignano, P. Di Madrignano
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Degli Oleandri, Serravalle
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA 

Pnrr in Asl5 si fa sul serio. 
All�ospedale Sant�Andrea del-
la Spezia stanno per essere 
avviati i lavori di adeguamen-
to dei locali per l�installazio-
ne di 2 nuove Tac come previ-
sto dal progetto. Si tratta di 
una Tac di ultima generazio-
ne a 128 strati destinata alla 
Radiologia del  Pronto Soc-
corso e un�altra Tac destina-
ta alla Radiologia di presidio 
ospedaliero del costo di 530 
mila ciascuna.

La super tecnologia della 
nuova TC a 128 strati consen-
te di effettuare esami di alt‡ 
qualit‡ riducendo le dosi di 
raggi X che vengono sommi-
nistrate ai pazienti. La gara 
espletata  da  Consip  perÚ  
comprende la sola fornitura 
delle sofisticate apparecchia-
ture, ma non la predisposizio-
ne e l�adeguamento impianti-
stico dei locali individuati ad 
ospitare le nuove Tac che re-
sta a carico di Asl5. 

Al momento resta da quan-

tificare il costo per l�eventua-
le rimozione di amianto che 
potrebbe trovarsi  nei locali  
oggetto degli interventi che 
sono oggetto di monitorag-
gio da un�azienda specializ-
zata per l�individuazione di 
amianto. Un�incognita per la 

quale non si puÚ preventiva-
re nÈ la quantit‡ nÈ tanto me-
no i costi per l�asportazione e 
la bonifica dei siti interessati. 

Nel frattempo, perÚ, sono 
stati definiti i costi dei lavori 
di adeguamento per l�instal-
lazione delle nuove Tac e de-

gli incarichi di progettazione 
definitiva ed esecutiva,  del  
coordinamento della sicurez-
za, e direzione di dei lavori 
per l�accoglimento delle due 
Tac, affidati alla societ‡ GE 
Medical  System  Italia  spa,  
fornitore e fabbricante delle 

diagnostiche in argomento. 
Non solo. La societ‡ e svilup-
patore dei progetti di massi-
ma relativi alla fornitura del-
le Tac. 

La quantificazione prelimi-
nare delle opere da realizza-
re, amianto escluso, Ë stata 
stimata in poco pi  ̆di 100 mi-
la euro. Di questi 33400 euro 
sono destinati agli interventi 
al  Dea  e  Pronto  soccorso  
dell�ospedale spezzino e i re-
stanti 66700 sono necessari 
per l�adeguamento degli spa-
zi del reparto di Radiologia 
dello  stesso  ospedale.  Altri  
39 mila euro , Iva compresa, 
riguardano gli oneri di pro-
gettazione degli importanti 
interventi all�interno dell�o-
spedale civile spezzino. Non 
solo. 

Nel  giugno  scorso  il  Re-
sponsabile unico del procedi-
mento, per la sopravvenuta 
necessit‡ di garantire la con-
tinuit‡ di energia elettrica di 
alimentazione delle due nuo-
ve Tac, ha richiesto alla Socie-
t‡ Ge Medical Systems spa di 
elaborare  i  progetti  preve-
dendo la dotazione accesso-
ria per ciascuna Tac, di grup-
po di continuit‡ (UPS) di ti-
pologia full che garantisca la 
continuit‡ elettrica dell�inte-
ro sistema ovvero diagnosti-
ca e relative workstation. Per 
questo il costo della quantifi-
cazione  preliminare  delle  
opere per l�istallazione delle 
due Tac all�ospedale Sant�An-
drea della Ë salito fino ad ol-
tre 114 mila euro. Una mag-
giore spesa di oltre 9 mila eu-
ro oltre all�Iva del 22% rispet-
to all�incarico iniziale. �
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sabato in via fontevivo per le famiglie in difficolt‡

Croce Rossa alle Terrazze
Raccota di alimenti
e materiale didattico

LA TESTIMONIANZA

LA SPEZIA

´I
muri  si  possono  
scavalcare, per sco-
prire  che  il  buio  
dell'altro era solo 

l'ombra che lo  nascondevaª.  
Inizia con questa frase la lettera 
inviata  al  Secolo  XIX  dallo  
spezzino  Giuseppe  Viviani.  
´Lo scorso aprile resi noto la 
mia esperienza di vita e di pa-
ziente del Servizio di Salute 
Mentale ho dato voce ad una 
patologia di cui non si parla 
molto e, quindi, si conosce 
poco. Dopo la pandemia, si Ë 
parlato di salute mentale ho 
constatato che la lettera e l'ar-
ticolo pubblicato dal Secolo 

XIX hanno alimentato un di-
battito tra conoscenti e ope-
ratori, e stimolato riflessioni 
contrapposte e mi auguro sia 
stato cosÏ per chi ha letto. Ho 
ricevuto tre attestati  di  sti-
ma, da assessore alla Sanit‡, 
presidente  dell'ordine  dei  
medici della Spezia e dalla 
dottoressa Rosanna Ceglie o 
spiega Viviani o. Questo fa 
molto piacere e gratifica, ma 
so che non Ë sufficiente ad af-
frontare i problemi che anco-
ra ho. Sebbene oggi affronti 
con pi  ̆sicurezza e meno pes-
simismo  la  malattia.  Nella  

mia patologia avere pi  ̆pun-
ti di riferimento Ë importan-
te. Il servizio si Ë comunque 
interessato della situazione 
di mia madre, che necessita-
va di supporto, questo Ë im-
portante.  Era  anche  giusto  
esporre un qualcosa che si sa 
da sempre e che per altre ma-
lattie non esisterebbe, la diffi-
denza e  la  poca  credibilit‡  
verso  chi  soffre  di  disagio  
mentale, la  distanza che si  
crea  e  su  percepisce  verso  
persone come me. Magari a 
me e mia madre manca an-
che una presenza forte, all'in-
terno della famiglia, che ci 
sappia sostenere e difende-
re, eppure riusciamo ugual-
mente ad andare avanti e an-
che questo qualcosa signifi-
ca. Spesso la mancanza di co-
noscenza genera ignoranza 
e paura, a volte servirebbe so-
lo informarsi, se si Ë davvero 
intenzionati a cercare di capi-
re. Parte tutto da lÏ. La cosa 
pi˘ sbagliata che si possa fa-
re Ë arrendersi, dire che non 
ne vale la pena, la vita Ë un'e-
sperienza  da  non  perdere.  
Anche se a volte qualcosa si 
perde. Ovviamente, perÚ, bi-
sognerebbe ripensare ai pa-
zienti come persone e non il 
contrario, non aiuta curare 
una  persona  senza  tenere  
conto dei suoi reali bisogni e 
della sua identit‡ª. �  S.COLL. 

LA SPEZIA 

Sabato si terr‡ la consueta rac-
colta alimentare e di materia-
le  didattico al  Centro com-
mervciale Le Terrazze di via 
Fontevivo, organizzata dalla 
Croce  Rossa  Italiana  della  
Spezia. 

I volontari della Cri saran-
no davanti all�ingresso dell�I-
percoop, al piano 0, per racco-
gliere alimenti a lunga conser-
vazione come latte, olio, fari-
na, zucchero e biscotti, oltre a 
omogeneizzati,  pannolini  e  

latte per bambini, particolar-
mente  richiesti  dalle  fami-
glie, e materiale didattico, in 
previsione del  prossimo ca-
lendario scolastico. 

´La solidariet‡ si conferma 
un valore imprescindibile, a 
cui  vogliamo  tendere  com-
piendo un gesto concreto in 
favore delle persone in diffi-
colt‡ - sostiene Giuseppe Mu-
ni, direttore del centro Le Ter-
razze - . Questa iniziativa d‡ 
continuit‡ a un rapporto con-
solidato tra il centro commer-
ciale e la Croce Rossa Italiana 
della Spezia, che ha permes-
so  anche  quest�anno,  come  
negli anni scorsi, di consegui-
re grandi risultati in termini 
di sostegno alla comunit‡ lo-
caleª. 

Con l�inizio delle scuole a 
settembre per molte famiglie 
spezzine si  ripropongono le 
difficolt‡ economiche per l�ac-
quisto di libri,  ma anche di 

quaderni, zaini e tutto il mate-
riale scolastico per scolari e 
studenti. ´Continua la profi-
cua collaborazione con il cen-
tro commerciale Le Terrazze 
a sostegno delle famiglie in 
difficolt‡ economica della no-
stra citt‡ - commenta il presi-
dente della Croce Rossa della 
Spezia Luigi De Angelis -. Nel 
solo mese di luglio i nostri vo-
lontari hanno aiutato 438 per-
sone, cioË 132 nuclei familia-
ri. Numeri che testimoniano 
la fondamentale importanza 
di iniziative come quella di sa-
bato prossimo per far fronte a 
un disagio ancora molto diffu-
so nella nostra comunit‡ª. 

Il  centro  commerciale  Le  
Terrazze continua a sostene-
re le iniziative locali di raccol-
ta di materiale didattico e ali-
mentare, un piccolo gesto di 
solidariet‡ per sostenere le fa-
miglie spezzine in crisi. � 

S.COLL 

aulla

Lavori al poliambulatorio
Trasferita la sede
della guardia medica

Le apparecchiature per effettuare le Tac saranno potenziate grazie ai fondi del Pnrr

lavori in corso allȅospedale santȅandrea

Due nuove sale per le Tac
con i finanziamenti del Pnrr
Un intervento riguarda il Pronto Soccorso, lȅaltro il reparto di radiologia
I locali perÚ devono essere ancora bonificati a causa della presenza di amianto 

Raccolta alimentare

Giuseppe Viviani spiega la sua situazione
dopo il suo intervento sul nostro giornale

´Con lŽaiuto di Asl
riesco ad affrontare
il disagio mentaleª 

AULLA 

Ad Aulla la sede della Guar-
dia medica Ë stata spostata. 
Il servizio Ë stato tempora-
neamente trasferito nei lo-
cali della Pubblica Assisten-
za Croce Bianca che si trova 
vicino all�ingresso dell�auto-
strada. Il trasferimento del-
la Guardia medica si Ë reso 
necessario a  seguito della 
necessit‡ di effettuare i la-

vori di ristrutturazione del 
poliambulatorio  di  piazza  
della Vittoria 22, per la rea-
lizzazione  della  Centrale  
Operativa Territoriale Cot. 

Anche la Lunigiana si sta 
attivando per il nuovo siste-
ma di cure. Le Cot, infatti, 
svolgono una funzione di  
coordinamento della presa 
in carico della persona e rac-
cordo tra servizi e professio-
nisti  al  fine  di  assicurare  

continuit‡, accessibilit‡ ed 
integrazione  dell�assisten-
za sanitaria e sociosanita-
ria. 

Alla  realizzazione  delle  
Centrali Operative Territo-
riali, il Pnrr ha destinato ol-
tre cento milioni di euro. La 
Cot prevede l�implementa-
zione risponde alla necessi-
t‡ di realizzare un modello 
di assistenza che diminui-
sca la distanza tra i cittadini 
che necessitano di percorsi 
di cura e prevenzione, e le 
strutture sanitarie. 

In una realt‡ come la Lu-
nigiana dove l�et‡ media Ë 
elevata e gli ospedali spesso 
distanti dai luoghi di resi-
denza, la Cot, tramite il la-
voro degli addetti, dovreb-
be essere in grado di gestire 
e andare incontro alle esi-

genze  della  popolazione  
tramite servizi sanitari e so-
ciali di assistenza a domici-
lio e monitoraggio della po-
polazione  pi˘  a  rischio.  
Queste  strutture  avranno  
una funzione di icoordina-
mento della presa in carico 
della  persona  e  raccordo  
tra servizi e professionisti al 
fine di assicurare continui-
t‡, accessibilit‡ ed integra-
zione dell�assistenza sanita-
ria e sociosanitariaw. 

Si  tratta  di  bisogni  che  
stanno aumentando anche 
in Lunigiana dove, con lo 
spopolamento dei paesi, in 
molte realt‡ Ë venuta meno 
quella reta sociale che con-
sentiva un mutuo soccorso 
tra i residenti. �

S.COLL.
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FARMACIE APERTE
24 ORE SU 24
LA SPEZIA
Centrale, corso Cavour
SARZANA
Piola, viale XXX Aprile
LERICI
Padre Pio, via Fiascherino 
(Tellaro)
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Vezzanese, Buonviaggio
LEVANTO
Moderna, corso Italia
VAL DI VARA
S. Gemignano, P. Di Madrignano
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
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S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
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GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA 

Pnrr in Asl5 si fa sul serio. 
All�ospedale Sant�Andrea del-
la Spezia stanno per essere 
avviati i lavori di adeguamen-
to dei locali per l�installazio-
ne di 2 nuove Tac come previ-
sto dal progetto. Si tratta di 
una Tac di ultima generazio-
ne a 128 strati destinata alla 
Radiologia del  Pronto Soc-
corso e un�altra Tac destina-
ta alla Radiologia di presidio 
ospedaliero del costo di 530 
mila ciascuna.

La super tecnologia della 
nuova TC a 128 strati consen-
te di effettuare esami di alt‡ 
qualit‡ riducendo le dosi di 
raggi X che vengono sommi-
nistrate ai pazienti. La gara 
espletata  da  Consip  perÚ  
comprende la sola fornitura 
delle sofisticate apparecchia-
ture, ma non la predisposizio-
ne e l�adeguamento impianti-
stico dei locali individuati ad 
ospitare le nuove Tac che re-
sta a carico di Asl5. 

Al momento resta da quan-

tificare il costo per l�eventua-
le rimozione di amianto che 
potrebbe trovarsi  nei locali  
oggetto degli interventi che 
sono oggetto di monitorag-
gio da un�azienda specializ-
zata per l�individuazione di 
amianto. Un�incognita per la 

quale non si puÚ preventiva-
re nÈ la quantit‡ nÈ tanto me-
no i costi per l�asportazione e 
la bonifica dei siti interessati. 

Nel frattempo, perÚ, sono 
stati definiti i costi dei lavori 
di adeguamento per l�instal-
lazione delle nuove Tac e de-

gli incarichi di progettazione 
definitiva ed esecutiva,  del  
coordinamento della sicurez-
za, e direzione di dei lavori 
per l�accoglimento delle due 
Tac, affidati alla societ‡ GE 
Medical  System  Italia  spa,  
fornitore e fabbricante delle 

diagnostiche in argomento. 
Non solo. La societ‡ e svilup-
patore dei progetti di massi-
ma relativi alla fornitura del-
le Tac. 

La quantificazione prelimi-
nare delle opere da realizza-
re, amianto escluso, Ë stata 
stimata in poco pi  ̆di 100 mi-
la euro. Di questi 33400 euro 
sono destinati agli interventi 
al  Dea  e  Pronto  soccorso  
dell�ospedale spezzino e i re-
stanti 66700 sono necessari 
per l�adeguamento degli spa-
zi del reparto di Radiologia 
dello  stesso  ospedale.  Altri  
39 mila euro , Iva compresa, 
riguardano gli oneri di pro-
gettazione degli importanti 
interventi all�interno dell�o-
spedale civile spezzino. Non 
solo. 

Nel  giugno  scorso  il  Re-
sponsabile unico del procedi-
mento, per la sopravvenuta 
necessit‡ di garantire la con-
tinuit‡ di energia elettrica di 
alimentazione delle due nuo-
ve Tac, ha richiesto alla Socie-
t‡ Ge Medical Systems spa di 
elaborare  i  progetti  preve-
dendo la dotazione accesso-
ria per ciascuna Tac, di grup-
po di continuit‡ (UPS) di ti-
pologia full che garantisca la 
continuit‡ elettrica dell�inte-
ro sistema ovvero diagnosti-
ca e relative workstation. Per 
questo il costo della quantifi-
cazione  preliminare  delle  
opere per l�istallazione delle 
due Tac all�ospedale Sant�An-
drea della Ë salito fino ad ol-
tre 114 mila euro. Una mag-
giore spesa di oltre 9 mila eu-
ro oltre all�Iva del 22% rispet-
to all�incarico iniziale. �
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sabato in via fontevivo per le famiglie in difficolt‡

Croce Rossa alle Terrazze
Raccota di alimenti
e materiale didattico

LA TESTIMONIANZA

LA SPEZIA

´I
muri  si  possono  
scavalcare, per sco-
prire  che  il  buio  
dell'altro era solo 

l'ombra che lo  nascondevaª.  
Inizia con questa frase la lettera 
inviata  al  Secolo  XIX  dallo  
spezzino  Giuseppe  Viviani.  
´Lo scorso aprile resi noto la 
mia esperienza di vita e di pa-
ziente del Servizio di Salute 
Mentale ho dato voce ad una 
patologia di cui non si parla 
molto e, quindi, si conosce 
poco. Dopo la pandemia, si Ë 
parlato di salute mentale ho 
constatato che la lettera e l'ar-
ticolo pubblicato dal Secolo 

XIX hanno alimentato un di-
battito tra conoscenti e ope-
ratori, e stimolato riflessioni 
contrapposte e mi auguro sia 
stato cosÏ per chi ha letto. Ho 
ricevuto tre attestati  di  sti-
ma, da assessore alla Sanit‡, 
presidente  dell'ordine  dei  
medici della Spezia e dalla 
dottoressa Rosanna Ceglie o 
spiega Viviani o. Questo fa 
molto piacere e gratifica, ma 
so che non Ë sufficiente ad af-
frontare i problemi che anco-
ra ho. Sebbene oggi affronti 
con pi  ̆sicurezza e meno pes-
simismo  la  malattia.  Nella  

mia patologia avere pi  ̆pun-
ti di riferimento Ë importan-
te. Il servizio si Ë comunque 
interessato della situazione 
di mia madre, che necessita-
va di supporto, questo Ë im-
portante.  Era  anche  giusto  
esporre un qualcosa che si sa 
da sempre e che per altre ma-
lattie non esisterebbe, la diffi-
denza e  la  poca  credibilit‡  
verso  chi  soffre  di  disagio  
mentale, la  distanza che si  
crea  e  su  percepisce  verso  
persone come me. Magari a 
me e mia madre manca an-
che una presenza forte, all'in-
terno della famiglia, che ci 
sappia sostenere e difende-
re, eppure riusciamo ugual-
mente ad andare avanti e an-
che questo qualcosa signifi-
ca. Spesso la mancanza di co-
noscenza genera ignoranza 
e paura, a volte servirebbe so-
lo informarsi, se si Ë davvero 
intenzionati a cercare di capi-
re. Parte tutto da lÏ. La cosa 
pi˘ sbagliata che si possa fa-
re Ë arrendersi, dire che non 
ne vale la pena, la vita Ë un'e-
sperienza  da  non  perdere.  
Anche se a volte qualcosa si 
perde. Ovviamente, perÚ, bi-
sognerebbe ripensare ai pa-
zienti come persone e non il 
contrario, non aiuta curare 
una  persona  senza  tenere  
conto dei suoi reali bisogni e 
della sua identit‡ª. �  S.COLL. 

LA SPEZIA 

Sabato si terr‡ la consueta rac-
colta alimentare e di materia-
le  didattico al  Centro com-
mervciale Le Terrazze di via 
Fontevivo, organizzata dalla 
Croce  Rossa  Italiana  della  
Spezia. 

I volontari della Cri saran-
no davanti all�ingresso dell�I-
percoop, al piano 0, per racco-
gliere alimenti a lunga conser-
vazione come latte, olio, fari-
na, zucchero e biscotti, oltre a 
omogeneizzati,  pannolini  e  

latte per bambini, particolar-
mente  richiesti  dalle  fami-
glie, e materiale didattico, in 
previsione del  prossimo ca-
lendario scolastico. 

´La solidariet‡ si conferma 
un valore imprescindibile, a 
cui  vogliamo  tendere  com-
piendo un gesto concreto in 
favore delle persone in diffi-
colt‡ - sostiene Giuseppe Mu-
ni, direttore del centro Le Ter-
razze - . Questa iniziativa d‡ 
continuit‡ a un rapporto con-
solidato tra il centro commer-
ciale e la Croce Rossa Italiana 
della Spezia, che ha permes-
so  anche  quest�anno,  come  
negli anni scorsi, di consegui-
re grandi risultati in termini 
di sostegno alla comunit‡ lo-
caleª. 

Con l�inizio delle scuole a 
settembre per molte famiglie 
spezzine si  ripropongono le 
difficolt‡ economiche per l�ac-
quisto di libri,  ma anche di 

quaderni, zaini e tutto il mate-
riale scolastico per scolari e 
studenti. ´Continua la profi-
cua collaborazione con il cen-
tro commerciale Le Terrazze 
a sostegno delle famiglie in 
difficolt‡ economica della no-
stra citt‡ - commenta il presi-
dente della Croce Rossa della 
Spezia Luigi De Angelis -. Nel 
solo mese di luglio i nostri vo-
lontari hanno aiutato 438 per-
sone, cioË 132 nuclei familia-
ri. Numeri che testimoniano 
la fondamentale importanza 
di iniziative come quella di sa-
bato prossimo per far fronte a 
un disagio ancora molto diffu-
so nella nostra comunit‡ª. 

Il  centro  commerciale  Le  
Terrazze continua a sostene-
re le iniziative locali di raccol-
ta di materiale didattico e ali-
mentare, un piccolo gesto di 
solidariet‡ per sostenere le fa-
miglie spezzine in crisi. � 

S.COLL 

aulla

Lavori al poliambulatorio
Trasferita la sede
della guardia medica

Le apparecchiature per effettuare le Tac saranno potenziate grazie ai fondi del Pnrr

lavori in corso allȅospedale santȅandrea

Due nuove sale per le Tac
con i finanziamenti del Pnrr
Un intervento riguarda il Pronto Soccorso, lȅaltro il reparto di radiologia
I locali perÚ devono essere ancora bonificati a causa della presenza di amianto 

Raccolta alimentare

Giuseppe Viviani spiega la sua situazione
dopo il suo intervento sul nostro giornale

´Con lŽaiuto di Asl
riesco ad affrontare
il disagio mentaleª 

AULLA 

Ad Aulla la sede della Guar-
dia medica Ë stata spostata. 
Il servizio Ë stato tempora-
neamente trasferito nei lo-
cali della Pubblica Assisten-
za Croce Bianca che si trova 
vicino all�ingresso dell�auto-
strada. Il trasferimento del-
la Guardia medica si Ë reso 
necessario a  seguito della 
necessit‡ di effettuare i la-

vori di ristrutturazione del 
poliambulatorio  di  piazza  
della Vittoria 22, per la rea-
lizzazione  della  Centrale  
Operativa Territoriale Cot. 

Anche la Lunigiana si sta 
attivando per il nuovo siste-
ma di cure. Le Cot, infatti, 
svolgono una funzione di  
coordinamento della presa 
in carico della persona e rac-
cordo tra servizi e professio-
nisti  al  fine  di  assicurare  

continuit‡, accessibilit‡ ed 
integrazione  dell�assisten-
za sanitaria e sociosanita-
ria. 

Alla  realizzazione  delle  
Centrali Operative Territo-
riali, il Pnrr ha destinato ol-
tre cento milioni di euro. La 
Cot prevede l�implementa-
zione risponde alla necessi-
t‡ di realizzare un modello 
di assistenza che diminui-
sca la distanza tra i cittadini 
che necessitano di percorsi 
di cura e prevenzione, e le 
strutture sanitarie. 

In una realt‡ come la Lu-
nigiana dove l�et‡ media Ë 
elevata e gli ospedali spesso 
distanti dai luoghi di resi-
denza, la Cot, tramite il la-
voro degli addetti, dovreb-
be essere in grado di gestire 
e andare incontro alle esi-

genze  della  popolazione  
tramite servizi sanitari e so-
ciali di assistenza a domici-
lio e monitoraggio della po-
polazione  pi˘  a  rischio.  
Queste  strutture  avranno  
una funzione di icoordina-
mento della presa in carico 
della  persona  e  raccordo  
tra servizi e professionisti al 
fine di assicurare continui-
t‡, accessibilit‡ ed integra-
zione dell�assistenza sanita-
ria e sociosanitariaw. 

Si  tratta  di  bisogni  che  
stanno aumentando anche 
in Lunigiana dove, con lo 
spopolamento dei paesi, in 
molte realt‡ Ë venuta meno 
quella reta sociale che con-
sentiva un mutuo soccorso 
tra i residenti. �

S.COLL.
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L’emergenza

Caldo fino a venerdì
superati i 40 gradi

Crescono le richieste
di aiuto degli anziani

L’ondata di calore che si è abbat-
tuta  sulla  Liguria  da  sabato  19  
agosto continua a non dare tre-
gua tanto che ieri, alle 13.30, la re-
te Arpal aveva rilevato un supera-
mento dei 38° in 98 stazioni e con 
minime che a Genova e Savona 
negli  ultimi  3  giorni  non  sono  
mai scese sotto i 28°. Temperatu-
re record, come i 40,5 °C di Ellera 
Foglietto, in provincia di Savona, 
che assieme a Padivarma e Riccò 
del Golfo nello spezzino, registra 
il 3° posto assoluto di temperatu-
ra massima in Liguria dal 2003. 
Bastano questi dati, resi noti da 
Arpal, per capire le motivazioni 
dell’ennesimo bollino rosso per 
ondata di calore di livello 3 che il 
ministero  della  Salute  ha  asse-
gnato  al  capoluogo  
ligure  per  venerdì  
che,  secondo previ-
sioni, dovrebbe esse-
re il momento di pas-
saggio verso un cam-
biamento dello sce-
nario  meteo,  con  
qualche nuvola, pre-
cipitazioni e aria più 
fresca. Un quadro cli-
matico che ha, ovvia-
mente,  ripercussio-
ni sulla salute, sopra-
tutto  dei  soggetti  
più  fragili  con  una  
quarantina di acces-
si,  ieri,  nei  pronto  
soccorso  liguri  per  
effetto delle ondate 
di  calore.  Accessi  
che hanno riguarda-
to  principalmente  
persone  anziane  
con  sintomi  preva-
lenti  di  confusione,  
mal  di  testa,  forte  
sensazione di debo-
lezza e aumento del-
la temperatura cuta-
nea.  «Gli  accessi  ai  
pronto soccorso stanno gradual-
mente aumentando — spiega An-
gelo Gratarola, assessore alla sa-
nità di Regione Liguria — ma a 
questo  incremento  non  corri-
sponde  fortunatamente  un  au-
mento dei codici rosso. La situa-
zione è comunque monitorata e 
si ribadisce l’invito ad evitare l’e-
sposizione al sole nelle ore più 
calde,  le  attività  fisiche  in  am-
bienti non climatizzati, per scon-
giurare il rischio di colpi di calo-
re o altri malesseri correlati». In-
tanto questa situazione di disa-
gio ha portato anche a un incre-

mento delle chiamate al numero 
verde regionale “Informanziani” 
800593235 che in questi giorni è 
passato da una cinquantina  di  
chiamate al giorno a un picco at-
torno alle 70. Il call center, lega-
to al progetto “custodi sociali” fi-
nanziato  da  Regione  Liguria  e  
coordinato  dalla  Cooperativa  
Agorá, con il coinvolgimento di 
circa 20 cooperative sociali e ol-
tre 50 associazioni, opera 365 al-
l’anno, 7 su giorni su 7, dalle alle 
20, con attività informative, di as-
sistenza per aiutare le persone 
fragili che, a causa del caldo, ri-

schiano di rimanere tagliate fuo-
ri dalla propria rete sociale.  «A 
chiamare, in questi giorni, sono 
principalmente  persone  anzia-
ne, o qualche famigliare che chie-
de informazioni per i propri cari 
— spiega Andrea Rivano, respon-
sabile Regionale del progetto — e 
le richieste principali riguardano 
i consigli per gestire questa onda-
ta di calore, e aiuti pratici, come 
la consegna della spesa o dei far-
maci a domicilio, in questo caso 
mettiamo in campo la rete dei cu-
stodi sociali, 140 su tutto il territo-
rio,  e  le  associazioni,  con oltre  
500 volontari, che offrono attivi-
tà di accompagnamento sociale, 
piccole commissioni a domicilio 
e compagnia telefonica. Nel cor-
so dell’anno, inoltre, insieme ai 
distretti sanitari abbiamo preso 
in carico il monitoraggio di circa 
1200 persone — anziani soli o sog-
getti fragili ma autosufficienti — 
che nel periodo estivo, aumenta-
no di circa 500 unità per il proget-
to Estate Sicura, partito a metà lu-
glio che si concluderà a settem-
bre». Persone che sono soprattut-
to  preoccupate  da  questo  mo-
mento di emergenza e che chie-
dono di essere rassicurate. «Chi 
ci telefona ha bisogno, sopratut-
to di essere tranquillizzato — ag-
giunge  il  coordinatore  del  call  
center, Antonio Dozza — e si vuo-
le sentir dare qualche consiglio. I 
nostri operatori ricordano quelle 
regole semplici ma fondamentali 
in questi casi, come il non uscire 
nelle ore calde, i consigli per l’ali-
mentazione ricordando di  bere 
molta acqua, oltre ad indicare i 
luoghi dove poter andare per tro-
vare ambienti climatizzato dove 
poter anche socializzare». Ma in 
questo momento, con la difficol-
tà ad uscire, sono molte anche le 
persone  che  hanno  semplice-
mente  bisogno  di  un  contatto  
umano, qualche minuto al telefo-
no per fare due chiacchiere e sen-
tirsi meno soli. «In questo caso, 
se  richiesto  dall’utente,  attivia-
mo il servizio di telecompagnia — 
conclude Rivaro — che prevede le 
telefonate  dei  nostri  operatori.  
Questo aiuta a vincere il momen-
to di isolamento dovuto all’emer-
genza caldo perché potendo usci-
re meno viene a mancare la rete 
di conoscenze, anche solo il nego-
ziante o il supermercato, che ci 
permette  di  vivere  la  socialità  
quotidiana».

Il fuoco

Incendi a Ponente, evacuate 18 famiglie per il fumo

di Fabrizio Cerignale

Alla fine, a causa dei rischi dovuti al-
la presenza del fumo molto denso è 
stato deciso lo sgombero precauzio-
nale di alcune abitazioni nella zona 
del Monte Colma e in località Mai-
nardi, dove si trovano le case più vi-
cine al fronte del fuoco che si è svi-
luppato tra Ceriana e Verezzo, nel-
l’entroterra di Sanremo. Il sindaco 
di Ceriana, Maurizio Caviglia, al ter-
mine di un vertice in Prefettura con 
il Prefetto di Imperia, Valerio Massi-
mo Romeo, il questore di Imperia 
Giuseppe Felice  Peritore,  e  il  Co-
mandante della compagnia dei Ca-
rabinieri di Sanremo, Massimiliano 
Corbo, ha firmato l’ordinanza per 
evacuare le abitazioni, a scopo pre-
cauzionale. Gli sfollati sono 18 fami-
glie per un totale di 34 persone, la 
maggior parte ha trovato sistema-

zioni autonome, 7 sono ospitate in 
un agriturismo, nel Comune di Ce-
riana, ma in caso di necessità si so-
no resi disponibili anche i sindaci di 
Taggia e Sanremo per reperire altre 
strutture alberghiere nei rispettivi 
comuni.  A  preoccupare,  adesso,  
non sono tanto le fiamme ma è la 
presenza di fumo, che ha reso l’aria 
irrespirabile, e l’azione preventiva è 
stata dettata proprio dalla necessi-
tà di mettere in sicurezza le perso-
ne e non dover intervenire con un’e-
ventuale evacuazione se la situazio-
ne dovesse aggravarsi nel corso del-
la  notte,  quando le  operazioni  di  
sgombero sarebbero più difficolto-
se.  Gli  sfollati  dovrebbero  restare  
fuori casa per uno o due giorni, di-
pende da quando l’aria sarà di nuo-
vo respirabile e l’incendio sarà di-

chiarato sotto controllo e in bonifi-
ca. Il rogo che era partito martedì 
dalla  zona  di  Verezzo,  sul  Monte  
Colma, per scollinare verso Ceria-
na, e che ieri sera era ancora attivo, 
ha interessato un’area molto vasta 
che, secondo una ricognizione ae-

rea fatta dai vigili del fuoco, sareb-
be stimata attorno ai 300 ettari di 
bosco. A Ceriana è stato allestito un 
comando avanzato, una sorta di ba-
se provvisoria per coordinare le atti-
vità dei mezzi aerei e delle forze a 
terra. Sul posto, infatti, nella giorna-

ta di ieri, hanno operato tre cana-
dair, due elicotteri antincendio del-
la Regione Liguria, alcune decine 
di vigili del fuoco con diversi mezzi 
— da Genova sono arrivate anche 
due colonne mobili — oltre ai volon-
tari  della  protezione  civile  e  del-
l’Aib, Anti incendio boschivo. Situa-
zione meno preoccupante, invece, 
sull’altro versante del fuoco, quello 
della  Valle  Argentina  con  il  rogo  
che sarebbe partito dalla strada pro-
vinciale fra Taggia e Badalucco in 
zona cave San Giorgio. L’incendio 
presenta ancora diversi focolai ma 
la  situazione  sembra  ormai  sotto  
controllo.  Indagini  sono  in  corso  
per capire le cause dei due roghi 
che potrebbero essere di origine do-
losa. — f.c.
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j La notte

Le fiamme sulle 
colline sopra a 
Sanremo, hanno 
imperversato 
tutta la notte, e 
alcune persone 
hanno dovuto 
essere evacuate 
a Ceriana (foto 
di Alessandra 
Carbonini)
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Genova Cronaca

j Il call center

Informanziani 
riceve una 
media di 50 
chiamate al 
giorno con 
punte fino a 70, 
il bollino rosso è 
stato prorogato 
anche alla 
giornata di 
venerdì poi 
cambierà
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Carignano

L’ospedale Galliera
chiude la farmacia

‘Spazi al Pronto soccorso’
La decisione della Direzione scatterà del primo gennaio 2024

I due farmacisti: “Comportamento scorretto nei nostri confronti”

di Erica Manna

Chiuderà dal primo gennaio, la far-
macia esterna dell’ospedale Gallie-
ra. Per «motivazioni di carattere 
giuridico, economico e gestiona-
le», si legge nella disposizione fir-
mata dal direttore generale Fran-
cesco Quaglia. Soprattutto, per ne-

cessità logistiche del pronto soc-
corso, visto che l’obiettivo dichia-
rato è «ampliare gli attuali spazi», 
per ottimizzare i flussi e i percorsi 
di accesso di pazienti e caregiver. 
Ma cosa ne sarà della farmacia, e 
soprattutto dei due farmacisti che 
ci lavorano e delle due magazzi-
niere? Il documento parla di «re-
cesso dei contratti di lavoro di di-

ritto privato». «Ci siamo mossi per 
garantire che i farmacisti trovino 
una  collocazione sul  mercato:  è  
una categoria di cui peraltro c’è 
enorme bisogno — spiega Quaglia 
a Repubblica — quanto al resto del 
personale, ovvero due commesse, 
ce ne faremo carico noi. Nessuno 
si troverà in condizione di essere 
senza lavoro, è un aspetto impre-

scindibile, fondamentale».
Il provvedimento della direzio-

ne generale che dispone la chiusu-
ra è del 18 agosto. Nel testo si preci-
sa come l’ente ospedaliero risulti 
«da sempre titolare di una farma-
cia esterna, autorizzata per il servi-
zio al pubblico «con decreti prefet-
tizi di fine Ottocento». Le esigen-
ze, però, sono cambiate. «I locali 

attualmente occupati dalla farma-
cia esterna dell’ente rappresenta-
no  l’unica  possibilità  di  amplia-
mento del pronto soccorso», preci-
sa il documento. Duecento metri 
quadrati, all’incirca, che — conti-
nua il direttore generale del Gallie-
ra — permetterà un «rimoderna-
mento sostanziale: l’ospedale è ve-
tusto, la riconfigurazione appare 
indispensabile. Separeremo i per-
corsi per i codici più “leggeri” da 
quelli per i codici più gravi, ci sarà 
un stanza del sollievo per i parenti 
in attesa». Nel frattempo, spiega 
Quaglia, «entro fine ottobre stia-
mo procedendo per riorganizzare 
l’esistente, per aumentare capaci-
tà  di  carico e  ricostruire  la  sala  
d’attesa mancante».

I due farmacisti, dal canto loro, 
si definiscono protagonisti di una 
situazione surreale. La direttrice 
della  farmacia,  Paola  Attisani,  a  
marzo è stata convocata tramite 
whatsapp  in  direzione  generale  
per essere informata della decisio-
ne. Il collega, nemmeno: «Da mar-
zo a giugno nessuno si è degnato 
di dirci più nulla — è lo sfogo di 
Marco Pennazzo,  farmacista che 
in questo spazio lavora dallo scor-
so luglio, e si è trasferito apposita-
mente da Pietra Ligure — non ab-
biamo alcuna certezza sul nostro 
futuro, se non che a fine anno per-
deremo il lavoro. Dalla direzione 
del  Galliera  ci  hanno  chiesto  di  

mandare  loro  il  nostro  curricu-
lum: dicendo che lo avrebbero gi-
rato a non meglio precisati terzi. 
Io non ho intenzione di farlo: non 
mi sembra ci sia stato un compor-
tamento corretto nei  nostri con-
fronti». «Non siamo dei numeri — 
aggiunge Attisani — abbiamo rice-
vuto solo comunicazioni informa-
li, non siamo mai stati coinvolti. 
Ma stiamo ricevendo molti attesta-
ti di solidarietà: nel quartiere ab-
biamo già raccolto oltre trecento 
firme tra  residenti  e  dipendenti  
del Galliera». «Mai una email uffi-
ciale e nessuna offerta alternativa 
—  sottolinea  Marco  Pennazzo  —  
per le due colleghe magazziniere 
sembra che possa esserci la possi-
bilità che vengano assorbite nel-
l’organico dell’ospedale  Galliera.  
Ma per ora non hanno avuto alcu-
na certezza. Non dimentichiamo-
ci che questo è un servizio strategi-
co per il territorio. Non è una pro-
fumeria, con tutto il rispetto per le 
profumerie, intendiamoci. Qui si 
presentano  tanti  anziani  che  
avrebbero difficoltà ad andare al-
trove».
©RIPRODUZIONE RISERVATA

L’ente fa sapere 
che assumerà nei 
propri organici 
le due commesse

Genova Cronaca

kLa farmacia dell’ospedale Galliera FOTO LEONI
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