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1160,7% dei posti in specializzazione
in “Anestesia, rianimazione, terapia
intensiva e del dolore” sono rimasti
vuoti. Cosi come il 100% di quelli in
Virologia, 0 il 75% in Medicina inter-
na, il 57% in Chirurgia generale e il
50% in Malattie infettive: il quadro
della Liguria, post Covid, non solo
conferma, ma mostra caratteristi-
che specifiche rispetto alla tenden-
zanazionale di fuga, da parte dei me-
dici neolaureati, dalle specialita pit
faticose e/o poco remunerative. La
media italiana dei posti vuoti nelle
specialita tocca, quest’anno, il 69%.

E cosi anche nell’anziana Liguria,
dove la carenza di medici ¢ tra le
principali spine nel fianco del siste-
ma sanitario, su 438 posti banditi
nelle specializzazioni universitarie,
ne restano vuoti 116: il

Anestesia e virologia
ciovani mediciinfuga

Vuotl un quarto

dei posti in specialita

quattro. Lo racconta-

no i dati dell’Associa-
zione liberi specializ-
zandi (Als). Va precisa-
to cheinumeri si riferi-
scono alla “prima scel-
ta” dei candidati che,
in teoria, ne possono
poi fare altre due. Suc-
cede pero che le spe-
cialita ormai sdegnate
dai medici, anche do-
po le seconde e terze
scelte, rimangono
sempre piu vuote.

«Sono ormai noti a
tutti aspetti e qualita
della vita, e di retribu-
zione, delle professio-
ni legate alla speciali-
ta —spiega Alessandro
Bonsignore, presiden-
te degli Ordini dei Me-
dici di Genova e della
Liguria e professore al-
I'Universita di Genova
— i giovani tendono a
scegliere specializza-
zioni che non portino
ad una vita professionale usurante,
dove non ci siano guardie, reperibili-
tanotturne e festive e che consenta-
no loro di poter svolgere la libera
professione. Perché dopo 11-12 anni
di studio, i 2750 euro mensili di un
dirigente medico non sono piui con-
siderati accettabili: € uno stipendio
analogo a quello di un operaio spe-
cializzato, con, in pit, il carico di
oneri di polizze assicurative pesan-
tissime e il rischio di attacchi media-
tici, fisici e denunce».

Bonsignore scorre I'elenco delle
specialita che rimangono quasi vuo-
tea confermare che le scelte dei neo-

laureati in Medicina vengano guida-
ti dai criteri appena indicati: i turni
massacranti in Pronto soccorso, le
aggressioni ai medici da parte dei
parenti o dei pazienti, I'impossibili-
tadifare libera professione portano
ad escludere alcune discipline.
Cosi € eclatante il dato di Aneste-
sia, rianimazione, terapia intensiva
e del dolore, perché su 51 posti ban-
diti, ne sono rimasti vuoti 31. O Medi-
cina interna, con 16 posti banditi, e
solo 4 studenti. Chirurgia generale
ha 11 posti vuoti, su 19 banditi, Igie-
ne e medicina preventiva ha solo 10
studenti, contro i 19 posti nel ban-

di Michela Bompani

Il presidente
dell’Ordine
Alessandro
Bonsignore,
sopraun’aula
peritest di
ingresso a
medicina, i nuovi
medicisono
pochie
mancano anche
in molte
specialita

do, Malattie infettive € vuota per me-
ta, con 5 posti assegnati su 10, Virolo-
gia raggiunge il record del 100% di
postinon assegnati, tre su tre.

«Microbiologia e virologia — spie-
ga Bonsignore —non sono specialita
che consentono la libera professio-
ne: non si tratta in questo caso di
professioni usuranti, ma non sono
appetibili economicamente. Mi stu-
pisce il quasi 50% di posti vuoti ad
Igiene: € una specialita che apre le
porte alla governance, nelle direzio-
ni sanitarie, ma anche in questo ca-
so non si puo fare libera professione
e questo, evidentemente, determi-
na la disaffezione». Cosi pure il 75%
di posti vuoti a Medicina interna &
determinato dallo sbarramento alla
libera professione: «E’ una discipli-
na molto bella, molto varia, alla
“Doctor House”, perd poco spendibi-
le sia per I'intramoenia, sia per I'a-
pertura di uno studio», dice Bonsi-
gnore. Per Medicina e cure palliati-
ve che, su sei posti, ne ha vuoti cin-
que, vale invece I’effetto novita: «Si
tratta di una specialita attivata que-
st’anno, Genova ¢ una delle poche
sediin cui esiste in Italia, e non é sta-
taancora promossa abbastanza — di-
ceil presidente dell’Ordine dei Medi-
ci — mi aspetto numeri diversi dal
prossimo anno». Per Anestesia e ria-
nimazione, con oltre il 40% di borse
non assegnate, Bonsignore indivi-
dua un ulteriore problema: «Fino a
prima del Covid i posti banditi era-
no 20, ora sono 51, un numero Spro-
positato —dice — se si proiettano sui
5 anni, si dovrebbero gestire 250 spe-
cializzandi di anestesia: da un pun-
to divista formativo si rischia di non
riuscire a seguirli, di non permette-
reloro di eseguire la pratica necessa-
ria». Bonsignore spiega che proprio
per supplire la carenza di specializ-
zandi, il ministero, con le Regioni,
ha aumentato i numeri delle borse,
senza un parallelo potenziamento
delle strutture universitarie: «Ora ci
ritroviamo, con le stesse forze, a do-
ver formare 3-4 volte il numero de-
gli specializzandi di prima del Co-
vid. Si profila un problema formati-
vo». Le azioni da mettere in campo,
per Bonsignore, sono diverse: «In-
tanto mettere a fuoco, per aree della
Liguria, i fabbisogni di specialita —
indica — e poi potenziare la rotazio-
ne degli specializzandi nelle struttu-
re ospedaliere: grazie a questi nume-
ri, soprattutto nelle “ali” della regio-
ne, si dovrebbe riuscire a portare
chi si forma nelle strutture decentra-
te, poi, a rimanervi».
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ALZHEIMER FEST AL MOLO ITALIA

I co trieta tidibattiti

Arriva oilpo yMiele
cica idasalvame to

Sondra Coggio / LASPEZIA

Alzheimer Fest prosegue alla
Spezia per tutta la domenica.
Si inizia alle 10 al Molo Italia
con l'arrivo di Miele, il pony
dell’associazione Sunday, e
con la passeggiata guidata ai
giardini storici con Andrea
Pucci, a cura dell’associazione
Aidea. Attorno al tema della
perdita della memoria, si po-
tra chiedere consigli ai “medi-
cisenza camici”, professionisti
prontiad ascoltare e dare infor-
mazioni. Ci saranno mostre e

Il pony Miele ospite d'onore

stand ove condividere espe-
rienze. Dalle 10 al Faro incon-
tri e laboratori con le equipe
museali. Dal Muse di Trento ai
Musei Civicidi Venezia, dal To-
lomeo di Bologna al Diocesa-
nodiMassa, al Museo della Re-
sistenza, con Simona Mussini.
Poiilaboratori, da quello arti-
stico con Valentina Ricci e Ni-
colo Tonelli a quello della mu-
sica, con Cristina Lanni. Alle
10.15 incontro con Dora Pia-
rulli, Anna Estdahl, Michele
Farina, sul delicato tema degli
amministratoridisostegno.

Al Molo, simulazione di sal-
vamento con la scuola cani da
salvataggio. Alle 11 letture
con Rebecca Buselli, Andrea
Fabiani e Francesco Terzago.
Alle 11.15 si parla di preven-
zione con Marco Trabucchi,
Alessio Novelli, Babette Dijk,
Renato Pizio, Vanda Menon e
Gabriella Manzotti. Conduce
Claudio Sabelli Fioretti. Alle

11.30 Andrea Violiracconta la
cittd. Alle 12 e alle 14.15 la
smemo-tombola con Vanda
Menon, alle 12.15 racconti di
cucina con Adriana e Rita, Na-
dia, Stefania e Laura, Alessan-
dra Di Sibio, Cristina Giaco-
melli, Claudio Ivaldi, Gianluca
Ottomanelli, Roberto Masco-
lo. Modera Michele Farina. Al-
le 13 il mare visto dal fondo,
con Sahari Saldana, Gruppo
Sub Ospedale. Siparladicura,
alle 14, con Ilaria Biagini e
Marco Balma. Alle 15 focus sul-
le associazioni, tra bisogni pri-
vati e mancanze di sistema,
con Andreina Cappelli, Simo-
na Mascellaro, Anna Banche-
ro, Marco Annicchiarico. Mo-
dera Luigi Ferrannini. Alle 16
storie di anziani raggirati e va-
demecum della Polizia. Alle
16.30 laboratori di danza Ai-
dea Solidarieta, con Maria Lan-
di al Pin. Alle 17 bolle blu di
MagicJoe, alle 18isaluti.—



Focus su salute e arte stasera nella trasmissione Rai di Ranucci

Lasa italigure al vaglio di Report
trareparti chiusi e post-pa demia

ILCASO

eport, in onda que-
staseraalle 20.55 su
Rai 3 e su RaiPlay, si
concentrera sul Ser-
vizio sanitario nazionale e
sul mercato dell’arte.
Laprimainchiesta, sullasa-
nita pubblica, si intitola: “La
stiamo perdendo”. Secondo i
giornalisti della trasmissio-
nedi Sigfrido Ranucci, «la sa-

Sigfrido RanucciaReport

nita pubblica € a pezzi, i vec-
chi ospedali sono fatiscenti,
quelli nuovi sono semivuoti,
interi reparti vengono chiusi
per mancanza di personale,
mentre le liste d’attesa sono
infinite». La tesi, & che
«trent’anni di tagli alla sanita
hannolasciato un segnoinde-
lebile: neanchelalezione del
Covid sembra essere servi-
ta».

Dalla Lombardia alla Ligu-
ria, cosi, Report propone una

fotografia della situazione e
ladirezione che ormai ha pre-
soilnostroPaese. PerlaLigu-
ria gli inviati di Ranucci han-
no visitato gli ospedali di Al-
benga, Imperia, La Spezia,
Genova e Rapallo, ascoltan-
do operatori, sindacalisti, co-
mitati, amministratori e I'as-
sessore regionale ligure alla
Sanita Angelo Gratarola. Mi-
rino soprattutto sulla condi-
zione delle strutture, i repar-
tichiusielesocietaprivate.

«’ancora di salvataggio
lanciata dal Pnrr potra salva-
re il Sistema sanitario nazio-
nale?», si domanda Report.
«Bastera potenziare la medi-
cinaterritoriale conla costru-
zione di case di comunita per
garantire ai cittadini il diritto
alla salute sancito dalla no-
stra Costituzione?». —



VENERDI TAVOLA ROTONDA CON MEDICI E SPECIALISTI

Lotta ai tumoridel se o

Castel uwovoei rosa

CASTELNUOVOMAGRA

Ottobre é il mese per la pre-
venzione del tumore al seno.
Per questa occasione Castel-
nuovo Magra si tinge dirosa.
A questo proposito venerdi
20 nella sala convegni del
Centro sociale di Molicciara
si svolgera una tavola roton-
da.L’appuntamento € alle 17
e alla tavola rotonda parteci-
peral'oncologa di Asl5 Anto-
nella Vigani, il collega Fran-
co Vaira, direttore scientifico
della Lega italiana per la lot-

Il centro sociale di Molicciara

ta contro i tumori Lilt che in-
terverrasul tema: “Focussul-
la prevenzione e la diagnosi
precoce del tumore mamma-
rio nella nostra provincia”.
Sarapresente anchel'avvoca-
to Rino Tortorelli, presiden-
tedellasezionelocale del Tri-
bunale del malato che parle-
ra dell'importanza del servi-
zio sanitario pubblico. Nel
corso dell’evento sara presen-
tatoillibro “Nata conla cami-
cia” scritto dalla spezzina Lo-
renza Zanoni. Pit di 37 mila
donne in Italia vivono con
carcinoma della mammella
metastatico: laforma piti gra-
ve e insidiosa di questa neo-
plasia.

I1 20 ottobre la Giornata
Nazionale intende sottoli-
nearelanecessitadimigliora-
re e di monitorare i percorsi

terapeutici e garantire una
buona qualita divita. Lastrut-
turadi Senologia di Asl5 svol-
ge le attivita finalizzate alla
diagnosiprecoce del carcino-
ma mammario quali: scree-
ning mammografico; diagno-
si senologica per le pazienti
ambulatoriali, interventisti-
ca senologica. La Senologia
spezzina esegue inoltre la lo-
calizzazione pre-chirurgica
di noduli mammari non pal-
pabili e il follow-up delle pa-
zienti operate per carcinoma
mammario. Il programma di
Screening mammografico &
compreso tra i Livelli Essen-
ziali di Assistenza (Lea), os-
sia rientra tra le prestazioni
sanitarie che devono essere
offerte gratuitamente alla po-
polazione.—

S.COLL.



LA GRADUATORIA PUBBLICATA DA ASL

Oss di Coopservice
Eccol’ele co
dituttii 33 assu

LASPEZIA

Saranno assunti 33 Oss di
Coopservice. Nei giorni
scorsi Asl5 ha preso atto
dell’esito dell’avviso pubbli-
copertitolie colloquioriser-
vato agli ex dipendenti di
Coopservice che hanno la-
vorato in ospedale durante
I'emergenza epidemiologi-
ca come previsto dalla re-
cente normativa. L’Asl ha
ammesso le istanze di 94
candidati. I colloqui si sono
svoltiil 2 e il 3 ottobre men-
trelaverifica dei titolidi car-
riera, accademicie distudio
nonchéil curriculum forma-
tivo e professionale presen-
tati dai candidati ed elabora-
ti dalla piattaforma infor-
matica, sono stati esamina-
tidalla Commissione il 5 ot-
tobre. Oltre ai vincitori del-
la selezione 'apposita com-
missione ha provveduto al-
laredazione della graduato-
riafinale di merito.

Di seguito pubblichiamo
I'elenco dei candidati vinci-
tori a partire dal candidato
che ha ottenuto il maggior
punteggio. Sitratta di Stefa-
nia Pedrigi e a seguire: Si-
monaMaggiani, Monica Fa-
rina, Alessandra Raffaelli,
Paola Pietroleonardo, Ma-
ria Marasciulli, Vanda D’A-
mico, Giovanna Lombardo,
Lauredana Amico, Natalya
Studennikova, Stefania Sca-
pinelli, Federica Marchetti,

Una protesta degli Oss esclusi

Maria Liguoro, Ettore Ferra-
ri, Amria Graziella Lio, Anto-
nella Cavatorti, Sabrina Or-
landini, Cinzia Moggia, Na-
dia Antongiovanni, Anto-
nella Menegatti, Roberta
Mambrini, Andrea Simonci-
ni, Saura Brulla, Monica Fi-
notti, SilviaMegna, Giusep-
pina Di Giacomo, Raffaella
Vacchino, Patrizia Salvini,
Paola Polidoro, Stefania
Scaramelli, Enrica Toracca,
Manuela Prampi e Alessan-
draMoscatelli.

Finalmente una buonano-
tizia per gli ex lavoratori
che lavoravano in ospedale
per conto conto di Coopser-
vice che sono stati licenziati
in quanto Asl5 ha deciso di
reinternalizzare il servizio
svolto dalle Oss per rispar-
miareil costo dell’'Iva che ve-
niva calcolato sulle fatture
emesse dalla Coop peril ser-
vizio svolto.—

S.COLL.



L'ELENCO DEGLI AMBULATORI E DELLE STRUTTURE IN PROVINCIA

Partelacampag avacci ale
co troi flue zae Covid

La somministrazione offerta gratuitamente agli over 60 e ad altre categorie

Sipuo prenotare presso lo studio del proprio medico o attraversoil sito regionale

Silva Collecchia/LASPEZIA

Ancheinprovinciadella Spe-
zia al via da domani la cam-
pagna vaccinale contro I'in-
fluenza e il Covid. L'obietti-
vo € quello di raggiungere il
maggiornumerodianzianie
soggetti a rischio affetti da
malattie croniche, senza di-
menticare gli operatori sani-
tari e dell’assistenza in gene-
re. Sara possibile essere sot-
toposti alla vaccinazione
presso gliambulatori dei Me-
dicidi Medicina Generale ed
iPediatridiLibera Scelta che
aderiscono alla campagna
antinfluenzale, presso gli
ambulatori di Igiene e Sani-
taPubblicadelle Aziende Sa-
nitarie liguri e presso le far-
macie. Oltre a poter prenota-
re la vaccinazione presso lo
studio del proprio medico e
pediatra, lastessa potra esse-
re effettuata presso gliambu-
latori vaccinali delle Asl /
Hubele farmacie. Esiste inol-
tre la possibilita di prenota-

Un'operatrice sanitariamentre somministra la vaccinazione a un paziente

zione attraverso il sito
WWwWw.prenotovaccino.regio-
ne.liguria.it.

Adisposizione degli utenti
all'ospedale della Spezia c’e
I'ambulatorio si trova nel pa-
diglione 7 a piano terra dalle
8,30 alle 12,30 martedi 17,
giovedi;19,lunedi 23, marte-
di 24, giovedi 26, lunedi 30,

martedi 31 ottobre e giovedi
2novembre . Ambulatorio di
Igiene e Sanita Pubblica (via
Fiume 137,La Spezia) ambu-
latori piano terra. Per otto-
bre dalle 8 alle 13 nei giorni
di mercoledi 18, venerdi 20,
mercoledi 25, venerdi 27 e
poi a novembre giovedi 2 e
venerdi3.

A Sarzana l'ambulatorio
dilgiene e Sanita Pubblica di
via Paci 1 a piano terra dalle
8alle 12,30: venerdi 20 otto-
bre, venerdi 27 ottobre e ve-
nerdi 3 novembre. Ospedale
SanNicolo diLevanto ambu-
latorio piano terradalle 8.45
alle 12.45 di giovedi 19 otto-
bre, giovedi 26 ottobre, gio-

vedi2novembre.

Lavaccinazione gratuita e
prevista per le persone che si
trovino in condizioni di ri-
schio, ai quali viene sommi-
nistrata gratuitamente. In ca-
so di soggetti non apparte-
nenti alle categorie esenti, il
vaccino antinfluenzale é in-
vece soggetto al pagamento
della prestazione. Oltre alle
figure professionali indivi-
duate dall’annuale circolare
ministeriale, le categorie per
cui la vaccinazione e forte-
mente raccomandata e a cui
pertanto viene offerta gratui-
tamente alle persone che
hanno superati i 60 anni; al-
le donne che all'inizio della
stagione epidemica si trova-
no in qualsiasi trimestre del-
la gravidanza e nel periodo
postpartum.

Agliutenti dai 6 mesiai 65
anni di eta affetti da patolo-
gie che aumentano il rischio
di complicanze da influenza
quali: malattie croniche aca-
rico dell'apparato respirato-
rio (inclusa 'asma grave, la
displasia broncopolmonare,
la fibrosi cistica e la bronco-
patia cronico ostruttiva-Bp-
co); malattie dell’apparato
cardio-circolatorio, compre-
se le cardiopatie congenite e
acquisite; diabete mellito e
altre malattie metaboliche
(inclusi gli obesi con indice
di massa corporea Bmi "30);
insufficienza renale/surre-
nale cronica; persone con tu-
mori e in corso di trattamen-
to chemioterapico e persone
affette da altre gravi malat-
tie compresi bambini e adole-
scenti.—

©RIPRODUZIONE RISERVATA



Sanita

Non puo piovere
per sempre
Lo dice il sito

Roberta Della Maggesa

anudarealtae le pro-

iezioni dello spirito.

La realta. Al San Barto-
lomeo, se vi capita la disgrazia
di arrivare per un prericovero -
orario concordato le 7.30 - ave-
te voglia di provare a destreg-
giarvi nella labirintica planime-
tria di un edificio progettato
per essere aperto negli anni
'70. Date pure per scontati al-
meno venti minuti di ritardo:
tanti ne servono per capire a
quale santo votarsi. Perché? Al-
la réception non c’é traccia di
essere umano el cartellone ap-
peso al muro per fornire le indi-
cazioni sulla collocazione dei
reparti ha subito talmente tanti
rimaneggiamenti fai-da-te che
assomiglia piu alla confusa ba-
checa di uno studentato che a
uno spartitraffico ospedaliero.



ome se non bastasse

al piano vi accogliera

un infermiere intento
a smistare il flusso. Per carita,
presentatevi con fotocopia fron-
te-retro dei documenti. Senza
questo prezioso ‘lasciapassare’
sarete invitati a procurarvi al piu
presto il pezzo di carta. Come?
Nessuna macchina a disposizio-
ne dentro |'ospedale, neanche il
piu rudimentale degli scanner.
Quella ’buona’ ce I'ha soltanto il
giornalaio all’angolo. Trenta
centesimi, grazie. Farete tutto,
avanti e indietro, dentro e fuori.
‘Non pud piovere per sempre’,
penserete nel frattempo. E infat-
ti sul sito della Asl c’é scritto a
chiare lettere. Ospedale del Fe-
lettino: ‘in fase di costruzione’...



Pochi iscritti, riapre il bando per i dottori di famiglia

Medici di famiglia in “estinzione”
in Liguria: al corso triennale orga-
nizzato e attivato dalla Regione Li-
guria, obbligatorio per accedere al-
la professione di medico di medici-
na generale, i posti attivati que-
st’anno sono stati 78, ma si sono
iscritti soltanto 40 neolaureati. Ed
€ per questo che, dopo la regolare
apertura del corso, a marzo, si € ap-
pena deciso di lanciare una secon-
da finestra di iscrizioni, a novem-
bre, sperando in un reclutamento
ulteriore di giovani laureati in Me-
dicina.

«Prima del Covid i posti nel cor-
so per medico di famiglia erano 30,
e sono sempre stati tutti occupati
— spiega Alessandro Bonsignore
che, come presidente degli Ordine
dei Medici di Genova e della Ligu-

ria, € presidente del comitato scien-
tifico del corso triennale — un nu-
mero pero insufficiente per cerca-
re di assorbire le uscite, oltre 100 al-
I'anno, dei pensionati e di chi la-
scia la professione. Ecco perché i
posti abando sono piti che raddop-
piati: pero rimangono vuoti».
Come nel caso delle specializza-
zioni pitt impegnative e meno re-
munerative, anche il profilo del me-
dico di famiglia € ormai una profes-
sione scartata dalla maggior parte
deineolaureati in Medicina: innan-
zitutto tra il corso triennale e una
specializzazione, ilneo medico pre-
ferisce solitamente il primo percor-
so, retribuito, per quattro anni del-
la durata della specialita, con un as-
segno mensile da 1700 euro. Chi si
iscrive al corso triennale per mmg,

invece, riceve un compenso mensi-
le di 800 euro.

«E per ora, inoltre, questo corso
non ¢ spendibile in Europa» ag-
giunge Bonsignore che indica, tra
le soluzioni, quella di iniziare ad
equiparare il corso triennale a una

la fuga dei
medici di
famiglia da una
professione
usurante
avviene adesso
anchealla
partenza:
risponde soloiil
50% deineo
laureati al bando
peril corso

specializzazione, in modo da uni-
formare percorso e retribuzione e
rendere quella scelta un po’ piu ap-
petibile da parte dei neo medici.
Inoltre, viene indicato, proprio co-
me per le specialita meno scelte,
andranno cercati incentivi premia-

li, un po’ come ha fatto la Liguria,
per prima, e poi il governo, con I'au-
mento in busta paga di 100 euro
per chi lavora in pronto soccorso.
E che la meta dei banchi del cor-
so di formazione dei medici di fa-
miglia in Liguria rimanga vuoto
non fa che aggravare la situazione
esistente: gli ultimi dati racconta-
no che, dei 331 medici che hanno
cessato l'attivita dal 2019 all’l ago-
sto 2023 nella nostra regione, 210
sono sanitari che hanno fattoricor-
so al recesso volontario, ovvero
hanno deciso di andarsene da una
professione diventata insostenibi-
le, cui vanno sommati altri 121 che
hanno invece scelto il pensiona-
mento anticipato.
—michela bompani
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