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La Spezia

Sos contagi, salta il torneo di calcio
Al via da oggi le prenotazioni per vaccinare i bambini da 5 a 11 anni, le somministrazioni partiranno giovedì

LA SPEZIA

Quel video era diventato virale
sui social, benchè il contenuto
non fosse proprio da palati fini.
Questione di gusti. Le immagini
(autoprodotte) di un ragazzo
che urinava sull’auto della poli-
zia locale, avevano avuto nume-
rose visualizzazioni su Tik Tok
nell’arco di poche ore. Ma fra
chi ha messo gli occhi sul video
c’erano anche gli agenti del co-
mando di Viale Amendola che
hanno lo visionato con attenzio-
ne e sono subito riusciti a risali-
re all’autore del gesto: nei guai
è finito 25enne rumeno, residen-
te in città. L’episodio l’altro po-
meriggio quando il giovane ha
pensato bene di urinare sulla
macchina degli agenti, impe-

gnati nel servizio di pattuglia a
piedi nel pieno centro, parcheg-
giata dietro il Teatro Civico.
Non contento, a immortalato la
sua bravata filmandola per pub-
blicarla su Tik Tok, un social net-
work molto diffuso tra i giovani.
Ma nel farlo, non ha valutato
quel che poteva accadergli, tan-

to che durate lo ‘show’ si è ripre-
so in pieno volto. Il video è stato
acquisito dalla polizia locale, il
ragazzo è stato identificato e
convocato al Comando, dove
per lui sono iniziati i guai.
Il video girato infatti è risultato
ancora presente nella memoria
del telefono del ragazzo, che
non ha potuto negare l’eviden-
za. Non solo: il suo gesto era sta-
to immortalato chiaramente an-
che dal circuito di videosorve-
glianza cittadino, a conferma
delle accuse mosse nei suoi con-
fronti. Per il 25enne è scattata la
denuncia per il reato di diffama-
zione nei confronti dell’Ammini-
strazione civica e oltraggio a
pubblico ufficiale: in tal senso è
stata fondamentale la diffusio-
ne del video ai numerosi utenti
sul social network. Inoltre è sta-
to sanzionato per atti contrari al-
la pubblica decenza con un ver-
bale di 3333,33 euro insieme
all’ordine di allontanamento,
che porterà per lui la misura del
daspo urbano.

LA SPEZIA

Il Covid non dà tregua. Il Comu-
ne di Riomaggiore, visto l’au-
mento dei casi di contagio tra i
giovani, ha deciso d’accordo
con la società Riomaggiore
2019, di annullare il torneo di Na-
tale previsto per il 29 e il 30 di-
cembre. L’evento, che aveva co-
me obiettivo quello di dare vita
a iniziative che possano favorire
la nascita di momenti di aggre-
gazione e socializzazione e di av-
vicinare il più possibile i giovani
alla società calcistica del paese,
sarà riproposto non appena la si-
tuazione migliorerà. «Abbiamo
preso questa decisione con
grande rammarico ma la sicu-
rezza dei nostri ragazzi e di tutti
i cittadini viene prima di ogni co-
sa – ha detto Carlo Zonza che ol-
tre a far parte della società, è an-
che consigliere del Comune di
Riomaggiore con delega allo
sport – riproporremo questo tor-
neo, che coinvolgeva tutti i gio-
vani under 16, quando la situa-
zione tornerà alla normalità».
Vaccinazioni ai bambini. Pren-
dono il via oggi, alle 12, le preno-
tazioni per le vaccinazoni dei
bambini nella fascia 5 - 11 anni. I
genitori potranno prenotare il
vaccino per i bambini attraver-
so i consueti canali dedicati
(www.prenotovaccino.regio-
ne.liguria.it, Cup, farmacie abili-

tate con il servizio Cup e nume-
ro verde 800 938 818) mentre
da giovedì 16 dicembre inizie-
ranno le vaccinazioni. «Su tutto
il territorio sono stati individuati
diversi centri vaccinali – spiega
il presidente della Regione Ligu-
ria e assessore alla Sanità Gio-

vanni Toti – con spazi dedicati
per i più piccoli e, soprattutto,
con la presenza dei pediatri di li-
bera scelta che, con il coordina-
mento degli esperti dell’ospeda-
le Gaslini, saranno a disposizio-
ne delle famiglie per qualsiasi
necessità». L’appello alle fami-
glie è quello di rivolgersi agli
specialisti, al pediatra di fiducia
per rivolgere le proprie doman-
de, per poter contare su infor-
mazioni qualificate.
Dove. Questi gli hub per le vac-
cinazioni in fascia pediatrica.
Spezia distretto 18, Via Sarde-
gna 45 (Bragarina): 16 dicembre
dalle 14 alle 19, lunedì e mercole-
dì (esclusi festivi) dalle 14 alle
19. Sarzana – ospedale San Bar-
tolomeo Sarzana: venerdì dalle
14 alle 19 (escluso 31 dicembre),
sabato dalle 8 alle 13.
I numeri. In Liguria nella giorna-
ta di ieri sono stati registrati 512
nuovi casi Covid. Di questi 74 so-
no quelli rilevati nella Asl5 spez-
zina, 147 i nuovi casi a Imperia,
156 a Savona e 134 a Genova di
cui 38 a Chiavari. I ricoverati al-
la Spezia sono 14 di cui 3 in tera-
pia intensiva. In Liguria le perso-
ne in sorveglianza attiva sono
4972 di cui 554 in provincia del-
la Spezia
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Sgomento e condanna
«Gesto inqualificabile
che offende la città»
Dall’amministrazione
comunale e dalla Lega
il plauso alla polizia locale
per la celerità delle indagini

I fatti di cronaca

Fa pipì sull’auto dei vigili e mette il video sui social
Nel filmato si è però
ripreso anche il volto
Identificato e denunciato
con multa di 3333 euro

Al via le prenotazioni per vaccinare
i bambini nella fascia da 5 a 11 anni
(foto d’archivio)

I NUMERI

Gli hub previsti
a Bragarina
e al San Bartolomeo
di Sarzana
Registrati ieri
74 nuovi contagi

LA SPEZIA

Sconcerto per un gesto inquali-
ficabile, insieme al plauso alla
polizia locale per la celerità con
cui hanno identificato e sanzio-
nato l’autore, che ora dovrà met-
tere mano al portafogli per ri-
spondere della sua bravata. «Un
plauso agli agenti della Polizia
locale che hanno immediata-
mente individuato con una inda-
gine lampo il ragazzo – dichiara
il sindaco Pierluigi Peracchini - il
gesto è molto grave e come tale
va punito severamente perché
il rispetto delle istituzioni demo-
cratiche e di tutta la comunità
deve essere sempre alla base
del nostro convivere civile». Sul-

la stessa lunghezza d’onda l’as-
sessore alla sicurezza urbana Fi-
lippo Ivani. «Il gesto compiuto
in spregio dei nostri agenti e del-
la Civica Amministrazione è mol-
to grave, sono molto soddisfat-
to del lavoro svolto. Deve esse-
re chiaro il concetto che simili
azioni non possono essere giu-
stificate in alcun modo e che,
grazie al continuo impegno dei
nostri agenti, sotto la direzione
del comandante Francesco Ber-
toneri, siamo in grado di espri-
mere una pronta risposta davan-
ti a reati e comportamenti che
ledono anche il decoro cittadi-
no». Di «atto vergognoso, un in-
sulto ai nostri agenti e all’ammi-
nistrazione» parla il gruppo con-
siliare della Lega. «La notizia di
un giovane che ha urinato su
un’auto della polizia locale e ha
poi deciso di pubblicare sui so-
cial il video, come per vantarse-
ne, ha provocato in noi un pro-
fondo senso di sdegno nei con-
fronti di questo atto vile». Quin-
di le congratulazioni agli agenti
«che in breve tempo sono riusci-
ti a risalire all’identità dell’auto-
re»

SICUREZZA

Pusher di 23 anni
bloccato in centro
Fermato dalla polizia locale
mentre vende una dose:
denunciato a piede libero

Visto e preso, proprio
mentre vendeva una dose
di droga a un giovane.
Nel tardo pomeriggio di
ieri, gli agenti della
squadra di polizia
giudiziaria della Polizia
locale, impegnata in un
servizio di tutela della
sicurezza urbana, hanno
colto in flagranza di reato
un 23enne gambiano,
mentre vendeva hashish
ad un cittadino
sudafricano, che si trova
in città per motivi di
lavoro. Il pusher è stato
portato al comando di
Viale Amendola ove per
gli accertamenti del caso.
Dalla perquisizione è
stato trovato il denaro
ricevuto in cambio della
dose appena venduta, ma
non altro stupefacente;
gli agenti, dopo aver
compiuto gli atti di rito
relativi all’ identificazione
e avvertito l’autorità
giudiziaria, lo hanno
denunciato a piede libero
per spaccio. L’acquirente
della droga è stato
segnalato come
consumatore di
stupefacenti.
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La Spezia La politica

«I 25 milioni del Felettino
finiti a Genova: perché?»
A porre la domanda al governatore della Regione Liguria è Giovanni Grazzini
Nel mirino del commissario di Forza Italia anche «l’utilizzo di un Suv»

LA SPEZIA

«Surreale», aveva definito Toti
il quadro delle alleanze spezzi-
ne, alludendo soprattutto alle di-
chiarazioni «distoniche» di qual-
cuno (leggi il commissario pro-
vinciale di Forza Italia Giovanni
Grazzini) rispetto alle scelte che
vanno delineandosi a livello re-
gionale. Scelte di unità per il
centrodestra, secondo un’esi-
genza riconosciuta - dice il go-
vernatore - dallo stesso coordi-
natore regionale degli azzurri
Carlo Bagnasco. In sostanza,
mentre è in atto la ricomposizio-
ne delle divergenze fra alcune
componenti dopo i dissapori
che avevano incrinato anche i
rapporti con i popolari di An-
drea Costa, a livello locale Graz-
zini continua a perseguire la sua
linea, impegnandosi in una cor-
sa solitaria in vista delle ammini-

strative di primavera. Senza con-
siderare che la riconferma di Pe-
racchini è ormai imprescindibi-
le, per il semplice motivo che
«un sindaco uscente che ha fat-
to bene non si cambierà mai».
La risposta del commissario di
Grazzini non si è fatta attende-
re, ed ha i toni di un violento at-
tacco politico al presidente del-
la Regione e al suo «pupillo» Pe-
racchini. «Se il governatore defi-
nisce surreale quel che sta acca-
dendo alla Spezia - ironizza - so-
no curioso di sapere come defi-
nirebbe gli atti amministrativi
che sta compiendo la sua giun-
ta». E qui il commissario provin-

ciale azzurro chiama in causa le
scelte di spesa del governatore,
come quella per dotarsi di un
Suv Mercedes, «a fronte di un
premier che si sposta con una
Wolkswagen Passat», e a quelle
per il suo staff. Ma la «chicca»,
per Grazzini, è quella di «versa-
re alle tre squadre liguri trecen-
tomila euro per promuovere
l’immagine della Liguria».
«Lo dico – puntualizza Grazzini
– prima di tutto da uomo di
sport, poi da ex presidente del-
lo Spezia calcio che ha sempre
sostenuto le società minori, in
ultimo da ex commissario della
commissione vigilanza società
di calcio (Covisoc), versare quel-
le somme a delle società profes-
sionistiche in un momento in
cui discutibili plusvalenze sono
oggetto di indagini delle procu-
re, è quanto di peggio possa fa-
re un amministratore per soste-
nere lo sport, dimenticando co-
sì l’impegno di dirigenti sportivi

che danno l’anima per sostene-
re lo sport giovanile e non pro-
fessionistico, già ricco di contri-
buti televisivi mai immaginabi-
li». E poi il nuovo ospedale: «To-
ti dovrebbe dirci come mai ha
riallocato i 25 milioni di euro
che la Regione Liguria aveva
stanziato per la realizzazione

del Felettino, sugli ospedali di
Pietra Ligure e Genova». Quan-
to a Peracchini, invece, dovreb-
be spiegare perché su questa
‘manovra’ è rimasto muto come
un pesce. Come comprenderan-
no i cittadini, passare dal surrea-
le al surrealismo è un attimo».

Franco Antola

Il commissario provinciale di Forza Italia Giovanni Grazzini

LA “CHICCA“

Il versamento
di 300mila euro
a tre squadre liguri
per promuovere
l’immagine



il bollettino

Crescono i positivi:
quota mille Ë vicina
Ieri 956 vaccinati

situazione sul filo, ma asl 5 Ë pronta a riservare il nosocomio di sarzana

Ricoveri al San Bartolomeo
pronto il piano dŽemergenza

Sondra Coggio / LA SPEZIA

Fra i punti di forza, La Spezia 
ha ´una elevata qualit‡ della 
vita, il mare, l�ambiente, il tu-
rismo, il polo universitario ed 
i centri di ricercaª. Fra i punti 
di debolezza ́ la popolazione 
in calo, l�et‡ media alta, un si-
stema industriale artigianale 
e creditizio indebolito dalla 
crisi,  la scarsa innovazione 
tecnologica ed un elevato tas-
so di disoccupazione giovani-
leª.

L�analisi Ë contenuta nel do-
cumento di programmazio-
ne appena approvato dal Co-
mune della Spezia, che cita 
fra le opportunit‡ di rilancio 
´la ripresa del turismo, l�am-
pliamento del molo crociere, 
la rete sentieristica, i progetti 
di sviluppo nella ricerca, nel-
la formazione, sul fronte ma-
re, nella nautica, e lo strumen-
to delle sinergie con i territori 
attornoª. 

Fra le minacce, a parte l�ov-
via ́ incertezza globale detta-
ta dalla pandemiaª, lo studio 

cita ́ il rischio di mancanza di 
fondi pubblici per gli investi-
menti programmati, la fragili-
t‡  idrogeologica,  la  scarsa  
propensione ad avviare attivi-
t‡ di impresa nei settori inno-
vativi, la sostenibilit‡ ambien-
tale dei progetti di sviluppo, il 
problema delle riorganizza-
zioni aziendali che lasciano 
sul territorio solo l�apparato 
produttivo e non la propria se-
de direzionale, la scarsit‡ di 

aree disponibili e la questio-
ne al momento irrisolta del fu-
turo delle aree Enel e delle 
aree militari in disusoª. 

»  la  cosiddetta  analisi  
Swot, uno strumento di piani-
ficazione che mette a fuoco la 
situazione, partendo dai da-
ti. Il primo, Ë che gli spezzini 
continuano a calare, al 31 di-
cembre 2020 erano 93.005, 
rispetto ai 93.529 dell�anno 
precedente. Fra 1991 e 2019 

la citt‡ Ë scesa sotto le 100 mi-
la unita, ha perso 10.051 abi-
tanti in meno di trent�anni. 
Prevalgono le donne, il 52%, 
48.416 a fronte di 44.589 uo-
mini, anche se nelle fasce gio-
vani, fino a 29 anni, ci sono 
pi  ̆maschi. La donna spezzi-
na si conferma pi  ̆longeva, ri-
spetto all�uomo. Il problema 
sta nelle proporzioni fra i ra-
gazzi e gli anziani. Nella fa-
scia sotto i 14 anni risultano 

10.858, sopra i 65 sono oltre 
il doppio, ben 23.406. Il calo 
dei nuclei familiari, conviven-
ze escluse, continua. Erano 
44.954 nel 2012, sono calate 
a  44.196,  meno  758,  nel  
2020. In controtendenza ri-
spetto al tessuto esistente, la 
componente di cittadini im-
migrati cresce. Gli stranieri re-
sidenti  sono  passati  dai  
1.982 registrati nel 2001 a 
12.799 nel 2020. Dal 2011 
c�Ë stato un incremento del 
31%. Le 4 nazionalit‡ predo-
minanti sono la dominicana 
con 2.679, la albanese con 
1912, la rumena con 1787 e 
la marocchina 1338.

L�anno 2020 Ë  stato  tre-
mendo per l�economia nazio-
nale, a causa del Covid. Turi-
smo in crollo, crociere ferme, 
tutti a casa. Uno studio Pro-
meteia su dati Istat ha calcola-
to che ogni cittadino italiano 
abbia perso in media 2.484 
euro del suo valore di reddito 
pro capite. Il dato ligure Ë ri-
sultato in linea, quello spezzi-
no un po� pi˘ pesante, 2.579 

euro, da 26.749 a 24.171 eu-
ro.

L�avvio del 2021 non Ë sta-
to entusiasmante, in Liguria. 
Dati Inps, rielaborati da Cgil, 
segnalano che tra gennaio e 
marzo 2021 le assunzioni so-
no del 30%, con 11.459 con-
tratti  in  meno  rispetto  al  
2020, da 39.336 a 27.877. In 
termini di forza lavoro, a livel-
lo  provinciale  fra  2007  e  
2009 c�era  stato un decre-
mento di 10 mila unita , da 97 
a 87 mila. Poi, perÚ, ha rico-
minciato a salire. In termini 
di  tasso  di  occupazione,  a  
fronte del 58.1 nazionale e 
del 62.7 ligure, quello spezzi-
no viaggia sul 63.2%, ma ha 
alcune peculiarit‡ tutte sue: 
cresce soprattutto tra i 35-44 
anni e tra i 55-64 anni. A livel-
lo ligure, comunque, l�occu-
pazione risulta diminuita in 
tutte le province.

Il tasso di disoccupazione, 
in Italia del 9.2, in Liguria 
dell�8.3, alla Spezia risulta in 
salita,  come trend,  da  9  a  
9.9%,  sia  negli  uomini,  
+14,7%, +526 unita, che fra 
le donne +5,5%, +282 uni-
ta. » nel settore giovanile, pe-
rÚ, che risulta ´un deciso in-
cremento complessivoª, per 
entrambi i sessi. Nel 2015 il 
dato percentuale complessi-
vo era 29.4, nel 2020 41.1. Il 
dato maschile nel 2015 era 
34.2 Ë salito a 43.5, quello 
femminile era 21.7, Ë salito a 
36.1. �
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Il San Bartolomeo di Sarzana Ë pronto a ritornare Covid-hospital 

LERICI 

Le  innovazioni  tecnologi-
che in chirurgia e il loro con-
tributo alla salute e al be-
nessere  sociale.  »  l�argo-
mento che Ë stato affronta-
to nel corso della conferen-
za del dottor Gian Luca Pa-
riscenti, all�Universit‡ del-
le Tre et‡ di Lerici. Pariscen-
ti Ë direttore dell�Unit‡ Ope-
rativa Complessa di Chirur-
gia Toracica dell�Ospedale 
Policlinico San Martino di 

Genova,  dove  si  occupa  
principalmente  di  chirur-
gia  robotica,  tumore  del  
polmone,  miastenia  gra-
vis, pectus escavatum, ipe-
ridrosi severa degli arti su-
periori e tumori della pare-
te toracica. » inoltre mem-
bro  di  importanti  societ‡  
scientifiche nazionali ed in-
ternazionali e responsabile 
scientifico  del  Gruppo  di  
Studio Pnr del nodulo pol-
monare. 

Nella conferenza il medi-
co ha spiegato le metodi-
che robotiche utilizzate, lo 
sviluppo  di  nuovi  scree-
ning per la prevenzione di 
neoplasie del polmone, la 
cura necessaria nelle pato-
logie pediatriche. �

L.IV.

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

Il Comune ha approvato il documento di programmazione che individua le opportunit‡ di rilancio post-Covid 

LA SPEZIA 

Continua ad aumentare  il  
numero dei positivi alla Spe-
zia, che si avvicina a quota 
mille casi. Tra sabato e do-
menica i positivi sul territo-
rio di Asl5 sono passati da 
920 a 968 casi conclamati.

Ieri intanto altri 74 nuovi 
casi sono stati individuati at-
traverso tamponi molecola-
ri, sui 512 in tutta la Liguria. 
L�Asl5 della Spezia Ë quella 
che, dopo l�Asl4 di Chiavari, 
ieri ha registrato perÚ il nu-

mero di nuovi casi pi˘ bas-
so. 

Rimane stabile il numero 
degli ospedalizzati, che so-
no  complessivamente  14  
all�ospedale  Sant�Andrea  
della Spezia, di cui 11 pa-
zienti affidati alle cure del 
reparto di Malattie Infettive 
e i restanti 3 in Terapia In-
tensiva. 

Non si registrano per for-
tuna nuovi decessi correlati 
all�infezione causata dal Co-
vid 19, ma in tutta la regio-
ne anche ieri purtroppo ci 

sono stati 5 pazienti che non 
ce l�hanno fatta. Il numero 
complessivo, dall�inizio del-
la  pandemia,  sale  cosÏ  a  
4.494. Le persone che inve-
ce si trovano in questo mo-
mento in quarantena, per-
chÈ contatti di casi gi‡ noti, 
sono sul territorio spezzino 
554. 

Il bollettino diffuso ieri da 
Alisa confermava in Asl5 la 
somministrazione di nuove 
956 dosi di vaccino del tipo 
a mRna, Comirnaty o Mo-
derna. Le dosi somministra-
te  fino  ad  oggi  sono  
316.834, di cui 136.516 se-
conde dosi e 37.791 iboo-
sterw. A questi numeri si ag-
giungono le dosi Astrazene-
ca e Johnson, che sono state 
complessivamente  46.306  
dall'inizio  della  campagna 
vaccinale. �

L.IV.
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Laura Ivani / LA SPEZIA

Numeri  dei  ricoveri  sotto  la  
lente in Asl5 dove se si dovesse 
registrare una recrudescenza 
nelle  ospedalizzazioni  Covid  
scatterebbe il piano operativo 
predisposto da Alisa. Con l�o-
spedale di Sarzana che torne-
rebbe a essere il Covid hospital 
del territorio. I numeri dell�ulti-
mo bollettino sanitario confer-
mano una situazione quasi sul 
filo di lana. Il passaggio dalla 
fase  2,  l�attuale,  alla  fase  3  
dell�emergenza  scatterebbe  
nel momento in cui si rischia di 
superare i ricoveri possibili al 
reparto  di  Malattie  Infettive  
dell�ospedale Sant�Andrea del-
la Spezia. 

Oggi i posti in Media intensi-
t‡ sono complessivamente 15 
e 6 in Unit‡ di terapia intensi-
va. I dati di ieri confermano la 
presenza di 11 ricoveri in Ma-
lattie Infettive e 3 in Rianima-
zione. Nel caso in cui questi nu-
meri dovessero crescere, si ria-
prirebbe  Sarzana.  ´Con  un  
grande sforzo dei nostri profes-
sionisti siamo da 3 settimane 
stabili nella fase 2 e, se dovessi-
mo passare nella fase 3, la pri-
ma Unit‡ operativa da coinvol-
gere  sar‡  la  Pneumologia  o  
spiega la direttrice sanitaria di 
Asl5, Franca Martelli -. LÏ ci so-
no gi‡ in stand by 10 posti letto 
pronti e non occupatiª. Il pri-
mo reparto a essere coinvolto 
a  Sarzana  sarebbe  appunto  
quello  di  Pneumologia,  che  
puÚ ospitare complessivamen-

te 20 posti letto. A questi nume-
ri si aggiungono quelli della Te-
rapia Intensiva. A differenza 
di quanto gi‡ deciso in Asl3, al 
momento alla Spezia non cam-
bia nulla per le visite ai pazien-
ti, ad oggi ancora possibili gra-
zie ai protocolli attuati e al rigo-
roso rispetto delle indicazioni 
di Alisa fornite nella circolare 
dello scorso luglio. Se la situa-
zione  peggiorasse,  va  da  sÈ  
che Asl5 potrebbe valutare la 
chiusura delle visite ai degen-
ti. 

Intanto, come annunciato ie-
ri dal presidente della Regione 
Toti, al via anche in Asl5 da og-
gi alle 12 le prenotazioni per la 

vaccinazione dei bambini, nel-
la fascia 5-11 anni. I genitori 
potranno prenotare attraver-
so il  sito www.prenotovacci-
no.regione.liguria.it,  in  Cup,  
farmacie abilitate e al numero 
verde 800938818. Le vaccina-
zioni  inizieranno  da  giovedÏ  
16 dicembre. I centri vaccinali 
per la  fascia pediatrica sono 
per Asl5 alla Spezia il distretto 
18, di Via Sardegna 45 a Braga-
rina (16 dicembre dalle 14 alle 
19, e poi lunedÏ e mercoledÏ 
esclusi festivi dalle 14 alle 19) 
e a Sarzana l�ospedale San Bar-
tolomeo (venerdÏ dalle 14 alle 
19, escluso 31 dicembre, saba-
to dalle 8 alle 13). �Gian Luca Pariscenti

a lerici il direttore di chirurgia toracica del san martino

Innovazioni tecnologiche
e il contributo alla salute

Lȅemergenza coronavirus

La qualit‡ della vita post-Covid resta alta
ma preoccupa il calo della popolazione
Fra le opportunit‡ di rilancio per La Spezia il turismo, lȅampliamento del molo crociere e la nautica

18 LA SPEZIA LUNEDÃ 13 DICEMBRE 2021

IL SECOLO XIXIL SECOLO XIX

Copia di 8346c01bbe31d45fbf937da4ded5d088



Lȅemergenza coronavirus  

Liguria, ricoveri sopra quota 300
Via alle prenotazioni per under 12
Toti: ´Lȅanno scorso senza vaccini in ospedale erano 900ª. Sospese le visite ai degenti della Asl3

Mario De Fazio / GENOVA

I ricoveri di pazienti positivi al 
Covid in Liguria continuano 
la propria ascesa, sfondando 
la quota di trecento tra area 
medica e terapia intensiva. Ef-
fetto di un aumento dei nuovi 
ingressi giornalieri negli ospe-
dali liguri o arrivato a una me-
dia di 34 accessi quotidiani - 
compensato solo in parte dal-
le dimissioni. E se la zona gial-
la dal 20 dicembre sembra or-
mai una certezza, a fronte di 
una  crescita  ancora  elevata  
dei contagiati la situazione si 
mantiene sotto controllo gra-
zie ai vaccini: oggi, dalle 12, 
apriranno le prenotazioni per 
la fascia tra i 5 e gli 11 anni. 

RICOVERI, 34 AL GIORNO IN MEDIA

La crescita degli ospedalizzati 
non accenna a placarsi. Dopo 
aver superato, due giorni fa, il 
tetto dei 256 letti in area medi-
ca occupati negli ospedali li-

guri - pari al 15% indicato dal 
governo  come  soglia  per  il  
transito dalla zona bianca a 
quella gialla -  ieri  i  ricoveri  
hanno superato quota trecen-
to:  complessivamente  sono  
301, sette in pi˘ rispetto a sa-
bato, di cui 27 in terapia inten-
siva, divisi a loro volta tra 21 
non vaccinati e 6 coperti dal 
siero anti-Covid. 

Il carico sugli ospedali ini-
zia a farsi importante, seppur 
molto lontano dai numeri del-
lo scorso anno, quando non 
c�era il vaccino a fare da argi-
ne. Ma l�ulteriore spia di come 
il quadro sia complicato Ë arri-
vata ieri dalla decisione dell�A-
sl 3 di sospendere le visite ai 
pazienti ricoverati negli ospe-
dali Villa Scassi, Micone, Galli-
no e La Colletta. Una decisio-
ne che segue in scia quanto 
gi‡ stabilito giorni fa dal San 
Martino  e  dal  Galliera,  che  
hanno rispettivamente sospe-
so o fortemente limitato le visi-

te ai ricoverati. 

POSITIVI RADDOPPIATI IN UN MESE

L�aumento degli ospedalizza-
ti si riverbera - con il consueto 
scarto temporale di una deci-
na di giorni - sulla mortalit‡. 
Ieri  i  decessi  registrati  sono 
stati cinque: un uomo di 49 an-
ni a Sanremo, una donna di 
71 anni a Pietra Ligure, due 
uomini di 78 e 92 anni morti a 
Sestri Levante e uno di 82 an-
ni morto a Genova. Per inverti-
re la catena che dall�aumento 
dei positivi passa per la cresci-
ta dei ricoveri e delle vittime, 
bisogner‡  aspettare  il  picco  
della quarta ondata, che se-
condo gli esperti regionali do-
vrebbe  essere  vicino.  Ieri  i  
nuovi positivi sono stati 512 
su 4.604 tamponi molecolari 
e 8.372 test antigenici rapidi. 
In un mese, gli  attualmente 
positivi - cioË i liguri che sono 
positivi, che si iaccumulanow 
esclusi i guariti e i deceduti, 

non solo i nuovi casi giornalie-
ri - sono pi˘ che raddoppiati. 
A ieri erano arrivati a 7.885, il 
12 novembre erano 3.300.

VACCINI, VIA CON LA FASCIA 5-11 ANNI

Un trend che per il governato-
re Giovanni Toti  fa  segnare 
´un lieve incremento dei rico-
verati nei nostri ospedali, che 
si stanno attrezzando per au-
mentare,  in  modo assoluta-
mente progressivo, anche i po-
sti letto disponibili - spiega il 
presidente - Non dobbiamo di-
menticare che l�anno scorso, 
dopo  il  picco  che  avevamo  
avuto a novembre, in questi 
giorni prenatalizi i ricoverati 
erano circa 900, il triplo rispet-
to ad oggi. Se la situazione at-
tuale Ë assai migliore di 12 me-
si fa Ë solo grazie ai vacciniª.

A  proposito  di  campagna  
vaccinale, stamattina alle 12 
partiranno  le  prenotazioni  
per  immunizzare  i  bambini  
della fascia tra i 5 e gli 11 anni. 
Si  potr‡  avere  un  appunta-
mento tramite i consueti cana-
li dedicati (il portale dedicato 
www.prenotovaccino.regio-
ne.liguria.it, i Cup, le farma-
cie abilitate e il numero verde 
800 938 818). Sedici gli hub 
allestiti nelle cinque Asl ligu-
ri, in cui giovedÏ partiranno le 
somministrazioni. 

Sempre giovedÏ, si terr‡ il 
primo  appuntamento  infor-
mativo al Gaslini, in cui diver-
si  esperti  risponderanno  ai  
dubbi dei genitori. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

512
Ã nuovi positivi
su 4.604 tamponi 
molecolari 
e 8.372 test rapidi

La situazione negli ospedali liguri Ë diventata pi  ̆pesante

27
I ricoverati 
in terapia intensiva
21 sono i pazienti
non vaccinati

Signasol: per una 
pelle visibilmente

bella e soda

Ogni donna sogna una pelle li-
scia e senza imperfezioni. Con 
l’avanzare dell’età, la produzione 
di collagene nell’organismo tende 
tuttavia a diminuire progressiva-
mente, facendo perdere alla pelle 
elasticità e compattezza con la 
conseguente insorgenza di ru-
ghe ed inestetismi della cellulite. 
La soluzione? Signasol è una 
bevanda specificamente formu-
lata per reintegrare le riserve di 
collagene. Gli speciali peptidi al 
collagene contenuti in Signasol 
sono in grado di rimpolpare la 
pelle dall’interno, re stituendole la 
sua naturale elasticità. Signasol 
contiene inoltre vitamine e mi-
nerali essenziali: ad esempio, la 
vitamina C contribuisce alla nor-
male formazione del collagene. 
Rame, zinco e biotina contribui-
scono invece al mantenimento 
di tessuti connettivi normali e di 
una pelle normale. Per una pelle 
visibilmente bella e soda, chiedi 
Signasol in farmacia!

Integratore alimentare. Gli integratori non 
vanno intesi come sostituti di una dieta 
equilibrata e variata e di uno stile di vita sano. 
• Immagine a scopo illustrativo

Per la farmacia:

Signasol
(PARAF 973866357)

www.signasol.it

Integratore alimentare. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta equilibrata e variata e di uno stile di vita sano. • Immagini a scopo illustrativo

al  centro della ricerca 
scientifica, ma oggi si è 
a  conoscenza che alcuni 
micronutrienti  specifici 
sostengono la salute di 
articolazioni,  cartilagini 
ed ossa. Un gruppo di 
ricercatori ha sfruttato 
questa scoperta e ha com-
binato queste sostanze 
nutritive in un  complesso 
unico nel suo genere: 
Rubaxx Articolazioni.

IL NUTRIMENTO 
 OTTIMALE PER LA SALUTE 
DELLE ARTICOLAZIONI
La cartilagine e le 
articolazioni necessitano 
di nutrienti specifici per 

COMPLESSO DI 
 NUTRIENTI UNICO 
NEL SUO GENERE

negli anni della gio-
ventù diventa un 
problema con l’età: 
il movimento. Le 
articolazioni af-
faticate aff liggo-
no infatti milioni 
di persone con 

 l’avanzare dell’età. 
Questo fenomeno 

zata era già da  tempo 

fin troppo bene: con 
l’età le articolazioni 

Per la farmacia:

Rubaxx 

www.rubaxx.it

Articolazioni 
affaticate e rigide

Goditi di nuovo la vita – 
 grazie a Rubaxx Articolazioni 
in farmacia

Con l’età il carico  sulle articolazioni 
si fa sentire.  Soprattutto le ginocchia 
possono risultare rigide.

rimanere attive anche col 
passare degli anni. Tra 
questi nutrienti ci sono le 
componenti naturali delle 
articolazioni, ossia il col-
lagene idrolizzato, la glu-
cosamina, la condroitina 
solfato e l’acido ialuroni-
co. Queste sostanze sono 
componenti elementari 
della cartilagine, dei tessuti
connettivi e del liquido ar-
ticolare. Inoltre, gli scien-
ziati hanno anche identi-
ficato 20  vitamine e sali 
minerali specifici, i quali 
promuovono le funzioni di 
cartilagini ed ossa (acido 
ascorbico, rame e manga-
nese), proteggono le cellule 
dallo stress ossidativo (ri-
boflavina e α- tocoferolo) e 
contribuiscono 
al mantenimen-
to di ossa sane 
(colecalciferolo e 
fillochinone). Tutte
queste sostanze n
tive sono contenu
Rubaxx Articolaz
(in  farmacia).

Il nostro consi
bevete un bicchiere di 
Rubaxx Articolazioni 
al giorno.

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA
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i bambini

Lȅemergenza coronavirus

DOMANDE E RISPOSTE

I
erchÈ vaccinare i bim-
bi tra i 5 e gli 11 anni?
´Per proteggerli, e per 
contribuire  a  frenare  

la pandemia. Il virus va dove 
puÚ andare, e si diffonde dove 
trova  semaforo  verde,  come  
sta accadendo nella fascia dei 
bambiniª.

Si sostiene che vaccinare i 
bimbi sia inutile, considera-
to che se si ammalano di Co-
vid non muoiono, manifesta-
no sintomi lievi e hanno bas-
sa capacit‡ di trasmettere il 
virus. I benefici sono maggio-
ri dei rischi?

´Assolutamente sÏ, altrimen-
ti non verrebbe neanche pro-
posto. In Italia, dall�inizio del-
la pandemia, ci sono stati 34 
minori morti in seguito a infe-
zione da Covid. Gli effetti sono 
minori, ma ci sono: evidenze 
scientifiche hanno dimostrato 
in tale fascia di et‡ la presenza 
di gravi complicanze renali o 
altre complicanzeª.

Che tipo di vaccino viene 
dato ai bimbi di questa fa-
scia d�et‡?

´Pfizer, che si Ë dimostrato 
sicuro ed efficace anche per  
questa fascia d�et‡ª.

» diverso rispetto a quello 
inoculato agli adulti?

´» diverso nel dosaggio, che 
prevede un terzo degli antige-
ni, cioË della proteina spike. E 
alla base della riduzione di do-
saggio si pensa che segua un 
numero di casi avversi ancora 
pi  ̆bassoª.

Quali  sono  le  patologie  
che sconsigliano il  vaccino 
nei pi  ̆piccoli?

´Una sola, che non Ë una ve-
ra controindicazione: aver svi-
luppato allergia a una prece-
dente dose dello stesso vacci-
no.  Ovviamente parliamo di  
controindicazioni alla dose di 

richiamo, non alla primaª.
Ma se il bambino Ë allergi-

co a farmaci o ad altro puÚ es-
sere vaccinato?

´SÏ. In caso di allergie gravi 
si segnala il caso, in modo che 
la  vaccinazione possa essere 
fatta in ambiente protetto. Ma 
si tratta di seguire un principio 
di prudenza, che noi pediatri 
seguiamoª. 

Anche chi ha avuto la sin-
drome di Kawasaki o altre 
patologie autoimmuni puÚ 
ricevere il vaccino?

´Assolutamente sÏ, si tratta 
di un motivo in pi˘ per vacci-
narsi, costituito proprio dalla 
patologia di cui soffrono o han-

no sofferto. Per tutti i bambini 
fragili,  immunocompromessi  
oppure oncologici,  il  proble-
ma non Ë costituito dalla rea-
zione al vaccino ma solo da un 
possibile minor funzionamen-
to. Sono categorie che hanno 
ancora pi  ̆bisogno di vaccinar-
si, ma nei quali puÚ avere me-
no effetto, soprattutto se si as-
sumono farmaci immunocom-
pressori o cortisoneª.

I bambini che soffrono di 
asma possono vaccinarsi?

´SÏ, l�asma Ë la seconda com-
plicanza pi˘ frequente, dopo 
l�obesit‡, nei bambini: anche 
in questo caso Ë un motivo in 
pi˘ per vaccinarsi, anche nel 

caso si assumano farmaci per 
controllarlaª. 

I bambini dovranno fare il 
richiamo? Con quali tempi?

´Si, non prima di 21 giorni e 
sempre con Pfizer. Per quanto 
riguarda la terza dose, invece, 
al momento Ë autorizzata sol-
tanto dai 16 anni in suª. 

» necessario il consenso di 
entrambi i genitori?

´SÏ, entrambi devono dare il 
consenso. Al  momento della 
somministrazione, puÚ esser-
ci anche solo un genitore, a pat-
to che abbia il consenso firma-
to dell�altro. Con una delega e 
il consenso di entrambi i geni-
tori i bimbi possono essere ac-

compagnati anche dai nonniª. 
Cosa deve fare un genitore 

prima di vaccinare il figlio?
´Se ha dubbi puÚ contattare 

il proprio pediatra, senza affi-
darsi alle notizie che circolano 
da fonti non attendibili, come 
purtroppo accade soprattutto 
sul web. Devono parlare con il 
bambino e spiegargli che gra-
zie al vaccino potr‡ continua-
re ad andare a scuola o giocare 
con gli amici. Devono mediare 
le informazioni al bimboª. 

Dopo la  somministrazio-
ne cosa bisogna fare?

´Aspettare per quindici mi-
nuti in osservazione, come av-
viene per gli adulti, seduti o an-

che sdraiati. Tutti gli hub sono 
forniti di adrenalina, per inter-
venire nei rarissimi casi in cui 
dovesse servireª.

Esiste il rischio di una rea-
zione allergica o shock anafi-
lattico?

´» molto rara: le principali 
cause di uno shock anafilatti-
co sono, nell�ordine, le reazio-
ni ad alimenti, poi alle puntu-
re di insetti e infine ai farmaci, 
e in quest�ultimo caso il vacci-
no Ë una causa ancora meno 
probabileª. 

Quali sono i possibili effet-
ti collaterali?

´Gli stessi previsti negli adul-
ti: dolore al braccio, qualche li-
nea di febbre, mal di testa. Ma 
sono rariª.

C�Ë un intervallo di tempo 
da rispettare tra la sommini-
strazione  del  vaccino  an-
ti-Covid e quella relative ad 
altri vaccini?

´Assolutamente no: il vacci-
no anti-Covid Ë un vaccino vi-
rus-ucciso, e puÚ essere som-
ministrato insieme ad altriª. 

Esistono potenziali rischi 
di miocardite associata a vac-
cinazione nei bambini?

´Non Ë segnalato alcun ri-
schio, al momento, per i bambi-
ni tra i 5 e gli 11 anni. Per gli 
adolescenti, dopo la seconda 
dose Ë segnalato un aumento 
dei casi molto lieve, che perÚ 
non ha mai portato a decessi e 
neanche a disfunzioni nel tem-
po. In pi˘, lo stesso rischio Ë 16 
volte pi  ̆probabile nel caso l�a-
dolescente si prenda il Covidª. 

» vero che i vaccini indebo-
liscono il sistema immunita-
rio  ancora  non  sviluppato  
dei bambini?

´» una fake news: il sistema 
immunitario Ë gi‡ sviluppato 
nel feto. Solo con il latte, ad 
esempio, il  bambino viene a 
contatto con decine di protei-
ne sconosciute e il sistema im-
munitario Ë gi‡ icompetentew. 
D�altronde le prime vaccina-
zioni si fanno a 3 mesi soltanto 
perchÈ prima ci sono ancora 
gli anticorpi della madreª. 

» consigliabile far assume-
re paracetamolo al bambino 
prima della vaccinazione?

´No, non serve e in rarissimi 
casi possono esserci effetti col-
lateraliª.

La vaccinazione puÚ cau-
sare infertilit‡?

´Fake news, che non merita 
neanche di essere commenta-
taª. � © RIPRODUZIONE RISERVATA

Due scopi: proteggerli e frenare la pandemia che ora viaggia fra i pi˘ giovani
Nessuna controindicazione per i pi˘ fragili. Serve il consenso di entrambi i genitori 

PerchÈ vaccinare

a cura di Mario De Fazio

Sui vaccini ai pi  ̆piccoli 
ci sono dubbi ma anche 
tante falsit‡ che circola-
no. Per rispondere ai pri-
mi e smontare le secon-
de, abbiamo chiesto un 
parere a Giorgio Confor-
ti, pediatria genovese, 
vicesegretario Fimp Ligu-
ria e responsabile nazio-
nale dell�area vaccini del-
la Federazione italiana 
medici pediatri.

Una bambina vaccinata in Israele, primo Stato a decidere lȅimmunizzazione a tappeto di grandi e piccoli, under 12
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il bollettino

Crescono i positivi:
quota mille Ë vicina
Ieri 956 vaccinati

situazione sul filo, ma asl 5 Ë pronta a riservare il nosocomio di sarzana

Ricoveri al San Bartolomeo
pronto il piano dŽemergenza

Sondra Coggio / LA SPEZIA

Fra i punti di forza, La Spezia 
ha ´una elevata qualit‡ della 
vita, il mare, l�ambiente, il tu-
rismo, il polo universitario ed 
i centri di ricercaª. Fra i punti 
di debolezza ́ la popolazione 
in calo, l�et‡ media alta, un si-
stema industriale artigianale 
e creditizio indebolito dalla 
crisi,  la scarsa innovazione 
tecnologica ed un elevato tas-
so di disoccupazione giovani-
leª.

L�analisi Ë contenuta nel do-
cumento di programmazio-
ne appena approvato dal Co-
mune della Spezia, che cita 
fra le opportunit‡ di rilancio 
´la ripresa del turismo, l�am-
pliamento del molo crociere, 
la rete sentieristica, i progetti 
di sviluppo nella ricerca, nel-
la formazione, sul fronte ma-
re, nella nautica, e lo strumen-
to delle sinergie con i territori 
attornoª. 

Fra le minacce, a parte l�ov-
via ́ incertezza globale detta-
ta dalla pandemiaª, lo studio 

cita ́ il rischio di mancanza di 
fondi pubblici per gli investi-
menti programmati, la fragili-
t‡  idrogeologica,  la  scarsa  
propensione ad avviare attivi-
t‡ di impresa nei settori inno-
vativi, la sostenibilit‡ ambien-
tale dei progetti di sviluppo, il 
problema delle riorganizza-
zioni aziendali che lasciano 
sul territorio solo l�apparato 
produttivo e non la propria se-
de direzionale, la scarsit‡ di 

aree disponibili e la questio-
ne al momento irrisolta del fu-
turo delle aree Enel e delle 
aree militari in disusoª. 

»  la  cosiddetta  analisi  
Swot, uno strumento di piani-
ficazione che mette a fuoco la 
situazione, partendo dai da-
ti. Il primo, Ë che gli spezzini 
continuano a calare, al 31 di-
cembre 2020 erano 93.005, 
rispetto ai 93.529 dell�anno 
precedente. Fra 1991 e 2019 

la citt‡ Ë scesa sotto le 100 mi-
la unita, ha perso 10.051 abi-
tanti in meno di trent�anni. 
Prevalgono le donne, il 52%, 
48.416 a fronte di 44.589 uo-
mini, anche se nelle fasce gio-
vani, fino a 29 anni, ci sono 
pi  ̆maschi. La donna spezzi-
na si conferma pi  ̆longeva, ri-
spetto all�uomo. Il problema 
sta nelle proporzioni fra i ra-
gazzi e gli anziani. Nella fa-
scia sotto i 14 anni risultano 

10.858, sopra i 65 sono oltre 
il doppio, ben 23.406. Il calo 
dei nuclei familiari, conviven-
ze escluse, continua. Erano 
44.954 nel 2012, sono calate 
a  44.196,  meno  758,  nel  
2020. In controtendenza ri-
spetto al tessuto esistente, la 
componente di cittadini im-
migrati cresce. Gli stranieri re-
sidenti  sono  passati  dai  
1.982 registrati nel 2001 a 
12.799 nel 2020. Dal 2011 
c�Ë stato un incremento del 
31%. Le 4 nazionalit‡ predo-
minanti sono la dominicana 
con 2.679, la albanese con 
1912, la rumena con 1787 e 
la marocchina 1338.

L�anno 2020 Ë  stato  tre-
mendo per l�economia nazio-
nale, a causa del Covid. Turi-
smo in crollo, crociere ferme, 
tutti a casa. Uno studio Pro-
meteia su dati Istat ha calcola-
to che ogni cittadino italiano 
abbia perso in media 2.484 
euro del suo valore di reddito 
pro capite. Il dato ligure Ë ri-
sultato in linea, quello spezzi-
no un po� pi˘ pesante, 2.579 

euro, da 26.749 a 24.171 eu-
ro.

L�avvio del 2021 non Ë sta-
to entusiasmante, in Liguria. 
Dati Inps, rielaborati da Cgil, 
segnalano che tra gennaio e 
marzo 2021 le assunzioni so-
no del 30%, con 11.459 con-
tratti  in  meno  rispetto  al  
2020, da 39.336 a 27.877. In 
termini di forza lavoro, a livel-
lo  provinciale  fra  2007  e  
2009 c�era  stato un decre-
mento di 10 mila unita , da 97 
a 87 mila. Poi, perÚ, ha rico-
minciato a salire. In termini 
di  tasso  di  occupazione,  a  
fronte del 58.1 nazionale e 
del 62.7 ligure, quello spezzi-
no viaggia sul 63.2%, ma ha 
alcune peculiarit‡ tutte sue: 
cresce soprattutto tra i 35-44 
anni e tra i 55-64 anni. A livel-
lo ligure, comunque, l�occu-
pazione risulta diminuita in 
tutte le province.

Il tasso di disoccupazione, 
in Italia del 9.2, in Liguria 
dell�8.3, alla Spezia risulta in 
salita,  come trend,  da  9  a  
9.9%,  sia  negli  uomini,  
+14,7%, +526 unita, che fra 
le donne +5,5%, +282 uni-
ta. » nel settore giovanile, pe-
rÚ, che risulta ´un deciso in-
cremento complessivoª, per 
entrambi i sessi. Nel 2015 il 
dato percentuale complessi-
vo era 29.4, nel 2020 41.1. Il 
dato maschile nel 2015 era 
34.2 Ë salito a 43.5, quello 
femminile era 21.7, Ë salito a 
36.1. �
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Il San Bartolomeo di Sarzana Ë pronto a ritornare Covid-hospital 

LERICI 

Le  innovazioni  tecnologi-
che in chirurgia e il loro con-
tributo alla salute e al be-
nessere  sociale.  »  l�argo-
mento che Ë stato affronta-
to nel corso della conferen-
za del dottor Gian Luca Pa-
riscenti, all�Universit‡ del-
le Tre et‡ di Lerici. Pariscen-
ti Ë direttore dell�Unit‡ Ope-
rativa Complessa di Chirur-
gia Toracica dell�Ospedale 
Policlinico San Martino di 

Genova,  dove  si  occupa  
principalmente  di  chirur-
gia  robotica,  tumore  del  
polmone,  miastenia  gra-
vis, pectus escavatum, ipe-
ridrosi severa degli arti su-
periori e tumori della pare-
te toracica. » inoltre mem-
bro  di  importanti  societ‡  
scientifiche nazionali ed in-
ternazionali e responsabile 
scientifico  del  Gruppo  di  
Studio Pnr del nodulo pol-
monare. 

Nella conferenza il medi-
co ha spiegato le metodi-
che robotiche utilizzate, lo 
sviluppo  di  nuovi  scree-
ning per la prevenzione di 
neoplasie del polmone, la 
cura necessaria nelle pato-
logie pediatriche. �

L.IV.
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Il Comune ha approvato il documento di programmazione che individua le opportunit‡ di rilancio post-Covid 

LA SPEZIA 

Continua ad aumentare  il  
numero dei positivi alla Spe-
zia, che si avvicina a quota 
mille casi. Tra sabato e do-
menica i positivi sul territo-
rio di Asl5 sono passati da 
920 a 968 casi conclamati.

Ieri intanto altri 74 nuovi 
casi sono stati individuati at-
traverso tamponi molecola-
ri, sui 512 in tutta la Liguria. 
L�Asl5 della Spezia Ë quella 
che, dopo l�Asl4 di Chiavari, 
ieri ha registrato perÚ il nu-

mero di nuovi casi pi˘ bas-
so. 

Rimane stabile il numero 
degli ospedalizzati, che so-
no  complessivamente  14  
all�ospedale  Sant�Andrea  
della Spezia, di cui 11 pa-
zienti affidati alle cure del 
reparto di Malattie Infettive 
e i restanti 3 in Terapia In-
tensiva. 

Non si registrano per for-
tuna nuovi decessi correlati 
all�infezione causata dal Co-
vid 19, ma in tutta la regio-
ne anche ieri purtroppo ci 

sono stati 5 pazienti che non 
ce l�hanno fatta. Il numero 
complessivo, dall�inizio del-
la  pandemia,  sale  cosÏ  a  
4.494. Le persone che inve-
ce si trovano in questo mo-
mento in quarantena, per-
chÈ contatti di casi gi‡ noti, 
sono sul territorio spezzino 
554. 

Il bollettino diffuso ieri da 
Alisa confermava in Asl5 la 
somministrazione di nuove 
956 dosi di vaccino del tipo 
a mRna, Comirnaty o Mo-
derna. Le dosi somministra-
te  fino  ad  oggi  sono  
316.834, di cui 136.516 se-
conde dosi e 37.791 iboo-
sterw. A questi numeri si ag-
giungono le dosi Astrazene-
ca e Johnson, che sono state 
complessivamente  46.306  
dall'inizio  della  campagna 
vaccinale. �

L.IV.
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Laura Ivani / LA SPEZIA

Numeri  dei  ricoveri  sotto  la  
lente in Asl5 dove se si dovesse 
registrare una recrudescenza 
nelle  ospedalizzazioni  Covid  
scatterebbe il piano operativo 
predisposto da Alisa. Con l�o-
spedale di Sarzana che torne-
rebbe a essere il Covid hospital 
del territorio. I numeri dell�ulti-
mo bollettino sanitario confer-
mano una situazione quasi sul 
filo di lana. Il passaggio dalla 
fase  2,  l�attuale,  alla  fase  3  
dell�emergenza  scatterebbe  
nel momento in cui si rischia di 
superare i ricoveri possibili al 
reparto  di  Malattie  Infettive  
dell�ospedale Sant�Andrea del-
la Spezia. 

Oggi i posti in Media intensi-
t‡ sono complessivamente 15 
e 6 in Unit‡ di terapia intensi-
va. I dati di ieri confermano la 
presenza di 11 ricoveri in Ma-
lattie Infettive e 3 in Rianima-
zione. Nel caso in cui questi nu-
meri dovessero crescere, si ria-
prirebbe  Sarzana.  ´Con  un  
grande sforzo dei nostri profes-
sionisti siamo da 3 settimane 
stabili nella fase 2 e, se dovessi-
mo passare nella fase 3, la pri-
ma Unit‡ operativa da coinvol-
gere  sar‡  la  Pneumologia  o  
spiega la direttrice sanitaria di 
Asl5, Franca Martelli -. LÏ ci so-
no gi‡ in stand by 10 posti letto 
pronti e non occupatiª. Il pri-
mo reparto a essere coinvolto 
a  Sarzana  sarebbe  appunto  
quello  di  Pneumologia,  che  
puÚ ospitare complessivamen-

te 20 posti letto. A questi nume-
ri si aggiungono quelli della Te-
rapia Intensiva. A differenza 
di quanto gi‡ deciso in Asl3, al 
momento alla Spezia non cam-
bia nulla per le visite ai pazien-
ti, ad oggi ancora possibili gra-
zie ai protocolli attuati e al rigo-
roso rispetto delle indicazioni 
di Alisa fornite nella circolare 
dello scorso luglio. Se la situa-
zione  peggiorasse,  va  da  sÈ  
che Asl5 potrebbe valutare la 
chiusura delle visite ai degen-
ti. 

Intanto, come annunciato ie-
ri dal presidente della Regione 
Toti, al via anche in Asl5 da og-
gi alle 12 le prenotazioni per la 

vaccinazione dei bambini, nel-
la fascia 5-11 anni. I genitori 
potranno prenotare attraver-
so il  sito www.prenotovacci-
no.regione.liguria.it,  in  Cup,  
farmacie abilitate e al numero 
verde 800938818. Le vaccina-
zioni  inizieranno  da  giovedÏ  
16 dicembre. I centri vaccinali 
per la  fascia pediatrica sono 
per Asl5 alla Spezia il distretto 
18, di Via Sardegna 45 a Braga-
rina (16 dicembre dalle 14 alle 
19, e poi lunedÏ e mercoledÏ 
esclusi festivi dalle 14 alle 19) 
e a Sarzana l�ospedale San Bar-
tolomeo (venerdÏ dalle 14 alle 
19, escluso 31 dicembre, saba-
to dalle 8 alle 13). �Gian Luca Pariscenti

a lerici il direttore di chirurgia toracica del san martino

Innovazioni tecnologiche
e il contributo alla salute

Lȅemergenza coronavirus

La qualit‡ della vita post-Covid resta alta
ma preoccupa il calo della popolazione
Fra le opportunit‡ di rilancio per La Spezia il turismo, lȅampliamento del molo crociere e la nautica
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