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di Stefano Origone

Mentre la campagna antinfluenza-
le stenta a decollare, con appena
186 mila dosi somministrate (il tar-
get & di almeno 400 mila), si regi-
stra un aumento di casi legati al
Covid: a una lenta ma continua
crescita, € seguito un evidente
scatto in avanti e i ricoveri in re-
parti di media intensita in poco
piudi due settimane sono cresciu-
ti di quasi il 50%, passando a 220,
dicui9interapiaintensiva. Un au-
mento costante: '8 novembre era-
no 155 (8 in terapia intensiva), il 14
erano saliti a162 (ancora 8).

Nel dettaglio, nell’'ultima setti-
mana, € aumentata a 35 casila me-
dia giornaliera dei positivi ricove-
rati negli ospedali, tra cui persone
che sisono recate per altre patolo-
gie e poi sono risultate aver con-
tratto il virus. In pratica i positivi
sono raddoppiati perché dall’ini-
zio di settembre fino a dieci giorni
fa la media era di 15-20 nuovi posi-
tivi al giorno.

«Il vero termometro della situa-
zione sono le terapie intensive e i
dati ci dicono che la situazione al
momento é sotto controllo: c’e sta-
to solo unricovero in piu, il nume-
ro e salito a 9», interviene ’assesso-
re alla sanita, Angelo Gratarola,
chelancia un appello a vaccinarsi,
indirizzato in particolare alle cate-
gorie pit1 deboli. «Covid e influen-
za stanno circolando — dichiara —
mentre i numeri dei vaccini som-
ministrati ci dicono che le adesio-
ni sono inferiori alle attese. La si-
tuazione dei nostri ospedali, pur
in presenza di un aumento di posi-
tivi ricoverati, & ancora sotto con-
trollo, ma soprattutto anziani e fra-
gili devono mettersiin sicurezza».
C’¢ ancora tempo per farlo. «An-
che se ci avviciniamo alla fase pit
complicata della circolazione dei
virus respiratori, il coinvolgimen-
to di farmacie e medici di medici-
na generale consente di recarsi vi-
cino a casa per andarsi a vaccina-
re. Abbiamo chiesto alle Asl di po-
tenziare le agende, ma, soprattut-
to nelle farmacie, le disponibilita
ci sono ed € quindi fondamentale
dare una spinta finale alle campa-
gne vaccinali».

Sono oltre 186 mila le dosi di vac-
cino antinfluenzale somministra-
te in Liguria dall’inizio della cam-
pagna. Pit1 del 70% sono state som-
ministrate dai medici di medicina
generale, oltre il 10% dalle farma-

Covid e influenza
Appello dell’assessore
“Fate le vaccinazioni’

Ampia disponibilita di dosi, in Liguria la campagna pero non decolla
Gratarola: “Anziani e fragili devono mettersi in sicurezza”
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Arilento La campagna vaccinale contro Covid e influenza rimane al di sotto delle attese

cie, a seguire pediatri di libera
scelta, Asl. Per quanto riguarda la
campagna anti-Covid sono circa
22 milale dosi di vaccino sommini-
strare e oltre 40 mila quelle conse-
gnate. «Le agende mostrano anco-
ra disponibilita pari al 25% dei po-
sti per la parte finale del mese di
novembre e del 60% per tutto il
mese di dicembre», spiega Alisa
(Azienda sanitaria della Liguria).

Le prenotazioni si possono effet-
tuare sul portale Prenotovaccino,
agli sportelli Cup, in farmacia o
chiamando 1’'800938818. «Ed &
possibile effettuare contestual-
mente le vaccinazioni antinfluen-
zale e anti covid», aggiunge Grata-
rola.

«Con I'arrivo del freddo, come
ampiamente previsto, i virus han-
no iniziato a circolare in maniera
significativa — aggiunge il diretto-
re generale di Alisa, Filippo Ansal-
di-.Isistemidisorveglianza nazio-
nale e regionale delle virosi respi-

Ricoveri in crescita
nell ultima settimana
ma la situazione
dei reparti
di rianimazione
rimane sotto
controllo

ratorie hanno evidenziato un si-
gnificativo incremento dei casi di
influenza e simil-influenzale e che
siamo all’inizio della curva epide-
mica.

Nell’ultima settimana, & salita
intorno a 35 pazientila media gior-
naliera di Sars-Cov-2 positivi entra-
tinegli ospedali liguri, mentre dal-
I'inizio di settembre fino a dieci
giorni fa, eravamo stabili intorno
auna media di 15-20 nuovi positivi
ricoverati. Attualmente abbiamo
220 persone positive ricoverate in
media intensita e 9 in terapia in-
tensiva. E quanto mai opportuno
quindi che ci sia ora una accelera-
zione delle adesioni, specie delle
categorie piu a rischio, per evitare
le forme gravi dei virus e per scon-
giurare iperafflussi nei pronto soc-
corso e 'aumento della pressione
negli ospedali liguri».
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PRESTAZIONI DI CONSULENZA PER I PAZIENTI PIU GRAVI RICOVERATI ALLE MISSIONI DISARZANA

I1co sorzio Cometaad Asl>

«Ri

SARZANA

Per i pazienti ricoverati piti gra-
vinel centro delle Missioni Sar-
zana il Consorzio Cometa ha
chiestoad Asl5dirinnovarel'ac-
cordo di prestazioni di consu-
lenza in materia neurologica e
otorinolaringoiatra. Un’attivita
chevaavantidatempo grazieal-
le prestazioni del medico Elena
Carabelli, oggi specialista Su-
mai, presso Asl5. Ilmedico infat-
tidurantelasualungae consoli-

data esperienza ospedaliera,
haacquisito particolare compe-
tenza nella cura dei pazienti in
stato vegetativo affetti da gra-
vissime disabilita neurologiche
epertantounagrande comples-
sitaclinica.

Alle Missioni servono anche
specialisti per l'assistenza dei
degentiportatoridicannulatra-
cheale. Per questi interventi la
coopsociale Cometa riconosce-
raad Asl5unimportoparia 100
euro omnicomprensivo per

ovarelacollaborazio e»

ogni visita specialistica. Alle
Missioni vengono ospitate per-
sone in stato vegetativo o di mi-
nima coscienza e persone con
gravi patologie neurologiche a
caratteredegenerativo. Lastrut-
tura, accreditata con Regione
Liguria e convenzionata con
Asl5, dispone di 20 postilettoin
camere singole o doppie con
aria condizionata, ristrutturate
inmododa creare ambienti con-
fortevolieil pit1 possibile conso-
niaricreare un climadiintimita

famigliare-paziente maggiore
che in ambienti di degenza
ospedaliera.

Oltre alle camere di degenza
sono presenti una cucina, una
sala medicazione, una sala per
bagno assistito, una sala sog-
giorno usata anche per le perio-
dicheriunionidel personale, gli
studi dei medici, del caposala e
della psicologa, servizi igienici
condocceoltreaquellidellesin-
gole camere. Al piano superiore
trovano postolapalestrafisiote-
rapica, lo studio del medico fi-
siatra. Il personale volto alla cu-
ra e all'accudimento ha nella
propria finalita anche il perse-
guire gliobiettividirestituire co-
stantemente all'ospite e ai suoi
familiari un'autentica dignita
nelrispettodellalorostoria.—

S.COLL.

©RIPRODUZIONE RISERVATA



Ambulatori aperti nei ponti festivi

Ambulatori aperti nei ponti festivi che consentano di
dare risposte ai cittadini per patologie di bassa com-
plessita, alleggerendo cosi la pressione sui pronto
soccorso. Il primo step del piano del Gome (Gruppo
Operativo Metropolitano per 'Emergenza), costitui-
to dalla Giunta regionale per trovare rapide soluzio-
ni negli ospedali dell’Asl 3 e Asl 4 sovraffollati per le
impennate di casi Covid e le problematiche legate al-
le dimissioni ospedaliere, € quasi pronto. «Siamo fi-
duciosi nel potere mettere in campo - spiega 'asses-
sore regionale alla Sanita, Angelo Gratarola -, una re-
te organizzata per il ponte dell’Immacolata». Il Go-
me punta sulla tecnologia. «Stiamo lavorando allo

sviluppo della telemedicina con il dialogo in tempo
reale via web del medico di medicina generale con lo
specialista per interpretare al meglio, per esempio,
alcuni esami diagnostici. Si tratta di una best pratice
gia sperimentata durante il Covid che prosegue tut-
t'ora». Ma il Gome, sta cercando soluzioni anche l’af-
follamento dei Pronto Soccorso legato alle le dimis-
sioni. «Questa attivita al San Martino si sta modifican-
do con il nuovo sistema informatico: si stanno crean-
do delle agende elettroniche su cuii dirigenti medici
del Ps potranno utilizzare per la visita specialistica di-
rettamente dall’Osservazione Breve Intensiva e dalle
Sale Mediche. Entro la meta del 2024 sara realta».
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