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La salute non va mai in vacanza
Parte il presidio medico per |'estate

Il servizio verra svolto dai dottori nella sede della Pubblica assistenza per 20 giorni tra luglio e agosto

LERICI

Lo slogan ¢ chiaro, proprio in
questo ‘scivolo’ che ci sta por-
tando nella stagione piu calda:
la salute non va in vacanza.
Grande soddisfazione per il Co-
mune di Lerici che promuove il
progetto pilota proposto dalla
Pubblica Assistenza di Lerici
per |'attivazione di un servizio di
guardia medica turistica nel ter-
ritorio.

«Cittadini e turisti - spiega il
sindaco Leonardo Paoletti - po-
tranno beneficiare di una consu-
lenza medica in loco sia con
contatto telefonico che attraver-
so visite, nei mesi di luglio e ago-
sto. Riteniamo di fondamentale
importanza listituzione di que-
sto presidio sia per i cittadini
che per i nostri ospiti ma soprat-
tutto per evitare che il 118 e I'am-
bulanza sia allertata in maniera
impropria gestendo le situazio-
ni». E stimato, infatti, che il 22%
circa degli accessi al pronto soc-

Il sindaco di Lerici Leonardo Paoletti spiega il funzionamento del servizio

corso si possa ritenere impro-
prio ed evitabile. «Questo servi-
zio - aggiunge Rodolfo Basadon-
ne presidente Pa Lerici - consen-
tira un ulteriore triage in modo
da non sovraccaricare il prezio-
so lavoro delle centrali operati-
ve dell’emergenza. Quest’anno
il nostro sodalizio compie 125
anni e ci saranno eventi fino a fi-

ne dicembre. Abbiamo iniziato
lo scorso sabato in piazza Brusa-
ca a San Terenzo, con una gior-
nata divulgativa e pratica sulle
tecniche di soccorso e sono sta-
ti consegnati i diplomi ai nuovi
volontari». Il servizio di guardia
medica estiva sara attivo per un
totale di 20 giorni suddivisi nei
mesi di luglio e agosto, dalle 14

alle 20 nella sede della Pubblica
Assistenza. Il bando per I'indivi-
duazione dei medici verra pub-
blicato nei prossimi giorni sul si-
to ufficiale del Comune.
«Siamo orgogliosi di poter offri-
re questo servizio - conclude
Alessandra Di Sibio assessore al-
le politiche sociali - frutto di un
lavoro di squadra con la Pubbli-
ca assistenza, che si dimostra
sempre a disposizione della col-
lettivita e dell’amministrazione
comunale per il benessere e la
salute dei cittadini. Il primo pas-
SO per un servizio che mancava
e che in un contesto turistico co-
me il nostro & fondamentale,
quando in stagione aumentano
i frequentatori del borgo e si
moltiplicano le necessita di in-
tervento medico anche dovute
alle alte temperature. Quest’an-
no partiamo con questa versio-
ne ‘demo’, per capire le reali ne-
cessita del territorio e poter poi
proseguire con un servizio sem-
pre piu vicino alle esigenze».
Marco Magi



Azienda sanitaria spezzina

Concorso riservato
a persone con disabilita

L'Azienda sociosanitaria Ligure 5 di La Spezia ha
indetto un concorso per coadiutori amministrativi,
riservato a persone disabili. Per partecipare alla
selezione bisogna essere iscritti negli elenchi come
persona con disabilita, diploma di scuola superiore o
equipollente. In presenza di un numero elevato di
partecipanti al concorso, I’Amministrazione si riserva la
facolta di espletare una prova preselettiva.
Successivamente i candidati saranno selezionati sulla
base della valutazione dei titoli e di tre prove d’esame:
una scritta, una pratica ed una orale. La prova pratica
consiste nell’esecuzione di tecniche specifiche o
predisposizione di documenti o atti amministrativi
connessi alla qualificazione professionale richiesta.
Domande entro il 23 giugno solo tramite il portale
online https://asl5liguria.iscrizioneconcorsi.it Per
maggiori informazioni e per conoscere i requisiti
generali o specifici richiesti, leggere il testo integrale
del bando di concorso.



Imperia

Oss e fisioterapisti
per casa di riposo

La Casa di riposo di
Imperia ha indetto due
concorsi per operatori
sociosanitari e per
fisioterapisti. Contratti di
lavoro a tempo
indeterminato e
determinato. Saranno
selezionati 6 Oss e 2
fisioterapisti. Per
partecipare, qualifica
specifica attinente al
ruolo, per i fisioterapisti
in particolare laurea e
iscrizione all’albo.
Domande entro il 18
giugno su InPa.




San Bartolomeo

Screening
ortottico
per bambini

SARZANA

Open day di screening
ortottico per bambini dai 4 ai
12 anni di eta all’'ospedale San
Bartolomeo di Sarzana in
occasione della Giornata
mondiale dell’'ortottica che si
celebra il primo lunedi del
mese di giugno. Lo organizza la
struttura complessa di
Oculistica, diretta dal dottor
Maurizio Postorino, per venerdi
14 giugno dalle 14 alle 18 in
reparto, al 3° piano del San
Bartolomeo. Lo scopo &
indagare la componente
sensoriale, motoria ed
innervazionale degli occhi
attraverso |'utilizzo di test
specifici messi in pratica dal
professionista ortottista. Per
partecipare allo screening
gratuito, i posti sono limitati,
chiamare il 10 e 11 giugno, dalle
8.30 alle 13.30, il numero
0187/604643.

«L’'importanza rivestita dallo
screening ortottico - spiega
I’Asl spezzino - si traduce
nell'individuazione precoce di
patologie in fase asintomatica,
quali ambliopia, strabismo e
difetti refrattivi, cosi da
garantire un corretto sviluppo
visivo, prevenendo deficit della
visione a volte irreversibili».
Durante lo screening
|'ortottista eseguira esame
dell’acuita visiva (lettura di
ottotipi composti da figure,
lettere o simboli); cover-test a
carico di entrambi gli occhi al
fine di diagnosticare la
presenza di un eventuale
strabismo (disallineamento
oculare); stereopsi, ossia
valutazione della percezione
del senso di profondita;
motilita oculare estrinseca;
convergenza oculare;
autorefrattometria al fine di
evidenziare la possibile
presenza di difetti refrattivi
(ipermetropia, miopia,
astigmatismo).



IL 14 GIUGNO AL SAN BARTOLOMEO. S| DEVE PRENOTARE

Screening ortottico
per 1 bambini
OpendayaSarzana

Doris Fresco /LA SPEZIA

Unopenday discreening or-
tottico per bambini dai 4 ai
12 anni perindagarela com-
ponente sensoriale, motoria
ed innervazionale degli oc-
chi attraverso test specifici,
e l'iniziativa organizzata in
occasione della Giornata
mondiale dell’Ortottica dal-
la Struttura complessa Ocu-
listica, diretta da Maurizio
Postorino.

L'ortottista, la cui impor-
tanza é sottolineata proprio
in occasione della Giornata
mondiale, che si celebra
ogniannoil primo lunedi di
giugno, & un professionista
sanitario specializzato nel-
la prevenzione, valutazio-
ne e riabilitazione degli
handicap visivi, soprattut-
to quelli che riguardano la
funzione binoculare e la mo-
tilita oculare.

I problemi visivi che trat-
ta possono causare disturbi
come lo strabismo (occhio
storto), 'ambliopia (occhio
pigro) e la visione binocula-
re inefficiente. L'importan-
za rivestita dallo screening
ortotticosi traduce nell’indi-
viduazione precoce delle pa-
tologie in fase asintomatica,
cosida garantire un corretto
sviluppo visivo, prevenen-
dodeficitdellavisioneavol-
teirreversibili.

L'open day si svolgera ve-
nerdi 14 giugno, dalle 14 al-
le 18 nel reparto di Oculisti-
ca, al piano III, dell’ospeda-
le San Bartolomeo di Sarza-
na e verranno effettuati esa-
mi dell’acuita visiva, attra-
verso lettura di ottotipi (ta-
vole) compostidafigure, let-
tere o simboli, per un test
eseguibile senza la necessita
cheil paziente abbia specifi-
che competenze; cover-test,
un'indagine svolta a carico
di entrambi gli occhi al fine
di diagnosticare la presenza
di un eventuale strabismo
(disallineamento oculare);
stereopsi, la valutazione del-
la percezione del senso di
profondita; motilita oculare
estrinseca, la valutazione
dell’escursione dei bulbi
oculari nelle differenti posi-
zioni disguardo, convergen-
za oculare, capacita di man-
tenere gli assi visivi allineati
osservandounoggettoinav-
vicinamento e un test di au-
torefrattometria, eseguito
al fine di evidenziare la pos-
sibile presenza di difetti re-
frattivi (ipermetropia, mio-
pia, astigmatismo).

I posti sono limitati: per
partecipare allo screening
gratuito bisogna chiamareil
10 e 11 giugno, dalle 08.30
alle 13.30, il numero
0187/604643.—
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