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LA COMPAGNIA SI RIVOLGEVA A PAZIENTI CON PATOLOGIE PSICHIATRICHE

Blanca Teatrolascial’Asl: «Troppaburocrazia»

| progetto era stato gia approvato dall'azienda sanitaria, ma sono sorte complicazioni. £ subentrata la Lindbergh

Sondra Coggio /LA SPEZIA

Troppa burocrazia. Troppe
complicazioni. L’obbligo del-
la registrazione alle nuove
piattaforme telematiche di
intermediazione degli acqui-
sti in rete ha fatto saltare lo
storico legame fra la compa-
gnia Blanca Teatro e la strut-
tura complessa di assistenza
psichiatrica.

L’associazione, che opera
nel circuito Arci, echedatan-
ti anni si occupava del pro-
getto, haincontrato «eccessi-
ve difficoltay, a partire dalla
necessita di «presentare una
visura cameralex». Alla fine,
nonostante il progetto di
Blanca fosse stato approvato
dalla direzione sociosanita-
ria, l'associazione ha dovuto
rinunciare. Il meccanismo di
legge permette si ’affido di-
retto, in questo tipo di incari-
co, maimpone chel’operato-
re economico passi attraver-
sola “macchina”, vale a dire
la piattaforma. La buona va-
lutazione dellavorosvoltoin
passato e del nuovo piano
non ¢ bastata. E I'incarico ¢
stato affidato ad altri.

Blanca Teatro curava da
anni lo svolgimento delle at-
tivita teatrali rivolte a pa-

zienti con patologie psichia-
triche, attraverso un proget-
tomirato anchea «contrasta-
relostigmasocialeeipregiu-
dizi culturali di cui purtrop-
posonospesso oggetto le per-
sone portatrici di disagio
mentale». Nel dettaglio, si
parlavadiunlaboratoriotea-
trale da svolgersi per un pe-
riodo di tre anni, con base al
centro diurno psichiatrico di
Sarzana, dedicato «alla pro-

«Orac’e¢l’obbligo
dellaregistrazione
alle nuove piattaforme
informatiche»

mozione del benessere delle
persone e del riconoscimen-
todel dirittoalla felicita». At-
tivitaeducative, dunque, eri-
creative, di formazione, so-
cializzazione einclusione.
Nella primavera di que-
st’anno era stato chiesto da
parte della Asl 5 un preventi-
VO a tre operatori «in posses-
so di una esperienza conti-
nuativa di almeno 10 anni
all'interno di strutture riabili-
tative per soggetti psichiatri-
ci e psicotici». Fra questi era

stata scelta Blanca, che ave-
va presentato un preventivo
da 34 mila euro in tre anni.
La direzione aveva espresso
parere favorevole. A quel
punto, pero, a differenza de-
gli altri anni, & scattato 1’ob-
bligo di passare attraverso la
piattaforma.

E lassociazione, dopo
aver verificatolamole di pas-
saggi che avrebbe dovuto af-
frontare, ha comunicatolari-
nuncia. Contestualmente,
ha spostato la propria attivi-
ta su Firenze, aprendo nuovi
orizzonti. A quel puntola Asl
5 ha cercato fra le cooperati-
veregistrate. E stata invitata
laLindbergh, che gia da tanti
anni opera nel settore educa-
tivo, in provincia, e che ha
presentato un progetto che e
stato accolto, tanto che haot-
tenuto laffidamento, per
35.946 euro. Il servizio di la-
boratorio teatrale cambiera
operatori, dunque, ma non
sara dunque interrotto. Re-
sta il fatto che a decidere sia
stata la piattaforma e non la
valutazionedicontinuitafat-
ta dagli esseri umani, nella
fattispecie i vertici dei servi-
zi di assistenza psichiatrica.
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L'universita di Southampton e, accanto, lo psichiatra Stefano Pini
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Lo psichiatra spezzino ha gia lavorato negli Stati Uniti e in Germania

Dal Golfo al Regno Unito
Pini nominato professore
all’ateneo di Southampton

LASTORIA

LASPEZIA

alla Spezia, a Pisa,
al Regno Unito,
passando per New
York, Monaco di
BavieraeDresda.

La lunga storia professio-
nale di Stefano Pini, medico
specializzato in psichiatria,
professore ordinario e dal

novembre 2023 direttore
della Scuola di specializza-
zione in Psichiatria alla Fa-
coltd di medicina dell’Uni-
versita di Pisa, € a unnuovo
passaggio cruciale: € stato
nominato Visiting Profes-
sor da parte dell’University
of Southampton, nel Regno
Unito.

Cresciuto alla Spezia ere-
sidente tutt’ora a Lerici, Pi-
ni & uno tra i tanti spezzini
ad aver raggiunto il succes-

so professionale e persona-
le al di fuori dei confini del-
la provincia, continuando a
mantenere un saldo legame
conlasuaterrad’origine; le-
game testimoniato non solo
dall’affetto che lo lega al
Golfo, dove torna di fre-
quente per motivi famiglia-
ri o di piacere, considerata
la forte passione per il ma-
re, ma anche da molti pro-
getti a carattere scientifico
e medico portati avanti ne-

glianni sul territorio spezzi-
no grazie, ad esempio, alla
collaborazione con la Fon-
dazione Carispezia.

Insomma, certamente
non ha mai dimenticato le
sue origininel Golfo dei poe-
ti.

«Ho uno stretto legame
conLa Spezia—conferma Pi-
ni-. Negli anni ho portato
avanti molti progetti, ma al
di 1a di questo aspetto, alla
miaterramilega un forte af-
fetto. La mia famiglia € an-
cora li, io ho la residenza a
Lerici, dove rientro di fre-
quente. Amo trascorrere 1i
il mio tempo libero - prose-
gue -, sicuramente sono a di-
sposizione se dovessero
aprirsi nuovi progetti a ca-
rattere scientifico e di ricer-
can.

Oggi Pini € pronto per il
nuovo incarico nel Regno
Unito, dove é stato chiama-
to per condurre innovativi

studi con lo scopo di una ca-
ratterizzazione clinica dei
disturbid’ansia.

Ilsuolavoro alla Universi-
ty of Southampton i artico-
lera in una collaborazione
che prevede anche la possi-
bilita di scambiare giovani
ricercatori e partecipare a
grantdiricerca.

Nello specifico, verranno
studiati aspetti sindromici
dell’ansia che aumentano
la resistenza ai trattamenti
e tra questi, in particolare,
l’ansia di separazione, fino
a pochi anni fa ritenuta una
sindrome tipica solo dell’e-
tainfantile e che invece Ste-
fano Pini, con il suo gruppo
diricerca, ha dimostrato es-
sere una condizione molto
frequenteineta adulta.

Lanomina di Pini, che re-
centemente ha contribuito
a pubblicare le linee guida
internazionali per il tratta-
mento delle forme resisten-
tidi ansiae che éstatarichie-
stada David Baldwin, chair-
man del department of psy-
chiatry dell’Ateneo inglese,
arriva dopo una lunga car-
riera e un percorso di studi
iniziato dal Liceo Costa.

Laureato nel 1986 a Pisa
inMedicina e Chirurgia con
il massimo dei voti, conse-
gue il dottorato di ricerca
All’'Universita di Verona
nel 1994 elaspecializzazio-
ne in Psichiatria all’Univer-
sitadiPisanel 1996.

Ha maturato esperienza
come Research Fellow alla
Columbia University di
New York e con successivi
soggiorni in istituzioni stra-
niere, come il Max Planck
Institute di Monaco di Ba-
viera e 1’'University of Dre-
sden. —

D.F.
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IERIDAVANTI ALLA STRUTTURA SANITARIA DI LEVANTO

Fermiilavorial San Nicolo, presidio di protesta

Patrizia Spora/LEVANTO

In circa centocinquanta hanno
risposto alla chiamata di “Cit-
tadinanza Attiva Tribunale
delMalato” cheierimattinaha
organizzatoun presidio davan-
tial San Nicolo di Levanto. Ban-
diere, cartelli, volantini e tan-
ta determinazione «tutti insie-
me perlasanita pubblicay, que-
stolo slogan che ha animato la
manifestazione.

Ieri dalle 10 alle 12, davanti
all'ingresso del pronto inter-
vento si sono ritrovati il sinda-
co Del Bello e tutti i membri
del consiglio comunale, mag-
gioranza e opposizione, gli ex
sindaci di Levanto Maurizio
Moggia e di Monterosso Ema-
nuele Moggia, assieme a tanti
cittadini provenienti da Bonas-
sola, Framura, Deiva Marina,
dalle Cinque Terre e dalla Val
diVara. «Loscopo dell'iniziati-

va era quello di verificare I'ef-
fettiva partenza dei lavori
strutturalisull’ospedale—spie-
gano con unanotail vice segre-
tario di Cittadinanza Rino Tor-
torelli e la referente locale Da-
niela Lorenzoni —. Purtroppo i
lavori, contrariamente da
quanto annunciato dalla Re-
gione, non sono ancora inizia-
ti». L'ospedale di comunita nei
giorni scorsi & stato trasferito a
Sarzana. Al San Nicolo sonori-
masti in funzione il pronto in-
tervento, gli ambulatori per i
prelievi, quelli chirurgia e
pneumologia, ginecologia, car-
diologia, ecografia e dialisi
che potrebbe essere spostata
nei prossimi giorni. E aperta
anchelafarmacia.

In piazza Cavour a Levanto
c’¢ il Cup, 'anagrafe sanitaria,
protesica, gli ambulatori psi-
chiatriae difisioterapia. Al Gi-
sal gli ambulatori per le vacci-

Il presidio davanti all'ingresso dell'ospedale San Nicolo

nazioni pediatricheelafisiote-
rapia. A Brugnato invece sono
stati trasferiti gliambulatori di
otorino, reumatologia, ortope-
diaeoculistica.

Cittadinanza Attiva ieri ai
presenti ha fatto sapere di esse-
re pronta a sostenere la batta-
glia per il San Nicolo anche
con nuovi incontri: «Una’ope-
ratrice alberghiera di Levanto
ci ha segnalato le difficolta dei
turisti ad avere informazioni e
accessoal puntodi primointer-
vento — proseguono Tortorelli
e Lorenzetti —ribadendo la ne-
cessita di una idonea cartello-
nistica informativa, come ab-
biamo gia chiesto ad Asl lo
scorso 11 luglio. Quindisolleci-
tiamol’immediata cartolinasti-
cainpitilingue, cheillustri tut-
ti i servizi ospedalieri presenti
aLevantoeBrugnato. Chiedia-
mo 'immediata attivazione di
untavolodi partecipazione tra

Comune, Asl 5 erappresentan-
ze dei cittadini, anche per le
riunioni tecniche, nel quale sa-
ranno prese le decisioni deter-
minantiin ordine alle tempisti-
che dei lavori e sul “rientro” a
Levantodi tuttiiservizi, maan-
che perlaridistribuzione degli
spazi e delle informazioni
all’interno del nuovo ospedale
di comunitay.

1l timore dei cittadini € che
dopoilavori, la cuifine & previ-
staperil 2026, il San Nicolo di-
venti unastrutturaprivata con-
venzionata. Il sindaco Del Bel-
lo ha ribadito I'impegno
dell’amministrazione a con-
trollare i tempi e I’esito dei la-
vori. «Ringrazio Cittadinanza
attivaperil supporto—dice Del
Bello-L’associazione puo esse-
re per noi di grande aiuto. Un
sostegno a fare pressione per
l’avvio dei lavori strutturali e
peril rispetto dei tempi».



L'ATTACCO

Infiltrazioni d’acqua e muffa
«Il SanUAndrea cade a pezzi»

lconsigliere del Pd Montefiori chiede una manutenzione adeguata ancorché cisiail cantiere Felettino

Doris Fresco/LASPEZIA

«Servono interventi imme-
diati di manutenzione in di-
verse parti dell’ospedale
Sant’Andrea. Le immagini
dell’ingresso di gastroente-
rologia e di alcune altre aree
sono eloquenti del degrado
dimoltiluoghi ai quali afferi-
sconosiaipazienticheil per-
sonaley, cosi il consigliere
comunale del Partito Demo-
cratico Andrea Montefiori
commentale fotografiedial-
cune zone dell’ospedale
spezzino.

«Se & vero che molti pro-
blemi potranno trovare solu-
zionesolo conlarealizzazio-
nedelnuovo ospedale Felet-
tino— prosegue Montefiori—
crediamo che molti inter-
venti siano necessari ades-
so, perchélasituazionedide-
grado che vediamonon e de-
gnadi nessuna azienda pub-
blica o privatay.

L’ospedale civile della Spe-
zia € parte della storia della
citta: la sua origine si farisa-
lire addirittura al 1479,

L'ospedale Sant'Andrea. Sotto, infiltrazioni e muffa in alcune zone del medesimo complesso

quando la Confraternitadel-
la “Trinita e della Santissi-
ma Annunziata” ne promos-
selacostruzione. L’ubicazio-
ne cambio pit volte, fino al-
la sede attuale realizzata nei
primi anni del 1900 e che di-
venne operativa dal giugno
1914. Dunque una struttura
che vanta oltre un secolo di
vitaeche, per questo, € spes-
so al centro del dibattito,
nonsolo politico, considera-
ta da piti parti ormai obsole-
ta e inadeguata. Le fotogra-
fie e le immagini mostrano
ancorauna volta unastruttu-
ra duramente provata dal
tempo, mentre da oltre
trent’anni si attende il nuo-
vo ospedale del Felettino la
cui costruzione, forse, potra
partire a breve, ma che co-
munque non sara operativo
fino al 2028. Intonaco man-
cante, infiltrazioni d’acqua
e conseguente muffa al
Sant’Andrea non sono una
novita, ma se molti proble-
mi, € vero, non potranno tro-
vare piena soluzione se non
conlarealizzazione del nuo-

vo Felettino, oggi il Partito
Democratico contesta lavo-
ri di manutenzione molto
pitt semplici, manutenzione
ordinaria che secondo An-
drea Montefiori manchereb-
be, con la conseguenza di ri-
trovarsi con una struttura
inospitale sia per i lavorato-
ri che per gli utenti che ogni
giorno frequentano i repar-
ti. In particolare questa vol-
ta si tratta di alcune aree del
Padiglione 6 e del Padiglio-
ne Centrale: le fotografie te-
stimoniano muri fatiscenti,
aree degradate e rovinate
dal tempo o dalla mancata
cura.

Problematiche, queste,
che Asl5 conferma essere sta-
te: «Gia prese in carico della
Gestione tecnica che ha pia-
nificato 'intervento entrole
prossime due settimaney.
Non resta che procedere co-
me sempre, come gia sottoli-
neato da piu parti, in occa-
sione delle svariate interro-
gazioni entrate di volta in
volta in consigli regionali o
comunali: fino a quando la
citta non potra avvalersi del
nuovo ospedale Felettino di
certo non si potra rendere il
Sant’Andrea oggetto di gran-
di stravolgimenti. Mobilita-
re pazienti e chiudere repar-
ti per operare interventi pro-
babilmente risolutivi in ma-
niera definitiva € una solu-
zione ovviamente impratica-
bile, per questo I'ospedale &
ad oggi oggetto di attenzio-
neeal centrodi un program-
madiinterventi di manuten-
zione ordinaria e straordina-
ria.—
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|l placet dell'ente certificatore Rina doveva arrivare entro il 15 settembre

Nuovo Felettino sempre fermo al palo
«Valutazioni sul progetto ancorain corsoy

ILCASO

Sondra Coggio/LASPEZIA

anche il 15 settembre

épassato, senzal’atte-

so via libera del Rina

al progetto esecutivo
del nuovo Felettino. Era suc-
cessogiail 15agosto, primada-
taindicata dallaRegione come
«termine di conclusione delle
operazioni di verificay. In quel-
la data, la Regione aveva ag-
giornato il termine della vali-
dazione per «meta settembrey.
A che punto siamo? Contatta-
ta,laAsl5nonharisposto, ieri.
La Regione ha confermato in-
vece che «le valutazioni sul
progetto esecutivo sono anco-
raincorsop.

INSALITA

La comunita spezzina i inter-
roga su cosa stia accadendo.
Si sa infatti che Rina ha solle-
vato l'ultima volta centinaia
di osservazioni sugli elabora-
ti presentati dai progettisti
dellasocieta Guerrato. Rimet-
tere mano a migliaia di pagi-
nenon € oggettivamente sem-
plice. Né puo, chi ammini-
stra, chiunque sia, tracciare

una previsione sui tempi di
una operazione cosi delicata.
Provane eil fatto che daoltre
trent’annila data di inaugura-
zione del nuovo ospedale ¢
slittata infinite volte, tanto
che siamo al terzo appalto.
Era saltato il primo, gia affi-
dato, per un errore di compo-
sizione della commissione di
gara. Era saltato il secondo
per la contestazione di ina-
dempienze contrattuali. E
dunque la terza volta che si &
sottoscritto un contratto, il
13 novembre del 2023. E1'11
gennaio 2024 la sanita spezzi-
naha autorizzato il pagamen-
todei primi 2 milioni 973 mi-
la euro ai privati, quale pri-
mo stato di avanzamento dei
lavori.

ILCANTIERE

Al Felettino tutto € fermo dal
2019, daquando e uscitalaPes-
sinadi Milano, acausadellare-
voca dell’appalto. In pura teo-
ria, Ire, quale stazione appal-
tante, ha diffuso il 24 aprile
2024 la notizia dell’avvenuta
consegna alla Guerrato delle
aree di intervento e di cantiere
al Felettino, «al fine di effettua-
re le prime ricognizioni e svol-
gere le minimali lavorazioni

lIrendering del nuovo ospedale Felettino

propedeutiche alla consegna
dei lavori». La verita & che Ri-
na Check, ente di certificazio-
ne del progetto, ha mostrato
molti dubbi da subito, prima
sul progetto definitivo e ora su
quello esecutivo. E la Regione
ha espresso apprezzamento
per la serieta dimostrata dai
professionisti nel passare al se-
taccio ogni dettaglio.

INCARICO UNO, IL DEFINITIVO

Gli incarichi al Rina sono stati
due. Il primo incarico risale al
29 maggio 2023 quando Rina
aveva offerto uno sconto note-
vole, offrendosi di fare unlavo-
ro che Ire aveva valutato 1 mi-
lione 999 mila euro per soli
531.894 euro. La durata era
stata stabilita in 60 giorni. Il 6
aprilelaRegioneaveva annun-

ciato del tutto convinta che «la
verifica tecnica del Rina si sa-
rebbe chiusa in 60 giorni dopo
di chessisarebbe potuti passare
alla predisposizione del pro-
getto esecutivo, per aprire il
cantiere all’inizio del 2024.
Dimesi ne passarono invece 5,
e senza una approvazione pie-
na.Il25agosto, Rina aveva for-
mulato alla Guerrato le prime

osservazioni. Fra un contrad-
dittorio e I’altro si arrivo al 31
ottobre 2023, quando I’ente
certificatoredichiaroil proget-
to «conforme nei limiti ed
esclusioni indicatiy, rinviando
tutte le limature alla verifica
dell’esecutivo.

INCARICO DUE, L'ESECUTIVO

LaRegione avrebbe potuto an-
che scegliere un altro ente, per
la seconda verifica: ma Rina
aveva tutte le conoscenze e le
competenze. Per cui fu attuata
la clausola che prevedeva la
possibilita del secondo incari-
co, quello affidato il 30 genna-
io, con previsione di durata di
60 giorni. Anche in questo ca-
so,Rina Check - cheaveva chie-
sto altri 255.718 euro piti Iva -
ha avuto bisogno di molto pitt
tempo. Una cosa inaspettata,
visto che la Regione riteneva
di poter fare anche prima:
«Trattandosi di un progetto se-
guito da Rina fin dall’inizio -
aveva detto - si possano imma-
ginare tempi inferiori ai 60
giorni, che sono comunque il
massimo tempo consentitoy.
Sulla cartaeradicerto cosi, ma
la responsabilita di approvare
un’opera pubblica cosi impor-
tante haimposto evidentemen-
te un lavoro molto pili impe-
gnativo. Del resto Rina aveva
solo “congelato” le numerose
osservazioni mosse al proget-
todefinitivo, precisando che si
sarebbero dovute correggere
nel passaggio successivo, ’ese-
cutivo. E tutti quei nodi hanno
dovuto essere sbrogliati. E im-
possibile prevedere quanto
tempo chiedera ancora Rina
Check e soprattutto se ci sara
l'attesovialibera. —



LA REPLICA DELL'OPI

«Pronto soccorso
Disagi creatl
dall’iperafflusso»

Doris Fresco /LASPEZIA

Nei giorni scorsi il Pronto soc-
corso spezzino e stato di nuo-
vo teatro di lunghe attese su-
scitando la reazione di Cgil e
Partito Democratico. Secon-
do gli infermieri spezzini, pe-
10, il dibattito generato dalla
nuova ondata di disagi non
dovrebbe fermarsi al solo te-
ma delle assunzioni di perso-
nale, ma dovrebbe allargarsi,
ad esempio alla questione dei
posti letto o alle strutture ter-
ritoriali.

«Larichiesta di assunzioni
in questo casonon sembra es-
sere la priorita- spiegano
dall'Opi-. Le lunghe attese
non si sviluppano per caren-
za di personale, ma per que-
stioni acute che precedono, e
seguono, l'arrivo alla struttu-
ra, e chenon sembrano trova-
re soluzione, come i tagli dei
postilettoy. Un’ulteriore cau-
sa di difficolta &, secondo 1'0-
pi, lo stazionare in Ps di casi
gravi insieme agli accessi im-
propri: «Sono proprio le lun-
ghe attese di questa fetta di
utenza che spesso causano fe-
nomeni di aggressione, una
ulteriore emergenza. Insistia-
mosul bisognodinuove orga-
nizzazioni e di nuove strate-
gien.

L’iperafflusso di utenti € un
fenomeno noto: «Da un lato
coinvolgeil problemadell’ap-

Ambulanze al pronto soccorso

propriatezza degli accessi-
spiegano da Asl5- dall’altro,
talvolta, & legato all’attesa di
un posto letto per i pazienti
destinati al ricovero. In tutti
gli ospedali il disallineamen-
to temporale tra I'uscita dai
reparti dei pazienti in dimis-
sione e di quelli in attesa pro-
voca, in alcune fasce orarie
una congestione che, solita-
mente, si risolve nelle prime
ore del pomeriggio. Per sop-
perire Asl5 ha attivato delle
strategie, incentivandola col-
laborazione con gli Mmg an-
che con il progetto “Medico
pertutti” che garantira un’as-
sistenza anche nelle aree pilt
periferiche. Inoltre, congliin-
fermieri di famigliae comuni-
ta si sono attivati ambulatori
di prossimita per prevenire
accessi e ricoveri impropri in
ospedale». —



LA LETTERA DI UNA RAGAZZA AMERICANA

Turista ringrazia i medici
dell’ospedale Sant’Andrea
«Mi avete salvato la vita»

Danielelzzo /LASPEZIA

Non ricorda i nomi, ma rin-
grazia tutti. La lettera che
Lauren, una turista america-
na poco pili che trentenne,
haindirizzato al pronto soc-
corso della Spezia é piena di
gratitudine. «Credo che mi
abbianosalvatolavita-scri-
ve -. O, per lo meno, reso
un’esperienza molto spa-
ventosa meno terrificante
per chi, come me, si trovava
lontano da casay.

L’accaduto risale allo
scorso maggio. La turista,
in vacanza nello Spezzino
con la propria famiglia, ac-
cusa forti dolori e decide di
recarsi subito in pronto soc-
corso. L’equipe del diretto-
re Andrea Bastreri la visita
e capisce subito che qualco-
sa non va. I primi accerta-
menti non mentono: quello
chesembrava essere un pro-
blema alle vie urinarie, era
inrealta qualcosadi piti gra-
ve. L’infezione, infatti, si
era gia diffusa nel corpo. Al
punto che, come racconta-
no dal reparto, non bastava
unricovero giornaliero. Ma
servivano un monitoraggio
pit stretto e costante e una
terapiamirata.

Grazie alla prontezza di
medici einfermieri, eanche
alla tempestivita della ra-

L'ospedale Sant'Andrea

gazza chehascelto direcar-
si in ospedale al comparire
dei primi sintomi, la situa-
zione si € risolta in cinque
giorni. Quelli che la turista
hasimpaticamente definito
come «un soggiorno all’ho-
tel Sant’Andrea della Spe-
zia». In poco tempo, comun-
que, il dottor Bastreri e la
sua squadra hanno trovato
un antibiotico efficace. E la
situazione, per fortuna, si e
risolta senza gravi conse-
guenze, con la famiglia che
ha potuto proseguire la va-
canza.

Ora, adistanza di qualche
mese, Lauren ha scelto di

ringraziare chi le ¢ stato vi-
cinoindirizzando una lette-
ra proprio al pronto soccor-
so. «Volevo esprimere tutta
la mia gratitudine al team
chemi ha curata e conforta-
ta durante la degenza» rac-
conta. E il gesto & stato ap-
prezzatonell’ospedale spez-
zino, che rimarra nei ricor-
didella gita oltreoceano del-
lafamiglia. «Avetereso pos-
sibile la prosecuzione del
nostro viaggio - conclude -.
La Spezia avra sempre un
posto speciale nei nostri
cuori per tutto cio che avete
fatto pernoi». —
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IL28 E 29 LA PRIMA CONVOCAZIONE

Medici chiamati alle urne
per 1l Consiglio dell’Ordine

Doris Fresco /LASPEZIA

Medici spezzini chiamatiin as-
semblea peril rinnovodelle ca-
riche istituzionali al termine
di un quadriennio fondamen-
tale, che havistol'ordine impe-
gnatosu pit fronti.

Salvatore Barbagallo chiu-
deilsuo mandato conunbilan-
cio positivo: «L'Ordine dei me-
dici chirurghi e degli odontoia-
tri si € mosso in maniera molto
positiva- racconta-, soprattut-
to nel periodo difficile del Co-
vid, quando siamo stati in pri-
ma linea al fianco dei nostri
iscrittianche peraiutare nel re-
perire materiale essenzialey.

L'assembleaelettorale & con-
vocata in prima convocazione
nelle mattine disabato 28 edo-
menica 29 settembre; in secon-
da convocazione nelle matti-
nedisabato 5 e domenica6 ot-
tobre e in terza convocazione
sabato 12 e domenica 13 otto-
bredalle ore 9 alle ore 17 nella
sededivia Veneto. Ivotanti do-
vranno esprimere la propria
preferenza per l'elezione dei
nuovi componenti del consi-
glio direttivo iscritti all'albo
deimedici e pericinque mem-
bri della commissione dell'al-
bo degli odontoiatri, tra que-
sti,i due membri della commis-
sione che avranno ottenuto il
maggior numero dei voti fa-
ranno partedel consigliodiret-
tivo dell'Ordine. Una volta
eletta la nuova commissione
odontoiatri e il nuovo consi-
glio direttivo, verra nominato

o

Mediciin sala operatoria (foto di archivio)

il nuovo presidente dell'Ordi-
ne. Due liste concorrono per
l'elezione tra gli odontoiatri,
mentre una sola si & presenta-
ta tra i medici, in continuita
con il direttivo uscente e che
vede capolista proprio Barba-
gallo: «Sicuramente il fatto
che non siano giunte ulteriori
candidature é unsegno di fidu-
cia verso il lavoro fatto nello
scorso quadriennioy.
Ilrinnovo delle cariche arri-
vainun momento di forte tran-
sizione, con le imminenti ele-
zioni regionali: «L'Ordine sta
vivendo un momento delicato
a livello nazionale, con molte
pressioni. A livello locale ab-

biamo sempre fatto il massi-
mo per stare vicino ai nostri
iscritti e sicuramente questo
proseguira in futuro. Per quel
cheriguardail rapporto conle
istituzioni, abbiamo sempre
dialogato conl'assessoreregio-
nale uscente, sicuramente fa-
remo in modo di costruire un
rapporto proficuo anche conil
prossimon.

Per esprimere la propria pre-
ferenza non é prevista delega
e pertanto gli iscritti all'ordi-
ne, per esercitare il voto, devo-
no presentarsi personalmente
muniti di un valido documen-
todiriconoscimento. —
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DOMENICA NEL COMUNE DI CALICE

Operazione Donatella
fa tappain Val di Vara
Controlli sanitari gratis

CALICEALCORNOVIGLIO

Operazione Donatella fa tap-
pa a Calice domenica per un
appuntamento speciale con il
tour sanitario organizzato
dalla Croce Rossa della Spe-
zia.

Le infermiere volontarie e
il medico specialista della Cri
per tutta la giornata saranno
a disposizione della popola-
zione per controlli sanitari
gratuiti e misurazione della
pressione arteriosa, della gli-
cemia e del colesterolo. Ecco

Ilteam di Operazione Donatella

il programma delle visite nel-
le frazioni di Calice: dalle
8.30 alle 9.30 ’ambulatorio
mobile della Croce Rossa sara
a Bruscarolo, dalle 10 alle
10.50aPianaccia, dalle11 al-
le 13 a Piano di Madrignano,
dalle14.50alle 16.20a Valdo-
nicaedalle 16.30alle 18 aMa-
drignano Castello. Gli abitan-
ti di Ferdana, Novegina, Pan-
tanelli, Usurana e Martinello
potrannoraggiungere l'ambu-
latorio durante la sosta nella
frazione pitivicina.
L'iniziativa ¢ pensata perri-
cordarelavolontaria Donatel-
la Galeotti, scomparsa a gen-
naio lasciando un vuoto
nell’associazione. Per questo
le Infermiere volontarie della
Cri della Spezia hanno voluto
dedicare I'iniziativa lanciata
nei mesi scorsi proprio a lei,
che del sostegno ai piit deboli
aveva fatto una ragione di vi-
ta.— D.F.



I nodi della sanita

Il presidio a difesa
dei quindici posti letto
dell’ospedale di Levanto

LEVANTO

Si sono presentati in un centinaio davanti all’ospe-
dale di Levanto rispondendo all’appello lanciato
da Cittadinanzattiva Tribunale del malato. Erano
presenti anche il sindaco Del Bello e consiglieri co-
munali oltre a rappresentanti delle pubbliche assi-
stenza. Al centro della protesta le manovre di tra-
sferimento dei 15 posti letto al San Bartolomeo di
Sarzana predisposte per consentire i lavori di ri-
strutturazione e adeguamento sismico finanziati
dal Pnrr che pero non sono ancora iniziate e i lavo-
ri dovranno concludersi entro il 30 marzo 2026.
Restano alcuni servizi tra cui il primo intervento e
la dialisi. Ma, come hanno segnalato gli organizza-
tori, diventa necessaria anche una adeguata car-
tellonistica per informare soprattutto i turisti della
frazione marinara il funzionamento del presidio.
Gli organizzatori del presidio stanno preparando
una serie di richieste da inviare all’azienda Asl 5
per avere rassicurazioni sulle tempistiche di lavo-
ro. Evidenziando, inoltre, il disagio non soltanto
per i pazienti trasferiti da Levanto a Sarzana ma
anche per i loro famigliari e per i medici di base. Il
sindaco Del Bello ha chiesto al comitato di organiz-
zare un altro presidio nelle prossime settimane
per tenere accesa una situazione che rischia di
creare non poche problematiche.



Arriva l'infermiere
di comunita

ARCOLA

Presto il territorio di
Arcola potra contare sulla
presenza preziosa
dell’'infermiere di
comunita. La giunta
comunale ha gia
approvato il progetto,
predisposto in
collaborazione con I’Asl
Spezzino. Lo scopo &
garantire alla cittadinanza
la disponibilita di questa
figura professionale con
compiti di ilnfermiera di
famiglia e di comunita, in
sostanza un servizio che
funzionera in modo
integrato con i servizi
sociali comunali.
L’amministrazione ha
dunque messo a
disposizione i locali da
destinare allo svolgimento
dell’attivita: si tratta di una
parte dei nuovi uffici degli
assistenti sociali situati in
piazza 2 Giugno.
L’obiettivo € avere un
professionista in grado di
seguire soprattutto gli
anziani e ridurre gli
accessi ai Pronto soccorso



Sedici mesi per una colon
Al Cup: «Siamo mortificati»

La prima prescrizione nel mese di febbraio: appuntamento a gennaio 2026

LA SPEZIA

L'operatore del Cup era pure
contento, quando ha dato il re-
sponso al paziente: «Quattro
mesi per una colonscopia non e
male, le assicuro. lo che lavoro
qua, c’ho messo otto mesi per
avere un appuntamento». Pur-
troppo la fretta aveva giocato
un brutto scherzo. La data ripor-
tata sul margine alto del foglio &
un‘altra. Appena fuori dal di-
stretto di via XXIV Maggio, al no-
stro lettore basta buttare un oc-
chio veloce alla documentazio-
ne per mettere a fuoco la beffa:
‘Presentarsi il 16 gennaio 2026
(non 2025, dunque...) alle ore
9.50 all’'ospedale Sant’Andrea,
endoscopia digestiva, padiglio-
ne 6, piano terzo’. Altro che
quattro mesi. La lista d’attesa
per la famosa colonscopia di
mesi ne cuba almeno sedici:
480 giorni, 11.520 ore. Ce chi
riesce a farsene una ragione, e
si mette il cuore in pace. C’é chi
si arrende e, portafogli permet-
tendo, alla fine opta per il priva-
to. E ovviamente c’é chi, non po-
tendo scegliere né la prima né
la seconda strada, si attrezza co-
me puod, magari disponendosi a
vivere 691mila ore di apprensio-
ne, aspettando la diagnosi.

La storia € sempre la stessa,
dettaglio in piu dettaglio in me-
no. Il Signor X, spezzino,
un’anamnesi familiare di quelle
che non fanno dormire sonni
tranquilli, si rivolge al medico
curante per pianificare la con-
sueta periodica colonscopia.
Niente di urgente, per carita. E
infatti il codice di prenotazione
corrisponde alla lettera P: pro-
grammabile. Nessuna fretta, in-
somma, ma una certa premura,
quella c’é. Ed € innegabile, per-

ché a nessuno piace sottoporsi
a un esame invasivo per il solo
gusto di farlo. E il 28 febbraio di
quest’anno e il Signor X si rivol-
ge al farmacista di fiducia. «Mi
spiace - si sente rispondere -,
ma al momento le liste d’'attesa
sono sature. Riprovi tra quattro
mesi». Lui non dispera e contat-
ta a piu riprese il numero verde
istituito per aiutare i pazienti a
gestire difficolta nelle procedu-
re di prenotazione: spera che
prima o poi si liberi un buco. Il
tempo pero non é dalla sua par-
te e scorre inesorabile. Trascor-
rono i quattro mesi concordati
e il Signor X torna alla carica,
ma scopre, con sgomento cre-
scente, che dal 28 luglio le cose
sono cambiate e che la ‘regola’
dei quattro mesi non vale piu:
occorre una nuova prescrizio-
ne. Torna dal medico curante e
poi in farmacia: primo appunta-
mento utile il 18 agosto 2025.
Mannaggia! Ma c’é un’ultima
carta da giocare: lo sportello
Cup, il rassicurante faccia a fac-
cia operatore-paziente. La cor-
sa al distretto di via XXIV Mag-
gio, il biglietto, la fila, la speran-
za. E poi la doccia gelata. Il re-
sto della storia ve I'abbiamo rac-
contato sopra. Quando il Signor
X capisce che fosche nubi si ad-
densano nuovamente sulle ro-
see previsioni del dipendente
Asl torna sui suoi passi: mica
per protestare, solo per farsi
una risata un po’ triste, di quelle
a cui si sono abituati i pazienti
spezzini. E l'altro ha allarga le
braccia, la faccia contratta di
una smorfia di autentico sgo-
mento: «Sono mortificato, ho
sperato con tutto il mio cuore
che questa volta fosse andata li-
scCia».

Roberta Della Maggesa
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IL VIA OGGI ALLE ELEZIONI

Bonsignore contro Barbato
é sfidaperl'ordine dei medici

Si vota fino al 24
settembre, chi vince
resta in carica 4 anni. Il
primo ha retto bene
I'onda d"urto Covid, la
seconda caldeggia pure
I'omeopatia

diMichela Bompani

Da oggi si apronoi seggi perle elezio-
ni per il consiglio direttivo per gli
iscritti all’Ordine dei Medici chirur-
ghi, della commissione per gli iscrit-
ti all’albo degli odontoiatri e del col-
legio deirevisori dei conti perla pro-
vincia di Genova.

Per la prima volta da diversi anni
le liste in competizione sono due: la
lista del presidente uscente, Ales-
sandro Bonsignore, che siricandida

Il presidente uscente
Alessandro Bonsignore

con “Continuita ed esperienza” sara
sfidata dalla lista “Impegno medi-
co”, che e declinazione sul territorio
di una lista che si presenta anche in
altre regioni. Quest’ultima lista fa ri-
ferimento all'odontoiatra genovese
Francesca Barbato e tra i promotori
c’e il cardiologo Benedetto Ratto,
chelavora al Policlinico San Martino
e che potrebbe essere un potenziale
presidente dell’ordine in caso di vit-

toria. Altro potenziale presidente
della lista sfidante potrebbe essere
anche Gianfranco Mazzotta, anch’e-
gli cardiologo, gia operativo presso
l'ospedale Galliera.

Il mandato del presidente Bonsi-
gnore si € aperto nel pieno del Co-
vid: in quei mesi, I’ordine € diventa-
to un attore centrale nel reperimen-
to ad esempio delle mascherine,
con cui sisono iniziati a dotare medi-
ci e poi cittadini. Poi € stato cruciale
I'impegno per includere gli operato-
ri sanitari nella prima ondata di vac-
cinazioni anti-Covid, cosi come pu-
re 'ordine aiuto le istituzioni a repe-
rire case e luoghi sicuri dove far ripo-
sare i medici impegnati al “fronte”
del Covid per evitare il lororitorno a
casa e il contagio dei familiari. Insie-
me a Bonsignore, il presidente della
commissione dell’albo degli odonto-
iatri uscente, Massimo Gaggero, ha
realizzato I’'ambulatorio pubblico
del “mal di denti”, che in Asl3 é stato
predisposto a Fiumara, funziona tut-

tiigiorni festivi e fa parte di quel pre-
sidio territoriale sanitario pubblico
che proprio nella azienda genovese
si & costruito con attenzione, per
sgravare i pronto soccorso da urgen-
Zenon gravi.

La lista sfidante rivendica invece
il proprio profilo di novita, France-
sca Barbato sottolinea non soltanto
lanecessita di un rinnovamento del-
I'ordine, ma anche la necessita di ri-
cucire unlegame di fiducia tra medi-
ci e pazienti che proprio dal Covid
sarebbe stato compromesso. Viene
anche evidenziata la volonta di in-
cludere la medicina integrata, con
agopuntura e omeopatia.

L’ordine ha inviato una lettera
agliiscrittiin cui viene raccomanda-
ta “la massima partecipazione” alle
elezioni, che si svolgeranno nella se-
de di Genova, in piazza della Vitto-
ria 12/5 tutti i giorni fino a martedi
24 settembre. I nuovi eletti rimarran-
noin carica per quattro anni.
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diLaura Nicastro

Per tre volte si € presentato in ospe-
dale in preda a dolori lancinanti,
con la pressione e i globuli bianchi
molto alti e ore passate a vomitare.
E tutte e tre le volte i medici lo han-
no dimesso, dopo visite non appro-
fondite, con la diagnosi di lombo-
sciatalgia. Quello, pero, non era un
mal di schiena ma una dissezione
aortica, diagnosticata solo al quarto
accesso ospedaliero, che nel giro di
una settimana ha portato alla morte
di Daniele D’Amato, 48 anni zio di
Asia e Alice, quest’ultima oro olimpi-
coalla trave. Per quella chela procu-
ra ritiene essere una colpa medica,
la pm Francesca Rombola ha chie-
sto il rinvio a giudizio per due medi-
cidegli ospedali di Novi Ligure e del
San Martino di Genova. La vicenda
risale al 2021. D’Amato, secondo
quanto denunciato dai familiari assi-
stiti dall’avvocato Alberto La Came-
ra, si presenta il 23 maggio in ospe-
dale a Novi con forti dolori e 1a pres-
sione molto alta. Qui viene visitato
da un medico. L’'uomo firma per le
dimissioni e va via alle 7 del mattino.
Un paio di ore dopo torna nello stes-

Non era una lombalgia ma l'aorta
Lo zio dell'olimpionica D’Amato
muore a48 anni dopo trericoveri

A processo due medici
di Novi e del San
Martino. Fu curato da
un dottore a gettone
che, per la pm, non
Jfece gli esami dovuti

so ospedale, con ’elicottero, lamen-
tando ancora dolori. Al secondo ac-
cesso, scrive la pm nella sua richie-
sta di rinvio a giudizio, il dottore
(che e a gettone e nonriesce nemme-

no ad accedere al sistema informati-
co) omette “di completare la raccol-
ta anamnestica e I’esame obiettivo
del paziente non eseguiti esaustiva-
mente al precedente accesso per agi-

tazione del paziente, omette altresi
di eseguire ulteriori accertamenti e
di ripetere gli esami del sangue, fis-
sando erroneamente la diagnosi in
lombalgia senza approfondire il ca-

so mediante osservazione clinica e
I’'esecuzione di ulteriori esami”. Al-
cune ore piu tardi D’Amato va al
pronto soccorso del San Martino.
Qui viene preso in carico da un medi-
coche prescrive unaradiografia alla
colonna lombosacrale. A quel punto
subentra un secondo collega che
controllairisultati, effettua una visi-
taortopedica e fissa, anche lei, “erro-
neamente la diagnosi in lombalgia
senza approfondire il caso e omet-
tendo di trattenere il paziente in
ospedale per adeguato monitorag-
gio”. Tre giorni dopo, pero, 'uomo
torna di nuovo al pronto soccorso
dove questa volta viene fatta una
tac con mezzo di contrasto e altri ac-
certamenti. Il 28 gli diagnosticano
una dissecazione aortica e si proce-
deaunintervento d’urgenza che pe-
ronon servira a nulla visto che 'l giu-
gno D’Amato muore. Il medico di No-
vi Ligure (difeso da Gianluca Fran-
chi e Salvatore Leggio) e il medico
del San Martino (assistito dagli avvo-
cati Antonio Rubino e Giuseppe Cac-
camo) sono accusati di omicidio col-
poso. La giudice per I'udienza preli-
minare Angela Nutini ha rinviato I'u-
dienza al 14 ottobre.
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Il cantiere per il “Nuovo Gasli-
ni”, entrato nel vivo con le pri-
me demolizioni a luglio, conti-
nua ad avanzare con tutte le at-
tivita propedeutiche al comple-
tamento dell’abbattimento dei
padiglioni7 e 8.

Terminatala demolizione del-
I’ex Scuola Professionale (padi-
glione 7), & stato ultimato il tra-
sferimento di tutto il personale
operante nei due padiglioni og-
getto di demolizione; sono stati
predisposti nuovi percorsi pe-
donali protetti; sono iniziate le
attivita di consolidamento stati-
codell’edificio del padiglione 17
conl'installazione delle berline-
si (sostegni realizzati mediante
pali verticali); e sono stati instal-
lati i sensori di monitoraggio
per le polveri, i rumori e la tenu-
ta statica dei fabbricati. Come ¢
noto I'area su cui sorge il Gasli-
ni & attraversata, nel sottosuo-
lo, dalla galleria ferroviaria
“Lamba Doria” di proprieta di
Rete Ferroviaria Italiana (RFI).
Per garantire la massima sicu-

Proseguonoilavori
per il nuovo Gaslini
No al rischio amianto

rezzanella costruzione del nuo-
vo edificio, in questi giorni nel-
la galleria € quasi terminata I'in-
stallazione dei sistemi di moni-
toraggio per il controllo della si-
curezza statica.

Sul fronte del monitoraggio
di polveri e rumori, siricorda co-
me siano gia state installate e at-
tivate: due centraline per il rile-
vamento delle polveri, una cen-
tralina peril rilevamento dei ru-
mori e quattro deposimetri per
le polveri (all’interno del peri-
metro ospedaliero). A queste
centraline si aggiungono anche
quelle perimonitoraggi struttu-
rali: due vibrometri installati
sulla rampa del parcheggio in-

Work in progress
| lavori dentro il Gaslini

terrato e due inclinometri (uno
sul padiglione 17 e uno sul padi-
glione 20).

Tutti i monitoraggi hanno da-
to, ad oggi, risultati abbondan-
temente al di sotto delle soglie
previste.

In aggiunta alle ordinarie atti-
vita di bonifica amianto di origi-
ne artificiale, vista la presenza
di tracce di amianto di origine
naturale all’interno degli inerti
utilizzati per il calcestruzzo dei
padiglioni 7 e 8, I'Istituto Gasli-
ni e CMB hanno gia da tempo av-
viato un dialogo con la Asl3 per
definire tutte le procedure ope-
rative necessarie. La presenza
di amianto nel calcestruzzo (lar-
gamente diffusa negli anni di
costruzione degli edifici) non
costituisce in sé un rischio. Nel-
le fasi di demolizione e di smalti-
mento verra adottata comun-
que una particolare metodolo-
gia di demolizione, con le relati-
ve misure di sicurezza necessa-
rie.
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PARTENZA OGGI ALLE 19 DA PIAZZA EUROPA

Una corsa In pigiama
nel cuore della citta
Ricavatoinbeneficenza

Massimo Guerra/LASPEZIA

Sbarca alla spezia la prima
“Pigiama Run”, corsa di soli-
darieta organizzata da 6 anni
dalla Lilt (Lega italiana lotta
ai tumori).

Oggi pomeriggio, con start
alle 19, partira e arrivera in
piazza Europa la corsa di 4
km nel centro citta. Unica re-
gola: indossare un pigiama,
insegnodisolidarietaneicon-

fronti delle migliaia di piccoli
pazienti oncologici che tra-
scorrono leloro giornate in pi-
giama.

Unacorsa perdivertirsi e fa-
re sport, quindi, ma anche
all’insegna della solidarieta. I
fondi ricavati dalla Liltdella
Spezia saranno utilizzati per
finanziare un progetto rivol-
to all’accoglienza delle fami-
glie dei bambini ricoverati
nel reparto di pediatria onco-

logica dell’ospedale Gaslini
di Genova. C’e tempo fino a
oggi pomeriggio alle 17 per
iscriversi: conla donazione di
15 euro, pettorale e pacco ga-
ra.

L’evento spezzino ha rice-
vuto il patrocinio del Comu-
nedella Spezia, Assessorati al-
lepolitichesanitarie e alla Cit-
ta dei Bambini anche grazie
all’interessamento dell’asses-
sore Giulio Guerri, che ha ri-
cordato altre iniziative
dell’Amministrazione di con-
certo con Lilt, tra le quali la
panchina rosa alla Maggioli-
na per la sensibilizzazione sul
tema dei tumori al seno, an-
nunciandonedinuove.

In campo al fianco del Co-
mune e della LILT anche il
Cai.—
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