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IL TASSO DI CHI NON SI PRESENTA DOPO AVER PRENOTATO E ATTORNO AL 15%

Prestazioni sanitarie,
scattano le penali

per chi salta le visite
«Sipagherail ticket»

La misura dalla Regione per limitare il cosiddetto no show
«| pazientisaranno tutti contattati per confermare o disdire»

Emanuele Rossi

Arrivail ticket-multa per chi
non si presenta (e non disdi-
ce) all’appuntamento per
una prestazione sanitaria
prenotata. Marco Bucci lo
aveva inserito nel program-
ma elettorale (anzi, aveva
addirittura parlato di «rad-
doppiarloy). E la misura esi-
ste gia in altre regioni, per
contrastare il fenomeno del
no-show che mediamente in
Liguriariguardaun 15% de-
gli appuntamenti nelle strut-
ture sanitarie liguri pubbli-
che.

Una quota ancora troppo
alta, soprattutto a fronte di
liste d’attesa per visite ed
esami strumentali che ri-
mangono uno dei problemi
piti urgenti della sanita del-
la Liguria e che in piazza De
Ferrari si sono dati ’obietti-
vo di azzerare entro la fine
dell’anno. A cominciare dal-
lacategoria “B”, ossia quelle
prestazioni da eseguire (sul-
lacarta) entro dieci giorni di
tempo, serichieste dal medi-
co.

«Abreve attiveremo I’azio-
neno show: per fronteggiare
il problema si sta attivando
un sistema di recall nel qua-
le, a ridosso dell'appunta-
mento, il cittadino riceve un
messaggio per ricordare la
visita o I’esame prenotato,
per poterlo eventualmente
cancellare. Se nonostante
questoil cittadinononsi pre-
senta, scattera la sanzione
prevista, che sara pari al tic-
ket per quella prestazioney,
spiegano dall’assessorato al-
laSanitadellaRegione.

1l sistema del recall e gia
una realta per quasi tutte le
tipologie di visite specialisti-
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che ed esami e puo avvenire
via sms o con chiamata. Ma
sinora non era mai stato ac-
compagnato dalla minaccia
del pagamento del ticket in
caso di mancata presentazio-
ne. E chiaro che per rendere
possibile questa sanzione si
deveintervenire anche sui si-
stemi di prenotazione e ren-
dere piti semplice la possibi-
lita di disdire ’appuntamen-

to (la funzionalita e inserita
nella app Salute Simplex,
mentre & piti problematico
se si passa dal Cup e dai cen-
tralini). Da definire € anche
se questa penalita si possa
applicare anche a chi & esen-
te dal pagamento del ticket
perleprestazionisanitarie.
In Lombardia, ad esem-
pio, dasettembre dello scor-
soanno tuttele aziende sani-

tarie sono state invitate a
estendere queste procedure
anche ai cittadini esenti, che
dovranno anch'essi corri-
sponderela quotadi parteci-
pazione in caso di mancata
disdetta, salvi i casi di forza
maggiore o impossibilita so-
pravvenuta. La cancellazio-
ne deve avvenire almeno
due giorni lavorativi prima
della data fissata, anche da
remoto, in modo da ottimiz-
zarele agende di prenotazio-
ne e migliorare la disponibi-
litadellerisorse: «In Lombar-
dia - ha detto 'assessore re-
gionale alla Sanita Guido
Bertolaso - grazie all’inten-
so lavoro di recall messo in
campo dalle nostre strutture
e dal call center regionale,
siamo riusciti a ridurre il co-
siddetto no show al 10% ri-
spetto al quasi 20% che ave-
vamoregistratolo scorsoan-
noy.

Per quanto riguarda la Li-
guria, il 31 marzo 2025 sca-
de la proroga per il rinnovo
annuale dei certificati di
esenzione del ticket. E possi-
bile rinnovare l’esenzione
anche dopo il 31 marzo, in
particolare si puo chiedere
il rinnovo del certificato di-
rettamente nel momento in
cui ci sia bisogno di una ri-
chiestamedica. Non € neces-
sario andare agli sportelli il
giorno stesso della scadenza
inquantoirequisiti necessa-
ri per il diritto all’esenzione
devono sussistere all'atto
della prescrizione del medi-
co.

La scadenza non vale per
gli ultrasessantacinquenni e
peribambinisottoiseianni,
periqualilaRegione hadeci-
so di prorogare automatica-
mente la validita dei certifi-
cati a condizioni di reddito
invariate: il loro certificato
di esenzione (identificabile
con il codice E01) ha validi-
ta illimitata e quindi posso-
no continuare ad utilizzar-
lo. Se le condizioni di reddi-
to cambiano nel corso
dell'anno e viene superato il
tetto previsto dalla normati-
va, non i ha pit diritto all’e-
senzione e bisogna al piti pre-
sto segnalare la variazione
alla propria Asl compilando
il modulo revoca del certifi-
cato di esenzione per reddi-
to. Ogni Asl effettua infatti i
controllisullaveridicita del-
le autocertificazioni. In caso
difalsadichiarazione vengo-
no recuperati gli importi
non pagati per le prestazioni
erogate e vengono applicate
le sanzioni amministrative
previste dalla normativa vi-
gente.—
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[ bambini

e l’()bGSitél

SilviaPedemonte/ /GENOvVA

e merendine e le be-

vande gassate ab-

bondanomentre ver-

dura, frutta e pesce
scarseggiano: solo il 28%
dei bambini e dei ragazzi
('etavadal primo anno divi-
ta alla prima superiore, ov-
vero ai 14 anni) seguono la
dieta mediterranea. E per
quasi la meta di loro (il
47%) almeno un pasto ¢ da-
vanti allo schermo dello
smartphone, del tablet o del-
latv.

Sono questi alcuni flash
dell’istantanea, preoccupan-
te, che emerge dal primo re-
port dell’Osservatorio na-
zionale sull’obesita infan-
tile (Onoi), Osservatorio
chehaiprotagonisti in Help-
code Italia, nella Federa-
zione italiana medici pe-
diatri (Fimp), nell’Irccs
Istituto Giannina Gaslini e
nell’Universita di Genova.
Oggi ricorre la Giornata
mondiale dell’obesita. E, in
quest’occasione da Genova
I’Onoi lancia I’sos con il re-
port “Crescere a tavola”, la-
voro che analizza le abitudi-
nialimentari e glistili di vita
dioltre 800 bambini eragaz-
zi.

«Il quadro ¢é allarmante —
riflette Mohamad Magh-
nie, direttore responsabile
dell'Unitd operativa com-
plessadella Clinica pediatri-
ca, endocrinologica, diabe-
te emetabolismo del Gaslini
di Genova, professore ordi-
nariodipediatriaall’Univer-
sita di Genova e, nella stessa
Universita, direttore di di-
partimento al Dinogmi
(Neuroscienze, riabilitazio-
ne, oftalmologia, genetica e
scienze materno-infantili) -
Io ho proposto una vera e
propria task force europea,
sul temay. A livello regiona-
le, intanto, c’@ una novita:
«Come Gaslini abbiamo va-
rato un progetto, coinvol-

Troppi dolci e bevande
gassate, poca frutta,

verdura e pesce:
la dieta mediterranea
e stata abbandonata
L'appello parte da Genova
«Bisogna intervenire subito»

In sovrappeso o obesi

I'ltalia si colloca al quarto posto,
per questo, in Europa
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gendoil Gaslini diffuso ovve-
ro gli ospedali di secondo li-
vello e i pediatri di libera
scelta per una presa in cari-
co che sia corale e che coin-
volga anche presa in carico
psicologica - continuail pro-
fessore Maghnie -Idati inter-
nazionali mostrano che una
terapia psicologica puo dare
risultati sui bambini obesi,
cosi come l'intervento far-
macologico puo essere d’aiu-
topericasi di obesita geneti-
ca. Il lavoro deve essere di
squadra, anche le famiglie
non devono essere lasciate
soli». L’alimentazione non
bilanciata va di pari passo
con uso e abuso di dispositi-
vitecnologicieil poco sport:
sempre secondo “Crescere a
tavola” il 60% dei bambini e
dei ragazzi fa meno di tre
ore di sport alla settimana e
’80%, ancora, praticameno
di tre ore sempre alla setti-
mana di attivita fisica all’a-
perto.

E i temi si moltiplicano.

I

MOHAMAD MAGHNIE
PROFESSORE, DIRETTORE CLINICA
PEDIATRICA GASLINI DI GENOVA

Occorre unapresa
incarico
chesiacorale

e che coinvolga
anchelapresa

in carico psicologica

MATTEO CAVALLERONI
SEGRETARIO GENERALE
HELPCODEITALIA

E piu facile proporre
aifigli cibi gia pronti
o0 accontentarli

ma mangiare male
ha conseguenze
iImportanti

36%

delle ragazze

43%

dei ragazzi

WITHUB

Uno, di fondo, € quello della
poverta delle famiglie. Non
soloeconomica. «Anche cul-
turale, anche di tempo - sot-
tolinea Matteo Cavallero-
ni, segretario generale di
Helpcode- Certo che e piti fa-
cileerapido proporre ai figli
cibi gia pronti o accontentar-
linellerichieste di cibi ultra-
processari mamangiare ma-
leha conseguenze importan-
ti. Accade cosi per noi adulti
e cosi €, ancor di pit, per i
bambini eiragazziy». Helpco-
de da pitt di 35 anni lavora
per tutelare il diritto di ogni
bambino a crescere sano e
con pari opportunita. Nei
Paesi piti poveri del mondo
combatte la malnutrizione.
InItalia, invece, il problema
é diverso: «I bambini a volte
hanno fin troppe scelte ma
la cultura dell’alimentazio-
ne delle famiglie non é suffi-
cienteacapireidanni di bibi-
te gassate e altre scelte dan-
nose - afferma ancora il se-
gretario generale Cavallero-

ni - E poi ci sono anche i casi
di poverta economica delle
famiglie in difficolta che ri-
piegano su scelte meno co-
stose rispetto a verdure fre-
sche, frutta e pescey». L’obesi-
taeil sovrappeso riguardail
36% delle ragazze e il 43%
dei ragazzi: un dato che po-
ne I'Ttalia al quarto posto in
Europa. Ele conseguenze so-
no pesantissime fra malattie
cardiovascolari, disturbi me-
tabolizi, diabete e malattie
neurodegenerative. «Il con-
trasto all’obesita infantile
rappresenta un’importante
sfida per il pediatra di fami-
glia - commenta Antonio
D’Avino, presidente della
Federazione italiana medici
pediatri - Precocita di inter-
vento educativo e sinergia
tra pediatri, famiglie e scuo-
le sono le parole chiave per
riuscire a contenere questa
importante patologia. Per
questo crediamo fortemen-
tenel progetto e nelle azioni
congiunte che possiamo
metterein atto».

La situazione non
migliora fra gli adulti:
molti liguri

SONO SOvVrappeso

I DATIPER GLIADULTI
Non solo bambini e ragaz-
zi: frailiguriil 9,5% € obeso,
i1 30,2% é in sovrappeso e il
42% & comunque in una si-
tuazione di eccesso pondera-
le. Idati emergono dal siste-
ma di sorveglianza Passi
dell'Tstituto superiore di sa-
nita (Iss) e riguardano la fa-
scia d’eta dai 18 ai 69 anni.
Una fotografia che, diffusa
in occasione della Giornata
mondiale dell’obesita, sirife-
risce e ha elaborato dati del
2022 edel 2023. E indispen-
sabile, avverte I'Iss, un cam-
bio di rotta. «Senza cambia-
menti nello stile di vita mol-
te persone possono progredi-
re verso l'obesita che si asso-
ciaaun aumento del rischio
disviluppare malattie croni-
che - come patologie cardio-
vascolari, diabete di tipo 2,
alcuni tipi di cancro, proble-
mi articolari cheriduconola
duratadellavitaenepeggio-
rano la qualita». Secondo
lTsslaLiguria é migliore del-
lamedianazionale per quan-
to riguarda il numero di
adulti in sovrappeso, 30,2%
rispetto al 32,7%, ma non si
discosta nettamente dal da-
tonazionale di persone obe-
seal 10,4% e in eccesso pon-
deraleal 43,1%.

©RIPRODUZIONE RISERVATA



L’ATTACCO DEL CONSIGLIERE REGIONALE DEM

«Lavori ospedale Felettino
Non esiste il cronoprogramma

Natale (Pd): «Sitratta di un‘opera da 260 milioni, una vergogna non averlo»
E minaccia di rivolgersi alla Corte dei Conti: «Abbiamo gia pronto un esposto»

Doris Fresco/LASPEZIA

«Non avere a disposizione il
cronoprogramma dei lavori
del Felettino, un'opera che co-
sta ai cittadini 260 milioni di
euro, € semplicemente una
vergogna». Con queste pre-
messe il consigliere regionale
Davide Natale, insieme aglial-
tri esponenti del Partito Demo-
cratico, hapresentato in consi-
glio regionale una interroga-
zione per chiedere di conosce-
relostato deilavori del nuovo
ospedale. Interrogazione che
ieri non e stata discussa per
mancanza di tempo, ma che
verrariproposta martedi pros-
simo.

«Il progetto esecutivo di
un'opera deve essere correda-
ta dal cronoprogramma, ma
quando ho chiesto di prender-
nevisione, con un accesso agli
atti, a gennaio, mi & stato ri-
sposto dalladirezione genera-
ledi Area salute e servizisocia-
li cheildocumento non era di-
sponibile. Una grave mancan-
za, perché questo strumento &

lIrendering del nuovo ospedale Felettino

obbligatorio ed €& un diritto
dei cittadini poterlo guarda-
rey.

I consiglieri democratici so-
no pronti arivolgersi alla Cor-
te dei Conti: «Abbiamo pronto
un esposto, perché non & possi-
bile continuare a fare finta di
niente. Martedi prossimo ne
parleremo in consiglio regio-
nale. Siamo in una situazione

«E uno strumento
obbligatorio, ed ¢ un
diritto dei cittadini
poterlo visionare»

che per noi ¢ diventata insop-
portabiley.

Ilavoridel Felettino sonori-
partiti ad inizio anno, dopo la
consegna delle aree alla Guer-
rato Spa a fine dicembre, fa-
cendo scattare gli 850 giorni
previsti dal contratto per la
realizzazione del presidio
ospedaliero. Nel frattempo
era stato nominato anche il

commissario, Fabrizio Cardo-
ne: «Anche perlo svolgimento
del suo lavoro dovrebbe esse-
re ovvio avere un cronopro-
gramma- prosegue Natale- Al-
trimenti come puo avere con-
tezza dei lavori? Come puo
coordinareleattivita di esecu-
zionedel contratto, concorda-
releazioni conil concessiona-
rio, effettuare il monitoraggio
dell’avanzamento dell’opera
senza conoscere i tempi? Ep-
pure il commissario viene pa-
gatoy.

Il cronoprogramma di un'o-
pera & uno strumento previsto
dal Codice dei contratti pub-
blici: € costituito da un dia-
gramma che rappresenta gra-
ficamente, in forma chiara e
leggibile, tutte le fasi attuati-
ve dell'intervento, comprese
le fasi di redazione del proget-
to esecutivo, di approvazione
del progetto, di affidamento e
di esecuzione dei lavori, ma
anche le successive fasi di col-
laudo o di emissione del certi-
ficato di regolare esecuzione
deilavori. Per ciascuna fasein-
dicaancheitempi di attuazio-
ne. Il cronoprogramma ripor-
ta anche la sequenza delle la-
vorazioni e per ciascuna lavo-
razione vengono rappresenta-
ti graficamente i tempi di ese-
cuzioneeirelativi costi.

«Noi chiediamo che venga
presentato in consiglio regio-
nale e continueremo a chie-
derlo, perche & un diritto dei
consiglieri regionali, ma so-
prattutto € un diritto per tutti
gli spezzini conoscere nel det-
taglio come andranno avanti i
lavori di un'opera cosi impor-
tante per tutta la cittay, con-
cludeNatale.—



ATROFIA MUSCOLARE

Il consigliere Medusei

«Screening
neonatale
Si rischia
lo stop»

LASPEZIA

Il programma di screening
neonatale per ’Atrofia mu-
scolare spinale, strumento
salvavita peribambini ligu-
ri, rischia di interrompersi.
Sul tema era previsto all'or-
dine del giorno del consi-
glioregionale diieri unain-
terrogazione a firma del
consigliere regionale Gian-
marco Medusei, che per
questioni di tempo non &
stata discussa e verra ripro-
posta. «La Liguria ¢ stata
una delle prime regioni in
Italia ad attivare, gia nel
2021, loscreening neonata-
le per 'Atrofia muscolare
spinale- spiega Medusei- Si
tratta di una grave malattia
genetica rara che colpisce
un bambino su 10mila e
che, se non diagnosticata e
trattata immediatamente,
porta a esiti irreversibili
danneggiandoimotoneuro-
ni riducendo l'aspettativa
di vita fino a massimo due
anni di eta. é stato possibile
garantire diagnosi precoci
e interventi tempestivi gra-
zieal prelievo dal tallone di
una piccola goccia di san-
gue, con evidenti benefici
peripiccoli pazienti e le lo-
ro famigliey. Il rischio & che
il programma si interrom-
pa, per questo il consigliere
Medusei chiede un inter-
vento strutturale: «Questo
strumento salvavita potreb-
be andare perso. Senza un
intervento da parte dellaRe-
gione, il programma ri-
schia di interrompersi, la-
sciando scoperti i punti na-
scita liguri e privando le fa-
miglie di uno strumento
fondamentale». — D.F.



LA SENTENZA DEL TRIBUNALE CIVILE SULLA TRAGEDIA AVVENUTA AL SAN MARTINO

Dimesso daPsichiatria
siuccide a 34 anni
Ospedale condannato
arisarcire la famiglia

| giudici: «Sottovalutata la risposta alla terapia medica
Se fosse rimasto ricoverato non si sarebbe suicidato»

Tommaso Fregatti

Viene dimesso dal reparto di
psichiatria del San Martino,
dove era stato ricoverato in
seguito ad un brutta crisi de-
pressiva. E, appena venti-
quattr’ore dopo, muore suici-
daa34anni.Igiudicidel tri-
bunale di Genova hanno
condannato I’ospedale a pa-
gare ai familiari un risarci-
mentodioltre 120 mila eu-
ro. Con la motivazione, ad-
dotta dai peritinominati dal-
lo stesso collegio, che ci sa-
rebbero stati errori sia nella
terapia somministrata che
nei tempi delle dimissioni,
arrivate troppo presto.
Lasentenza ¢ stata emessa
lo scorso 3 febbraio, dopo
unalunga battaglia giudizia-
ria. I periti nominati dal giu-

dice Valentina Cingano, ana-
lizzando le cartelle mediche
acquisite in sede d’indagine,
hanno messo nero su bianco
come i medici «non abbiano
considerato la risposta della
terapia clinica somministra-
tay. «Terapia - si legge nella
sentenza pubblicatanei gior-
ni scorsi - che senza un ade-
guato controllo nella quoti-
dianita puo portare all’atti-
vazione di istinti suicidi».
Manon solo. Secondoi pe-
riti sono stati effettivamente
troppo pochiisei giornidiri-
covero in ospedale «a fronte
della patologia accertata e
della cura somministrata.
«Un periodo di ricovero pitt
lungo - aggiungono gli esper-
ti del tribunale - avrebbe ab-
bassatole possibilita di suici-
dio e avrebbe evitato ’even-

to nel giorno in cui & poi av-
venutoy.

A togliersi la vita nel set-
tembre del 2020 era stato
Eduart, operaio conla quali-
ficata di saldatore in porto,
arrivato da pochi anni a Ge-
nova dall’Albania. Il mano-
vale si era ripresentato al la-
voro proprio il giorno dopo
le dimissioni dall’ospedale.
Maad un certo punto, duran-
te la mattinata, era sparito
dal cantiere. Dopo qualche
ora, in via Fracchianel quar-
tiere di Oregina, il suo corpo
erastato ritrovato dalla poli-
zia, intervenuta in seguito al-
la denuncia presentata dai
suoi colleghi.

Secondo quanto ricostrui-
to dalle volanti intervenute
sul posto, ’operaiosi eralan-
ciato nel vuoto da un terra-

L'ingressodel policlinico San Martino diviaMosso a Genova

pieno, precipitando peralcu-
ni metri. Erano stati anche
rintracciati alcuni testimoni
oculari che avevano confer-
mato la dinamica. I familia-
ri, sconvolti per quanto acca-
duto, si erano rivolti cosi
all’avvocato Luca Piovini
chefapartedella “Cp Servi-
ziMedico Legali”. Nel miri-
no erasubito finito proprioil
decorso clinico e le relative
dimissioni. In particolare,
era stato accertato come

Eduart, accompagnato dal
fratellomaggiore, fosse giun-
to al pronto soccorso dell’o-
spedale San Martino in se-
guito a una crisi depressiva.
L’operaio era stato quindi
trasferito in clinica psichia-
trica e sottoposto ad accerta-
mentieterapiedirito.

Sei giorni dopo, in seguito
ad un miglioramento, «solo
apparentey, secondo quanto
denunciato dai familiari, era
stato dimesso. Per poi to-

gliersi la vita il giorno dopo.
«Una storia come quella del
nostro Eduart - spieganoi fa-
miliari a Il Secolo XIX - non
dovrebbe pil accadere. Per
questoabbiamo decisodide-
nunciare tutto e di racconta-
re i fatti. Nessuno si dovreb-
be sentire solo davanti al pro-
priodolorey.

Gli stessi hanno evidenzia-
to come Eduart sia caduto in
depressione al rientro in Ita-
lia dopo un breve viaggio in
Albania, a causadi unadelu-
sione d’amore. «Al ritorno a
Genova - prosegue il fratello
- qualcosa in lui € cambiato.
Abbiamo notato silenzi im-
provvisi, sguardi persi nel
vuoto e paure ingiustificate.
Per questo quel giorno ’ho
accompagnato in ospedaley.
Nellasentenza in cui condan-
na il policlinico genovese a
risarcire la famiglia dell’ope-
raio albanese, il giudice evi-
denziaancheillegame conil
fratello. Eriporta semprenel-
lasentenza proprioledichia-
razioni rese alla polizia da
uno dei testimoni, che quel
giornodi settembre aveva vi-
sto Eduart lanciarsi nel vuo-
to senza riuscire a fermarlo.
«Primadi buttarsi dal viadot-
tosi € messo a gridare “ditea
mio fratello che gli voglio be-
ne”» la testimonianza che
era stata messa a verbale. I
giudici hanno anche rimar-
cato come il fratello di
Eduart fosse particolarmen-
te presente nella vita del gio-
vane, dal momento che lo
aveva preso a vivere con lui
in casa e lo aveva accompa-
gnatoinospedale. —

© RIPRODUZIONE RISERVATA



LA PM CONFORTI IPOTIZZA IL REATO DI OMICIDIO COLPOSO

Pensionato morto in ospedale, 11indagati

sono medicieinfermieriche hannoavutoincura Francesco Santacroce, ex militare cherisiedeva aFollo conlafamiglia

Alessandro Grasso Peroni
SARZANA

Morto dopo un’operazione al-
laquale i era sottoposto all’o-
spedale San Bartolomeo. So-
no undici tra medici e infer-
mieri di stanza al nosocomio
di Sarzana, gli iscritti nel regi-
stro degli indagati dalla pm
Alessandra Conforti: I'ipotesi
di reato € omicidio colposo.
L’inchiesta deve stabilire le
cause del decesso di France-
sco Santacroce, militare in
pensione residente a Follo.
Lafamiglia del defunto, in par-
ticolareifigli Armandoe Ales-
sandro vogliono vederci chia-
ro.

1l loro congiunto era stato
sottoposto ad un’operazione
chirurgica lo scorso 3 febbra-
ioproprio all’ospedale di San-
taCaterina, intervento che co-
me ha confermato all’autorita
giudiziaria il medico forense
Susanna Gamba, incaricata
dell’esame autoptico, riguar-
davala zona addominale. Nei
giorni successivi purtroppo,
Francesco Santacrocesi & pro-
gressivamente aggravato, fi-
no ad arrivare a perdere la vi-
ta. Immediatamente i figli
hanno presentato un esposto
affinché fosse fatta piena luce

su quella morte che ritengono
sospetta. E sono scattate le in-
dagini, che ieri hanno portato
a questa prima svolta. La dot-
toressa Susanna Gamba si €
presa 90 giorni per produrre
ladocumentazione relativaal-
lo studio analitico della sal-
ma. Il tecnico, secondo 'inca-
rico della pm Conforti, deve
approfondire ogni aspetto
che ha fatto registrare alla fi-
neil tragico epilogo. Dalle cir-
costanze e dal quadro clinico

L’uomo aveva subito
unintervento
all’addome

al San Bartolomeo

che hanno portato I’equipe
medica ad intervenire quel 3
febbraio scorso, all’illustrazio-
nedella correttezza della tipo-
logia di intervento. Compresa
la definizione degli esiti della
procedura chirurgica e delle
sue complicanze.

A questo proposito, sonoan-
che in corso di accertamento
I’eventuale sussistenza di
omissioni di natura colposa
dei medici o paramedici, che
nel periodo della degenza al

San Bartolomeo, hanno avuto
in cura Francesco Santacroce.
Intendendoanchelafasepree
post-operatoria, e che siano
causalmente  ricollegabili
all’evento morte. Nel caso in
cui vengano ravvisate respon-
sabilita da parte dei sanitari,
del personale medico o para-
medico, si lavorera ancora di
pil per stabilire e indicare le
qualifiche professionali e le
funzioni espletate. Nonché,
una volta adeguatamente ac-
certate eventuali responsabili-
ta, previa identificazione de-
sumibile dagli atti in possesso
del medico forense, sara indi-
cato anche lapporto causale
di ciascuna condotta all’even-
to morte. Non si esclude nulla
ovviamente in questa fase,
compreso quant’altro possa
emergerenel corsodellericer-
che, che sia ritenuto utile
all’inchiesta.

Il collegio dei difensori &
composto dagli avvocati Giu-
seppe e Chiara Sciacchitano
Chiara Andrei ed Enrico To-
nellidel foro di Genova, eda-
gli spezzini Lorenzo Strata,
Chiara Rebecchi e Maurizio
Sergi. Ilegali hanno nomina-
to gli esperti di parte: si tratta
deimediciforensi AndreaSca-
tenaeRoberto Marruzzo. —

F"'F‘
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L'ingressodell'ospedale San Bartolomeo di Sarzana



ALL'HOTEL NH

Psicopatologiae sviluppo
convegno del Rotary

LASPEZIA

“Stili di vita, neurosviluppo e
psicopatologia” ¢ il titolo del-
la conferenza che Giovanni
Biggio, neuroscienziato di fa-
mamondiale, terra giovedi se-
ra, dalle 19, alI’'NH Hotel di
viaXX Settembre, organizzata
dalRotary clubdella Spezia.
Ad aprire la conferenza Ro-
sanna Ceglie, gia primaria del
reparto di neuropsichiatria
dell'ospedale Sant’Andrea del-
la Spezia. Durante la serata
verra affrontato anche l'inte-
ressante il rapporto sui mino-
ri:idati fotografano unasitua-

Il professorBiggio

zione allarmante per quantori-
guarda in particolare la de-
pressione, il rifiuto scolastico,
Pautolesionismo, P’ansia e il
comportamento alimentare.
InItalia sono circa due milioni
isoggetti affetti da tali patolo-
gie. Il professor Biggio fornira
risposte e consigli su come af-
frontare dal punto di vista me-
dico tutti questi problemi. Big-
gio, docente all'Universitaria
di Cagliari, ¢ autore di oltre
400 pubblicazioni su autore-
voliriviste scientifiche.
Dal1974lavoraalivellospe-
rimentale sul meccanismod’a-
zione dei farmaci ansioliti-
ci-sedativo-ipnotici sulla pla-
sticita neuronale indotta dagli
antidepressivi e antipsicotici
atipici e sui meccanismi fisio-
logici e farmacologici di modu-
lazione dellasferaemozionale
ed affettiva. La conferenza ¢
apertaal pubblico. — D.F.

©RIPRODUZIONE RISERVATA



L'ASSESSORE NICOLO HA INCONTRATO | VERTICI DI ASL5
«Risolveremolacarenza
dei medici di famiglia»

LASPEZIA

E partito ieri dalla Spezia il ciclo
di conferenze dei sindaci di Asl
che l'assessore alla Sanita e alle
politichesociali Massimo Nicolo
ha voluto per confrontarsi con il
territorio sulle principali temati-
chesocio-sanitarie. «A pochime-
sidalmioinsediamento-dice Ni-
colo-horitenuto importanteav-
viare un confronto con il territo-
rioper approfondire punti di for-
za e punti di debolezza e agire
perportaremiglioramenti. El'oc-

casione per fare il punto sull'at-
tuazione del Piano Socio Sanita-
rioRegionale e del Piano Sociale
Integrato Regionale. In partico-
lare, allaSpezia, grazieal coordi-
namento del sindaco Pierluigi
Peracchini, ho avuto modo di
confrontarmi con gli ammini-
stratori locali sui temi della sani-
ta e del sociale dell'estremo le-
vanteligurey.

«Cio0 che emerge € la carenza
deimedici di medicinagenerale.
Il problema ésul tavolo della Re-
gione e nel breve e medio perio-

dopuoessererisoltosolo con de-
roghe e incentivi. Nel lungo pe-
riodo contiamo in un'inversione
di tendenza. Parallelamente il
grandelavorosullamedicinater-
ritoriale & legato alla prossima
stipula dell’accordo integrativo
regionale, incoerenzaconil con-
tratto collettivo nazionale, che
consentira di popolare le case di
comunita e dare cosi sostanza a
un'importante infrastruttura sa-
nitaria cheil Pnrr Sanita cimette
adisposizione. Sul fronte sociale
ribadita ai sindaci la disponibili-
ta nell'accompagnamento all'at-
tuazionedello Psir che delineala
cornice strumentale e tematica
all'interno della quale gli Ambiti
Territoriali Sociali devono defi-
nirelalorostrategianella gestio-
ne dei servizi sociali sulla base
dei bisogni rilevati nelle loro
areediriferimentoy. —



LA SENTENZA DEL TRIBUNALE CIVILE SPEZZINO

Errore in una protesi, Asl 5 condannata

| 'azienda sanitaria deve risarcire i famigliari di Roberto Gandini, chimico industriale che fu operato a un ginocchio

Alessandro Grasso Peroni
LASPEZIA

Si e chiuso martedi un calva-
rio durato 16 lunghissimi
anni. Quello che aveva vi-
sto protagonista lo spezzi-
no Roberto Gandini. La giu-
dicedel tribunale della Spe-
zia Nella Mori hainfatti con-
dannato1’Asl5 al pagamen-
to di un risarcimento da
oltre 45 mila euro (per la
precisione 45736,50), a fa-
vore dei famigliari del chi-
mico industriale dipenden-
te della Alstom Power, per
un intervento chirurgico
sbagliato che gliavevarovi-
nato il ginocchio destro e
non solo. L’azienda sanita-
ria locale dovra pagare an-
che spese legali per circa 10
mila euro, per un totale che
superai55milaeuro.

Una storia per certi versi
incredibile quella di Rober-
to Gandini deceduto nel
2017 per cause-vaeviden-
ziato - assolutamente non
collegate alla questione
che ha portato al risarci-
mento. Ma i suoi congiunti,
segnatamente lamoglieela
figlia, hanno combattuto
strenuamente per arrivare
aottenere giustizia, rappre-

sentati dall’avvocato Clau-
dia Negroni del foro della
Spezia. Un caso di malasani-
ta che era iniziato nel 2009.
Gandini, aveva cominciato
ad accusare problemi al gi-
nocchiodestro che gli condi-
zionavano pesantemente la
vita, senza soluzione di con-
tinuita. Dopo una serie di
esami diagnostici, prese la
decisione di sottoporsi ad
un intervento chirurgico
presso la clinica Alma Ma-
ter della Spezia. Tecnica-
mente si trattava di un’ope-
razione di arto protesi. Ma i
problemi avevano conti-
nuato a manifestarsi sem-
prepiuinsistenti, considera-
tol'insorgere di complican-
ze relative non solo alla
deambulazione. Ma anche
esoprattutto avevano conti-
nuato a manifestarsi intensi
dolori che non avrebbero
dovuto esserci. Dolori co-
stanti.

Nel 2010, il dirigente di
Alstom Power, era stato co-
stretto a un ricovero all’o-
spedale San Bartolomeo di
Sarzana nel reparto di orto-
pedia, perché si era manife-
stata un’infezione «dei tes-
suti periprotesici a carico
del ginocchio destro». Ma

pochi o nessun migliora-
mento, tanto che nell’ago-
sto dello stesso anno si deci-
se per la rimozione della
protesi, con il posiziona-
mento di uno «spaziatore
antibiotato», ovvero di una
delle poche soluzioni in ca-
so di infezione. Si tratta di
un dispositivo utilizzato
per infezioni croniche in esi-
tidiimpianto di protesi arti-
colari. Lasuafunzione édi
tipo meccanico e biologi-
co, poiché preserva i piani
muscolari mantenendone
lalunghezza e la tensione e
rilascia antibiotico ad alta
concentrazione nel focola-
iodiinfezione.

Al termine del trattamen-
to, 1’11 dicembre successi-
vo era scattato il nuovo im-
pianto di una protesi totale.
Maanche in questo caso nes-
sun effetto positivo. Nel lu-
glio del 2011, dopo avere
deciso di cambiare medico,
Gandini si era rivolto all’o-
spedale milanese del Ga-
leazzi, per un definitivo
espianto della protesi. I do-
lori non sono mai termina-
ti, e daliera partitala causa
chehatrovatolasua conclu-
sione proprio due giorni
fa.—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



RINFORZI IN ALTA VAL DI VARA

LapiazzadiVareseLigure

Varese Ligure,
tre infermieri
inviati dall’Asl4

VARESELIGURE

Tre nuovi infermieri prende-
ranno servizio a Varese Ligu-
re. La Asl 4 potenzia la zona
dell’alta Val di Vara inviando
due Infermieri di Famiglia e
Comunita (Ifec), affiancati
dalla collega dell' Assistenza
Domiciliare Integrata ( Adi)
che ¢ gia attiva in zona e se-
gue alla Asl di Varese anche
l’ambulatorio infermieristi-
co. «Questa professionista la-

vorera in sinergia con i due
Ifec e si sostituiranno in caso
diassenza - spigano da Asl 4 -
cosa che a oggi non accade
per indisponibilita degli at-
tuali operatori. Nell’'ultimo
periodo di assenza dell’infer-
mieradell’ambulatorio, ’atti-
vita € stata garantita da altro
personale di Sestri Levante
con evidenti disagi».
Questonuovoservizio e sta-
toillustratoda Asl 4 di Chiava-
ri al “Comitato per la Tutela

dei Diritti in Val di Vara” che
ha incontrato i membri della
direzione Strategica Azienda-
le.

L’insediamento dei due in-
fermieri avverrail 17 marzoe
da quella data, oltre a seguire
chi gia manifesta problemi,
seguiranno precocemente an-
chesituazioninonancoracon-
clamate, maarischio, perevi-
tarne I’aggravamento. «Ven-
gono ottimizzate le risorse e
maggiormente garantiti i cit-
tadini, dato chel’infermierae
iduelfecsonoresidentiehan-
no seconde case in zona, con-
sentendo di dedicare piti tem-
po all’assistenza ed evitando
cosiil viaggio da Sestri Levan-
te all’area della Val di Vara -
spiega Asl 4- Questa buona
pratica aziendale costituisce
unvalore aggiunto, come evi-
denziato dagli esiti molto po-
sitiviriscontratiin altre picco-
le realta. Il servizio risulta piti
efficiente visto che i due Ifec,
prendendo servizio a Varese,
abbattono i lunghi tempi di
percorrenza da Sestri Levan-
te. Inoltre il mezzo aziendale
restera in zona con conse-
guenterisparmio di carburan-
te e usura. Le auto a servizio
della vallata saranno dunque
due che consentiranno agli
operatori di muoversi in ma-
niera autonoma, aumentan-
doilnumero di persone segui-
ten.—

P.S.



PRESI DI MIRA CGIL, UIL E NURSING UP

Manifesto listato a lutto

controisindacati

affisso al San Bartolomeo

L'indignazione di Comiti e llari:
«Azione gravissima utilizzare
unvolantino funebreinunluogo
di cura. Abbiamo segnalato

il caso alla direzione di Asl5»

Alessandro Grasso Peroni
SARZANA

Nessuno ha visto o sentito nul-
la. Matutti ieri mattina parlava-
nodel casoaccaduto all’interno
dell’ospedale San Bartolomeo.
Ignoti hanno piazzato un mani-
festo funebre che “celebra” la
morte dei sindacati. Qualcosa
dimaiaccadutoprimadiieri, ve-
dere un vero e proprio manife-
sto funebre che annuncia vir-
tualmente lamorte del sindaca-
to Cgil, Uil e Nursing Up. Il mes-
saggio e stato piazzato da igno-
ti, nel punto in cui i dipendenti
Asl 5 timbrano ingresso e uscita
dal posto di lavoro all’ospedale
SanBartolomeodiSarzana.
Nessuno al momento si € ac-
corto di nulla, e cosi per tutto il
resto della giornata. Ma imme-
diata gia dalla mattinata di ieri
& stata la reazione di coloro che
sono stati chiamati in causa.
«Noi facciamo sindacato. Chi
scrive certe cosesqualificale or-

E']:' L ML DEL
COMPARTD SANITA
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Il manifesto controi sindacati

ganizzazioni sindacali e offen-
de le lavoratrici e i lavoratori
che esse rappresentano—hanno
detto il segretario generale del-
la Cgil della Spezia Luca Comiti
e la segretaria generale della
Funzione pubblica dello stesso
sindacato Marzia Ilari -. Siamo
indignati dal volantino con gra-
fica da manifesto funebre affis-
so all’'ospedale San Bartolomeo
di Sarzana vicino al timbratore,
che ciaccusadiaver affossatoil
contratto nazionale e invita le
nostre iscritte e i nostri iscritti a
dimettersi dal sindacatoy.

Il gestoerisultato intollerabi-
le per la Cgil: «Troviamo questa
azione gravissima e per questo
l'abbiamo gia segnalata alla di-
rezione aziendale — aggiungo-
no Comiti e Ilari -. Utilizzare un
manifesto mortuario in un luo-
godicurain cuioperatricieope-

ratorilottano ogni giorno per tu-
telarelasaluteelavitadelle per-
sone & un gesto di cattivo gusto,
oltre che profondamente stru-
mentale poiché fatto in piena
campagna elettorale per il rin-
novodelle Rsuy.

Ricordando che la Cgil si sta
battendoda sempre per «chiede-
repilisoldi pericontrattidell'in-
tero comparto pubblico», Comi-
ti e Ilari ribadiscono: «Non ac-
cettiamounrinnovocontrattua-
le che propone un aumento del
6% a fronte di un'inflazione che
arriva al 17%, con conseguente
perdita di potere d'acquisto del
10%perlavoratrici elavoratori
pubblici. Cé chi offende con vo-
lantini di cattivo gusto e chi in-
vece si batte per dare dignita al-
le operatrici e agli operatoriche
ogni giorno garantiscono, sep-
pur in condizioni difficilissime,
il funzionamento del nostro si-
stema sanitario pubblico. Chi
ha utilizzato quei toni e quelle
forme — concludono -, non ha
neppureavutoil coraggio di fir-
marsi, noi invece siamo abitua-
ti a metterci la faccia e ribadia-
mo con fermezza che la Cgil
non arretrera, per continuare a
chiedereunrinnovo contrattua-
ledignitosoy.—



DOMANI IN PIAZZA BEVERINI ORGANIZZA LA CROCE ROSSA

Screening gratuito
con un cardiologo

Doris Fresco /LASPEZIA

Al via la seconda edizione di
“Itinerari della salute”, il pro-
getto della Croce Rossa per au-
mentare la conoscenza delle
malattie cardiovascolari. La
prima tappa si svolgera alla
Spezia,domani, in piazza Beve-
rinidalle9alle13edalle 14 al-
le 19. Chi lo vorra potra richie-
dere uno screening gratuito
conuncardiologoperlavaluta-
zione del proprio rischio car-
diovascolare, ricevendo consi-
gli per prevenire la comparsa

CroceRossaeloscreening

di malattie e individuarne
eventuali segni precoci. «La tu-
teladellasaluteattraversoazio-
ni di prevenzione e screening &
un’attivita consolidata della
Crocerossa—sottolineail presi-
dentedellaCriLuigi De Angelis
- Tramitel’approcciodi prossi-
mita, vogliamo raggiungere le
persone nel loro contesto di vi-
ta quotidiana, abbassando le
barriere d’accesso ai servizi sa-
nitari preventivi». «L'ammini-
strazione comunale sostiene
con grande convinzione que-
sta iniziativa - dice l'assessore
Giulio Guerri -. La prevenzione
cardiovascolare & di vitale im-
portanza per la salute dei citta-
dini per questolanostraammi-
nistrazione sta portando avan-
ti il progetto della citta cardio-
protetta, che vede nella Cri un
partner fondamentaley. —



QUESTA MATTINA DAVANTI AL PRONTO SOCCORSO
Un flash mob contro
le violenze sui sanitari

LASPEZIA

«Basta aggressioni e violenze
sulle operatrici della sanita». E
con questo slogan che la Uil or-
ganizza un flash mob al Pronto
soccorso del Sant'Andrea, oggi
dalle 10 alle 12. Un gesto sim-
bolico, per mettereinluceunfe-
nomeno che, su tutto il territo-
rio nazionale, risulta essere al-
larmante. Liniziativa & previ-
stainogni provinciaehalosco-
po di promuovere la cultura

della sicurezza e del rispetto in
occasione della Giornata Inter-
nazionale della donna. In Ita-
lia, negli ultimi cinque anni, le
aggressioni contro gli operato-
ri sanitari sono aumentate del
38%, con circa 18mila episodi
registratinel 2024.

Un dato che restituisce un
quadro preoccupante e che va-
le 1a pena ricordare in occasio-
ne dell'8 marzo, proprio per-
che, come sottolineato piit vol-
te, le donne sono le maggiori

vittime, conleinfermiere cheri-
sultano le piti colpite, subendo
benil 76%delle aggressioni.
Per questo, oggi, nei pronto
soccorsodialcuni ospedaliligu-
ri,daImperaalla Spezia, sisvol-
geranno leiniziative della Uile
delsuo Coordinamento pariop-
portunita. «L’iniziativa nasce
dal profondo impegno del no-
strosindacato per la promozio-
nedella cultura della sicurezza
e del rispetto, elementi indi-
spensabili per una societa giu-
sta e solidale - spiegano le don-
ne della Uil -. Con questo gesto
simbolico, intendiamo dare vo-
ceatutticolorochesioppongo-
noaogniformadiviolenza, sen-
sibilizzando I'opinione pubbli-
ca e rafforzando la nostra uni-
tay. — D.F.



IL13EIL 14 MARZO ALL'HOTEL NH
Intelligenza artificiale
e studi in andrologia
Convegno di due giorni

LASPEZIA

Andrologiainepocadiintelli-
genza artificiale”, se ne parle-
ra in un congresso il 13 e 14
marzo alla Spezia, all'Nh Ho-
tel. Nelle due giornate dilavo-
ri, medici e professionisti sani-
tari affronteranno il tema
dell'intelligenza artificiale,
che negli ultimi anni sta tra-
sformando profondamente il
panorama della medicina, of-
frendo strumenti i per miglio-
rare diagnosi, trattamenti e
monitoraggio dei pazienti.

«L’andrologia, disciplina al-
tamente specializzata e multi-
dimensionale, non fa eccezio-
ne- si legge nella presentazio-
ne - Grazie ai progressi tecno-
logici, si aprono nuove pro-
spettive per affrontare le com-
plesse sfide cliniche legate al-
lasaluteriproduttiva e sessua-
lemaschiley.

1l congresso “L’Andrologia
in epoca di Ai” nasce quindi
con l'obiettivo di esplorare le
applicazioni attuali e future
dell’intelligenza artificiale
nella praticaandrologicae de-

scrivere le evoluzioni che que-
sta e altre tecnologie di ulti-
ma generazione permettono.

L’'implementazione dell’Ai
in andrologia solleva anche
interrogativi etici, legali e or-
ganizzativi. Quali sonoi limi-
tidell’Ai nellamedicina perso-
nalizzata? Quali competenze
dovranno acquisire i futuri an-
drologi per sfruttare queste
tecnologie?

Proprio peril grande impat-
to di queste domande sulla
pratica medica, il congresso
rappresenta un’occasione per
mettere a confronto esperti di
andrologia, data-science e
bioetica, conI’obiettivo di de-
lineare un futuro in cui I’Ai
non sostituisca il medico ma
lo supporti nel miglioramen-
todellaqualitadelle cure.

Il programma é sul sito part-
nergraf.it—

D.F.

©RIPRODUZIONE RISERVATA



LA DENUNCIA DEL CONSIGLIERE REGIONALE

[’attacco di Natale (Pd)
«Terapie iperbariche
i pazienti sono scoperti»

LASPEZIA

«Ennesimo disservizio per
gliutenti della disastratasa-
nita pubblicaligure. Condi-
cembre 2024 e scaduta la
convenzione con il centro
iperbarico di Massa presso
cui si recavano i pazienti
spezzini a fare terapia e al
momento non si hannonoti-
zie della proroga dell'accor-
do».

L'allarme arriva da Davi-
de Natale, segretario ligure
e consigliere regionale del

Pd, che raccoglie la denun-
cia di alcuni cittadini e an-
nuncia un'interrogazione
inaula.

«Decine di persone che
stavano portando avanti te-
rapie, la cui buona efficacia
dipende dalla costanza, si
trovano davanti alla scelta
tra pagare le cure di tasca
propria, recarsi al San Marti-
nodiGenovaperdendointe-
re giornate oppure smette-
re di curarsi- prosegue- Si
tratta di un nuovo taglio al-
la sanita pubblica, perfetta-

mentein continuita conleli-
nee portate aventi per quasi
dieci anni dalla giunta pre-
cedentei. Lasituazione per i
pazienti spezzini & tragica:
persala convenzione con la
Marina Militare per utilizza-
re le attrezzature del Vari-
gnano, da oltre due mesi &
decaduta anchela possibili-
ta del privato in convenzio-
ne. Parliamo di pazienti che
spesso devono fare cicli di
decine di sedute per ottene-
re un miglioramento della
qualitadellavitay.
Conclude il consigliere-
Natale: «Cure prolungate
che possono costare miglia-
iadieuro. In attesa degli in-
vestimenti per dotare an-
che la nostra sanita di que-
stistrumenti, € urgenteriat-
tivarela convenzione conla
Toscana». —
D.F.
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OSPEDALE SANT'ANDREA

Servizio psichiatrico e Neurologia
in due padiglioni prefabbricati

Sorgeranno davanti al parcheggio dell'edificio Paita. Costo: due milionidieuro
Affidatoaunprofessionistaesternoall’Asllincarico perla verifica del progetto

Doris Fresco/LASPEZIA

Proseguel'iter perla creazio-
ne di una nuova sede per il
Servizio psichiatrico di dia-
gnosi e cura e per il reparto
di Neurologia all'interno
del Sant'Andrea. Nei giorni
scorsi € stato affidato l'inca-
rico per la verifica del pro-
gettodi fattibilita tecnicaed
economica realizzato
dall’architetto Nicola De
Maestri.

La necessita di affidare
l'incarico per la verifica ad
un professionista esterno &
emersa dopo aver verificato
che all'interno della Gestio-
ne tecnica di Asl5 non era
possibile trovare un profes-
sionista idoneo, perché im-
pegnati in altre attivita tec-
niche e di programmazio-
ne. Si trattadi un lungo viag-
gio iniziato lo scorso anno,
quando da uno studio volu-
to da Asl5 sullo stato del pa-
diglione Paita, era emersa
la necessita di intervenire
conun intervento di massic-
cia ristrutturazione o in al-
ternativa con la demolizio-

L'ospedale Sant'Andrea

ne. Si era detto quindi quel-
lo che giale numerose crepe
che di tanto in tanto si pre-
sentavano avevano gia reso
evidente: l'edificio non era
pitusicuro.

Nell’ottobre del 2023 I'a-
zienda sanitaria aveva affi-
dato I'incarico per la verifi-
castaticael’analisi della vul-
nerabilita sismica dell’edifi-
cio Paita e il monitoraggio
della situazione statica del
fabbricato, e aveva stabilito
che dovessero svolgersi
ogni 15 giorni. Dallo studio
condotto era emerso, nel
gennaio dello scorso anno,
che i problemi dell’edificio
erano molto seri e che risul-
tava imprescindibile indivi-
duare spaziidonei per collo-
care il Servizio Psichiatrico
di diagnosi e cura e il repar-
todiNeurologia.

Contestualmente, Asl5
aveva avviato l'iter per la
realizzazione di due prefab-
bricati, scelta fatta per di-
sporre l'ospedale di struttu-
re idonee ad ospitare, per la
durata necessaria, le attivi-
tadi degenza e ambulatoria-

li. Ora quindi un nuovo pas-
saggio nell'iter che portera
all'avvio dei lavori perla co-
struzione dei prefabbricati:
laffidamento dell'incarico
per la verifica del progetto
di fattibilita tecnica ed eco-
nomica, per un importo di
circa 35mila euro, alla ditta
Sipec Associati di Sarzana.
La superficie degli immo-
bili sara di circa ottocento
metri quadrati, per un costo
complessivo che é stato sti-
mato essere di oltre 2 milio-
ni di euro. I prefabbricati
sorgeranno di fronte al padi-
glione Paita, uno spazio do-
ve orasitrovail parcheggio.
Lastoriadellesorti del pa-
diglione Paita rientra nella
lunga serie di problemati-
che legate alla struttura del
Sant'Andrea: l'intero ospe-
dale infatti da anni mostra i

Le vecchie palazzine
non erano piu sicure:
troppe crepe,

da quila decisione

segni del tempo. L'ospedale
civile della Spezia & parte
della storia della citta e van-
ta origini antichissime: la
suanascitasifarisalire addi-
rittura al 1479, quando la
Confraternita della “Trinita
e della Santissima Annun-
ziata” ne promosse la costru-
zione. L’ubicazione cambio
pit volte, fino alla sede at-
tualerealizzatanei primi an-
ni del 1900 e che divenne
operativa dal giugno 1914.



La carenza dei medici di famiglia
Asl5 vara l'ambulatorio itinerante
per raggiungere tutti i cittadini

Il progetto interessera |I'entroterra e lariviera, con l'obiettivo di intercettare i pazienti rimasti senza dottore

LA SPEZIA

Un ambulatorio itinerante per
raggiungere quei territori alle
prese con la carenza di medici
di famiglia e servizi sociosanita-
ri. L'ultima trovata di Asl5 con-
tro I'ormai cronica carenza che
da tempo si registra nell’assi-
stenza primaria & stata messa
nero su bianco nei giorni scorsi,
sulla base del progetto redatto
dal direttore sociosanitario Si-
monetta Lucarini, e prevede un
accordo con il comitato spezzi-
no della Croce rossa italiana,
che mettera a disposizione per
una volta alla settimana I'ambu-
latorio mobile comprensivo di
autista, con cui raggiungere le
aree piu disagiate sotto il profi-
lo dell’assistenza sanitaria. La ra-
gione di questo progetto & dari-
cercare «nella riduzione di medi-
ci di medicina generale che ac-
cettano incarichi nel territorio
nazionale, con la conseguente
necessita per I'utenza di dover-
si spostare per accedere alle
prestazioni sanitarie di base:
una situazione che si riflette an-
che sui bilanci e I'organizzazio-
ne familiare, tanto da portare, in
alcuni casi, alla rinuncia alle cu-
re mediche» di legge nel proget-
to, che si pone di «sviluppare
nuove forme di assistenza di ba-
se per i cittadini delle zone inter-
ne disagiate o disagiatissime,
spesso scarsamente abitate e
con prevalenza di persone an-
ziane». Un sistema alternativo al
tradizionale ambulatorio, dun-
que, che permetta di raggiunge-
re le sedi prive di medici di ba-
se. Il mezzo sara inizialmente de-
stinato all’alta Val di Vara e alla
riviera, nei comuni di Calice al
Cornoviglio, Rocchetta Vara, Se-
sta Godano, Zignago, Pignone,
Carrodano, Ricco del Golfo, Be-
verino, Bonassola, Framura, Ver-
nazza, nonché in altre aree dei
Distretti sociosanitari 18 e 19 in
base alle necessita. Il mezzo sa-

o0

Sistema alternativo
che permettera

di raggiungere

le aree provinciali
piu disagiate

ra allestito con tutte le strumen-
tazioni di base - elettrocardio-
grafo portatile, holter pressorio
e cardiaco, sfigmomanometro
elettronico, spirometro portati-
le, saturimetro, emogasanalizza-
tore portatile e un apparecchio
per esami ematici rapidi, che
collegati con la piattaforma di
telemedicina regionale permet-
teranno indicazioni sanitarie in
tempi rapidi. «Sul mezzo itine-
rante potranno essere effettua-
te prestazioni da diversi speciali-
sti sia territoriali che ospedalie-
ri, anche in tele-consulto, su si-
tuazioni specifiche individuate
dai medici» si legge nel docu-
mento approvato da Asl5.
Matteo Marcello

In prima
linea

PROSPETTIVE

Paolo Cavagnaro
Direttore generale Asl5

Nel documento si fa
riferimento alla carenza di
medici di medicina generale,
con «conseguente necessita
per I'utenza di doversi spostare
per accedere alle prestazioni
sanitarie di base, situazione
che si riflette anche sui bilanci
e l'organizzazione familiare,
tanto da portare, in alcuni casi,
alla rinuncia alle cure mediche»

La Cri mettera a disposizione di Asl5 un ambulatorio mobile (foto di repertorio)




AL SANT'ANDREA

Piastrelle con eternit
in tre padiglioni

LA SPEZIA

Piastrelle con amianto nei
locali di tre padiglioni
dell’ospedale Sant’Andrea.
Nel vetusto ospedale citta-
dino non si arrestano le
‘scoperte’ legate alla pre-
senza del pericoloso mate-
riale. L'ultimo, in ordine di
tempo, poche settimane
fa, ha portato Asl5 a inter-
venire con un piano ad hoc
per la rimozione delle parti
contenenti amianto ritrova-
te in diversi fabbricati del
nosocomio cittadino. Nel
dettaglio, l'ultimo censi-
mento eseguito dalla re-
sponsabile delle attivita
manutentive su manufatti
contenenti amianto ha rav-
visato la presenza di eter-
nit e nei pavimenti e nei ri-
vestimenti dei locali di tre
padiglioni. Nel dettaglio,
piastrelle contenenti fibre
di amianto che sono state
ritrovate in dodici locali e
nei relativi corridoi del pri-
mo piano del padiglione 9
(superficie complessiva di
350 metri quadrati), nel lo-
cale magazzino e in due sa-
le operatorie situate al se-
condo piano del padiglio-
ne 5 (Ostetricia e Ginecolo-
gia, per 195 metri quadri),
e in un locale del terzo pia-
no del padiglione 6, dove
sono ubicate le strutture di
Cardiologia, per un totale
di 100 metri quadrati. La di-
rezione di Asl5, data la ne-
cessita di rimuovere tem-
pestivamente i materiali
nei quali sono state indivi-
duate le fibre di amianto,
ha autorizzato la struttura
di Gestione tecnica ad av-
viare la procedura per |'affi-
damento diretto dei lavori,
stimando per la loro realiz-
zazione una spesa di
181.780 iva compresa.
Matteo Marcello



Inchiesta per omicidio colposo
Anziano morto al San Bartolomeo
Indagati undici professionisti

leri pomeriggio I'autopsia sul corpo del settantenne spezzino deceduto all’'ospedale di Sarzana
Sotto la lente I'operato dei medici e degli infermieri che lo avevano assistito durante i ricoveri

LA SPEZIA

Sono undici le persone indaga-
te nell’ambito dell’inchiesta per
la morte di un settantenne spez-
zino avvenuta all’'ospedale San
Bartolomeo di Sarzana il 16 feb-
braio scorso. Il sostituto procu-
ratore Alessandra Conforti, nel
disporre l'autopsia, ipotizzando
il reato di omicidio colposo per
morte o lesioni personali in am-
bito sanitario, ha iscritto nel re-
gistro degli indagati i medici e
gliinfermieri che, secondo i pri-
mi accertamenti preliminari
svolti dalla squadra di polizia
giudiziaria della Polizia, a vario
titolo si sarebbero occupati del
paziente poi deceduto. Un atto
dovuto, cosi da permettere ai
sanitari la possibilita di parteci-
pare, attraverso i propri consu-
lenti, all’esame autoptico che si
e svolto nel primo pomeriggio
di ieri all’obitorio dell’'ospedale
Sant’Andrea, eseguito dall’ana-
tomopatologa Susanna Gamba.
La professionista, secondo le in-
dicazioni della Procura, dovra fa-
re luce sulle cause della morte,
individuando eventuali profili di

responsabilita a carico del per-
sonale sanitario del San Bartolo-
meo e del Sant’Andrea, anche
in relazione al decorso della pa-
tologia del settantenne spezzi-
no.

Secondo quanto ricostruito dal-
la Procura spezzina, sulla base
dell’esposto presentato dai figli
dell'uomo - che hanno chiesto
di fare chiarezza sulla morte del
proprio caro padre - e degli ac-
certamenti preliminari eseguiti
dalla polizia giudiziaria, I'uomo

nelle settimane precedenti il de-
cesso era stato ricoverato negli
ospedali della Spezia e di Sarza-
na, e sottoposto anche a un in-
tervento chirurgico, avvenuto
lo scorso 3 febbraio. Dopo I'ope-
razione e le terapie 'uomo si sa-
rebbe progressivamente ripre-
so, con la situazione che tutta-
via sarebbe poi precipitata fino
a portare al decesso. Da qui la
richiesta della Procura spezzina
all’lanatomopatologa di indivi-
duare le cause della morte e ve-

L’'ospedale San
Bartolomeo di
Sarzana, dove il
16 febbraio
scorso € morto
un settantenne. |
figli hanno
chiesto chiarezza
sulle cause

In prima
linea

Alessandra Conforti
Sostituto procuratore

La Procura spezzina ha
affidato I'esame autoptico
all’'anatomopatologa Susanna
Gamba. Due i consulenti
nominati dai medici: Andrea
Scatena e Roberto Marruzzo

rificare eventuali situazioni mal-
practice sanitaria.

Nel dettaglio, alla professioni-
sta e stato chiesto di approfon-
dire e verificare i trattamenti e
I'intervento chirurgico cui fu
sottoposto I'anziano, specifican-
do e illustrando la correttezza
della scelta della tipologia di in-
tervento, la definizione degli esi-
ti della procedura chirurgica e
delle sue complicanze. L’anato-
mopatologa, all’'esito degli ac-
certamenti svolti ieri, ha chiesto
e ottenuto novanta giorni di

tempo per il deposito della peri-
zia. Gli undici professionisti sani-
tari indagati dalla Procura, sem-
pre nella giornata di ieri, hanno
nominato i propri consulenti
tecnici, individuandoli nei pro-
fessionisti Andrea Scatena e Ro-
berto Marruzzo. Il collegio difen-
sivo € invece composto dagli av-
vocati Giuseppe Sciacchitano,
Enrico Tonelli, Lorenzo Strata,
Chiara Rebecchi, e Maurizio Ser-
gi.

Matteo Marcello
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Anziano morto al San Bartolomeo
Esposto dei famigliari in Procura

L’episodio avvenuto all’inizio di febbraio: i magistrati chiamati a fare luce sul decesso di un 85enne
L'uomo cadde dalla barella durante il trasporto, poi fu ricoverato due volte nel giro di poche settimane

SARZANA

Una caduta dalla barella, un
doppio ricovero e poi il deces-
so, avvenuto nel reparto di Cure
intermedie dell'ospedale San
Bartolomeo. Una morte appa-
rentemente inspiegabile, quella
su cui & chiamata ora a fare luce
la Procura della Spezia, per ef-
fetto della denuncia presentata
dai familiari di un uomo di 85 an-
niresidente in Val di Magra. Il fa-
scicolo & approdato sul tavolo
del sostituto procuratore Federi-
ca Mariucci, che ha disposto gli
accertamenti necessari per veri-
ficare un possibile nesso causa-
le tra quanto accaduto e la mor-
te dell’'ottantenne. Tutto ha ini-
zio lo scorso 7 gennaio, quando
I'uomo si reca col figlio e la nuo-
ra al laboratorio analisi del San

Bartolomeo per sostenere un
prelievo ematico. Qui, appena
entrato nell’edificio, scivola a
causa della pavimentazione re-
sa scivolosa dalla pioggia. Su di-
sposizione del personale sanita-
rio presente, viene disposto il
trasferimento dell’'ottantenne al
pronto soccorso, che per l'uo-
mo é stato l'inizio di un calvario:
I'ambulanza della pubblica assi-
stenza chiamata a intervenire al
San Bartolomeo non ha potuto
raggiungere il luogo dell’inci-
dente perche la sbarra automa-

INDAGINI

Il caso affidato
al pm Mariucci
Il fascicolo

al momento

@ contro ignoti

tizzata all'ingresso dell’'ospeda-
le era bloccata. | volontari, giun-
ti a piedi, nel trasportare 'uomo
sul mezzo lo hanno fatto acci-
dentalmente cadere dalla barel-
la. Giunto al pronto soccorso, vi
rimane due giorni prima dell’ef-
fettivo ricovero nel reparto di
Medicina specialistica, dove -
secondo quanto dichiarato dal-
lo stesso 85enne nella prima
querela depositata il 5 febbraio
scorso - avrebbe contratto la
broncopolmonite.

Dimesso il 24 gennaio, quattro
giorni piu tardi I'uomo fu co-
stretto a un nuovo ricovero,
sempre al San Bartolomeo, dap-
prima nel reparto di geriatria e
poiin quello di medicina specia-
listica. Fino al 9 febbraio, quan-
do I'uomo, a seguito dell’aggra-
varsi delle condizioni di salute,
& deceduto nel nosocomio sar-
zanese, gettando nel dolore e

nello sconforto un’intera fami-
glia. Che, tuttavia, sul decesso
del proprio caro vuole vederci
chiaro: per questo motivo, si so-
no affidati all’avvocato Gianmar-
co Romanini del foro di Lucca,
formalizzando un’integrazione
alla precedente denuncia, e invi-
tando la Procura spezzina a fare
luce su quanto accaduto, chie-
dendo fin da subito I'esecuzio-
ne di un esame autoptico sul
corpo dell'uomo per fare chia-
rezza sulle circostanze.
«Dall’episodio della lettiga mio
marito non si € piu ripreso» si
legge nella denuncia recapitata
alla Procura. Il fascicolo, al mo-
mento, risulta contro ignoti,
con il sostituto procuratore Fe-
derica Mariucci che ha avviato
accertamenti per verificare
guanto messo nero su bianco
nell’'esposto.

Matteo Marcello




Due momenti
del corso di
formazione per
I'utilizzo del
defibrillatore,
organizzato
nell’oratorio di
Fabiano Alto

Iniziativa di Tive 6, Uisp e Spezia Calcio

'Proteggi il cuore del tuo borgo’
Un defibrillatore a Fabiano Alto

LA SPEZIA

Imparare |'uso di uno strumen-
to salva-vita significa potersi
mettere a disposizione di tutti e
saper intervenire in caso di soc-
corso a una persona colpita da
un problema di tipo cardiaco.
Come previsto nell’ambito del
progetto “Proteggi il cuore del
tuo borgo” promosso dall’asso-
ciazione Tive6, Uisp e Spezia
Calcio (che nelle scorse settima-
ne ha finalizzato la donazione di
un defibrillatore nel borgo di Fa-
biano Alto) all’oratorio della Par-
rocchia di Fabiano Alto si € tenu-
to il corso di formazione per
I'utilizzo del defibrillatore. Nu-
merosa & stata la partecipazio-
ne da parte degli abitanti del
borgo che, sotto lo guida del re-
sponsabile 118 dottor Fabio Fer-
rari ed i suoi collaboratori, han-
no potuto effettuare il corso per
l'utilizzo dell’apparecchiatura

nell’ambito del progetto di for-
mazione ’‘La Scarica dei 118".
L'impegno dei cittadini che han-
no preso parte all’iniziativa é sta-
to anche quello di sostenere il
proseguimento delle iniziative
‘Proteggi il cuore del tuo Borgo’
finalizzato alla realizzazione del-
la provincia cardioprotetta. Un
particolare ringraziamento dai
promotori del progetto «alla co-
munita di Fabiano Alto che con
grande passione, sensibilita e
partecipazione a valorizzato al
massimo e reso possibile que-
sto grande obiettivo sociale».




“L’auto infermieristica estesa in altre zone liguri”

L’assessore regionale
Massimo Nicolo
annuncia l'attivazione
del Soccorso Avanzato

LaRegione Liguria, terminatala fa-
se sperimentale, ha stabilito di im-
plementare anche in altri distretti
Iattivazione del mezzo di Soccor-
so Avanzato “Msa-1”. In Liguria so-
no gia attive (a Sestri Levante, Le-
vanto e Millesimo), tre auto infer-
mieristiche “India” ormai ufficial-
mente inserite nel circuito dell’at-
tivita assistenziale. Dalla fine del
2023 sono stati effettuati 2572 in-
terventidi cuisoloil 7% circa hane-
cessitato di successivo invio del-
I’'auto medica.

«La nuova auto infermieristica

sara estesa in altre zone della Ligu-
ria - spiega I’assessore alla Sanita
Massimo Nicolo -. Si tratta di un se-
gnale di grande attenzione soprat-
tutto verso le aree interne della no-
stra regione, su cui stiamo focaliz-
zando la nostra attenzione. Ricor-
do che questi mezzi non sostitui-
scono le auto mediche, che reste-
ranno invariate, ma svolgeranno
un ruolo di affiancamento che sa-
ra utile a potenziare ancora di piu
larisposta. In questo mezzo di soc-
corso I'infermiere resta una figura
opportunamente formata ed &
sempre in collegamento col medi-
co della centrale o, in altri casi, an-
che con il sanitario dell’automedi-
capiu vicina. L'utilita del mezzo in-
fermierizzato permette anche di
alleggerire il carico di interventi
delle automediche, garantendone

La Asl Quattro E una delle aziende sanitarie che ha sperimentato
il servizio. In Liguria & attivo a Sestri Levante, Levanto e Millesimo

cosi I'invio sui casi piu gravi».

Il mezzo di soccorso avanzato
denominato “Msa-1” € costituito
da un’autovettura a bordo della
quale sono presenti un infermiere
e un autista soccorritore. «Questo
mezzo di soccorso a gestione infer-
mieristica - spiega il direttore del
118 Liguria Paolo Frisoni - ha rap-
presentato nelle tre zone in cui e
partitoil servizio uno storico e fon-
damentale passaggio nell’organiz-
zazione dell’emergenza territoria-
le. La presenza delle cosiddette au-
to ‘India’ sul territorio ha permes-
so, infatti, di ottenere una valuta-
zione sanitaria in tempi ancora
piu rapidi rispetto al passato. Le
emergenze in cui sono chiamate a
intervenire sono molteplici e spa-
ziano dagli eventi traumatici a
quelli prettamente medici».




Ogni anno in Italia muoiono 180 mila
persone di tumore. «Ma il 40% di
queste patologie sarebbe evitabile
con un stile di vita sano. Sono le
cattive  abitudini che fanno
sviluppare malattie che potremmo
evitare ma la prevenzione non e
attraente per il mercato». Va dritto al
punto Silvio Garattini, 96 anni
fondatore e presidente dellistituto
Mario Negri di Milano che domani
sara a Genova per lincontro
organizzato da Asl3 “Prevenzione &
rivoluzione” (ore 16 in sala
Quadrivium in piazza Santa Marta 2-

ingresso libero). «In Liguria la
situazione €  particolarmente
complessa, ci sono troppe

prescrizioni di benzodiazepine e
troppi integratori che fanno bene
soloa quelli che li vendono».

Perché la prevenzione &
rivoluzione?
«Rivoluzione & capire che il
funzionamento della sanitd pubblica
dipende anche da noi. Se
continuiamo ad avere cattive
abitudini, continueremo a intasare il
sistema sanitario per tumori e
malattie che potrebbero essere
evitabili e con le stesse risorse si

St continuano
ad avere cattive
abitudini alimentari
e cosl intasiamo
il sistema sanitario
di tumori e malattie
che si possono evitare

potrebbe garantire un’assistenza
migliore».

A quali malattie si riferisce?
«Quattro milioni diitaliani soffrono di
diabete di tipo 2 che porta molteplici
complicazioni, sia problemi visivi che
cardiovascolari. Basterebbe un po’ di
esercizio fisico e fare attenzione
all’alimentazione per  ridurre
sensibilmente i pazienti. Cosi come il
18% dei tumori potrebbe essere
evitabile. Inoltre ci sono anche 12
milioni di fumatori e il fumo € un
fattore di rischio importante per 26
malattie correlate. Senza
dimenticare che I’alcol e
cancerogeno quanto le sigarette.
Tutte pessime abitudini che fanno
sviluppare malattie evitabili, per noi

Silvio Garattini

Lintervista
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In Liguria

S1 prescrivono troppl
psicofarmaci e integratori
Fanno bene a chi li vende”

in primis, e per tutto il sistema
sanitario».

LaLiguria é laregione piU vecchia
d’Europa con un’eta mediana di 52
anni (la mediaitaliana & di 48 anni)
esconta anche la crisi demografica.
E considerata un laboratorio, di
fatto quello che sara ’Europa tra
vent’anni. Come stannoiliguri?

«In Liguria la situazione &
particolarmente complessa, sia per
l'eta avanzata che per le cattive
abitudini. Ci sono molti fumatori e
alcolisti e si registra un elevato
utilizzo di integratori alimentari che
non hanno base scientifica e fanno
bene solo a chi li vende. A
preoccupare sono anche le tante

di Valentina Evelli

Il professore
oncologo e ricercatore
domani sara a Genova

alla sala Quadrivium
per il convegno
organizzato dalla Asl 3

prescrizioni di benzodiazepine per
sedare o combattere I'insonnia, vista
I’eta elevata della popolazione. Ma si
tratta di farmaci pericolosi che a
lungo andare possono provocare
debolezza muscolare, che puo
diventare causa di cadute, e ridurre
lattivita cognitiva, accelerando i
processi di malattie degenerative».
Comessiriparte dalla

prevenzione?

«Ci sono diversi fronti su cui
intervenire. Avviare una rete
coinvolgendo pazienti e medici di
famiglia che devono essere formati e
dare il buon esempio sulle buone
abitudini da seguire ma anche
controllare i numeri e le evoluzioni

Il fondatore
Presidente dell’lstituto
diRicerche
Mario Negri di Milano

delle patologie. E proprio perché &
difficile sradicare le cattive abitudini
acquisite nel tempo, & fondamentale
coinvolgere le nuove generazioni.
Con corsi di educazione alla salute
nelle scuole, un’ora a settimana
dedicata al benessere cambierebbe
completamente la mentalita».

La prevenzione attualmente pesa
appena per il 5% sul bilancio della
sanita nazionale.

«E pensate che quei fondi non
vengono neppure usati tutti. Non
rappresenta una spesa attraente dal
punto di vista del mercato, in
conflitto con I'industria
farmaceutica. Bisognerebbe ripartire
dalla Scuola Superiore di Sanita per
formare dirigenti che capiscano
realmente  limportanza  della
prevenzione piuttosto che ricoprire
unruolo per appartenenza politica.

Quanto é importante

I’alimentazione?
«Importantissima. Gli zuccheri non
vanno eliminati, vanno presi nella
quantita giusta. Il cervello ha bisogno
di 90 grammi di zucchero al giorno,
pane riso e pasta meglio integrali che
hanno piu fibre ed € consigliato
ridurre il consumo di formaggi e
uova. La carne rossa non pit di 150
grammi a settimana, io ne mangio

La prevenzione
non rappresenta
una spesa attraente
per il mercato
E in conflitto
con lindustria
dei medicinali

pochissima. E ora che sono in crescita
birre e vini analcolici consiglio di
consumare quelli. Una filiera che il
governo dovrebbe supportare invece
di avere un ministro che dice che
l'acqua famale».

Professore lei ha 96 anni. Qual &
il segreto della sua longevita?
«Anche io nel corso della vita ho
avuto le mie malattie ma ho sempre
cercato di mantenere buone
abitudini per il corpo e la testa. Ho
bevuto pochissimo alcol, mangio
poco e camminato molto, cinque
chilometri al giorno. Anche lo studio
eun fattore importante, mi ha aiutato
a capire limportanza della
prevenzione».




Dimesso troppo presto, si suicido
S.Martino condannato arisarcire

Il giudice riconosce
124mila euro al fratello di
un 34enne: i medici di
psichiatria “sottovalutarono
il rischio psicotico”

di MARCO LIGNANA
MARCO PREVE

condannato in sede civile a ri-

sarcire 124 mila euro di danni
morali al fratello di un 34 enne che si
suicido il primo settembre del 2020,
un giorno dopo essere stato dimesso
dal reparto di psichiatria dove era ri-
masto alcuni giorni a seguito di «uno
stato di grave alterazione psichica,
caratterizzata da una sintomatologia
depressiva e psicotica». Il risarcimen-
to chiestodal fratello - che era assisti-

I 9 ospedale San Martino & stato
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©® Lasentenza e stataemessadal
tribunale civile di Genova

todagli avvocati Luca Piovini e Giulia
Salernitano - € stato riconosciuto per-
chéimediciavrebbero in sostanza di-
messo troppo presto e senza le giuste
terapieil paziente. Silegge in senten-
za «i consulenti del tribunale hanno
rilevato diverse criticita nella fase cli-
nica del paziente che ne determina-
rono un aumento del rischio suicida-
rio, con conseguenti profili di respon-
sabilita “che, indubbiamente, contri-

buirono a causarne il decesso”; “di
particolare importanza sirileva la sot-
tovalutazione del rischio psicotico e
la conseguente mancata presa di co-
scienza del rischio dell'interruzione
del trattamento con olanzapina il
giorno prima della dimissione [...]
nonché della suariduzione, la manca-
tatitolazione della fluoxetina e la sua
conseguente somministrazione al
doppio della posologia indicata dal
medico senza che questo ne avesse
contezza». Il protagonista di questa
tragedia era un cittadino di origine al-
banese che al ritorno da una viaggio
nella sua terra d’origine per via di
una delusione sentimentale era spro-
fondato in quella che sembrava una
grave depressione. Nella consulenza,
i periti del forniscono dati statistici
sul rischio suicidario «Pur essendo
pressochéimpossibile stabilire quan-
doil gesto anticonservativo verra po-
sto in essere, tuttavia devono essere
valutati i segnali di allarme». E anco-
ra: «la prevalenza dei tentati suicidi

nell’anno successivo ad un episodio
psicotico con depressione, risulta
molto alta secondo i dati presenti in
Letteratura, andando dal 2.9% in alcu-
ni studi fino al 18.2%... ma possiamo
ragionevolmente supporre che il pa-
ziente, per caratteristiche cliniche,
avrebbe avuto un rischio suicidario
pari del 20% anche nel periodo suc-
cessivo alla dimissione che sarebbe
andato oltre il controllo dei sanitari».
Quanto al danno da «perdita del rap-
porto parentale» la giudice Valenti-
na Cingano scrive: « la risarcibilita di
detto danno intende ristorare il fami-
liare dal pregiudizio subito sotto il du-
plice profilo morale, per la sofferen-
za psichica che questi € costretto a
sopportare a causa dell’impossibilita
di proseguireil rapporto di comunan-
za familiare». Viene al proposito cita-
to in sentenza quanto raccontod una
testimone oculare del suicidio (I'uo-
mo si lancid da un balcone): «Dite a
mio fratello che gli voglio bene».
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di FABRIZIO CERIGNALE

to quello di unire la medici-

natradizionale a quella del
lavoro, dove sono le aziende a dif-
fondere la cultura della preven-
zione, migliorando la qualita del-
lavita deidipendentielasicurez-
za sul posto di lavoro». Massimo
Ligustro, presidente del Comita-
to Macula — prima associazione
in Italia composta da pazienti —
spiega cosi lanovita di “testala vi-
sta”, sito web nato per sensibiliz-
zare sulla prevenzione della ma-
lattia. Una campagna che, per la
prima volta, coinvolgera le azien-
de, si inizia con Liguria Digitale
ed Esaote, permettendo a 2 mila
lavoratori di controllare lo stato
della retina. «Si tratta di un ulte-
riore passo nell’ambito della pre-
venzione — sottolinea I’assessore
alla Sanita Massino Nicolo — che,
grazie al Comitato Macula, utiliz-
zera il mondo del lavoro per inter-

I 1 grande passo avanti € sta-

Maculopatia, online

i test della vista

sul posto di lavoro

cettare un importante numero di
persone. Regione Liguria conti-
nua a sostenere le campagne di
prevenzione per ridurre i rischi
perla salute».

Si tratta di test semplici che
permettono di verificare I'insor-
genza della malattia e, in caso di
un sospetto, accompagnare le
persone ad approfondire con esa-
mi come I’Oct. «Questi test sono
importanti perché spesso, quan-
do é colpito solo un occhio, ¢ diffi-
cile rendersi conto precocemen-
te della patologia — sottolinea
Raffaella Rosa della Clinica Oculi-
stica del San Martino — € quindi
importante un controllo separa-
to dei due occhi per capire se si €

® Lapresentazione
della sperimentazione

a rischio». La maculopatia, infat-
ti, € una patologia silente che,
senza dolore o fastidio, colpisce
le persone che superanoi55 anni
o quelle affette da diabete. «Le
persone malate sono in crescita
— prosegue Rosa — sopratutto
per la maculopatia provocata dal
diabete, che colpisce anche per-
sone in eta lavorativa. Per questo
€ importante avere diagnosi pre-
coci e, nel caso, accedere ai tratta-
menti disponibili». La prima
azienda coinvolta é Liguria Digi-
tale, circa 700 addetti, tra dipen-
denti e collaboratori. «Le nuove
tecnologie ci permettono di ese-
guire questo test dalla scrivania,
risparmiando tempo e sposta-
menti — sottolinea Enrico Casta-
nini, Direttore Generale di Ligu-
ria Digitale — e preservando la sa-
lute dei lavoratori. La nostra e
un’azienda con un’eta media bas-
sa, la meta dei lavoratori ha me-
no di cinquant’anni, ma la pre-
venzione non ha eta, soprattutto
se la possiamo espletare con un
semplice click».
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