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Fumatori di casa nostra

L’identikit del tabaglsta \3

Nel vortice del vizio
uno spezzino su quattro

Sesso maschile, mediamente istruito, con un’eta relativamente giovane
Percentualiin calo sia tra gliuomini sia tra le donne e sotto la media nazionale
Le reazioni al divieto della sigaretta all’aperto introdotto dalla citta di Milano

LA SPEZIA

E uomo, piuttosto giovane, cul-
turalmente ed economicamen-
te svantaggiato. Questo l'identi-
kit del fumatore spezzino, deli-
neato nel 2024, per gli adulti re-
sidenti dell’Asl5, dal Sistema di
sorveglianza Passi (acronimo di
Progressi delle aziende sanita-
rie per la salute in Italia) - un’ini-
ziativa del ministero della Salu-
te, Istituto superiore di sanita e
Regioni - che permette di cono-
scere in modo tempestivo abitu-
dini, stili di vita e il ricorso agli
interventi di prevenzione della
popolazione adulta tra i 18 e 69
anni. E se da una parte il 2025
vede I'ltalia interessata da un gi-
ro di vite sul fumo di sigaretta -
con il Comune di Milano apripi-
sta nella lotta al tabacco grazie
al nuovo divieto anti-fumo che
impedisce ogni pratica di taba-
gismo in tutti gli spazi pubblici
all’aperto, strade incluse -
dall’altra, sempre nel nostro
paese dal 2018 si € registrato un
sensibile aumento dell'utilizzo
della sigaretta elettronica tra i
giovanissimi. Secondo un’inda-
gine di Gyts (Global youth to-
bacco survey) infatti, da 18 sale
al 20% la quota degli adolescen-
ti, compresa trai 15 e i 20 anni
che fanno uso di questo disposi-
tivo.

Divieto bypassabile, quindi? Il
provvedimento introdotto nella
citta lombarda in effetti riguar-
da esclusivamente ‘i prodotti
del tabacco’ di cui si puo fare
uso solo nelle ‘aree isolate in cui
€ possibile rispettare la distanza
di 10 metri tra le persone’ e -
stando alle stime di Asl5 aggior-
nate al 31 maggio 2024, giorna-
ta mondiale 'Senza tabacco» -,
potrebbe non essere preso in
considerazione dal comune del-

L'ALTRO FRONTE

Dal 2018 a oggi

si @ registrato

un sensibile aumento
dell’utilizzo

del dispositivo
elettronico

la Spezia, visto il numero di taba-
gisti che conta: gli adulti fuma-
tori infatti, facenti parte del baci-
no d’utenza dell’azienda sanita-
ria locale spezzina, sono poco
meno di uno su 4; pari cioé a
31.638 persone. La situazione,
in termini di percentuale, si tra-
duce in un diagramma a torta in
cui gli attuali fumatori sono il
23%: una stima, questa, di poco
inferiore alla media del paese
che invece si assesta intorno al
24,5%. Guardando i dati secon-
do l'andamento temporale,
emerge inoltre che la percentua-
le di fumatori utenti di Asl5 € in
calo sia tra gli uomini che le tra
le donne di ogni fascia d’eta. Ec-
cezion fatta per il target com-
preso tra i 50 e 69 anni.

Da parte loro, gli spezzini doc -
che siano fumatori, non lo siano
pit o non lo siano mai stati - a
questo provvedimento per lo
piu si dicono favorevoli. Contra-
ri tutti infatti soprattutto al fu-
mo passivo, all'inquinamento
da mozziconi e a un brutto vizio
chein qualche modo questa mi-
sura milanese cerca di contra-
stare. «Innanzitutto & assodato
che il fumo di sigaretta & estre-
mamente nocivo per la salute
umana. Limitare il fumo anche
nelle zone all’aperto dipende
dalla prossimita tra le persone.
Se ci si trovasse per esempio a
camminare lungo la passeggia-
ta Morin in solitudine, una siga-
retta @ ammessa, non accettabi-
le invece se seduti al bar, pur
all’aperto, ma con vicini di tavo-
lo». A parlare cosi & Salvatore

Il Comune

di Milano
apripista nella
lotta al tabacco
grazie al nuovo
divieto
anti-fumo che
impedisce ogni
pratica di
tabagismo in
tutti gli spazi
pubblici
all’aperto

(foto Ansa)

Ordine
dei medici

Comune
della Spezia

Salvatore Barbagallo
Presidente

«Innanzitutto & assodato che il
fumo di sigaretta
estremamente nocivo per la
salute umana. Limitare il fumo
anche nelle zone all’aperto
dipende dalla prossimita tra le
persone. Se ci si trovasse per
esempio a camminare lungo la
passeggiata Morin in
solitudine, una sigaretta &
ammessa, non accettabile
invece se seduti al bar, pur
all’aperto, ma con vicini di
tavolo»

Pierluigi Peracchini
Sindaco

«Pur non condividendo
personalmente questo vizio
mentre nei luoghi chiusi sono
per la massima severita,
ritengo che in spazi aperti si
debba lasciare liberta a
ciascuno. E’ chiaro pero che
bisogna continuare a investire
sulla cultura della prevenzione
anche se noi viviamo in una
citta classificatasi al 23esimo
posto sui 108 capoluoghi di
provincia italiani per vivibilita
climatica

Barbagallo, presidente dell’ Or-
dine dei medici della Spezia che
sottolinea come ogni liberta
debba tener conto della liberta
altrui. «Pur non condividendo
personalmente questo vizio -
spiega il sindaco Pierluigi Perac-
chini - mentre nei luoghi chiusi
sono per la massima severita, ri-
tengo che in spazi aperti si deb-
ba lasciare liberta a ciascuno. E’
chiaro pero che bisogna conti-
nuare a investire sulla cultura
della prevenzione anche se noi
viviamo in una citta classificata-
si al 23esimo posto sui 108 capo-
luoghi di provincia italiani per vi-
vibilita climatica. A Milano ci so-
no problemi molto seri ma an-
che qui da noi sono stati presi
provvedimenti importanti, co-
me la chiusura della centrale a
carbone. E da presidente della
Provincia ho posto vincoli al rin-
novo dell’autorizzazione am-
bientale a Gnl Italia diminuendo
le emissioni del 45%, cosi come
abbiamo stipulato I'accordo
con le compagnie crocieristi-
che, che prevede carburante 5
volte piu pulito nel Golfo».
Alma Martina Poggi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

IL CENSIMENTO

Il sistema Passi
focalizza I'attenzione
sulle abitudini

della popolazione
chericorre al servizio
delle aziende sanitarie



L’ANNUNCIO
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L'oncologo Franco Vaira e lanutrizionista Laura Lombardi

La Lilt toglie il velo
dal nuovo ecografo
«Grazie agli spezzini»

LASPEZIA

All'indomani della Settima-
nanazionale della prevenzio-
ne oncologica, la Lilt (Lega
italiana per la lotta contro i
tumori) della Spezia annun-
cial'acquisto diunnuovoeco-
grafo portatile. Un risultato
molto atteso, reso possibile
grazie alle donazioni degli
spezzini attraverso il 5 per
mille, e un passo importante
peril potenziamento delle at-
tivita diagnostiche e preven-
tive.

Ilnuovo ecografo consenti-
ra di effettuare screening se-
nologici piti approfonditi e
tempestivi, risultando utile
anche nella diagnosi precoce
di patologie addominali, ti-
roidee, vascolari e molte al-
tre. La Lilt ha investito molto
nella prevenzione primaria
con campagne dedicate ai
corretti stili di vita. Ora, gra-
zieaquestoinvestimento, po-

tra ampliare significativa-
mente anche la prevenzione
secondaria, rendendola pit
capillaree, come sempre, gra-
tuita. L’associazione, che ope-
ra su base volontaria, offrira
gratuitamente questi scree-
ning, conl’intento di raggiun-
gere le persone anche nei co-
muni pit lontani e presso i
luoghi di lavoro, grazie alla
mobilita dell’ecografo.

«Un primo importante im-
piego dell’ecografo avverra
incollaborazione conl’azien-
da Leonardo - commenta
I’oncologo Franco Vaira, di-
rettore scientifico della Lilt
La Spezia -, che ha deciso di
sottoporre allo screening se-
nologicole proprie dipenden-
tiallaSpezia. Ladiagnosi pre-
coce del tumore al seno cam-
bia radicalmente la progno-
si, permettendo oggi alla
maggior parte delle donne di
guarire completamentey. —

D.F.



LADENUNCIA
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Gardeniedell’Aism

Sclerosi multipla
«Imalati

senza servizi
adeguati»

ROMA

L'assistenza ai pazienti con
sclerosi multipla in Italia non
funziona sempre benissimo. Il
caso sollevato dalla giornali-
sta Francesca Mannocchi, che
ha raccontato i suoi problemi
nel prenotare visite ed esami,
rispecchia quello che vivono
centinaia di pazienti nel no-
stro Paese. L'indagine del Ba-
rometro 2024 dell'Associazio-
ne italiana sclerosi multipla
(Aism) evidenzia, grazie alle
segnalazioni dei pazienti, le
tante difficolta di chi deve cu-
rarsi, ma soprattutto disparita
dicuredaregionearegione.

I dati raccolti dall'Aism, at-
traversol'indagine sulle perso-
ne con sclerosi multipla e
Nmosd (disturbo dello spettro
dellaneuromielite ottica), evi-
denziano come queste perso-
ne «hanno bisogni complessi,
cui i servizi devono risponde-
re in modo tempestivo e coor-
dinatoy. Ma «i problemi emer-
gono soprattutto nei ritardi
per accedere a risonanze ma-
gnetiche (36,2%) e visite di
controllo (24,7%), e rimango-
no pit spesso insoddisfatti i bi-
sogni che richiedono servizi
integrati: riabilitazione
(46,9%), trattamento psicolo-
gico (45,2%), cure farmacolo-
giche sintomatiche (39,3%) e
assistenza domiciliare
(19,6%) che le persone hanno
indicato di non aver ricevuto,
o di aver ricevuto in quantita
insufficiente rispetto al biso-
gnoy.

«La crisi del personale che
investe tutto il Ssn non rispar-
mia i servizi per la sclerosi
multipla», sottolinea 1'Ai-
sm.—

©RIPRODUZIONERISERVATA

zio Francesco Rocca che ave-
va avuto incarichi nella sanita
privata, mala sua candidatura
& durata poco. «Avere Sonia
Viale come presidente di Age-
nas - commenta I’assessore al-
la Sanita Massimo Nicolo - sa-
rebbe un grosso risultato per
noi. E stata assessore, sottose-
gretario agli Interni ed & avvo-
cato. Una figura di grande
esperienza. Per me va piti che
beney.

Anche il presidente dell’Or-
dine dei medici di Genova
Alessandro Bonsignore so-
stiene la sua candidatura. «La
Liguriahal’opportunitadiave-
re un interlocutore a Roma in
ruolo chiave, dopo che per an-
ni abbiamo contato come il
due di briscola, fino all’arrivo
in Parlamento di Matteo Ros-

SO». — ©RIPRODUZIONE RISERVATA



LA DECISIONE DELLA COMMISSIONE MEDICA DELLA SPEZIA SULLA RICHIESTA PRESENTATA DA UNA DONNA DI 60 ANNI

Si ammala dopo il vaccino Covid
«Le spettano 700 euro al mese»

Riconosciuto nel caso specifico il nesso tra la patologia e il farmaco prodotto da Astrazeneca

Gian Paolo Battini
Danielelzzo /LASPEZIA

Aveva soltanto rispettato
un obbligo di legge, vacci-
nandosi contro il Coronavi-
rus. Qualcosa, pero, non ha
funzionato a dovere. E cosi
ha rischiato di compromet-
tere seriamente la propria
salute. O peggio, di morire.
Protagonista della grave
disavventura € una don-
na spezzina, 60 anni, che
direcente ha vinto la perso-
nale causa contro il vacci-
no Astrazeneca. La decisio-
ne € stata presa dalla com-
missione medica della Spe-
zia, che le ha riconosciuto
una rendita mensile di 700
euro per tuttalavita.

Il caso scoppio nell’aprile
2021.Ladonna si sottopose
allavaccinazione obbligato-
ria. E, come molti altri citta-
dini, le venne somministra-
to il vaccino Astrazeneca.
Li, di fatto, la sua vita cam-
bio. A distanza di dieci gior-
ni, iniziarono sanguinamen-
ti dal naso e dalle orecchie.
Poi comparirono piccole

macchiesulle gambe. Sinto-
mi che fecero cadereladon-
na nel panico. Presa dallo
spavento, di conseguenza,
corse al pronto soccorso
dell’ospedale Sant’Andrea
alla Spezia, dove le fu dia-
gnosticato un grave calo di
piastrine. Scatto il ricove-
ro, nel reparto Malattie in-

fettive allora diretto dalla
primaria Stefania Artioli. E,
dopo un lungo periodo di
degenza, i medici furono
netti: «Si tratta di piastrino-
pedia da presunta eziologia
autoimmuney. Ossia unari-
duzione del numero di pia-
strine nel sangue causata
probabilmente da un mec-

3

canismo autoimmune. Solo
il primo passo, purtroppo,
di un lungo percorso tera-
peutico tra ricoveri e ospe-
dali che ha portato i medici
ad accertare una “trombo-
citopenia autoimmune”
conseguente, appunto, agli
esiti della vaccinazione Co-
vid. Unamalattia dalla qua-

Lapolemica
Levaccinazioni
conl'antiCovid
Astrazeneca
hanno avuto
diversedenunce
pergli effetti
collaterali
InalcuniPaesiil
vaccino Vaxzevria
erastato sospeso
olimitato
L'aziendal’ha
ritirato dal mercato
sostenendo che
non servivapiu
dopolapandemia

.
o .

le la sessantenne non potra
mai guarire e alla quale do-
vraguardare tuttalavita, te-
nendola sotto controllo.

La donna, di conseguen-
za, si e rivolta all’avvocato
spezzino Andrea Frau.
Questi, dopo avere analizza-
to il caso e ritenendo che la
sessantenne avesse subito

undannoirreversibile e per-
manente a causa della som-
ministrazione obbligatoria
del vaccino contro il Co-
vid-19, ha chiesto il ricono-
scimento di una rendita
mensile. E’ha fatto appena
in tempo, dal momento che
la finestra normativa si sa-
rebbe chiusa solamente set-
te giorni dopo.

La legge prevede, infatti,
che dalla scoperta del colle-
gamento tra la vaccinazio-
ne e il danno - accertato
dallo stessoreparto di Ma-
lattie infettive diretto da
Artioli - alla domanda non
passino pitdi tre anni.

Laparolafineal caso é sta-
ta messa in settimana. Do-
po le visite all’interno
dell’ex ospedale militare
della Spezia davanti aun’ap-
posita commissione, alla
donna é stato riconosciuto
un assegno da 700 euro al
mese a titolo di risarci-
mento per quanto le € acca-
duto.

«Da presidente della Pub-
blica assistenza della Spe-
zia — chiosa I’avvocato An-
dreaFrau -, sono stato il pri-
mo a essere vaccinato in
provincia tra tutti i timori
del caso. In questa occasio-
ne ho verificato con mano
che purtroppo delle conse-
guenzenegative cisono sta-
te. Eun caso eclatante. Non
€ certo un risarcimento che
risolve il danno. Ma almeno
sivede chenellanostralegi-
slazione ci sono delle basi
solide di tutela: speriamo
che in questi tempi bui non
vengano tolte». —

©RIPRODUZIONE RISERVATA



|l braccio operativo del ministero deve rinnovare i vertici. Per la direzione generale c'é Mattei

Viale in prima fila per la
[’exassessoraallaSanitae sostenutadallaLega

ILRETROSCENA

Guido Filippi/ cenova

na ligure al vertice
della sanita naziona-
le. La leghista Sonia
Viale, assessore del-
laprima giunta Toti, ¢ la favori-
ta per essere nominata presi-
dentedi Agenas, il braccio ope-
rativo del ministero della Salu-
te che nel corso degli anni - fin

dalla nomina del ligure-pie-
montese Fulvio Moirano - ha
acquistato sempre pil spazio,
importanza e responsabilita
nei piani di organizzazione e
controllodellasanitaitaliana.
1113 aprile scade il mandato
di Manuela Lorenzin che era
subentrata come facente fun-
zioni al professor Enrico Co-
scionieil calendarioscorre ve-
loce: in ballo c’& anche la pol-
tronadi direttore generale, Iin-
caricodi maggior potere all'in-

terno di Agenas. In prima fila
c’é Marco Mattei, attuale ca-
po di gabinetto del ministro
Schillaci che, per un problema
contrattuale essere indicato co-
me commissario.

Le due nomine, argomenti
di dibattito da almeno due me-
si, sono politiche e questa vol-
tatoccaallaLiguria e allaLega
indicare il nome del candidato
presidente mentre Fratelli d’I-
taliahalaprecedenzasul diret-
tore generale. Da settimane,

presidenza Agenas

siain Liguria che nei palazziro-
mani ¢ stata portata avanti la
candidatura di Viale, sostenu-
ta dal viceministro genovese
dei Trasporti Edoardo Rixi,
dal ministro Matteo Salvini e
gradita da Matteo Rosso, vice
ligure di Fratelli d’Italia e re-
sponsabile nazionale del parti-
to della premier Meloni. In-
somma pare ci sia convergen-
zasu Viale, anche se nessuno si
sbilancia per evitare pericolo-
sipassiin vanti. Laprassi vuole

SoniaVialeversoRoma

che sia il presidente della Re-
gione Marco Bucci, in ottimi
rapporti con Rixi, portare il no-
mesul tavolodella Conferenza
Stato-Regione. Potrebbe esse-
re questioni di giorni, se verra
raggiunta un’intesa a livello
nazionale perché la partita si
gioca sui campi romani. Qual-
che settimana fa era circolato
il nome del presidente del La-

zio Francesco Rocca che ave-
va avuto incarichi nella sanita
privata, mala sua candidatura
€ durata poco. «Avere Sonia
Viale come presidente di Age-
nas - commenta I’assessore al-
la Sanita Massimo Nicolo - sa-
rebbe un grosso risultato per
noi. E stata assessore, sottose-
gretario agli Interni ed & avvo-
cato. Una figura di grande
esperienza. Per me va pili che
beney.

Anche il presidente dell’Or-
dine dei medici di Genova
Alessandro Bonsignore so-
stiene la sua candidatura. «La
Liguriahal’opportunitadiave-
re un interlocutore a Roma in
ruolo chiave, dopo che per an-
ni abbiamo contato come il
due di briscola, fino all’arrivo
in Parlamento di Matteo Ros-

SO». — ©RIPRODUZIONE RISERVATA



L'ASSESSORE GUERRI IN CONSIGLIO COMUNALE
«Elisoccorso, 1 rapporti
conlaToscanasono ok»

LASPEZIA

Durante il consiglio comuna-
le di lunedi sera si € parlato
anche di elisoccorso. L’asses-
sore Giulio Guerri ha rispo-
sto a una interpellanza pre-
sentata dal consigliere An-
drea Montefiori (Pd).

«La richiesta é lattivazio-
nedirapporti, e quindiaccor-
di convenzionali, con le vici-
ne strutture ospedaliere to-
scane per garantire agli spez-
zini con patologie gravi e tem-
po dipendenti trattamenti
adeguati, tempestivi e quin-
disalvavitay. Nella suarispo-

sta 1’assessore Guerri ha ga-
rantito che i rapporti con le
strutture vicine, anche extra-
regionali, sono gia in atto:
«Le collaborazioni entrano
sempre in gioco nelle proce-
dure operative per la gestio-
ne dei casi d’emergenza - ha
aggiunto —. Gli operatori so-
no indirizzati ad agire per la
migliore soluzione a benefi-
ciodel paziente, tenendo con-
to anche di eventuali incon-
venienti tecniciy. Nel suo in-
tervento Guerri ha anche ag-
giunto chela piazzola di Luni
dovrebbe essere pronta a fi-
neestate. — D.F.



SOLIDARIETA

I’ex aquilotto Maggiore
dona poltrone e barelle
all’ospedale Sant’Andrea

LASPEZIA

L’ex centrocampista dello
Spezia Giulio Maggiore, in-
sieme alla moglie Laura, ha
donato all’ospedale
Sant’Andreadella Spezia at-
trezzature sanitarie con i
fondi raccolti in occasione
delle loro nozze. Un gesto
generoso e importante gra-
zieal qualeil Pronto soccor-
so, diretto da Andrea Bastre-
ri, ha una barella di ultima
generazione e una nuova
batteria per [Iecografo,
mentreinreparto di Oncolo-
gia, diretto da Carlo Asche-
le, ha ora due nuove poltro-
ne per le terapie infusiona-
li.

«Un bel gesto da parte di
un nostro concittadino —ha
commentato il consigliere
regionale di Fratelli d’Italia
Gianmarco Medusei -. Giu-
lio ha scelto di sostenere il
nostro ospedale e grazie al-
la sua donazione il reparto
oncologico potra disporre
di due nuovi letti moderni
peripazienti e di unabarel-
la di ultima generazione
per la medicina di urgenza
presso il pronto soccorso.
Unpersonaleringraziamen-
to a Giulio e a sua moglie
Laura che hanno scelto di

Maggiore conlamoglie Laura

donare il loro regalo dinoz-
ze per questa lodevole ini-
ziativap.

«La loro donazione — ha
detto invece la consigliera
regionale del Partito demo-
cratico Carola Baruzzo -
rappresentanonsolo unim-
portante supporto materia-
le,maancheunsegno tangi-
bile di solidarieta verso chi
quotidianamente affronta
sfide difficili. Il loro gesto
mostra una profonda atten-
zione al benessere della co-
munita che li ha cresciuti.
Siamo grati per questo
esempio di altruismo e spe-
ranzay. — D.F.



LA DISTRIBUZIONE

Eccoipresidi dove ritirare
il materiale per I’esame

LASPEZIA

Ecco le farmacie che hanno
aderito all’iniziativa dello
screening al colon retto e che
distribuiranno il kit per I'esa-
me: Accorsi (Sarzana, via Pie-
troGori,80/a 0187-620246,
Alleanza (La Spezia, via Chio-
do, 1450187-738007), Argen-
ti (La Spezia, via Vittorio Vene-
t0,1170187-511179), Bardel-
lini (Levanto, via Zoppi, 19
0187-808699), Bedini Srl (La

Spezia, via Prione, 124
0187-736130), Bergero (La
Spezia, crso Nazionale, 33
0187-501066), Bruni (Bola-
no, via Romana, 44
0187-933831), Castagnini
(Sarzana, via Bertoloni, 13
0187-620203), Centrale Ca-
vour (LaSpezia, corso Cavour,
105 0187-737143), Centrale
Dr. Papillo (Levanto, via Dan-
te Alighieri, 2 (0187-808346)
Cinque Terre (Monterosso,
via Fegina, 42-44

0187-818391), Comunale Bo-
lano (Bolano, via Genova,
176/178 0187-932196), Cro-
ce Bianca (La Spezia, piazza
Sant” Agostino, 1

0187-738041) Croce Rossa
(La Spezia, via Mazzolani, 12
0187-735061) Degli Olean-
dri (Ortonovo, via Serravalle,
37 (0187-661000), Degli Spe-
ziali (La Spezia, via Genova,
96 0187-704210), Del Fico
(La Spezia, via Baracchini,
16/180187-705404), Del Ma-

re (Riomaggiore, via Cristofo-
ro Colombo, 122
0187-920160), Del Porto (La
Spezia, via Vittorio Veneto,
154 0187-734006), Del Ter-
mo (Arcola, via Sommovigo,
2110187-980393), Della Cro-
ciata (Sarzana, via di Ponte,
230187-620227), Della Mari-
na (La Spezia , via Buonviag-
gio, 149 0187-512612),
Dell'Arsenale (La Spezia, via
Monfalcone, 300
0187-716856), Di Luni (Luni,
via Brodolini, 10
0187-64647), Di Marola (La
Spezia, viale Fieschi, 218
0187-731248), DiPortovene-
re (Porto Venere, piazza Ba-
streri, 4 0187-790621), Far-
maceutica spezzina (La Spe-
zia, via Prione, 263
0187-737183), Federici (Pon-
tedi Arcola, viale della Repub-

blica, 12 0187-986221), Fili-
petti (Brugnato, via Briniati,
110187-897330), Filippi (Do-
gana di Ortonovo, via Aurelia,
2570187-690013), Gemigna-
ni (Santo Stefano Magra, via
Cisa Sud, 498 0187-631312),
Ghigliazza (San Terenzo, via
Mantegazza, 8/A
0187-970991), Giudici (Leri-
ci, via Pisacane, 13
0187-967148), Internaziona-
le (La Spezia, via Monteverdi,
390187-718373), Itria (Mari-
nella, via Brigate Partigiane, 9
0187-64014), Le Grazie (Por-
to Venere, via Roma, 38
0187-790015), Montecalcoli
(Castelnuovo Magra, via Sali-
cello, 163 0187-675068), Or-
lando (Pignone, viaProvincia-
le,82/A 0187-887617), Pa-
dre Pio (Lerici, via Fiascheri-
no, 4 0187-966705), Pucci

(Castelnuovo Magra, via Aure-
lia, 30 0187-674230), Roc-
chetta (Rocchetta Vara, via
Battaglione Zignago, 11
0187-868800), San Carlo
(Borghetto, via XXIV Maggio,
6(0187-894216), Santa Cate-
rina (Sarzana, via Variante Ci-
sa, 390187-610440), Sant'An-
tonio (Deiva Marina, via XX
Settembre, 8 0187-816211),
Schiffino (La Spezia, corso Ca-
vour, 3330187-743256), Tap-
paro (La Spezia, corso Cavour,
205 0187-738314), Taranto-
la (La Spezia, corso Cavour,
127 0187-736396), Val di Va-
ra (Ricco del Golfo, via Aure-
lia,2000187-925122), Vezza-
nese (Vezzano Ligure, via Va-
leriano, 1H 0187-512314),
Zoppi (Levanto, via Giuseppe
Garibaldi, 106-10
0187-808672)—



ILRICORSO AL TARDIVINCENZO TRAPANI SULLANOMINA DICOSIMO FALEPPADIVENTAUN CASO

Il posto da direttore di Chirurgia
approda in Corte di Cassazione

LASPEZIA

Ilmedicosecondoclassificatoal-
laselezione perladirezionespez-
zina della Chirurgia generale ad
alta complessita, Vincenzo Tra-
pani, sostiene di aver subito una
ingiusta penalizzazione, in ter-
mini di valutazione dei titoli. Il
TarLiguriadichiaradinonavere
competenza per esaminare il ca-
so, ma il Consiglio di Stato rifor-
maladecisione dei giudici liguri
eordina loro fissare l'udienza di

merito. Questo perononaccade,
perchéla Cortedi Genovainsiste
nel chiamarsifuoriesirivolgeal-
la Cassazione, perché stabilisca
chi debba valutare il caso, se la
giustizia amministrativa o quel-
laordinaria.
Alcentrodellacontroversiadi
interpretazionegiuridicac’eil ri-
corso incardinato la scorsa esta-
tedal chirurgorisultato secondo
rispettoal vincitoredellaselezio-
neindetta dall’azienda sanitaria
spezzina per il conferimento

dell’incarico di vertice della chi-
rurgia, percinqueanni.

Il vincitore € risultato Cosimo
Feleppa, ma nel ricorso non c’e
nulladi personale, & perfino inu-
tilesottolinearlo.Icandidati era-
no8.Ladifferenzafraprimoese-
condo ¢ stata di 2 punti, come
quellafrail secondoeil terzoclas-
sificato, Nicola Solari. Tutti voti
alti ai colloqui. Il tema posto da
Trapani é esclusivamente quello
dei punteggi assegnati ai titoli.
Per questo ha chiesto 'annulla-

mento dei verbali della commis-
sionedivalutazione.
Vadettocheall’esitoimmedia-
to della selezione, nell’estate
2024, il candidato arrivato se-
condoavevagiachiestoeottenu-
tounarilettura dei punteggirife-
riti ai titoli, ma la commissione -
allafine-nonavevaritenuto che
ci fosse motivo per modificarela
graduatoria. Fra gli atti impu-
gnati ¢’¢, infatti, anchela delibe-
rain cui la direzione generale di
Asl 5 riferisce di questa rilettura
edelsecondo verbale. Scrive che
dopoisolleciti del medico «é sta-
todecisodi procedere allamodi-
fica della deliberazione prece-
dente, solo nella parte riferita al-
lavalutazione dei titoli dei candi-
dati, come da nuove schede che
sostituiscono le precedenti, con-
servate in atti unitamente al pri-
mo verbaley. Scrive pero che «le

modifiche circa la valutazione
dei titoli dei candidati non inci-
donosullagraduatoriafinalede-
gli idonei, per cui viene confer-
mata l'assegnazione dell’incari-
coal precedente vincitorey. Il te-
ma legale di Trapani ha sottoli-
neato nel ricorso questo partico-
lare, per sottolineare cheunamo-
dificaeraavvenuta, manonave-
va spostato nulla in termini di
punteggi finali. Come di prassi,
la commissione nominata I'11
aprile 2024 vantava all’interno
ildirettoresanitario e trecompo-
nentiasorteggio,inarrivodaRe-
gione Piemonte, Regione Emi-
lia, Regione Campania, segreta-
rioverbalizzante un collaborato-
re amministrativo professionale
della Asl 5. Al di 1a di tutto, I’a-
spetto singolare della vicenda e
che non si sia ancora arrivati ad
entrare nel merito, nonostante

abbia gia collezionato una serie
dipassaggiinaula. Il Tar, con or-
dinanza del 13 settembre 2024
harespinto ladomanda cautela-
re del chirurgo, sostenendo di
non avere giurisdizione sul te-
ma. Il Consigliodi Stato, con ordi-
nanzadel 25 ottobre 2024 haim-
postoal Tar «lasollecita fissazio-
nedell’'udienzadimeritoy.
Orail Tarhadeciso dirimette-
re la questione alla Cassazione.
Formalmentesi tratta di un «rin-
vio pregiudizialey, vale a dire
una richiesta di chiarimento di
diritto, per capiresesiaproprioil
tribunale amministrativo a do-
versiaddentrarenellacontrover-
sia, come ritiene il Consiglio di
Stato, o il giudice ordinario, co-
mesostieneil Tar. Il procedimen-
toéstatopertantosospeso,almo-
mento. I legali delle parti si rive-
drannoinCassazione.—  S.C.



creening all’intestino
rail kit per I’esame
isponibile in farmacia

PrimaAsl Sinviavailtesta casa deicittadinidietacompresatraibOei/4anni
Ma non c'era una risposta significativa cosi e stata modificata la procedura

Doris Fresco /LASPEZIA

Lafarmaciaévicinaal cittadi-
no, &il primo presidio sanita-
rio chesiincontra uscendo di
casa ed € presente ovunque,
dall'entroterra alla costa. Lo
ha capito Regione Liguria,
che ha deciso di puntare an-
cora di pitu sulle farmacie,
sfruttandone la capillarita
sul territorio e il rapporto di-
retto coni cittadini.

Per questo, anche in Asl5 &
pronto a partire il nuovo per-
corso di screening regionale
per la prevenzione del can-
cro del colon retto. Una rivo-
luzione nel sistema di scree-
ning, perché fino ad oggi chi
aderiva riceveva il kit a casa
e doveva inserire un campio-
ne di feci per la ricerca del
sangue occulto nella provet-
ta e inviarlo al laboratorio,
unsistema che spessononan-
dava a buon fine. A volte chi
riceveva il kit non inviava il
materiale; altre volte l'invio
della busta risultava compli-
cato, anche per la carenza di
cassette postali sul territorio.
Da ora in poi, invece, chi ne
hairequisiti potra recarsi di-
rettamente nelle farmacie
aderenti e richiedere il Kkit,
per poi riconsegnarlo sem-
pre in farmacia. Chi dovesse
risultare positivo fara poi i
successivi test, comela colon-
scopia.

«Un lavoro di squadra che
vede’Aziendalavorare in si-
nergia conimedicielefarma-
cie - ha detto Paolo Cavagna-
ro, direttore generale di Asl5
-.Ognianno circa 50 milaita-
liani si ammalano di cancro
del colon-retto in Italia e un
numero dieci volte superiore
& stato o € affetto da questa

r
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Ifarmacisti sono un punto diriferimento importante peri cittadini

neoplasia. Per questole auto-
ritasanitarie europee eitalia-
ne raccomandano fortemen-
te ’esecuzione del test ogni
dueannip.

Il nuovo percorso, offerto
gratuitamente ogni due anni

N
Cavagnaro: «<Abbiamo
messo in campo

un buon lavoro

di squadra»

aicittadinitrai50ei74 anni,
residenti o domiciliati alla
Spezia e provincia, si inseri-
sce nell'ambito della “farma-
cia dei servizi” e prevede, ol-
tre alla collaborazione delle
farmacie, il coinvolgimento
dei medici di medicina gene-

rale per sensibilizzare la po-
polazione e promuovere'im-
portanza e I’efficacia del test
delsangue occultonelle feci.
«La partecipazione delle
farmacie liguri a questo pro-
getto, dopo le vaccinazioni e
i servizi di telecardiologia,
consolida il ruolo centrale
nell'assistenzaterritoriale an-
chenell’ambitodella preven-
zione - spiega Elisabetta Bo-
rachia, presidente di Feder-
farma Liguria -. La presenza
capillare, la prossimita, ’'am-
pia disponibilita di orari del-
lefarmacie sono infatti garan-
zia di un'ampia adesioney.
«La prevenzione € un'arma
importante per cui abbiamo
accettato con entusiasmo la
proposta per recuperare i pa-
zienti chenon hanno aderito,
per timore, dimenticanza o

smarrimento della provetta—
aggiunge Maria Pia Ferrara,
rappresentante dei medici di
medicina generale -. Spiega-
re che un piccolo gesto puo
salvare unavita ¢ importante
e spesso sufficiente a convin-
ceregliindecisi».

Grazieaquestonuovosiste-
ma si spera anche di snellire
leliste d'attesa: il test infatti e
preliminare alla colonscopia
ed & I'esame piti indicato per
eseguire un primo screening.
«Un test semplice e non inva-
sivo —spiega Lorenzo Camel-
lini, direttore di Gastroente-
rologia di Asl5 -. Su 100 test
meno di cinque risultano po-
sitivi. Molti hanno patologie
minori e circa un terzo ha po-
lipi che se non asportati po-
trebbero trasformarsi in tu-
mori. I soggetti che presenta-
no gia un tumore sono molto
pochi esi tratta spesso dineo-
plasie in uno stato iniziale e
facilmente curabiley.

Il nuovo sistema € gia stato
testato a Genova, dove hada-
torisultati positivi: «L.’obietti-
vo e quello di incrementare
le adesioni alle campagne di
prevenzione - commenta
Massimo Nicolo, assessore al-
la Sanita Regione Liguria -.
Le farmacie, anche questa
volta, saranno un aiuto im-
portante, permettendo di ri-
durre al minimo i tempi e gli
spostamenti per il ritiro dei
kit e la consegna dei campio-
ni per partecipare ai pro-
grammi di prevenzione di
“prenotoe prevengo” diLigu-
ria digitale. Un servizio che,
dove gia partito, e stato mol-
to apprezzato dai liguri, basti
pensare che in Liguria sono
stati 25 mila i kit ritirati e ri-
consegnatiin farmacia». —



ILCASO

Spezzina ha chiesto I'accesso
al percorso disuicidio assistito

Ladonnasierivoltaall'associazione "Luca Coscioni’ che stavalutandolistanza
In Liguria ci sono undici persone in lista che vogliono sottoporsi all'eutanasia

SondraCoggio /LASPEZIA

E spezzina, una delle sei per-
sonecheinLiguriahanno pre-
sentato larichiesta di accesso
al percorso del “suicidio assi-
stito”. La sua istanza & al mo-
mento in fase di valutazione,
manonsiconoscono altridet-
tagli.

I tentativi dell’associazio-
ne “Luca Coscioni” di ottene-
re maggiori informazioni si &
scontrato con il dato di fatto,
solounacomunicazione scar-
na, senza nemmeno i riferi-
menti alla data in cui & perve-
nuta la richiesta. A renderlo
noto sono proprio i responsa-
bili della struttura nazionale
dellano profit di promozione
sociale, impegnata per l'affer-
mazione delle liberta civiliei
diritti umani. Non si parla di
richieste di eutanasia, prati-
cachealmomento e ancorail-
legale in Italia, e che consiste
nellasomministrazione diret-
ta di un farmaco letale al pa-
ziente che ne facciarichiesta.
Siparladimorteassistita, per-
ché grazie alla sentenza 242
del 2019, della Corte Costitu-
zionale, € possibile richiede-
re I'aiuto indiretto a morire,
da parte di un medico. Non &
dettoche vengaconcesso.

E il paziente che deve fare
domandadiaccessoal percor-
so. Perché la sua richiesta sia
accolta, deve rispondere a
quattro condizioni. Deve es-
sere capace diintendere e vo-
lere, deve avere una patolo-
gia irreversibile, che sia cau-
sa di gravi sofferenze fisiche
opsichiche, e deve essere nel-
le condizioni di sopravvivere
solo grazie a trattamenti di so-
stegnovitale.

L’associazione “Luca Co-
scioni” sta cercando di deli-
neare unamappadellerichie-
ste presentate in Italia dal
2020 ad oggi. Le domande di
accesso agli atti si scontrano
pero con la difficolta ad otte-
nere risposte. «Alcune Regio-

o
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ni dichiarano di non avere i
dati osirifiutano di darli - de-
nunciano Filomena Gallo e
Marco Cappato, segretaria e
tesorierenazionali - edaquel-
li messi insieme emerge una
mancanza di trasparenza e
uniformitanella gestione del-
le richieste di suicidio assisti-
to. Molti vengono a mancare
prima del completamento
dell’iter di valutazioney.
LaLiguriaéfrale11 Regio-
ni che hanno risposto. Tutta-
via «il quadro che emerge
dall’accesso agli atti € fram-
mentario, opaco e fortemen-
tedipendente dalle valutazio-
ni delle singole Asly. L’azien-
da di Imperia ha riferito di
una richiesta, con indicazio-
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Unamanifestazione dell’associazione

nedella patologia, della valu-
tazione dei requisiti e dell’at-
tivazione del servizio di cure
palliative. La Asl di Savona e
quelladella Spezia hanno det-
to di avere 1 richiesta ciascu-
na, «senza ulteriori specifica-
zioni». Delle 3 richieste rice-
vute a Genova, un paziente
non possedevail requisito del
trattamento di sostegno vita-
le, un altro, affetto da sclero-
si, secondo il comitato etico
non aveva i requisiti, per le
condizioni cliniche attuali, e
la terza é ancora in attesa di
valutazione. La Asl di Chiava-
ri non ha ricevuto richieste.
L'associazione Luca Coscioni
sottolinea che in Liguria, a
quasi un annodal primo depo-

“LucaCoscioni” afavore dell’eutanasia

sitodella proposta dileggere-
gionalenella precedente legi-
slaturaeadue mesidal secon-
do deposito in questa legisla-
tura, la discussione € ancora
ferma.

Ecco perché é stata attivata
unamobilitazione per spinge-
re la proposta. Alcuni consi-
gli comunali spezzini dell’a-
rea del Magra, fra i quali Ca-
stelnuovo, Santo Stefano e
Sarzana hanno approvato gia
lo scorso anno mozioni di im-
pegno per sollecitare l1a legge
regionale. Lamozione presen-
tatain consiglio comunale al-
laSpezia, nell’aprile 2024, da
Franco Vaira, é stata invece
bocciata, con 16 no, 10sie 1
astenuto.—



ILREPORT ANNUALE FOTOGRAFA IL TERRITORIO

La Croce Rossa lancia I’allarme poverta
«Inaumento aiuti ad anziani e famiglie»

I presidente De Angelis: «Le difficolta economiche cresciute del 38%». Supportate 786 persone, 260 sono minorenni

Doris Fresco/LASPEZIA

Ci sono anziani che faticano
ad arrivare afine mese o geni-
tori con figli minorenni a cari-
cotrale786 persone in diffi-
coltaeconomicachelaCro-
ce Rossa spezzina ha aiutato
nel 2024 e tra di loro figura-
no anche 260 minori. Un da-
to in aumento del 38% ri-
spetto al 2023 che emerge
dal report annuale della
Cri: «<Non abbiamo vistonuo-
Ve emergenze o nuove ten-
denze - spiega il presidente
Luigi De Angelis - pero possia-
mo dire che nel corso del
2024 le emergenze e le diffi-
coltadisemprele abbiamo vi-
steaumentarey.

Fondamentali, quindi, so-
no le attivita del punto di
ascolto di via Parma, rivolto
alle persone che si trovano in
condizione di bisogno e il la-
voro delle Unita di strada,
squadre di volontari che in
orario sia diurno che nottur-
no aiutano i senza dimora
che vivono in citta: sono sta-
te 104 le uscite organizzate
nel 2024, per un totale di
1.528 interventi in cui gli
operatori hanno distribuito
generi di prima necessita, co-
pertee vestiti.

La Croce Rossa oggi con-
ta 518 volontari sul territo-
rio, attivinellasede centra-
ledellaSpeziaein quelle di
Fezzano, Muggiano, Santo
Stefano e Calice al Cornovi-
glio, che I'anno scorso hanno
svoltoin totale pittdi 79 mila
ore di servizio, e un parco
mezzi di 39 veicoli al servizio
della comunita per servizi
che riguardano la sfera sani-
taria e sociale. Il report € sta-
to presentato ieri nel corso di
una conferenza stampa che
havistola partecipazione an-

che del sindaco della Spezia
Pierluigi Peracchini: «La Cro-
ce rossa della Spezia e i suoi
volontari rappresentano un
pilastro fondamentale per la
nostra comunita, un punto di
riferimento per tutti i cittadi-
ni-haspiegato -. Da anni Co-
mune e la Cri collaborano in
sinergia su diversi progetti,
cosi come avviene con molte
altre associazioni del territo-
rio. I risultati e gli esiti delle
iniziative rappresentano uno
stimolo ulteriore per rafforza-
re il nostro sostegno e svilup-
pare insieme nuovi progetti a
beneficio della collettivitay.
Non vanno dimenticati gli in-
terventi in ambulanza, che
nel corso dell'anno sono stati
quasi 14 mila, garantendo
una presenza sul territorio di
24 ore su 24, ma fondamenta-
li sono stati anche il lavoro
conigiovanie gliscreeningsa-
nitari gratuiti aperti a tutta la
cittadinanza, compresi quel-
li del tour sanitario “Opera-
zione Donatella”, l'iniziati-
va delle infermiere volonta-
rie. «I numeri significativi di
tuttiinostrisettoridiinterven-
todimostranoancoraunavol-
tachela Crocerossadellaspe-
zia continua a rappresentare
un presidio sociosanitario fon-
damentale per il sistema sani-
tario locale e per il tessuto so-
ciale del territorio spezzino —
ha spiegato De Angelis -. I ri-
sultati che abbiamo ottenuto
nel 2024 non sarebbero stati
possibili senza la professiona-
lita, la preparazione e la pas-
sione di tutti i nostri volonta-
ri». Dai dati emerge il raccon-
to di un'associazione sempre
in prima linea, anche nelle
emergenze, dallosbarco di mi-
granti in porto, alla mobilita-
zioneperleallerte meteo. —
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Un'operatrice della Croce Rossaconsegna
un pupazzo aunabambina. Sotto, da

sinistra, il sindaco Pierluigi Peracchinieil
presidente spezzino di Croce Rossa Luigi

De Angelis, accanto I'unita mobile della Cri m.. .




Infortuni sul lavoro.,
spezzini maglia nera
volante 1 piu virtuosi

Una pagella con luci e ombre: bene nella raccolta differenziata, male nel verde
E se l'indice di vecchiaia e il migliore in Liguria, nella sanita i pazienti emigrano

Sondra Coggio LASPEZIA

Siamo i peggiori in regione,
peril tasso di infortuni sul la-
voro, quelli gravissimi, con
dati purtroppo pit alti anche
della media nazionale. Sia-
mo pero virtuosi alla guida,
con meno incidenti letali in
ambito extra urbano, e pri-
meggiamo per la percentua-
le di raccolta differenziata
deirifiuti. Abbiamo pocover-
de ed un primato negativo
per la fuga dei pazienti fuori
regione, ma rispetto al resto
della Liguria abbiamo un da-
to inferiore di decessi per tu-
more, e una piti lunga aspetta-
tiva di vita alla nascita. Il nu-
mero medio di figli per don-
na ¢ basso, maé pitialto della
media ligure. E siamo in re-
gioneipiu “giovani”, conl’in-
dice di vecchiaia piti basso di
tutti. Emergono luci ed om-
bre dal Report Bes T, ’analisi
diIstat che delineai profili di
benessere equo e sostenibile,
passando airaggi X le provin-
ceitaliane.

LAPAGELLA

La pagella finale ¢ la sintesi
di 64 indicatori. Le classi di
benessere sono cinque, arti-
colate dalla peggiore, quella
bassa, fino allamigliore, quel-
laalta. InLiguria il benessere
e di poco superiore alla me-
dianazionale, mainferioreri-

spetto al resto del Nord Ove-
st.Alla Spezia abbiamo meno
indicatori in classe bassa, il
4.7% contro il 10.2% ligure,
i120.3% in classe medio-bas-
sa, a fronte di un dato ligure
del 18.1%, il 31.3% in classe
media, controil 29.1%regio-
nale, un altro 31.3% in classe
medio-alta, a fronte del
30.7%eun12.5%inclasseal-

Rispetto ai
corregionali abbiamo
un dato inferiore

di decessi per tumore

ta, pit del dato ligure fermo
all’11.8%. Rispetto a Genova
i dati del benessere spezzino
sono inferiori, sono simili a
quelli di Savona, ma sono
molto piu elevati rispetto a
Imperia.

SALUTE

I dati generali sono allineati
con quelli nazionali. In pan-
demia il territorio spezzino
hasubito piti perdite, termini
dimortalita evitabile, mame-
diamente registra in Liguria
la maggiore speranza di vita
alla nascita, 83.5 anni. Persi-
steun dato di mortalita infan-
tile pittalto dellamediaregio-
nale. La mortalita per inci-
denti stradali e per tumore &

inferiore alla media, ma re-
sta superiore il dato della
mortalita per demenze e ma-
lattie del sistema nervoso. In
qualita di pazienti, siamo ulti-
mi per posti letto per speciali-
ta ad elevata assistenza e sia-
mo primi per la migrazione
ospedaliera dei pazienti ver-
so altre regioni. Ci giochia-
mo con Imperia il posto di fa-
nalini di coda per il piti basso
numero di medici specialisti
e per i pochi posti letto negli
ospedali.

ISTRUZIONE

Nell’anno esaminato, 2022,
Spezia ha registrato il dato
migliore per numero di bam-
bini che hanno usufruito dei
servizi comunali per I'infan-
zia. Come percentuale di di-
plomati siamo fra i pit alti,
ma come laureati siamo al di
sotto della media ligure. Pur-
troppoil datodeiNeet, giova-
ni chenonlavorano e non stu-
diano, & superiore sia allame-
dia ligure che a quella del
Nord Ovest, anche se inferio-
re al 16% nazionale. Buona
la partecipazione alla forma-
zione continua.

LAVORO

Benessere superiore alla me-
dianazionale, manonailivel-
lidel Nord Ovest. Moltonega-
tivo il dato riferito agli infor-
tuni sul lavoro. Pur miglio-

rando rispetto agli anni pre-
cedenti, siamo ad una cifra di
14infortuni per 10 milaoccu-
pati, un valore che supera
quellonazionale diben 4 pun-
ti e quello del Nord Ovest di
ben 6.2 punti. Tasso di occu-
pazione allineato, ma non
per la fascia giovanile fra 15
e 29 anni, dove siamo al di
sotto. La vulnerabilita finan-
ziaria, valeadireil tassodiin-
gresso in sofferenza dei pre-
stiti bancari alle famiglie, e
inlinea con quella dell’Italia.

PENSIONI TOP

Per reddito medio siamo sot-
to la media regionale, con
20.430contro 23.879, guida-
ti dal traino di Genova, che
svetta a 25.708 euro. Siamo
sotto Savona, superiori solo
ad Imperia. Andiamo molto
meglio perimporto medio an-
nuo pro capite dei redditi
pensionistici, con una cifra
di 22.567 euro, quasi quanto
Genova, a 22.925, sopra la
media ligure di 21.876 e so-
pra quella nazionale di
20.312. Siamo secondi, co-
me provincia ligure, per il li-
vello di reddito mediano,
19.100 euro annui, associato
allivello pitibasso di disegua-
glianza. Significa che qui ci
sono meno differenze, in ge-
nerale, fra la fascia meno ab-
biente e quelle superiori. —o
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Un ecografo portatile alla Lilt
Grazie alla generosita della citta

Lo strumento sara utilizzato per effettuare screening senologici piu approfonditi e tempestivi

LA SPEZIA

All'indomani della Settimana
nazionale della Prevenzione
Oncologica, momento fondamentale
per sottolineare il valore cruciale
della prevenzione nella lotta contro i
tumori, la sezione spezzina della Lilt
(Lega ltaliana per la lotta contro i
tumori) annuncia I'acquisto di un
nuovo ecografo portatile. Si tratta di
un risultato molto atteso e un passo
importante per il potenziamento
delle attivita diagnostiche e
preventive: lo strumento versatile e
prezioso, consentira di effettuare
screening senologici pit approfonditi
e tempestivi, risultando inoltre utile
anche nella diagnosi precoce di
patologie addominali, tiroidee,
vascolari e molte altre.

La generosita degli spezzini
attraverso il 5 per mille dalla
dichiarazione dei redditi e il sostegno
di enti e associazioni locali hanno
reso possibile I'acquisto, unendo le
loro forze per garantire una
prevenzione accessibile a tutti.
L'associazione, che opera su base
volontaria, offrira gratuitamente
questi screening, con l'intento di
raggiungere le persone anche nei
Comuni piu lontani e nei luoghi di
lavoro, grazie alla mobilita
dell’ecografo, con l'obiettivo di
arrivare dove c’é piu bisogno.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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L’'oncologo
Franco
Vairae la
presidente
della Lilt, la
nutrizionista
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Lombardi




Conferenza

Fibromialgia, i consigli
dei medici per conoscere
le cause e i trattamenti

Grande partecipazione al convegno sulla fibro-
mialgia organizzato dall’'amministrazione comuna-
le insieme all’associazione Cfu ltalia presso il Mu-
seo Etnografico. Con gli interventi dell’assessore
Giulio Guerri, della psicologa e psicoterapeuta
Claudia Frandi, del medico di medicina generale
Elisa Angelinelli, di Gianna Taverna, referente per
La Spezia e la Liguria del Comitato Fibromialgici
Uniti e dell’artista Antonella Mezzani, & stato pre-
sentato il libro “Fibromialgia, non solo una guida”.
Il testo illustra gli aspetti clinici della fibromialgia,
la pluralita di implicazioni sulla salute e sulla vita
delle persone che ne soffrono e i percorsi di tratta-
mento e di cura da intraprendere.



Infezione dopo il vaccino
Un vitalizio come risarcimento

Accolta la richiesta presentata da una sessantenne che ricevera 700 euro al mese

LA SPEZIA

Si era sottoposta al vaccino contro il Coronavirus ma da
quel momento sono iniziati i problemi fisici che I’hanno co-
stretta alle lunghe cure ospedaliere che non hanno per al-
tro risolto la patologia per la quale dovra ancora sottoporsi
a controlli periodici. Una condizione sanitaria che ha avuto
un accompagnamento legale concluso con la decisione
della commissione medica di accogliere la richiesta di risar-
cimento danno presentata dalla sessantenne spezzina at-
traverso |'assistenza dell’avvocato Andrea Frau (nella fo-
to). Alla donna verra riconosciuta una rendita mensile di
700 euro come risercimento di un danno irreversibile e per-
manente causato dalla somministrazione del vaccino con-
tro il Covid 19. La protagonista dell’azione legale contro il
vaccino Astrazeneca € una donna di 60 anni che nella pima-
vera del 2021 si sottopose alla vaccinazione obbligatoria.
Dopo qualche giorno inizid il suo calvario accusando perdi-
te di sangue dal naso e dalle orecchie oltre al manifestarsi
diverse macchioline sugli arti. Una situazione preoccupan-

te che costrinse la signora a ri-
volgersi al pronto soccorso.
Gli esami evidenziarono un
brusco calo delle piastrine che
comportoil ricovero nel repar-
to di malattie infettive dove
venne ricoverata. Al termine
degli accertamenti per fare
chiarezza emerse la la riduzio-
ne del numero di piastrine nel
sangue a causa, probabilmen-
te, di un processo autoimmu-
ne poi identificato dopo altri ri-
coveri in una trombocitopenia autoimmune. Quindi una
conseguenza della vaccinazione. Nella visita effettuata
all’ex ospedale militare di Spezia la commissione medica
ha riconosciuto il danno e il risarcimento di un assegno
mensile di 700 euro al mese. Ma la donna dovra continuare
a monitorare con analisi periodiche I'andamento della ma-
lattia sopraggiunta dopo la vaccinazione.

Massimo Merluzzi




Il compleanno di Chiara porta doni al “Gaslini”
«Raccolta fondi per acquistare un macchinario»

La sedicenne ha deciso di compiere un gesto di solidarieta a favore dei pazienti affetti da epilessia

ARCOLA

Ha deciso di condividere il gior-
no speciale del suo complean-
no con gli altri. Anche se scono-
sciuti sono comunque amici
con i quali condivide un percor-
so di vita piuttosto impegnati-
vo. Ma con il sorriso. Chiara a lu-
glio compira 16 anni ma gia da
adesso ha deciso di donare non
soltanto i suoi doni ma di coin-
volgere il maggior numero di
persone nell’acquisto di un mac-
chinario video carrellato EEG
che consente il monitoraggio
dei pazienti affetti da epilessia e
donarlo al reparto di neuropsi-
chiatria, neurochirurgia e riani-
mazione dell’istituto “Gaslini” di
Genova. L’idea di Chiara ¢ stata

sostenuta dai genitori, la mam-
ma Lucia & anche socia della
Fondazione Gaslini, ed ha otte-
nuto il patrocinio anche del Co-
mune di Sarzana, citta dove &
nata Chiara. Sempre a Sarzana
attraverso I'interessamento
dell’assessore ai servizi sociali
Sara Viola inoltre a luglio verra
posizionata in piazza Matteotti
una panchina colorata di viola
per promuovere |'attenzione
sull’epilessia. Chiara & una stu-
dentessa del liceo classico “Co-
sta” di Spezia e risiede a Arcola.
Una ragazza positiva, dinamica,
solare che dall’eta di 10 anni sof-
fre di epilessia. Un disturbo che
le comporta la massima atten-
zione attenzione alle cure ma
che non I’ha mai frenata nella
sua quotidianita e nelle sue pas-

sioni. Il costo del macchinario €

di 39 mila 500 euro. «Ogni euro
donato - ha spiegato la mamma
Lucia - arrivera a noi come un
abbraccio, e gli abbracci, si sa,
talvolta curano molto piu dei far-

maci. Ringraziamo in anticipo
per I'aiuto che vorrete darci. Un
grazie speciale al sindaco di Sar-
zana Cristina Ponzanelli e all’as-
sessore alle politiche e servizi
sociali Sara Viola per come han-
no accolto noi e il nostro proget-
to con grande sensibilita. Un rin-
graziamento ai medici Lino No-
bili, Giulia Prato, Alessandra
Biolcati Rinaldi». E’ stata creata
una pagina social collegata a Lu-
cia Tarola con un link che riman-
da alla pagina di Gaslininsieme
ETS, con la possibilita di donare
tramite carta oppure bonifico. Il
prossimo 8 luglio Chiara festeg-
gia il compleanno e per I'occa-
sione attende un grande e affet-
tuoso regalo.

Massimo Merluzzi



Salute

Cancro al colon
Lo screening
per prevenire

LA SPEZIA

Nell’ambito del progetto ‘Far-
macia dei servizi’, & stato pre-
sentato ieri il percorso di scree-
ning regionale per la prevenzio-
ne del cancro del colon retto;
all'incontro sono intervenuti l'as-
sessore regionale Massimo Ni-
colo, il direttore generale di Asl
5 Paolo Cavagnaro (in foto), il di-
rettore di Gastroenterologia Lo-
renzo Camellini, la presidente
di Federfarma Liguria Elisabetta
Borachia, e Maria Pia Ferrara,
rappresentante Mmg. Il nuovo
percorso, offerto gratuitamente
ogni due anni a tutti i cittadini di
ambo i sessi di eta compresa tra
i50 ei74 anni, residenti o domi-
ciliati alla Spezia e provincia,
prevede la collaborazione delle
farmacie e il coinvolgimento
dei medici di base. Fino ad oggi
chi aderiva allo screening rice-
veva per posta una provetta,
unitamente alla busta preaffran-
cata per l'invio postale al labora-
torio, dove inserire un campio-
ne di feci per la ricerca del san-
gue occulto. Chi lo ha gia ese-
guito almeno una volta conti-
nuera a riceverlo con questa mo-
dalita. Chi non lo hai mai esegui-
to, sara invitato per lettera a ri-
chiedere gratuitamente la pro-
vetta in una delle farmacie ade-
renti. Dopo il test le provette de-
VONno sempre essere riconsegna-
te in farmacia. Sono esclusi dal
programma di screening, per-
ché gia in sorveglianza a cura
del proprio medico, i soggetti
precedentemente affetti da tu-
more del colon-retto o da malat-
tia inflammatoria dell’intestino.
Inoltre, chi si & sottoposto a co-
lonscopia nei 5 anni precedenti
in Asl 5, non e invitato allo scree-
ning fino allo scadere del perio-
do. Una novita e la possibilita di
accesso libero al sito regionale
‘Prenoto e Prevengo’
(https://prenotoprevengo.re-
gione.liguria.it) dove gli utenti
possono trovare informativo e
verificare il risultato del test.



Croce Rossa in primafila
Come tendere la mano

I numeri del servizio
rivolto alle emergenze

Il report annuale evidenzia I'importanza del sostegno all’'organizzazione
L’esercito in divisa rossa nel 2024 ha messo insieme oltre 14mila servizi
Non solo soccorso ma anche supporto alle iniziative e promozione sociale

LA SPEZIA

La macchina dei soccorsi &
sempre accesa. L'impegno e il
sacrificio sono ricompensati da
un grazie, un sorriso ma anche
semplicemente uno sguardo.
Benzina che consente al motore
dirispondere presente ai nume-
ri sempre altissimi che devono
fare i conti con le presenze
dell’esercito del volontariato.
Non & sempre facile rispondere
presente ma i numeri messi in-
sieme nel 2024 confermano la
forza del movimento presiedu-
to da Luigi De Angelis. Nel re-
port presentato in provincia dal
comitato spezzino della Cri alla
presenza del presidente De An-
gelis, il vice Fabio Dardengo e
Pierluigi Peracchini sindaco
spezzino e presidente della Pro-
vincia spiccano i quasi 14 mila
servizi effettuati in ambulanza,
786 persone in difficolta econo-
mica, 79 mila ore di servizio di-
stribuite su 245.634 chilometri
percorsi. La Croce Rossa non
opera soltanto nel soccorso in
convenzione con il 118 (i servizi
effettuati sono stati 5.195) in au-
mento del 3.5% rispetto allo
scorso anno ma anche nei tra-
sporti sanitari ordinari per dimis-
sioni oppure ricoveri nelle strut-
ture sanitarie, trasporto sangue
e organi e terapie di dialisi. Nel
campo sociale la Croce Rossa
sostiene 786 (260 minori) perso-
ne in difficolta economiche at-
traverso la distribuzione di gene-
ri alimentari, prodotti per l'igie-
ne personale, vestiti e materiale
didattico per i ragazzi in eta sco-
lare. Anche in questo caso il da-
to & in aumento del 38% rispet-
to al 20283. Prezioso anche il sup-
porto delle Unita di strada, squa-
dre di volontari che in orario sia

diurno che notturno aiutano le
persone senza dimora che vivo-
no in citta. nello scorso anno so-
no state organizzate 104 uscite
per un totale di 1.528 interventi
per distribuire generi di prima
necessita alimentare, coperte e
capi di vestiario. Le divise della
Croce Rossa hanno accolto sul-
la banchina gli sbarchi dei mi-
granti in porto. Tra i momenti di

SULLA STRADA

Un supporto prezioso
per le persone

che vivono

senza fissa dimora

e hanno bisogno

di beni essenziali

MOVIDA

Da poco ripartito
I’appuntamento

a cadenza mensile
con la campagna

di sicurezza

contro I'abuso di alcol

| volontari
della Croce
Rossa Italiana
impegnati al
porto spezzino
nell’accoglien-
za dei
migranti.
Davvero molto
preziosa anche
la
collaborazione
del gruppo
giovani

Un grande
grazie

Pierluigi Peracchini
Sindaco

«Un grazie maiuscolo a tutta la
squadra dei volontari che
rappresenta un pilastro
fondamentale per la comunita»

particolare impegno lo sbarco
di 156 migranti dalla nave Sea
Watch 5 il 29 luglio 2024, per
cui si sono impegnati 50 volon-
tari della Croce Rossa, che si so-
no occupati dell’allestimento
dell’'area di sbarco, dell’acco-
glienza e assistenza sanitaria co-
si come si sono messe a disposi-
zione della Protezione Civile nel-
le allerte meteo. | volontari pre-
senziano inoltre alle partite del-
lo Spezia sia al “Picco” che al
centro sportivo “Ferdeghini” e
per diverse altre manifestazioni.
Molto attivo anche il gruppo gio-
vani della Criimpegnato nel pro-
getto di sicurezza “Saturday Dri-
ve Night” durante le serate della
movida. Lo scorso anno sono
stati eseguiti 1.400 alcoltest gra-
tuiti in centro. Iniziativa che € ri-
partita alla fine di marzo e verra
riproposta una volta al mese fi-
no a ottobre. Da aggiungere gli
screening sanitari gratuiti e le at-
tivita di piazza per I'educazione
alla sessualita e la prevenzione
delle malattie sessualmente tra-
smissibili, le pulizie ambientali
di spiagge e aree verdi e |'Ope-
razione Donatella con piu di mil-
le controlli sanitari gratuiti.
Massimo Merluzzi



Sanita

Tre milioni
dalla Regione
al settore sociale

a Giunta regionale ha
approvato il finanzia-
mento per |'anno

2025 per il Contributo di solida-
rietd destinato a supportare le
persone con disabilita, patolo-
gie psichiatriche e persone af-
fette da Aids residenti in Ligu-
ria, in condizioni di fragilita e a
basso reddito, inserite in strut-
ture socio sanitarie. Le risorse
per il 2025 ammontano a
16.500.000 euro, il finanzia-
mento sara ripartito, tramite Fil-
se, tra i Comuni capofila delle
Conferenze dei sindaci delle
Asl liguri in base al numero di
abitanti, caratteristiche ed esi-
genze dei singoli territori. Il
contributo di solidarieta viene
poi riconosciuto agli aventi di-
ritto a seguito di domanda pre-
sentata nei distretti sociosani-
tarii. Alla Asl5 destinati
2.899.581 euro di cui 1.189.121
euro per la disabilita e
1.710.460 alla salute mentale




Cittadini senza medico
Attivati gli ambulatori

Dopo Ceparana e Follo, la Asl estende il servizio su altri quattro territori
Sempre meno i dottori presenti in vallata dopo i recenti pensionamenti

VAL DI VARA

I medici di famiglia sono sem-
pre meno, e sempre di pit sono
invece i pazienti che restano
senza dottore. Cosi. Asl5 ha de-
ciso di moltiplicare in Val di Va-
ra gli ambulatori di prossimita
presso i quali i cittadini rimasti
senza medico di medicina gene-
rale potranno recarsi per essere
visitati e chiedere la prescrizio-
ne di esami e visite specialisti-
che. Dopo la buona esperienza
avviata con gli ambulatori aper-
ti nei mesi scorsi a Ceparana e
Follo per sopperire alla carenza
di medici di famiglia in bassa
Val di Vara, I'azienda sanitaria
ha deciso di replicare |'attivita
anche negli altri territori che
nell’ultimo periodo sono rimasti
scoperti a causa del pensiona-
mento del medico di riferimen-
to. A partire dal 3 aprile, saran-
no aperti altri quattro ambulato-
ri di prossimita dedicati ai citta-
dini che si sono ritrovati senza
medico di medicina generale. A
Rocchetta di Vara, la sede indi-
cata & quella della ex scuola pri-
maria del paese, in localita Bar-
ca, dove il medico sara presen-
te ogni martedi dalle 9 alle 12. A
Sesta Godano, il medico di fami-
glia sara presente presso il presi-
dio sociosanitario di prossimita
di via Zeri 7, ogni mercoledi dal-
le 9.30 alle 12.30. Analoga inizia-
tiva sara avviata a Zignago, con
il medico convenzionato di Asl5
che sara presente ogni giovedi
dalle 9.30 alle 12.30 nella sede
del presidio sociosanitario di

Un medico visita una paziente (foto di repertorio)

prossimita di piazza IV novem-
bre 1. Il medesimo ambulatorio
medico sara attivato anche a
Brugnato, presso la sede del Di-
stretto sociosanitario situata in
via Bertucci 27, con il professio-
nista che ricevera ogni venerdi
dalle 9 alle 12.

Restano sempre operative le se-
di di Ceparana presso il centro
sociale Polis di via Fermi 7, con
il medico a disposizione il lune-
di, martedi e venerdi dalle 14.30
alle 17.30, e a Follo presso la se-
de distrettuale centro prelievi e
psichiatria di via Brigate parti-
giane 193/a, aperto il mercoledi

dalle 9 alle 12. L'accesso avvie-
ne su prenotazione, telefonan-
do, dal lunedi al venerdi dalle
8.30 alle 11.30, al numero
0187.533607. Nell'ambulatorio
gestito da Asl5, presteranno ser-
vizio i medici di medicina gene-
rale e i medici di continuita assi-
stenziale affiancati dagli infer-
mieri di famiglia e comunita. «Si
invitano i cittadini a recarsi in
ambulatorio dopo aver acquisi-
to dal proprio precedente medi-
co la documentazione sanitaria
personale» € la raccomandazio-
ne di Asl5.

Matteo Marcello




Ustioni dopo il trattamento estetico
Clinica medica e azienda condannate

Dopo una seduta di criolipolisi, due uomini sono stati costretti a ricorrere alle cure del pronto soccorso
Il tribunale ha disposto il risarcimento: nel mirino anche la societa proprietaria dell’apparecchiatura

LA SPEZIA

Invitati a sottoporsi a un tratta-
mento estetico gratuito, hanno
rimediato ustioni da freddo tali
da costringerli a recarsi al pron-
to soccorso del Sant’Andrea.
Una disavventura, quella occor-
sa a due uomini residenti in pro-
vincia, che nei giorni scorsi ha
visto il pronunciamento del Tri-
bunale civile della Spezia, che
ha condannato in solido una cli-
nica medica e la societa proprie-
taria di un’apparecchiatura sani-
taria al pagamento di un risarci-
mento di diverse migliaia di eu-
ro a favore dei due uomini. La vi-
cenda affonda le sue radici
nell’autunno del 2021, quando i
due uomini si erano sottoposti a
un trattamento di criolipolisi -
un trattamento di medicina este-

tica non invasivo, che consente
la riduzione del tessuto adiposo
localizzato attraverso l'uso del
freddo - svolto a titolo gratuito
dalla clinica medica con un mac-
chinario di proprieta di una so-
cieta terza, apparecchiatura
che la clinica intendeva provare
per valutarne l'acquisto. Tutta-
via, nel corso del trattamento,
entrambi gli uomini avevano la-
mentato forti dolori e, cionono-
stante, l'operatore che aveva im-
postato il macchinario (tecnico
dell’azienda produttrice del di-

LA VICENDA

L'azione legale

é stata avviata
dopo il fallimento
del tentativo

di mediazione

spositivo) non aveva interrotto
la terapia. Al termine del tratta-
mento, gli attori avevano avver-
tito forti bruciori nelle aree inte-
ressate dal trattamento tanto
che, il giorno successivo, si era-
no recati all’'ospedale Sant’An-
drea, dove venivano riscontrate
dai medici del pronto soccorso
ustioni da freddo di secondo e
terzo grado.

A nulla sono valsi i tentativi di
mediazione avviati dai due uo-
mini per cercare di chiudere la
vicenda in maniera bonaria, a
fronte dei disagi e delle soffe-
renze lamentate: cosi, la vicen-
da é entrata in Tribunale, per ef-
fetto del procedimento avviato
da Luca Bicci, legale delle due
persone, la cui tesi ha fatto brec-
cia, portando il giudice Gabriele
Romano a condannare in solido
la clinica medica e la societa
proprietaria del macchinario a

pagare un risarcimento per i
danni patrimoniali e non: la pri-
ma (che ha chiamato in causa la
compagnia assicurativa) per
aver tenuto «una condotta im-
prudente allorquando, pur mani-
festando entrambi gli uomini
forti dolori durante la sommini-
strazione del trattamento, non
ha disposto l'interruzione», la se-
conda quale produttrice e pro-
prietaria dell’apparecchiatura
«il cui utilizzo ha causato i danni
patiti dagli uomini, nonché per
avere - per il tramite di un tecni-
co dalla stessa incaricato - con-
cretamente diretto ed eseguito
il trattamento dannoso, posizio-
nando i manipoli e impostando i
parametri del macchinario». Cli-
nica e societa sono state con-
dannate anche al pagamento
delle spese processuali.
Matteo Marcello
© RIPRODUZIONE RISERVATA

In prima
linea

Luca Bicci
Legale

1 due uomini avevano tentato
senza successo di chiudere
bonariamente la vicenda
attraverso una mediazione, che
pero é stata rifiutata dalle altre
parti in causa. Da qui I'azione
legale dell’avvocato Bicci



Gli avvocati degli indagati
“Si vogliono processare

i medici in trincea

e non chi gestiva

le campagne vaccinali”

di GIUSEPPE FILETTO

mane nel suo dignitoso e rispet-
tabile silenzio: dal 10 giugno
2021, giorno del decesso della ragaz-
za. Sulla cui morte causata dal vacci-
no AstraZeneca in piena emergenza
Covid, per lamadre ela sorella (il pa-
paémorto nel 2022), pero, parlail lo-
ro avvocato Jacopo Macrl. E riassu-
me la convinzione di Barbara Spoto
e di Beatrice Canepa: «Camilla si po-
teva salvare. I medici dovrebbero an-
dare a processo perché secondo noi
a quella data c’erano conoscenze
scientifiche tali da imporre un per-
corso diagnostico e terapeutico di-
verso da quello che € stato seguito».
Agli antipodi il parere degli avvo-
cati (Stefano Savi, Andrea e Paolo Co-
sta, Alessandro Torri, Alberto Casel-
li Lapeschi e Maria Antonietta La-
mazza) che difendono i 5 imputati: i
medici del pronto soccorso di Lava-
gna: «Si € scelto di procedere nei
confrontidi chieraintrincea, opera-

L a famiglia di Camilla Canepa ri-

va in un contesto emergenziale, e @ CamillaCanepa, studentessa18enne morta in piena pandemia Covid

non chi invece gestiva le campagne
vaccinali». Anche se sulla vicenda la
Procura ha interrogato, come perso-
ne informate sui fatti, anche i com-
ponenti del Comitato Tecnico Scien-
tifico: Franco Locatelli, Silvio Brusa-
ferro, Giorgio Palu, Giovanni Rezza,
perfino I’allora commissario e gene-
rale dell’Esercito Francesco Paolo Fi-
gliuolo, tutti “ingaggiati” dal Mini-
stero per gestore la pandemia

Ieri, il giudice Carla Pastorino
avrebbe dovuto decidere se manda-
re a processo o prosciogliere i 5 me-
dicidell’ospedale di Lavagna, ma ha
rinviato tutto al 10 aprile prossimo. I
due pm Francesca Rombola e Stefa-
no Puppo hanno ribadito la richie-
stadirinvio a giudizio, alla quale si e
associata la parte civile, ovvero gli
avvocati della famiglia Canepa. An-
che seledifese, purinun clima di to-
ni pacati, hanno insistito sul “non
luogo a procedere”. A loro avviso
non vi sarebbero elementi penali
per processare gli imputati “in quei
giorni mandati allo sbaraglio senza
regole precise”.

Sullo sfondo, sia per I’'accusa che
perla difesa, rimane la morte di una
diciottenne e la tragedia di una fami-
glia. Come siricordera, la studentes-
sa diciottenne di Sestri Levante era
morta all’'ospedale San Martino di
Genova, ma proveniente da quello
di Lavagna. In quest’ultimo Camilla
era stata visitata per ben due volte:
laragazza si eravaccinatain uno de-
gli Open Day il 25 maggio 2021; arri-
vata a Lavagna una prima volta il 3

Camilla uccisa dall’ AstraZeneca
La famiglia: “Si poteva salvare”

giugno, poi il 5; fino al decesso al
“San Martino”.

Dagli esami autoptici, eseguiti a
suo tempo, non era emersa alcuna
patologia pregressa e la giovane in
quei giorni non aveva assunto alcun
farmaco. Anche le relazioni medi-
co-legali, disposte dai pm, hanno ac-
certato la “morte per trombosi, ra-
gionevolmente da riferirsi a un effet-
to avverso da somministrazione del
vaccino anti Covid”. Sicché, a quat-
tro medicila Procura contesta il rea-
to di omicidio colposo: al pronto soc-
corso di Lavagna la sera del 3 giu-
gno, quando Camilla accusava forti
mal di testa, “non avrebbero dispo-
sto gli accertamenti diagnostici pre-
visti dal protocollo terapeutico per
il trattamento della sindrome da
Vitt” emanato dalla Regione su indi-
cazione dell’Istituto Superiore di Sa-
nita. Secondo i pm “gli accertamenti
avrebbero consentito una corretta
diagnosi della patologia, in seconda
battuta ’'adozione degli opportuni
trattamenti terapeutici”. Ai 4 medi-
ci e ad un quinto (che non risponde
di omicidio colposo) si contesta an-
che il falso ideologico: non avrebbe-
ro attestato nella cartella clinica che
la ragazza era stata sottoposta alla
vaccinazione anti Covid.

Il percorso penale procede paral-
lelamente alla causa civile che Ia fa-
miglia ha intentato, seguendo la
strada del risarcimento, avviando
accertamenti tecnici ed affidandosi
ad un consulente medico-legale.
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Spina bifida, anche I'ospedale Gaslini
nello studio pubblicato su Nature

no studio scientifico sulla
l spina bifida, il pitt ampio

mai condotto sull’argomen-
to, & stato pubblicato sulla presti-
giosa rivista Nature. La ricerca ha
coinvolto 851 pazienti affetti da
mielomeningocele e 732 controlli
sani, analizzati insieme ai genitori,
evidenziando nuove mutazioni ge-
netiche responsabili della malat-
tia.

Il progetto, diretto dal professor
Joseph G. Gleeson, vede il coinvol-
gimento del consorzio internazio-
nale sulla spina bifida, di cui fa par-
te la dottoressa Valeria Capra, me-
dico specialista in genetica medi-
ca, chelavora pressola Unita di Ge-
nomica e Genetica clinica dell’Isti-
tuto G. Gaslini, diretta dalla dotto-
ressa Francesca Faravelli.

La dottoressa Capra, da anniim-
pegnata nella ricerca sulle malfor-
mazioni congenite, ha collaborato
con I'Unita di Neurochirurgia del-
I'Istituto, diretta dal dottor Gianlu-
ca Piatelli, e con il dottor Marco Pa-
vanello, un riferimento nazionale
per il trattamento neurochirurgi-
co delle malformazioni del midol-
lo spinale, come il mielomeningo-
cele, noto anche come spina bifi-
da.

Insieme alla dottoressa Patrizia
De Marco, biologa molecolare del-
I’'Unita di Genetica Medica diretta
dal professor Federico Zara, l’isti-
tuto Gaslini ha fornito il proprio
contributo essenziale allo studio
attraverso il sequenziamento del

® Ledottoresse del Gaslini Valeria Capra e Patrizia de Marco

DNA di pazienti affetti da mielome-
ningocele, utilizzando la tecnica
di whole exome sequencing
(WES), che consente di analizzare
tutte le regioni codificanti del
DNA. « risultati — spiega Valeria
Capra genetista dell’'Unita di Geno-
mica e Genetica clinica del Gaslini
— hanno evidenziato un aumento
della frequenza di variazioni del
DNA che compromettono la produ-
zione di alcune proteine o ne alte-
rano la sequenza di aminoacidi, in-
sorte per la prima volta nei sogget-
ti affetti, definite de novo in lin-
guaggio tecnico, confermando un
modello poligenico della malat-

tia». Attraverso studi funzionali su
modelli animali, i ricercatori han-
no dimostrato che queste varianti
determinano una parziale o com-
pleta mancata chiusura del tubo
neurale durante lo sviluppo em-
brionale. «’Istituto Giannina Ga-
slini continua a confermarsi un’ec-
cellenza nel campo della ricerca
pediatrica — commenta il diretto-
re scientifico professor Angelo Ra-
velli, contribuendo attivamente
agli studi genetici e clinici volti a
migliorare la diagnosi e il tratta-
mento delle malformazioni conge-
nite».
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tto nuoviinfermieriin servi-
O zio al pronto soccorso del

Galliera. Lo annuncia la di-
rezione generale dell’ospedale ge-
novese, guidata da Francesco Qua-
glia, spiegando cosi di poter rior-
ganizzare i vari turni e diminuire
gli eccessivi carichi dilavoro gesti-
ti dal personale del pronto soccor-
SO.

Ad annunciare il risultato sono i
sindacati Fp Cgil e Uil Fpl, al termi-
ne di un incontro con i vertici del-
l'ospedale, convocato dopo i molti
allarmi lanciati nei mesi scorsi,
spesso uniti a proteste e flash
mob, circa I'insufficienza degli or-
ganici per gli operatori nel pronto
soccorso del Galliera.

Galliera, 8 infermieri sul pronto soccorso

Le due sigle sindacali promotri-
cidel percorso in Prefettura conse-
guente alla dichiarazione dello
stato di agitazione del personale
dei pronto soccorso dell’area ge-
novese spiegano, in una nota che
«durante l'incontro & emerso co-
me il numero di personale in dota-
zione al pronto soccorso dell’ospe-
dale sia effettivamente inferiore ri-
spetto a quello di altre realta con
lo stesso numero di accessi».

Per gli operatori socio sanitari,
invece, ’azienda ha per ora le ma-
ni legate: «Ci € stato comunicato
che con le ultime assunzioni & sta-
tasaturatala capacita assunziona-
le autorizzabile — riferiscono i sin-
dacati —ma che sarebbe stata pre-

@ llpronto
soccorso
dell’ospedale
Galliera

Resta
complessa

la gestione
del’emergenza

sa in considerazione la possibilita
di far gravare una parte del tra-
sporto degenti oggi a carico degli
operatori sul servizio barellamen-
to».

«Apprendiamo che l'ospedale
Galliera ha raggiunto un accordo
con Cgil e Uil per assegnare altri
otto infermieri al pronto soccorso.
Consapevoli dellimportanza che
il reparto di emergenza dell’ospe-
dale di Carignanoricopre all’inter-
no del sistema sanitario, non pos-
siamo fare a meno di chiederci pe-
ro, dove verranno recuperatiinuo-
vi infermieri» spiegano per la Cisl
Fp Liguria Gabriele Bertocchi e
Andrea Manfredi.
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di MICHELA BOMPANI

senza medici di famiglia e I’A-
sl5, dopo aver bandito due con-
corsi, andati deserti, e implorato i
medici in servizio in tutta la provin-
cia Spezzina di prendere in carico,
oltre i propri mutuati, anche le 130
persone, per la maggior parte over
65, rimaste senza assistenza, ha deci-
so una manovra che definisce «di
emergenza». E ha aperto quattro
nuovi ambulatori: uno I'ha allestito
addirittura convertendo le aule di
unascuola.
Siamo nell’entroterra montuoso,
e bellissimo, dell’estremo Levante
della Liguria, alle spalle delle Cin-
que Terre, nei 13 Comuni che cucio-
no la Val di Vara che, per il sistema
sanitario rqgionale, hail nome di di-
stretto 17. E diventato la spina nel
fianco del direttore generale della
Asl 5, Paolo Cavagnaro, e dei suoi di-
rigenti, come conferma la direttrice
sociosanitaria, Simonetta Lucarini.

I aValdiVara,in Liguria, rimane

Non si trovano medici di famiglia
La Val di Vara apre 4 ambulatori

«Nel distretto 17 sono rimasti in
servizio 21 medici di famiglia, la po-
polazione ¢ di circa 37mila persone,
un terzo ha piu di 65 anni, I’eta me-
dia in tutti e tre i distretti della Asl5
e di circa 83 anni, ma in Val di Vara
c’¢ la percentuale di anziani piu al-
ta», spiega. Abitano in un contesto
affascinante, per chi pratica I'out-
door, che pero diventa ingestibile se
si € anziani e 62 medici di famiglia,
negli ultimi 5 anni, sono andati in
pensione o si sono trasferiti, come &
successo in tutto il territorio della
Asl, negli ultimi cinque anni.

Cosl, damercoledi scorso, 'azien-
da sanitaria ha attivato quattro nuo-
vi ambulatori di prossimita: nella
frazione Barca di Rocchetta Vara, la
scuola primaria, ora non operativa,
e stata riconvertita in ambulatorio
con un’azione che molto racconta
dell'invecchiamento del nostro Pae-
se, nella regione, la Liguria, piu an-
ziana d’Ttalia. Gli altri presidii sono
stati allestiti a Sesta Godano, Zigna-
go e Brugnato dove erano gia in par-
te presenti alcuni servizi ambulato-
riali ora ampliati e messi a pieno re-
gime. Questi sono andati a potenzia-

re i due ambulatori gia operativi di
Ceparana e Follo. Con un totale di
sei ambulatori che sopperiscono la
carenza di medici di famiglia.
Proprionei giorniin cui, da Ascoli
Piceno, arriva I’allarme dal congres-
sointerregionale della Societa italia-
na dei medici di medicina generale
(Simg) sulla carenza dei medici, la
Asl5 corre ai ripari. «Gli ambulatori
di prossimita sono la nostra risposta
agli utenti rimasti senza medico - di-
ce la Lucarini - dopo aver attivato
tutte le procedure obbligate da nor-
me regionali per il reperimento di
nuovi mmg». E elenca tutte le misu-
re inutilmente messe in campo, a
partire dai concorsi: «Sono stati in-
fatti pubblicati, nell’ordine, un ban-
do a tempo determinato, seguito da
bando a tempo indeterminato: sono
andati entrambi deserti. Successiva-
mente e stata richiestala disponibili-
ta deglimmg del distretto all’amplia-
mento del massimale da 1500 a 1800
utenti e, in base alla loro volontaria
adesione, ¢ stato chiesta alla Regio-
ne l'autorizzazione alllampliamen-
to del numero di assistiti». Qualcu-
no ha accettato, ma in molti hanno

Territoriscomodie
complicati, i bandi vanno
deserti. Asl5 sopperisce
con dottori a tempo e altri
sanitari. Utilizzata
anche una scuola dismessa

©® Paolo Cavagnaro, Asl 5

dovuto declinare un incarico che
prevede la gestione non solo di pa-
zienti in piti, ma un impegno logisti-
co che implica spostamenti lunghi e
difficili. «Il distretto 17 € caratterizza-
to da zone montane, strade provin-
ciali e comunali tortuose, numerose
frazioni sparse e scarsamente colle-
gate sia tra di loro, sia con i comuni
piu grandi. Basti pensare che la sede
del distretto € a Brugnato, che dista
dai 10 ai 30 chilometri, con strade di
montagna, rispetto al resto dei Co-
muni di competenza», dice Lucari-
ni.

Nei nuovi ambulatori lavorano al-
tri medici di medicina generale che
hanno dato la propria disponibilita
per alcune ore, oltre ai medici della
continuita assistenziale, affiancati
dagli infermieri di famiglia e di co-
munita. E sembra solo I'inizio di
un’emergenza: «Adesso monitoria-
mo la situazione anche negli altri
due distretti di Asl5 - conclude la di-
rettrice sociosanitaria - perché in ba-
se alle carenze che emergeranno di
mmg, dovremo replicare queste so-
luzioni».
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