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Case della Comunita darecord
Asl 5 prima per accessi in Liguria
Supera quota 18mila in 7 mesi

E quanto emerge dal report di Ats: nello spezzino I'hub di via XXIV Maggio € il piu frequentato
Il direttore Sarteschi: «Lavoro di squadra con il terzo settore e percorsi multidisciplinari»

LA SPEZIA

Sono stati 65.069 gli accessi ai
medici di medicina generale
presenti nelle Case della Comu-
nita della Liguria tra gennaio e
luglio 2026. In questo quadro,
I’Asl 5 spezzina ha il primato di
accessiin Liguria. E questo il da-
to che emerge dal report di Ats
e che conferma come le Case
della Comunita e i loro servizi,
in particolare I'assistenza prima-
ria, stiano entrando progressiva-
mente nelle abitudini dei liguri,
allentando progressivamente la
pressione sui pronto soccorso.
Ma vediamo i dati nel dettaglio.
In Liguria il volume mensile &
passato da 2.664 accessi a gen-
naio a 20.696 a luglio, con unin-
cremento del 676,9%. Dopo la
flessione di febbraio (-14,3%),
da marzo si osserva una cresci-
ta continua: +68,2% a marzo,
+103,0% ad aprile, +46,0% a
maggio, +43,9% a giugno e
+26,3% a luglio. Rapportando
gli accessi alla popolazione, il
valore mensile regionale sale da
17,6 a 136,9 accessi ogni
10.000 abitanti. In valore assolu-
to, Asl 5 con 18.234 accessi e
Asl 3 con 18.173, registrano i vo-
lumi piu elevati. Rapportando i
dati alla popolazione, I'As| spez-
zina, che serve una popolazione
211.766 abitanti, nel periodo
gennaio-luglio registra 18.234
accessi, pari complessivamen-
te a 861 ogni 10.000 abitanti. Il
dato mensile € passato da 1.368
a gennaio a 4.647 a luglio, se-
gnando un dato strabiliante:
+239,7%. A luglio il tasso mensi-
le ha raggiunto infatti 219,4 ac-
cessi ogni 10.000 abitanti.

In particolare, ¢ stata la Casa
della Comunita di via XXIV Mag-
gio a registrare il maggior nume-
ro di accessi per quanto riguar-
da l'assistenza primaria. Si trat-
ta della prima delle cinque strut-
ture inaugurate sul territorio del-
la Asl 5. Gli edifici sono per la

IL PRESIDENTE BUCCI
«Hanno sgravato

in parte la pressione
sui pronto soccorso,
e intanto il servizio
é stato aumentato»
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La Casa della Comunita in via XXIV Maggio ha raggiunto il maggior numero di accessi tra i presidi di Asl 5

maggior parte gli stessi che pri-
ma ospitavano poliambulatori o
case della salute, da qui nasco-
no le moderne case di comunita
che ne rappresentano un’evolu-
zione. Strutture presentate co-
me cardine di una ‘rivoluzione’
per la sanita e realizzate con in-
vestimenti ingenti con l'obietti-
vo di alleggerire la pressione sui
pronto soccorso - in questo ca-
so del Sant’Andrea - e rendere
I'assistenza sanitaria sempre
piu accessibile e vicina al citta-
dino. Tra i principali servizi offer-
ti nella Casa della Comunita fi-
gurano nella sede di XXIV Mag-
gio: I'ambulatorio medico di me-
dicina generale ad accesso di-
retto senza prenotazione, aper-
to dal lunedi al venerdi dalle 8
alle 20 e la continuita assisten-
ziale (guardia medica, attiva nei
giorni feriali dalle 20 alle 8, nei
prefestivi e nei festivi H24).
Nell’ambito di questo percorso
€ inoltre in fase di sperimenta-
zione la possibilita di effettuare
alcuni esami diagnostici diretta-
mente nelle Case della Comuni-
ta, durante la visita con il Medi-
co di Medicina Generale o nelle
ore immediatamente successi-
ve. Si tratta di un servizio ag-
giuntivo che consente di affian-
care alla valutazione del medi-
co anche alcuni accertamenti
diagnostici, rendendo la rispo-
sta sanitaria piu completa, tem-
pestiva e vicina alle esigenze
delle persone.

«l riscontri sugli accessi sono

positivi soprattutto perché si
confermano in crescita costan-
te un mese dopo l'altro - sottoli-
nea il presidente della Regione,
Marco Bucci -. L’introduzione
di queste strutture nel sistema
sanitario € una novita che richie-
de una sempre maggior cono-
scenza da parte dei cittadini dei
servizi offerti e dell’'opportunita
di rivolgersi alle Case della Co-
munita per problematiche a
non alta complessita e urgenza.
Regione Liguria € impegnata in
una capillare opera di informa-
zione ed €& importante sapere
che siamo sulla strada giusta.
La crescita di accessi ha sicura-
mente sgravato in parte la pres-
sione sui pronto soccorso, ma
ha anche contribuito ad aumen-
tare il servizio: i cittadini hanno
ricevuto un maggior numero di
risposte alle loro esigenze dal si-
stema sanitario regionale».

«I dati sul numero di accessi ai
medici di medicina generale ci
raccontano - dichiara I'assesso-
re regionale alla Sanita Massi-
mo Nicolo - che sempre piu per-
sone, ogni giorno, si recano alle
Case della Comunita. Ciraccon-
tano che su tutto il territorio li-
gure, senza eccezioni, si sta be-
neficiando di un’assistenza sani-
taria di prossimita innovativa,
frutto di un grande investimen-
to economico e umano. Presen-
tiamo questi dati non solo per
celebrare un successo, ma per
ringraziare tutti i medici di medi-
cina generale gli infermieri che

li affiancano ogni giorno con
passione e professionalita. Le
Case della Comunita sono un
punto di riferimento per i servizi
sociosanitari sul territorio e, gra-
zie all'impegno di Regione,
ATS, Comuni, ordini professio-
nali e terzo settore, lo divente-
ranno sempre di piU».
Infine, il neodirettore dell’Asl 5
spezzina, Alessandro Sarteschi,
sottolinea quando le Case di Co-
munita vengono incontro ad
un‘importante esigenza di cura
dei cittadini «in un momento in
cui la mancanza dei medici di
Medicina Generale si fa senti-
re». «ll dato che ci vede primiin
Liguria - aggiunge - & senz’al-
tro anche dovuto al grande lavo-
ro di squadra che & stato fatto
in questi mesi non solo per apri-
re le Case di Comunita nel ri-
spetto dei tempi del Pnrr, ma
per gestirle nella modalita piu
appropriata che & quella di in-
staurare rapporti con il terzo set-
tore e creare percorsi di cura
multidisciplinari e prese in cari-
co soprattutto per pazienti fragi-
li e cronici».

llaria Vallerini
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LA SPERIMENTAZIONE

Si studia la possibilita
di effettuare alcuni
esami diagnostici
direttamente

in questi presidi

Hanno
detto

IL PUNTO DI RIFERIMENTO

Massimo Nicolo
Assessore regionale alla Sanita

«| dati sul numero di accessi ci
raccontano che sempre piu per-
sone si recano alle Case della
Comunita. Ci raccontano che
su tutto il territorio ligure, senza
eccezioni, si sta beneficiando di
un’assistenza sanitaria di prossi-
mita innovativa, frutto di un
grande investimento economi-
co e umano. Un presidio per i
servizi sociosanitari sul territo-
rio che, grazie all'impegno di Re-
gione, Ats, Comuni, ordini pro-
fessionali e terzo settore, lo di-
ventera sempre di piU».



Assegnati
due posti

nei distretti
di prossimita

LASPEZIA

azienda sanita-
rialocale 5 hauf-
ficializzatolaco-
pertura a tempo
indeterminato di due ruoli
chiave dedicati alla salute
mentale e all'assistenza ter-
ritoriale, in vigore dal pros-
simo primo settembre.

Il professionista, come si
legge nella delibera pubbli-
cata nell’albo pretorio
dell’azienda sanitaria loca-
le, & stato selezionato al ter-
mine delle prove concor-
suali. L'incarico prevede 15
ore settimanali nel servizio
di Assistenza psichiatrica
per i distretti 17 “Riviera
ValdiVara” e 19“Valdi Ma-
gra”, a cui si sommano die-
ci ore settimanali rivolte al
Servizio dipendenze
(SerD), la struttura dedica-
ta alla cura delle dipenden-
ze.

L'assegnazione risponde
alla crescente richiesta di
supporto psicologico pub-
blico sul territorio. Con un
investimento di oltre 13 mi-
la euro per quest’anno, 1'a-
zienda sanitaria compie un
passo fondamentale per raf-
forzare la rete sociosanita-
ria locale, garantendo una
maggiore continuita di cu-
ra e risposte concrete ai bi-
sognidei cittadini. —

D.F.
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Faro suobesita e pressione alta
«Molti non sanno di rischiarey

La referente dellindagine Ita-Hes Baldi: «<Servono controlli e prevenzione»

Doris Fresco/LASPEZIA

nche alla Spezia
pressionealta, diabe-
te e obesita devono
essere tenuti sotto os-
servazione, ma chi ne soffre
spesso non ne & consapevole:
il quadro emerge dai dati
dell’indagine Ita-Hes — Pro-
getto Cuore dell’Istituto Su-
periore di Sanita che nel
2025 ha visto, per la prima
volta, coinvolto il territorio
spezzino. Asl5, infatti, ha
contribuito con un campione
di209residentitrai 35ei74
anni. Visite, esami del san-
gue, misurazioni antropome-
triche, elettrocardiogrammi
e questionari hanno permes-
so di raccogliere informazio-
ni sui principali fattori di ri-
schio cardiovascolare e sugli
stili di vita. I risultati spezzini
contribuiscono alla fotogra-
fia complessiva della salute
della popolazione ligure, e
sul territorio saranno indi-
spensabili per poter valutare
progetti ointerventi mirati.
«Larealizzazionedell’inda-
gine é stata un’esperienza di
sanita pubblica arricchente
dal punto di vista umano e

=

b

Unprelievoinunlaboratorio del territorio

professionale e fruttodiunla-
voro di squadra — sottolinea
Roberta Baldi, referente
dell’indagine per Asl 5-. Tut-
te le fasi dell’indagine, dalle
operazioni di organizzazio-
nelogistica e informatica, al-
le visite di screening, alla re-
fertazione degli Ecg, ai prelie-
vi e alla processazione dei
campioni biologici, sono an-
date a buon fine grazie alla
dedizione, precisione e affi-
dabilita che sono state messe
nell’esecuzione delle proce-
dure e nell’adesione alle me-

todologie standardizzatey.
Al centro dell’indagine ci
sono le malattie croniche
non trasmissibili, responsabi-
li complessivamente del
74% dei decessi nel mondo.
Tra i principali fattori di ri-
schiofiguranola pressione ar-
teriosa elevata, l’aumento
della glicemia, il sovrappeso
e 'obesita, insieme a fumo,
inattivita fisica, consumo ec-
cessivodi sale e scarso consu-
modi frutta e verdura. Ildato
pitrilevanteriguardalapres-
sione arteriosa. In Liguria,

trai35ei74 anni, il 56% de-
gliuomini e il 30% delle don-
ne convive con valori elevati
oppure assume almeno un
farmaco per la pressione al-
ta.Ildato & inaumentorispet-
to alla rilevazione
2008-2012. Anche la glice-
mia presenta un quadro che
richiede attenzione. Circa il
12% degli uomini e il 9% del-
le donne tra 35 e 74 anni pre-
senta una glicemia elevata,
assume farmaci per control-
larla oppure ha gia ricevuto
una diagnosi di diabete. An-
che in questo caso il trend &
in aumento rispetto al
2008-2012. «<Degnodinotail
fatto che le persone non sia-
no consapevoli delleloro con-
dizioni. Per noi partecipare a
questa indagine é stato im-
portante anche per questo,
cosidalavorare sulladivulga-
zione di buone pratiche, co-
me lamisurazione di pressio-
neeglicemia periodichey.
L’eccesso di peso rappre-
senta un altro fronte critico.
1146% degli uomini liguri e il
32% delle donne é in sovrap-
peso, mentre’obesita riguar-
da il 24% degli uomini e il
23% delle donne. Anche la

circonferenza della vita offre
un indicatore significativo:
lamediarilevata & di 98 centi-
metrinegli uominiedi 86 nel-
le donne. L’indagine segnala
inoltre un trend in aumento
rispetto alla precedente rile-
vazione.

Sul fronte degli stili di vita,
in Liguria fuma circa un uo-
mosutre e unadonnasuquat-
trotrai35ei74anni. Traifu-
matori prevalgono le sigaret-
te confezionate, ma emerge
anche una presenzasignifica-
tiva delle sigarette elettroni-
che, utilizzate dal 13% degli
uomini e dal 24% delle don-
ne fumatrici. Rispetto al
2018-2019si registra un leg-
gero aumento delle fumatri-
ci, soprattutto per quanto ri-
guarda le sigarette elettroni-
che.

Asl 5 ha contribuito
con un campione
di 209 residenti
trai35ei74 anni

«Ringrazio di cuore sia i
miei collaboratori pit stretti
impegnati nel coordinamen-
to, nell’arruolamento attivo
dei partecipanti, nelle visite
enellasuccessiva fasediresti-
tuzione dei risultati, ma an-
che le infermiere di famiglia
e Comunita del Distretto So-
ciosanitario 18 della Spezia,
il personale del Laboratorio
Analisi e i medici della Car-
diologia dell’Ospedale
Sant’Andreay, conclude Bal-
di.—
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[’allarme di Natale:
«Manca personale
1IN Rianimazione»

I segretario del Pd: «Eccola propostay

Gabriele Cocchi/LASPEZIA

uattordici posti da
anestesista scoperti
in Asl 5, ma soltanto
due assunzioni previ-
ste dal concorso regionale. E
l'allarme lanciato dal consi-
gliereregionale e segretario li-
gure del Pd Davide Natale sul-
la carenza di medici nel repar-
todiRianimazione.

«Manca da troppo tempo il
personalein Rianimazione, lo
dice la stessa dirigenza di Asl
5nelle delibere con le quali au-
torizza ogni mese la spesa per
assumerne con contratti tem-
poranei — attacca Natale —.
Pensare di gestire un reparto
cosl nevralgico per la rete
ospedaliera con contratti fi-
nanziati di mese in mese € pu-
rafollia che danneggiasicura-
mente la possibilita di effet-
tuare programmazioney. Il
quadro era gia stato racconta-
to dal Secolo XIX: una ventina
di medici di ruolo a fronte di
almeno 34 specialisti necessa-
ri, con contratti libero-profes-
sionali e prestazioni aggiunti-
ve per coprire turni e urgenze.
«Siamo di fronte a una situa-
zione ingovernabile per colpa
di questa giunta che non assu-
me il personale necessario e
mette in ginocchio e porta al-
lo stremo chi vilavora-rinca-
raNatale -. Solo grazie alla di-
sponibilita del personale at-

tualmente inservizio viene as-
sicurata una risposta alle ne-
cessita dei cittadini, persona-
le che rinuncia a ferie, riposi e
permessi».

Nelnuovo concorso, fanota-
re il segretario dem, all’Asl 5
sono state destinate solo due
assunzioninonostanteil4 po-
sti mancanti. Natale richiama
inumeri del concorso, nel qua-
le ben 41 medici hanno scelto
come destinazione I'As] 5: «La
Spezia € tornata a essere sede
appetibile perimedici, questa
& una buona notizia che e il
frutto di un grande lavoro che
si sta portando avanti. Quindi
ci sono tanti, tantissimi medi-
ci che vorrebbero venire a la-
vorare alla Spezia ma questa
giuntaregionale di destranon
li assume. Una vergognay. E
su questo terreno che Natale
chiama in causa direttamente
laRegione, chiedendo di acce-
lerare sul concorso e sulle as-
sunzioni: «La nostra proposta
& molto semplice: pubblicare
immediatamente commissio-
ne e calendario, concludere il
concorso prima che i giovani
specialisti siano costrettiasce-
gliere altre regioni, assegnare
il personale sulla base dei rea-
li fabbisogni delle aziende e
costruire una politicaregiona-
le organica di convenzioni
con le universitd pubbliche
italianey. —
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[’Ordine: «Professioni sanitarie,
e giusto valutare la competenza»

«Inunsistemaall'avanguardia gliincarichidevo essere affidatiperla preparazione»

oneélaprofes-
sione di ap-
partenenza a
determinare

la competenzay. Antonio Cer-
chiaro, presidente dell’Ordine
di Genova, Savona e Imperia
dei Tsrm e Pstrp - tecnici sani-
taridiradiologia medicae del-
le professioni sanitarie tecni-
che, della riabilitazione e del-
la prevenzione - interviene sul-
la nomina di Roberta Zanetti,
assistente sanitaria, come nuo-
vacoordinatrice del personale

tecnico e sanitario del diparti-
mento regionale Emergen-
za-urgenza: «Per un sistema sa-
nitarioall’avanguardiae pron-
to a soddisfare i bisogni di cu-
ra della popolazione - sottoli-
nea Cerchiaro-gliincarichidi
responsabilita devono essere
affidati sulla base delle compe-
tenze, dell’esperienza, della
preparazione e dei requisiti
previsti dalla normativa, sen-
za automatismi legati all’ap-
partenenza professionaley.

E ancora: «La nomina di Za-

netti—prosegue il presidente —
riconosce il valore di una pro-
fessionee, allo stesso tempo, ri-
chiama un principio che ri-
guarda tutte le diciannove pro-
fessioni rappresentate dal no-
stro Ordine: neiruoli di coordi-
namento e responsabilita de-
vono poter trovare spazio le di-
verse competenze presenti nel
sistema sanitario. Il tema, in-
fatti, non & stabilire quale pro-
fessione sia, in astratto, pilt
adattaaricoprire una determi-
nata funzione. Piuttosto, deve

essere valutato il professioni-
sta chiamato asvolgerla: il suo
curriculum, ’esperienza matu-
rata, le competenze possedute
ela capacita di assumere quel-
laspecificaresponsabilitay.
Secondo Cerchiaro «non si-
gnifica sostituire una profes-
sione con un’altra, né mettere
indiscussione il ruolo degli in-
fermieri, il cui contributo al
servizio sanitario &€ fondamen-
tale. Al contrario, valorizzare
le diverse professionalita pre-
sentiall’internodel sistema sa-

T 9

”

-

[ T

Mediciin corsia

lutesignificarafforzareil lavo-
rodiequipe multiprofessiona-
leerendere piti efficacel’orga-
nizzazione dei servizi». «Il rico-
noscimento del valore di una
professione — prosegue — non
toglienullaalle altre. Unasani-
ta realmente multiprofessio-

nale € quella che sa valorizza-
relediverse specificitaechele
integranell’interesse dei servi-
ziedei cittadini».

11 presidente dell’Ordine
Tsrm e Pstrp conclude eviden-
ziando che «<ampliare la parte-
cipazionedelle diverse profes-
sioni ai processi organizzativi
e gestionali non significa,
quindi, sottrarre spazio aqual-
cuno. Anzi, equivale a mettere
adisposizione del sistema sani-
tario un know-how davvero
riccoetrasversale ed € per que-
sto che gli incarichi di respon-
sabilita dovrebbero essere affi-
datisullabase delle competen-
ze, dell’esperienza e della ca-
pacitadi assumere responsabi-
lita, nel rispetto dei requisiti
previsti dalla normativa. E
questa la strada per valorizza-
re tutte le professioni sanitarie
e rafforzare la qualita del no-
stroservizio sanitarioy. —
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Tavolo Adolescenti,
I’azienda sanitaria
entra nel progetto

Coinvoltianche Regione e Comune

LASPEZIA

1Protocollo d’intesa trien-
nale per la costituzione
del Tavolo Adolescenti
dell’Ambito Territoriale
Sociale 18, continua a racco-
gliere adesioni: nei giorni scor-
sihaufficializzatola partecipa-
zione anche Asl5. Nato dalla
collaborazione tra enti pubbli-
cieprivati del territorio spezzi-
no, il Tavolo puntaarafforzare
il lavoro comune sulla promo-
zione del benessere degli ado-
lescenti e sulla prevenzione
delle situazioni di disagio so-
ciale, educativo e psicologico.
Traleprioritaindividuate fi-
gurano anche il contrasto alla

dispersione scolastica, I'inclu-
sione sociale e la partecipazio-
nedei giovani allavitadellaco-
munita. Il Tavolo coinvolge Re-
gione Liguria, Comune della
Spezia, in qualita di ente capo-
filadell’ATS 18, Comuni di Por-
tovenere e Lerici, Atsl-Area 5,
Ufficio Scolastico Regionale,
realta formative, associazioni
e soggetti del terzo settore. Il
NUOVO Organismo sara una se-
de permanente di confronto,
coordinamento, raccordo ope-
rativo e co-progettazione. Gli
obiettivi comprendono la pro-
mozione del benessere psicolo-
gico, sociale, educativo e rela-
zionale, la prevenzione del di-
sagio giovanile, dell’isolamen-

tosociale e dei comportamenti
arischio, oltre al rafforzamen-
to dell’integrazione tra servizi
sanitari, sociali, educativi e
scolastici.

Particolare attenzione sara
dedicata all’analisi dei bisogni
degli adolescenti, alla condivi-
sione di dati e strumenti per
programmare gli interventi, al-
la formazione degli operatori
e alla costruzione di strategie
integrate per i casi pitt com-
plessi. Il protocollo prevede
inoltre la partecipazione diret-
tadeiragazziedelleragazzeat-
traverso un Comitato Pariteti-
co con funzioni consultive, pro-
positive e collaborative.

Il Tavolo sara coordinato
dal Comune della Spezia e si
riunira ordinariamente alme-
no tre volte I'anno. «Gli Enti
sottoscrittoririconosconolari-
levanza strategica della pro-
mozione del benessere adole-
scenziale e della prevenzione
delle situazioni di disagio so-
ciale, educativo e psicologico
che possono incidere sul per-
corso di crescita dei giovaniy,
sileggenel protocollo.—

D.F.




In Cardiologiasilavoraoltreiturni
Tre sedute extra alla settimana

IlmaggioreimpegnorichiestodaAslbalrepartorientra nel Piano diampliamento della produzione

Gabriele Cocchi/LASPEZIA

n Cardiologia il norma-

le orario di lavoro non

basta pit. Per accorcia-

releliste d’attesa, medi-
ci e infermieri continueran-
no arientrare in corsia oltre
i turni ordinari fino alla fine
di settembre. L’équipe rie-
sce infatti a sostenere ogni
giorno i ricoveri, le urgen-
ze,le consulenze agli altrire-
parti, le visite e gli esami gia
fissati, ma al momento non
puo aggiungere nuovi ap-
puntamenti duranteil servi-
zio.

E quanto scrive in una re-
lazione dell’Asl 5 il prima-
rio Alberto Menozzi: oggi
I’équipe di Cardiologia
«non risulta oggettivamen-
tein grado di assorbire ulte-
riori volumi di attivita inre-
gime istituzionaley. Il mag-
giorimpegnorichiestoalre-
parto rientra nel Piano di
ampliamento della produ-
zione per i tempi di attesa, il
programma messo a punto
per aumentare le prestazio-
ni ambulatoriali e accorcia-
re le liste. In Cardiologia si
traducein tre sedute supple-

s - -

mentari ogni settimana:
dueil sabato mattina dedica-
te agli ecocardiogrammi,
cioe alle ecografie del cuo-
re, e una in un pomeriggio
feriale per le visite cardiolo-
giche con elettrocardio-
gramma. Per questo I’Asl 5
ha prorogato le prestazioni
aggiuntive — ore di lavoro
svolte da medici e infermie-
rialdifuoridei turni ordina-
ri—finoal 30 settembre.

Il quadro emerge dallare-
lazione firmata dal prima-
rio Menozzi, che chiarisce

LasaladiEmodinamicadel reparto di Cardiologia

fin dove puo spingersi oggi
il reparto: «Attualmente,
I’équipe in servizio sta pro-
fondendo il massimo sforzo
organizzativo al solo fine di
mantenere attive le agende
ordinarie e non risulta og-
gettivamente in grado di as-
sorbire ulteriori volumi di
attivita in regime istituzio-
naley. Tradotto dal lessico
sanitario, “regime istituzio-
nale” significa durante il
normale orario di servizio.
Per offrire piu posti, dun-
que, visite ed esami devono

essere svolti fuori dai turni
ordinari e pagati a parte al
personale sanitario. A cio si
aggiunge anche la mancata
assunzione di un medico,
«la quale era stata origina-
riamente deliberata anche
al fine di garantire 'aumen-
to di produzione richiesto
dallascheda dibudget 2026
e dalle vigenti direttive re-
gionaliy, si legge nella rela-
zione. Cardiologia, del re-
sto, non & un casoisolatonel-
lasanitaspezzina. Anche Ra-
diodiagnostica, alle prese
con un numero limitato di
medici in servizio, aprira
ogni sabato quattro sedute
extra da settembre a dicem-
bre: due per le Tac all’ospe-
dale Sant’Andrea e due per
le risonanze magnetiche,
una al Sant’Andrea e una al
San Bartolomeo di Sarzana.
In tutto 640 esami program-
mati. Serviranno arisponde-
re a un numero di richieste
in crescita e ad accorciare le
attese per le priorita breve e
differibile, cioé per esami
da garantire rispettivamen-
teentrodieci e sessanta gior-
ni.

La carenza di medici inci-

de anche sull’attivita di altri
reparti, come quello di Ane-
stesia e Rianimazione: dagli
anestesisti dipendono le
emergenze interne, i trasfe-
rimenti dei casi piti gravieil
funzionamento delle sale
operatorie. Anche in questo
caso, le prestazioni aggiunti-
ve vengono impiegate da

Medici e infermieri
rientreranno in corsia
per accorciare

le liste d’attesa

mesi per garantire le guar-
dieel’attivita chirurgicane-
gli ospedali della Spezia e di
Sarzana, ma la stessa Asl le
definisce una soluzione tem-
poranea e non strutturale,
difficile da sostenere nel me-
dio e lungo periodo. Reparti
diversi, un filo comune: in
attesa di nuove assunzioni,
richieste a gran voce dai sin-
dacati, la riduzione delle li-
ste d’attesa resta affidata
all’impegno del personale
sanitario giainservizio. —

©RIPRODUZIONE RISERVATA




[’ospedale al fianco delle donne
«Quiillaboratorio antiviolenza»

I San Bartolomeo diventa punto di riferimento regionale

SARZANA

1 Pronto Soccorso dell’o-
spedale San Bartolomeo
diventa laboratorio di ri-
cerca e tutela delle donne
vittima di violenza e presidio
per le indagini tossicologiche.
Lo ha deciso la Regione Ligu-
ria, che ha individuato nel La-
boratorio Specialistico di Tos-
sicologia dell’ospedale sarza-
nese il punto di riferimento
per un nuovo protocollo desti-

nato a rafforzare la rete sanita-
rianella gestione dei casidivio-
lenza sessuale facilitata dall’u-
sodisostanze.

La struttura, diretta dal dot-
tor Paolo Bucchioni, ha ade-
guato le proprie procedure al-
le piti recenti linee di indirizzo
nazionali, mettendo a disposi-
zione di tutti i Pronto Soccorso
liguri un percorso condiviso
che garantisce la corretta rac-
colta, conservazione e analisi
dei campioni biologici, con

particolare attenzione agli
aspetti medico-legali. Il proto-
collo nasce per fronteggiare il
fenomeno della violenza ses-
suale favorita dalla sommini-
strazione, spesso all’insaputa
della vittima, di sostanze psi-
coattive che ne riducono o an-
nullano la capacita di autode-
terminazione. Fondamentali
risultano la repertazione dei
campioni, il rispetto della cate-
na di custodia e le analisi su
sangue, urine e capello, indi-

L'ingresso dell’'ospedale San Bartolomeo

spensabili per ’eventuale per-
corso giudiziario.

L’iniziativa si inserisce nella
pilt ampia strategia regionale
controlaviolenzadi genere, af-

fiancandosi alla campagna di
sensibilizzazione sul cosiddet-
to “drink spiking” e alla task
force sanitaria dedicataal con-
trasto delle tossicodipenden-

ze. «La tutela delle donne vitti-
me di violenza rappresenta
una priorita del sistema sanita-
rio regionale - sottolinea ’as-
sessore regionale alla Sanita
Massimo Nicolo —. Disporre di
procedure rigorose significa
proteggere la persona e, allo
stesso tempo, assicurare ele-
menti di prova affidabili per
l'autorita giudiziaria». Soddi-
sfazione anche da parte del di-
rettore generale di Ats Liguria,
Marco Damonte Prioli: «Raf-
forzarele competenze speciali-
stiche e metterle in rete per-
mette di offrire un’assistenza
sempre pil efficace alle vitti-
me di violenza e abuso». Buc-
chioni inoltre aggiunge che «il
riconoscimento ottenuto a li-
velloregionale e nazionale pre-
miaillavoro del personaley. —

A.G.P.



Sanita,in Liguria scattalafase 2
«Glamigliaia di esami in piuy

L'assessore Nicoloinvisita neirepartiper testare sulcampo gliesitidellariforma
«Il destino del Galliera? Medici e infermieri sono favorevoli allingresso nell Aomy

Arianna Codato / GENOVA

primi risultati tan-

gibili si potranno
vedere entro la fi-
nedell’anno e con-

tiamo di sbloccare le prime ri-
sorse entro un mese, anche se
gia ora si puo osservare il pri-
mo effetto concreto con un au-
mentodi 15 milaesami diagno-
sticistrumentaliin tuttoil terri-
torio.

Sono le tempistiche, e i pri-
mi dati, che I’assessore regio-
nalealla Sanita, Massimo Nico-
10, ha tracciato ieri durante la
visita al reparto di radiologia
del Policlinico San Martino. Si
tratta del primo di una serie di
incontri che I’assessore inten-
de effettuare nelle prossime
settimane in tutte le strutture
liguri, per verificare sul campo
gli effetti dellariformasul siste-
ma sanitario locale. Riforma
partitaconl’annonuovoed en-
trata in questi giorni nella “fa-
se 2”. «Dopo i primi mesi di
riorganizzazione, gli effetti
ora si potranno misurare sul
campo - spiegal’assessore - Per
questo ho scelto di andare per-
sonalmente negli ospedali,

MASSIMO NICOLO
ASSESSORE ALLA SANITA
REGIONE LIGURIA

In questi primi sei
mesi dell'anno
registriamo gia

un nettoincremento
delle prestazioni
diagnostiche

\ - -‘ | - I.
| : <!}

Un'infermiera spinge una barella nel pronto soccorso del Galliera

ogni settimana, per incontrare
i pazienti e ascoltare diretta-
mente da loro come stanno vi-
vendo i cambiamenti che ab-
biamo avviato. Allostesso tem-
po, insieme ai direttori genera-
li di Aom Monica Calamai e di
Ats Marco Damonte Prioli, vo-
glio confrontarmi con chi nel-

le corsie lavora ogni giorno:
medici, infermieri, tecnici e
professionisti sanitari sono i
primi a conoscere punti di for-
za e criticita del nostro siste-
may.

La riforma non riguarda la
rete sanitaria ma il backoffice
amministrativo, come ha tenu-

to a precisare lo stesso assesso-
re Nicolo: «Si tratta di un pro-
cesso non semplice che perod
permettera di liberare risorse
amministrative da spostare sul
territorio, a diretto contatto
conimedici per offrire suppor-
toaloroeagli infermieri. Eiri-
scontriinizialisonomolto con-
fortanti. In tutta la regione, le
radiologie hanno incrementa-
togliesami, con 15mila presta-
zioni in pitt nel primo semestre
rispettoaquello dell’anno scor-
so. Non cisono state disomoge-
neita, ariprovachel’avervolu-
to unificare le aziende sta ini-
ziando a dare risultati. Chiara-
mente siamo all’inizio di una
fase che durera ancora diversi
mesi, siamo in piena transizio-
ne, ora dobbiamo continuare
su questa strada. Anche per
questo effettueremo i sopral-
luoghi nelle strutture. Deside-
rovedere personalmente gli ef-
fetti del provvedimento, parla-
reconipazientiecon gli opera-
torie, se necessario, mettere in
campo gli eventuali aggiusta-
mentiy.

Nei primi sei mesi del 2026,
in Liguria, stando ai dati di Ats
Liguria, sono stati effettuati
complessivamente  276.339
esami di risonanza magnetica,
TC e mammografia, rispetto ai
260.751 dello stesso periodo
del 2025. Nel dettaglio, le riso-
nanze magnetiche sono passa-
te da 45.523 a 50.437, con
4.914 esami in pit; le TC da
144.603 a 150.865, con 6.262
prestazioni aggiuntive; le
mammografie da 70.625 a
75.037, con 4.412 in pit. Al
San Martino, nello stesso perio-
do di raffronto, sono state ese-
guite11.672risonanze magne-

tiche (quasiil 13%in pitrispet-
toal 2025), oltre 48.000 TACe
circa 11.500 mammografie
(circa il 16% in piu rispetto
all’anno precedente).

«Nei primi sette mesi dell’an-
no - spiega Lucio Castellan, di-
rettore del dipartimento Dia-
gnostica per immagini e radio-
terapia Aom Policlinico San
Martino - abbiamo registrato
unimportanteincremento del-
le prestazioni radiologiche ri-
volte ai pazienti esterni, rag-
giungendo un complessivo mi-
glioramento del servizio eroga-
to. In particolare, le risonanze
magnetiche sono aumentate
del 32%, mentre le ecografie
hanno registrato un incremen-
to del 20%. Il raggiungimento
di questi risultati e il frutto del
chiaro indirizzo della Direzio-
ne, che ha messo a disposizio-
ne i fondi e il budget necessari
per sostenere questo percorso.
Fondamentale & stata la colla-
borazione e la disponibilita di
tutti i professionisti coinvolti,
medici, tecnici e infermieri,
che hanno garantito la propria
presenzaanchenelle fasce ora-
rieserali e nei weekendy.

Un tema caldo legato alla
creazione dell’Aom riguarda il
destino del Galliera su cui I’as-
sessore ha spiegato che: «Ab-
biamo fatto diversi incontri e
adesso c’e una sorta diaccordo
dove medici e infermieri, che
hanno espresso comunque il
desiderio di entrare a far parte
di Aom, per cui abbiamo con-
cordato con il consiglio di am-
ministrazione le modalita, per
cui sara un ingresso funziona-
le e questo & importante e da
quiandremoavanti». —

(©RIPRODUZIONERISERVATA



Allarme meningite,

caso grave al San Martino :

Bassetti: «Con il vaccino
una forma meno severay

Ibatterio e statoisolato neipolmoni diun sessantaseienne
L'infettivologo: «Via alla profilassi per i contatti dell' utomo»

Marco Fagandini

uandoimedicidell’o-
spedale San Martino
hanno sottoposto il
sessantaseienne  a
unaseriedi esami, hannosco-
perto la presenza del menin-
gococco in una parte dell’or-
ganismo ritenuta insolita per
questo genere di patologia: i
polmoni. E le ricerche com-
piute dagli infettivologi del
policlinico, sembrano esclu-
derecheil batteriosi sia diffu-
so in altre porzioni dell’orga-
nismo. Un caso di infezione
meningococcica la cui gravi-
ta e stata probabilmente con-
tenutadal fatto chesi tratta di
un paziente vaccinato.
L’'uvomo € ricoverato da
mercoledinel reparto diriani-
mazione, dov’e stato trasferi-
to dopo il primo accesso in
pronto soccorso. Li era stato

accompagnato a causa di una
grave insufficienza respirato-
ria.

LAPROFILASSI PER | CONTATTI

Sono attualmente in corso gli
ulteriori accertamenti dia-
gnostici del liquido cefalora-
chidiano, per definire a quale
gruppo appartenga il batte-
rio riscontrato, B o C. E il pa-
ziente & sottoposto aunatera-
piaantibioticaritenuta effica-
cedaimedici.

Nel frattempo, ieri mattina
& stato segnalato il caso alla
struttura complessa Igiene e
sanita pubblica della Asl 3,
per attivare le procedure di
tracciamento dei contatti
avuti in questo periodo
dall’'uomo. E far scattare la
profilassi antibiotica nei loro
confronti.

Secondo le prime verifi-
che, oltre allamoglie e ai sani-

tari che hanno avuto e hanno
in cura il sessantaseienne,
quest’ultimo ha frequentato
diversealtre persone, parteci-
pando ad alcuni pranzi e ce-
ne.

«L'IMPORTANZA DELLA VACCINAZIONE»

«Sitrattadiunasituazione un
po’ anomala per questo tipo
di patologia, perché di solito
troviamo questo batterio in
altre zone, dopo I'insorgenza
di meningite o di una sepsi -
dice il professor Matteo Bas-
setti, direttore della Clinica
di Malattie infettive dell’ospe-
dale San Martino chesistaoc-
cupando del paziente con i
colleghi della rianimazione -
Maiil fatto che questo pazien-
tefosse vaccinato per entram-
bi i ceppi di meningococco, e
guardandoall’evoluzione del-
la malattia, ci fa pensare che
proprio la vaccinazione que-

L'uomo éricoverato nel reparto di Rianimazione del San Martino

sto abbia limitato la diffusio-
ne e la gravita della forma di
infezione Ecco perché il batte-
rio & stato localizzato solo nei
polmoni. Si tratta di un pa-
ziente che non stava bene da
qualche giorno e che & anda-
to in arresto cardiocircolato-
rio. Per questo é stato intuba-
toetrasferitoin terapiainten-
sivay.

Bassetti spiega ancora che
«&vaccinato in quanto in pas-
sato ha subito un intervento

di rimozione della milza. Or-
gano senza il quale le difese
immunitarie si abbassano e si
& pitt soggetti a infezioni. Per
chi vive senza milza, le vacci-
nazioni contro varie patolo-
gie scattano dopo l'interven-
tox. E per le altre persone, chi
viene vaccinato contro il me-
ningococco? «Bambini e ado-
lescenti. Eventualmente inse-
gnanti in casi particolari e gli
operatorisanitari. Un caso co-
me quello di questo signore

di 66 anni ci ricorda quanto
sia importante la vaccinazio-
ne. Ricordiamoci che pochi
giorni fauna bimba a Paler-
mo ¢ morta di difterite, per-
ché non era vaccinata. Men-
tre il suo cuginetto, che lo
era, ha contratto una forma
minima. Una situazione non
dissimile da quella del nostro
paziente. Orainizierala profi-
lassi antibiotica per chi & ve-
nutoacontatto con lui». —
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Asl, ammessi 19 candidati
periruolidicoordinatore
Procedure aperte dall'Ats Liguria

Doris Fresco/LASPEZIA

ono complessivamen-
te 19 le candidature
ammesse alle due pro-
cedure selettive inter-
ne avviate da Ats Liguria per il
conferimentodiincarichi orga-
nizzativi con funzione di coor-
dinamentoin Asl5.

Le selezioni riguardano due
distinti incarichi: il Coordina-
mento del Distretto sociosani-
tario 17 — Servizi e Strutture
Territoriali e il Coordinamen-
todell’Ospedale di Comunita—
Distretto sociosanitario 19. I
bandi erano stati pubblicati il
24 giugno scorso sui siti delle
diverse Aree di Ats Liguria,
mentreil termine perla presen-
tazione delle domande era fis-
sato al 9 luglio. Per il primo in-
carico sono state presentate
sette candidature: in questo ca-
sotuttiiprofessionisti che han-
no inviato la domanda sono ri-
sultati in possesso dei requisiti
richiesti e quindi ammessi alla
selezione. Per il coordinamen-
to dell’Ospedale di Comunita
del Distretto sociosanitario
19, invece, le candidature so-
no state dodici, anche in que-
stocaso tutteammesse. A stabi-
lirlo € unadeterminazione diri-
genziale pubblicata nell’albo
pretorio di Asl5, firmata dalla
direttrice della Struttura com-
plessa Gestione Risorse Uma-

Il prossimo passaggio
prevedei colloqui:
I’esito della prova
sara pubblicato online

ne, sede della Spezia, Barbara
Graverini. L’istruttoria svolta
dall’azienda ha verificato il
possesso dei requisiti generali
e specifici previsti dai bandi.
Per ciascun candidato é stata
inoltre accertata I’assenza, nei
due anni precedenti la scaden-
zadel bando, di provvedimen-
ti disciplinari superiori alla
multa e la presenza di valuta-
zioni annuali positive della
performance individuale. So-
nocomunquein corsoicontrol-
lisulla veridicita delle autocer-
tificazioni presentate, anche
attraverso verifiche a campio-
ne.

Il prossimo passaggio sara il
colloquio previsto dalle proce-
dureselettive. Lacomunicazio-
ne dell’ammissione e delle in-
formazioni relative alla prova
avverraattraversola pubblica-
zione sul sito dell’Area 5, nello
spazio dedicato alle procedu-
re,almeno 10 giorniprimadel-
la data fissata per i colloqui,
nel rispetto della normativa
sulla protezione dei dati perso-
nali.—



[ medici di base sono pochi
«Cinque nomine su 36 posti»

L'ultimo bando regionale ha lasciato quasi vuota la mappa nello Spezzino

Gabriele Cocchi/LASPEZIA

rentasei posti da co-

prire e soltanto cin-

que medici assegna-

ti. L’ultimo bando re-
gionale lascia quasi vuota la
mappadellamedicina di fami-
glianello Spezzino. 31 incari-
chi vacanti distribuiti nei co-
muni dell’Asl 5, infatti, non
hanno trovato alcun titolare:
la nuova tornata ha cosi per-
messo di assegnare meno del
14 per cento dei posti disponi-
bili, poco pitt di uno ogni set-
te. Trenuovi medici entreran-
no in attivita alla Spezia, uno
ad ArcolaeunoaSarzana.

Nel capoluogo due lavore-
ranno a tempo indeterminato
eil terzo con un incarico tem-
poraneo. La stessa formula
provvisoria € prevista ad Ar-
cola, mentre a Sarzana sara
coperto stabilmente il posto
che si liberera il 30 novem-
bre. Due dei cinque camici
bianchi che hanno accettato
Pincarico, inoltre, stanno an-
cora frequentando il corso di
formazionein medicina gene-
rale e diventeranno titolari
soltanto dopo il diploma. Si
tratta degli incarichi del ruo-

Unmedico dibasevisitaun paziente

lo unico di assistenza prima-
ria,lafiguracheriunisceil tra-
dizionale medico di famiglia,
con il proprio bacino di pa-
zienti, e l’attivita a ore nelle
casedi comunita. Il confronto
fra il bando della Regione e i
risultati finali mette in luce lo
squilibrio tra posti vacanti e
nuovi medici disponibili: tra
LaSpeziaelerici,su18incari-
chisoltanto tre sono stati asse-
gnati, in Val di Magra due su

dieci e nessuno degli otto di-
stribuititra Val di Vara, Rivie-
ra e Cinque Terre. Solo alla
Spezia rimarranno scoperti
14 incarichi su 17. Nessun
nuovomediconeppurea Leri-
ci, Castelnuovo Magra, Lunie
Santo Stefano.

Laricerca di medici era co-
minciata in primavera: dopo
la rivalutazione dei posti sco-
perti,agiugnolaRegioneave-
vapubblicato’avviso per tut-

talaLiguria. Ma allariunione
regionaledel 6 agosto perl’as-
segnazione dei posti, solo 31
su 339 incarichi vacanti han-
no trovato un nuovo medico
disponibile. L’esito era gia an-
nunciato dalle graduatorie:
soltanto sette candidati ave-
vano indicato uno o pitt posti
nello Spezzino, di cui quattro
erano ancora in formazione.
I risultato ricalca quello del
2025, quando su quattordici
incarichi ne erano stati asse-
gnati appena due, mentre il
successivo tentativo con tre
posti provvisori aveva raccol-
touna sola adesione. Nel frat-
tempo le uscite continuano:
nel distretto che comprende
LaSpezia, Lerici e Porto Vene-
re quattro medici hanno la-
sciato l’attivita in poco pit di
duemesi. Perridistribuireilo-
ro pazienti, quattordici colle-
ghihanno accettato di seguir-
ne fino a 1.800 ciascuno fino
alla fine dell’anno. L’arrivo
dei cinque nuovi medici porte-
raun primorinforzo, maladi-
stanza resta ancora enorme: i
posti vacanti aumentano mol-
to pili rapidamente dei nuovi
medicipronti aoccuparli.—
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Case\della Comunita, boomdivisite
«Gost atutiamo 1 Pronto soccorsoy

Crescitadel 40% al mese: oltre 65 milaaccessiin Liguria conpicco di20mila aluglio. La Spezia batte Genova

Riccardo Olivieri

eCasedella Comuni-

ta stanno ingranan-

do: e questo cherac-

contano i numeri
presentati dalla Regione Li-
guria, che ha registrato un
totale di 65.069 accessi alle
visite da parte dei medici di
medicina generale nelle 32
strutture sanitarie a bassa e
media intensita su tutto il
territorioregionale, da gen-
naio a luglio, di cui 20.696
effettuate nel solo mese di
luglio. Una crescita in linea
con quellaraccontata dal Se-
colo XIX nell’inchiesta sulle
Case della Comunita realiz-
zata all’inizio di agosto, che
avevamostratoi primi, timi-
di, cali di accessi al Pronto
soccorso tra i codici bianchi
everdirispettoall’anno pre-
cedente, quandole Case del-
la Comunita non erano an-
coraattive.

In totale, dall’inizio
dell’anno, sono state effet-
tuate 430,4 visite ogni
10.000 abitanti. Numeri
fruttodiuna crescita che fat-
ta eccezione per febbraio,
dove si & registrata una mi-
nima contrazione rispetto a
gennaio, € stata costante.
Prima del boom di luglio,
ad aprile si erano registrati
7.800 accessi, 11.391 a
maggioe16.392agiugno.

A sorpresa, i numeri pill
alti arrivano dall’Area 5, lo
spezzino: gli accessi totali
sono stati 18.234, superiori
a quelli dell’Area 3, ovvero
Genova, che ha registrato
18.173ingressi masuunba-
cinod’utenzamolto pitiam-
pio. Rapportando i dati alla
popolazione, nell’Area 5 so-
no state registrate 861,0 vi-
site ogni 10.000 abitanti.
Proprionell’Area 5, 'inchie-
stadel Secolo XIX avevaregi-
stratounnetto calodegliac-
cessi al pronto soccorso:
allospedale Sant’Andrea
della Spezia i codici verdi
erano passati dagli 11.246
del periodo tra aprile e lu-
glio del 2025 ai 10.386 nel-
lo stesso intervallo di tem-
po di quest’anno. E un calo
sensibile dei codici bianchi,
passati dai 1.731 dell’anno
scorso ai 1.433 del 2026.
Un risultato simile a quello
dell’Area 1, [I'Imperiese,
mentre Savonese, Tigullioe
Genova avevano fatto regi-
strare cali pit contenuti.

Unodei principali obietti-
vi delle Case della Comuni-
ta e proprio quello di ridur-
re gli accessi al Pronto soc-
corso, e quindi la pressione
sugli ospedali. Per questo, il
presidente della Regione,
Marco Bucci, invitai cittadi-
ni ad andare «alla Casa del-
la Comunita prima che al
Pronto soccorso, dove suc-
cessivamente si puo essere
indirizzati». E sui numeri,
non si accontenta: «Ora
viaggiamoa circa 20.000 vi-
site al mese, quindi
240.000 all’anno, ma penso
si possa arrivare anche
300.000. Significa solleva-
remolto le strutture ospeda-

MARCO BUCCI
PRESIDENTE
DELLAREGIONE LIGURIA

Sipuo arrivare

a 300 mila visite
all'anno. Valutiamo
nuove strutture
inVal d’Aveto

e nel Savonese

liere. I riscontri sono positi-
visoprattutto perché sicon-
fermano in crescita costan-
teunmese dopol'altro. L'in-
troduzione di queste strut-
turenel sistemasanitariori-

adulti-spiegaMacri-elestes-

LaCasadella Comunita aperta aBolzaneto

chiede unasempre maggior
conoscenza dei servizi offer-
tiedell'opportunita dirivol-
gersi alle Case della Comu-
nitay. Inoltre, «diamo pil
servizi al territorio». E per

BALOSTRO

questo «valutiamo di aprire
duenuove Case della Comu-
nita»: una «in Val d’Aveto,
mi hanno detto che ci sono
criticita, ’altranel Savone-
se, «ma non ho indicazioni

430

visite

ogni 10 mila abitanti effettua-
te da gennaio a luglio nelle
CasedellaComunitaliguri

le CasedellaComunita

presenti sul territorio dellaLi-
guia, traHub e Spoke

18.173

gliaccessi
nell'area di Genova, inferiori
ai numeri del territorio spezzi-
no che ha registrato invece
18.234visite

precise». «Abbiamo comple-
tato le case della comunita
tra gennaio e marzo, gia dal
mesedi aprileilnumerodel-
le visite & cresciuto esponen-
zialmente, e ora ci attestia-

mo a una crescita del 30-40
percento ogni mesey, spie-
ga il direttore generale di
Ats Liguria, Marco Damon-
tePrioli.

Rispetto alla crescita dei
dati, 1’assessore regionale
alla Sanita, Massimo Nico-
10, sottolinea la maggiore
consapevolezza dei cittadi-
ni, «sistannorendendo con-
todell’utilita della Casa del-
la Comunita: possono anda-
re senza appuntamento,
quando vogliono, h24 negli
Hub e per dodici ore nelle
Spoke, per chiedere I’assi-
stenza di un medico, che ha
al suo fianco un infermiere.
Dobbiamo insistere nel co-
municare questo messag-
gioy.

«Euna questione di abitu-
dinedelcittadinoarivolger-
si a quel luogo quando ha
un problema: il tema é quel-
lo di non andare al pronto
soccorso, se mi viene qual-
cosa, deve diventare sponta-
neo e abituale andare li, co-
me andare dal farmacista -
spiega direttore sociosanita-
rio di Ats Liguria Pierluigi
Vinai - Andare alla Casa del-
la Comunita & gratuito e
non c’e bisogno di prescri-
zione medica o prenotazio-
ney. Per Vinai, le Case della
Comunita «stanno inizian-
doaessere queiluoghidove
trovare risposte e consulti
semplici, un connubio che
evidenzia l’unione trala vo-
cazione sociale e sanitaria.
Sono presidi sul territorio vi-
Vi, un vero e proprio punto
diriferimento per la cittadi-
nanza».—
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Meningococco
nei polmoni a 66 anni,
muore al San Martino
Profilassipericontatti

Genova, arresto cardiaco e difficolta respiratorie per 'uomo
| medici: «Tracce di ceppo B, raccomandiamo il vaccinoy

Marco Fagandini/GENOVA

e condizioni del pa-

ziente, nei cui pol-

moni era stato isola-

to il meningococco
di tipo B, un caso anomalo
secondo gli infettivologi, so-
no precipitate in maniera
improvvisa I’altra notte. E
alla fine 'uomo é deceduto,
nel reparto di rianimazione
dov’era stato ricoverato a
causadiunarresto cardiaco
e di gravi problemi respira-
tori, che lo avevano portato
in pronto soccorso.

La tragedia riguarda un
sessantaseienne residente a
Genova, chesitrovavaall’o-
spedale San Martino dalla
notte framartedi e mercole-
di. Sebbenela patologia bat-
terica, per i medici, non
sembrasse essere stata con-
trattainunaforma frale pitt
gravi, dall’ospedale spiega-
no che la morte € soprag-
giunta «a causa delle com-
plicazioni derivanti dall’ar-
resto cardiacoy e alla «con-
seguente insufficienza re-
spiratoria». Nel frattempo,

¢ in corso la profilassi anti-
biotica di coloro che sono
entratiin contatto conlui.

UNPAZIENTE VACCINATO

Secondo quanto ricostruito
sinora dal San Martino e
dall’Azienda ospedaliera
metropolitana (Aom), I'uo-
mo aveva accusato appun-
to problemi cardiaci erespi-
ratoried era stato accompa-
gnato al policlinico. Qui era
stato trasferitoin terapiain-
tensiva, per essere monito-
rato costantemente, ma era
stato chiesto anche l'inter-
vento degli specialisti della
Clinica di Malattie infettive
dell’ospedale. Proprio que-
stihanno evidenziatola pre-
senza del meningococco
nei polmoni del sessanta-
seienne. Con non poco stu-
pore. Perché, secondo i pri-
mi esami, il batterio non si
era diffuso provocando una
forma di meningite, come a
voltedrammaticamente ac-
cade, o una sepsi meningo-
coccica, gravissima infiam-
mazione diffusanell’organi-
Smo generata come reazio-

neall’infezione.

Allora perché, in questo
caso, ilmeningococco si era
bloccato nei polmoni? Per
gliinfettivologi del San Mar-
tino, a limitarne la circola-
zione potrebbe essere stato
il vaccino. Che il paziente
aveva ricevuto per il batte-
rio di entrambi i ceppi, B e
C. E questo in virtu del fatto
che, in passato, aveva subi-
to I’asportazione della mil-
za. Una condizione che pre-
vede, dopo I'intervento chi-
rurgico, la somministrazio-
ne di una serie di vaccini.
Per ovviare alla riduzione
didifeseimmunitarie dovu-
ta all’assenza dell’organo.
Evidentemente pero le con-
dizioni dell’'uomo, legate ai
problemi per i quali era sta-
to trasferito in ospedale, si
sonorivelate mortali.

LA PROFILASSIDEI CONTATTI

Il San Martino ha allertato
la struttura complessa di
Igiene e sanita pubblica del
dipartimento di Prevenzio-
ne della Asl3, che ha dato il
via al tracciamento dei con-

S 1 o

|San Martino di Genova

L'ingressodel pronto soccorso de

UN TURISTA DI 30 ANNI RICOVERATO AL BOREA

Un caso di Dengue a Sanremo
«E stata contratta in Puglia»

1l turista italiano di 30
anni, ricoveratonei gior-
ni scorsi nel reparto ma-
lattie infettive dell'ospe-
dale Borea di Sanremo,
con una diagnosi di feb-
bre Dengue autoctona,
probabilmente ha con-
tratto la malattia - attra-
verso la puntura di zan-
zara infetta - mentre si
trovava in Puglia. Il Di-
partimento di prevenzio-
nedellaAsldiLeccehari-
cevuto, infatti, notifica
di due casi (uno confer-
mato e l'altro probabile)
di Dengue: quello accer-
tato riguarda, appunto,

il trentenne ricoverato
in Liguria, le cui condi-
zioni sono stabili, che
aveva soggiornato nel
Comune di Ugento, fre-
quentando anche Ruffa-
noeAlliste. Ilsecondo ca-
so coinvolge un familia-
re con sintomi compati-
biliconDengue, residen-
te a Milano, i cui primi
esiti analiticisono positi-
vi e in fase di conferma,
che nei giorni preceden-
ti aveva soggiornato, in-
sieme al proprio con-
giunto, nelle stesse loca-
litasalentine. —
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tatti diretti dell’'uomo. Vi-
sto che il contagio avviene
attraverso goccioline prove-
nienti danaso o bocca di chi
¢ portatore del batterio. La
moglie dell'uomo, i sanitari
chelohannoavutoincurae
coloro che lo hanno incon-
trato sono sottoposti ad anti-
biotico.

ILBATTERIO E LA VACCINAZIONE

Secondo i dati dell’Istituto
superiore di sanita, nel
2024 «I’incidenza della ma-
lattia invasiva da meningo-
cocco € risultata maggiore
nei bambini con meno di 1
anno di eta (2,36 casi per
100 mila abitanti, in calori-
spetto all’anno precedente)
e, a seguire, nella fascia di
eta 15-24 anni (0,39/100
mila, in crescita rispetto
all’anno precedente), dati
che rispecchiano quelli del
2022-2023». Mentre «il sie-
rogruppo B érisultatoil pre-
valente in tutte le fasce di
etay. Le forme di infezione
cheilmenigococco puo cau-
sare possono essere poten-
zialmente letali, come me-
ningite e sepsi cuisiéaccen-
natoprima.

In Italia e fortemente rac-
comandata la vaccinazione
per questo batterio. Secon-
do il Piano nazionale pre-
venzione vaccinale
2023-2025, peril tipoBil ci-
clo prevede 3 dosi da som-
ministrare nei bambini a 3
mesi, 5mesi e 15 mesi di vi-
ta. Ma anche gli adolescenti
possono accedere alla vacci-
nazione. Per il tetravalente
che copre il meningococco
dei ceppi A, C, W, Y invece,
ilcicloprevede 2 dosi, la pri-
ma da somministrare prefe-
ribilmente a 12 mesi e unri-
chiamo a 12 anni (anche
per chi non ha ricevuto la
prima).—
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«Donazioni al Sant’Andrea
per ricordare Sebastiano»

Lamadre: «Trasformiamo l'amore per mio figlioinun gesto verso altre persone»

SondraCoggio /LASPEZIA

«Per chi desideri fare un ge-
sto per Sebastiano, oltre ad
unabbraccio, ad un fiore oad
un pensiero, ¢’¢ anche la pos-
sibilita di fare una donazione
all’ospedale Sant’Andrea del-
laSpezia, in suamemoriay.
Fratre giorni, mercoledi al-
le 15, in Cristo Re, si terranno
i funerali di Sebastiano Piag-
gi. E Solidea Pistorello, la
mamma del ventunenne man-
cato in mare a ferragosto ha
pensato a come «trasformare
I’amore e il ricordo del figlio
in un gesto concreto per altre
persone». Non ¢ una richie-
sta, precisa. E solo una oppor-
tunita, «un gesto dal cuore in
suo nome. Il vuoto lasciato
dalla tragedia € immenso. Il
sindaco di Ricco Figoli ha de-
cretato il lutto cittadino, per
ilgiornodelle esequie. Inizial-
mente si era pensato di cele-
brarle in paese, ma le piccole
chiese dei borghi non avreb-
bero potuto permettere una
affluenza notevole di perso-
ne. Ed € probabile che saran-
no in tanti, a partecipare alla
funzione, anche solo per far
sentirela propria presenzaal-

Sebastiano Piaggi conlamamma Solidea

la famiglia, cosi profonda-
mente colpita.

E alla fine si € pensato alla
Cattedrale. Enon solo per mo-
tivi di capienza. Esiste anche
un legame di amicizia con
monsignor Piercarlo Medinel-
li, il parroco di Cristo Re. Co-
nosceva Sebastiano, lo aveva
visto insieme al padre Stefa-
no, perché il ragazzo collabo-
rava all’impresa edile del pa-

pa.LasuaRicco sifermera co-
munque, mercoledi. In tanti
saranno al funerale, al pome-
riggio, per cui si € deciso che
alle 12 sara osservato un mi-
nuto di silenzio presso la sala
consiliare del palazzo comu-
nale. Sara un modo per strin-
gersi ancora una volta, ideal-
mente. Le bandiere, anticipa
il sindaco, rimarranno a
mezz’asta ancora per tutta la

giornata. Figoli le aveva fatte
abbassare il giorno della tra-
gedia e cosi sono rimaste. Sa-
rannoriposizionate inalto so-
lo all'indomani della giorna-
tadelluttocittadino.

«Abbiamo deciso di annul-
lare gli eventi in previsione in
questa fine d’estate - confer-
ma il sindaco - per un motivo
di rispetto. Li ripenseremo in
altro momento, per rispetto
della tragedia che ha portato
via Sebastianoy. E stato un
sentire comune. Gli abitanti
diCasteé, insieme agli organiz-
zatori dellarassegna Casté Li-
ve e all’associazione Si Viag-
giare, hanno deciso di annul-
larei concerti e gli eventi che
erano stati programmati in-
sieme al Comune di Ricco del
Golfo. Fin da subito era stato
azzerato I’appuntamento del
27 agosto. Dopo di che, non &
ritornato quello stato d’ani-
mo tale da permettere diritro-
varsi a fare festa.

«La tragedia che ha colpito
I'intera comunita - scrive Se-
renella Messina lascia una fe-
rita profonda in tutti noi. Di
frontea tanto dolore, con que-
sto piccolo gesto, esprimia-
mo tutta la nostra vicinanza

alla famiglia di Sebastiano e
ilnostro affettoy.

A rendere pitt complessa la
situazione, € il fatto che non
si & ancora arrivati a chiarire
completamente quantoavve-
nuto quel giorno, a ferrago-
sto,aPorto Venere. Leindagi-
nisono coordinate dal sostitu-
toprocuratore Beatrice Cristi-
na Ricci, che si sta dedicando
al caso fin dall'immediatezza
dell'incidente. A procedere
con l'indagine ¢ la Capitane-
riadiPorto, coordinatadal co-
mandante Alessio Morelli.
Quali potenziali persone offe-
se, avendo perduto il figlio, i
genitori di Sebastiano si sono
affidati alle avvocate spezzi-
ne Marzia Sperandeo e Catia
Piras. A rappresentare la fa-
miglia di Leonardo, il ragaz-
zo che aveva preso a noleggio
ilgommone e chelo conduce-
va, sono gliavvocati Agnesee
Andrea Corradino. Per i due
titolari delnoleggio delle Gra-
zie che ha affittato il natante,
& stato incaricato I"avvocato
Giuliano Gentile di Milano.

Domani € previsto il confe-
rimento di un incarico di ac-
quisizione forense del conte-
nuto dei cellulari degli amici
di Sebastiano. E stato indivi-
duato un professionista che
ha affrontato casi nazionali
scottanti, quale esperto di "di-
gital forensics”. Si tratta di
Giuseppe Dezzani, consulen-
te in molti fatti di cronaca na-
zionale. Imessaggi ed i video
potrebbero aiutare 1'autorita
giudiziaria a definire con
maggiore precisione gli orari
deimomenti chiave della trgi-
cagiornata—
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Guido Filippi/GeNova

itiposti aMedi-

cina? Non ha

senso, si fanno

spendere cifre
esorbitanti alle famiglie, siillu-
dono i ragazzi e si rischia di
creare un esercito di disoccu-
pati, mac’&¢ unaltro problema:
la Regione ha dato ok a Link
Campus, altrimenti un’univer-
sita privata non avrebbe potu-
toaprire, manonciha coinvol-
to. Non so se I’accordo é stato
firmato dalla giunta Bucci o
dalla giunta Toti, dal momen-
tochesiparladaalmenotrean-
ni di questa operazione a Pie-
traLigure, marestail fattoche
non ci ¢ stato chiesto un pare-
rey.

Alessandro Bonsignore, pre-
sidente dell’Ordine dei medici
di Genova e della federazione
regionale degli Ordini dei ca-
mici bianchi liguri, ha scoper-
to dal Secolo XIX che, nelle
prossime settimane, aprira
all’interno dell’ospedale San-
ta Corona di Pietra Ligure un
corso di Medicina con una ses-
santina di posti. Si & sentito sca-
valcato, nonostante i suoi otti-
mi rapporti con I’assessore al-
la Sanita Massimo Nicolo, e si
é risentito il consiglio dell’Or-
dine che gli ha chiesto di inter-
venire.

L’Ordine dei medici non &
statoinformato?

«No, nonostante ci sia un ta-
volo regionale di coordina-
mento dei fabbisogni: ci riu-
niamo spesso, ma questa volta
nemmeno una telefonata. Ed &
grave: cisaremmo limitati adi-
rechenonc’¢lanecessita diau-
mentare il numero dei posti
chegia oraésuperioreal fabbi-
sogno. Non ¢ un problema di
universita pubblica o privata,
mal’Ordine non pudrestarein
silenzio se questa operazione
viene spacciata in modo scor-
retto e con numeri sbagliati.
Noi non siamo stati coinvolti,
ma certe cose dobbiamo dirle,
visto che siamo gli unici ad
avere il quadro preciso. L’Uni-
versita di Genova ha i dati dei
docenti che insegnano ora e
che insegneranno tra dieci an-
ni. Noi abbiamo la situazione
complessiva dei medici che la-

vorano nel pubblico e nel pri-
vato, compreso i pensionati
che continuano ad esercitare
laprofessioney.

Quindi, come ha detto il
nuovorettore Uccelli, non ci
sara una carenza di medici?

«Abbiamo la panoramica di
quello che succedera tra dieci
o quindici anni: avremo oltre
20 mila specialisti su 27 mila
iscrittia Medicina, tenuto con-
tochecirca 5 milasi perderan-
no per strada. Purtroppo ne
serviranno la meta. Dobbia-
mo sempre considerare che un

Alessandro Bonsignore

«Medicinaprivata? Creeradisoccupati
La Regione non c1 ha informato»

Nuova universita nell'ospedale di Pietra Ligure, parla il presidente degli Ordiniin Liguria
«Noneverochec'ecarenzadiprofessionisti, cosisiformano giovaniche faticheranno alavorare»

Il reparto di rianimazione dell'ospedale Santa Corona di PietraLigure

giovaneimpiega tradieci edo-
dici anni per essere formato
tralaurea e specialita. Noi uti-
lizziamo anche gli algoritmi
per avere il quadro aggiorna-
to. Nel 2036 avremo il doppio
deimedici, rispettoallerichie-
stedel mercatoy.

Alloraécontrarioadallar-
gare il numero degli iscritti
conun’universita privata?

«Non ha senso. Si ripetera
quello che é successo tra I'ini-
zio degli anni Settanta elafine
degli anni Ottanta quando si &
creata una pletora di medici

che facevano fatica a trovare
lavoro. Ora si parla di carenza
di medici, ma non é cosi: man-
cano specialisti in Medicina
d’urgenza, Anatomia patologi-
ca, Radioterapia, Chirurgia,
Medicina generale e Psichia-
tria, perché fino agli anni del
Covid c’erano poche borse per
le specialita, ma poi sono state
aumentatee, di fatto, sonospa-
riti quelli che venivano chia-
mati camici grigi».

Resta il fatto che Medici-
naéanumero chiuso.
«Quest’anno I'Universita di

ALESSANDRO BONSIGNORE
PRESIDENTE FEDERAZIONE
ORDINIDEI MEDICI DELLA LIGURIA

Sifanno spendere
alle famiglie cifre
esorbitanti
illudendoiragazzi
Molti saranno
costrettia emigrare

Non sappiamo se
I'ok a Link Campus
sia stato di Bucci
odiTotimanon
coinvolgerci e stato
ungrave errore

Non conosciamo
neppure la qualita
di questi corsi
Sperosiapraun
dialogo su questi
temicon la Regione

Genova mettera a disposizio-
ne 369 posti per Medicina,
compresi quelli riservati agli
stranieri. Noi ne avevamo
chiesti 270 al ministero che,
pero, ha deciso di salire a 360,
a cui ora andranno aggiunti i
60 diPietra Ligure: un numero
esagerato. La Liguria ne avra
bisogno di poco pit1 300: tra il
2036 e il 2038 quando questi
ragazzi saranno abilitati a la-
vorarenel pubblico onel priva-
to, avremo migliaia di medici
disoccupati; dovranno impaz-
zire per trovare un lavoro o for-
seall’estero. Questosarail qua-
drodellaLiguria, maancheali-
vello nazionale dove & in calo
il numero degli iscritti. Senza
considerare i costi per le fami-
glien.

Siparladicirca20milaeu-
roall’anno.

«FE la cifra che é arrivata an-
che a me. Ma, ripeto, nessuno
mi ha detto niente. Non so co-
sa pensare: il parere dell’Ordi-
ne potevaessere utiley.

Hainformazionisullaqua-
lita dei corsi di Medicina or-
ganizzati daLink Campus?

«Non ho idea. Non sappia-
mo chi saranno i docenti, pos-
so solo dire che possono attin-
geredagli elenchinazionalide-
gli abilitati, sia come ordinari
che come associati».

L’Ordine ha deciso di in-
tervenireedichiedereunin-
controallaRegione?

«Vista la sempre proficua
collaborazione con la Regio-
ne, siamo certi che si aprira un
dialogo anche su questo te-
ma».—
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Case della Comunita, numerirecord
«Alleggeriscono i Pronto soccorsoy

Insettemesi, 18.234 accessi: «Il doppio dellamedia ligure»

LASPEZIA

lla Spezia le Case del-

la Comunita sembra-

no aver trovato una

loro dimensione: gli
accessistanno crescendoeinu-
meri dimostrano risultati mi-
glioririspettoalle altre provin-
ce liguri. Nei primi sette mesi
del 2026 sono stati 18.234 gli
accessi ai medici di medicina
generale nelle strutture dell’A-
sl5,ildato pittaltoin Liguriain
rapporto alla popolazione. So-
no infatti 861 gli accessi ogni
10 mila abitanti, quasi il dop-

pio della media regionale, fer-
maa430,4. L’andamento € poi
in crescita: nel solo mese di lu-
glio gli accessi sono stati
4.647, paria 219,4 ogni 10 mi-
laabitanti.

A gennaio gli accessi erano
stati 1.368, poi la flessione di
febbraio, con 1.016. Da marzo
¢ iniziata una crescita pratica-
mente continua: 1.680 accessi
a marzo, 2.356 ad aprile,
3.175 a maggio, 3.992 a giu-
gno e quindi il balzo a 4.647 a
luglio. In sette mesi il datomen-
sileéaumentato del 239,7%.

La Casa della Comunita Hub

della Spezia di via XXIV Mag-
gioharegistratoilmaggior nu-
merodiaccessi per’assistenza
primaria. Unrisultato che arri-
vain una fase nella quale la sa-
nita territoriale & chiamata a
confrontarsi anche con la ca-
renza di medici di medicina ge-
nerale e con la necessita di ga-
rantirerisposte pittvicineai cit-
tadini.

«Le Case di Comunita vengo-
no incontro ad un’importante
esigenza di cura dei cittadini
in un momento in cui la man-
canza dei Medici di medicina
generale si fa sentire — com-

menta il direttore di Asl5 Ales-
sandro Sarteschi -. Il dato che
ci vede primi in Liguria &
senz’altro anche dovuto al
grande lavoro di squadra che e
stato fatto in questi mesi non
soloperaprire le Case di Comu-
nita nel rispetto dei tempi del
Pnrr, ma per gestirle nella mo-
dalita piti appropriata che ¢
quella di instaurare rapporti
conil terzosettore e creare per-
corsi di cura multidisciplinari
e prese in carico soprattutto
per pazienti fragili e cronici.
Ringrazio, quindi, non solo i
nostri tre direttori di distretto
conilorostaffsanitari eammi-
nistrativi che con passione col-
laborano ogni giorno per offri-
reallacittadinanza unservizio
chesistarivelando sempre pitt
utileevicinoallagente, maan-
che i Medici di medicina gene-
rale che si sono impegnati in
primapersonanelle Case di Co-
munitay. E su questo punto

che si concentra la sfida delle
Case della Comunita: trasfor-
mare una struttura sanitaria in
un luogo nel quale diversi ser-
vizi e professionalita possano
lavorare insieme. I’obiettivo &
quindi andare oltre il semplice
accesso dal medico, costruen-
do percorsi rivolti soprattutto
alle persone piti fragili e ai pa-
zienti cronici. Un modello che
punta sulla prossimita e sulla
continuita della presa in cari-
co, contribuendo anche ad al-
leggerire I'afflusso nei Pronto
soccorso, dove spesso avvengo-
noaccessi impropri.

Il confronto conil restodella
Liguria rafforza il peso del ri-
sultato spezzino. Complessiva-
mente, tra gennaio e luglio,
nelle Case della Comunitaligu-
ri sono stati registrati 65.069
accessi diretti ai medici di me-
dicina generale. Il dato regio-
nale € passato dai 2.664 acces-
si di gennaio ai 20.696 di lu-

glio, con una crescita del
676,9 per cento.

L’Asl5, conisuoi 18.234 ac-
cessi, rappresenta quindi una
quota consistente del totalere-
gionale. Eil mesediluglio con-
fermalaprogressione: alivello
ligure Asl3 haregistrato il mag-
gior numero assoluto di acces-
si, 6.560, ma é stata Asl5 arag-
giungere il valore pitt elevato
se rapportato alla popolazio-
ne, con 219,4 accessi ogni 10
milaabitanti.

Nel frattempo nelle Case del-
la Comunita & in corso la speri-
mentazione della possibilita di
effettuarealcuni esami diagno-
stici durantela visita con ilme-
dico di medicina generale o
nelleoreimmediatamente suc-
cessive. L'idea € concentrare
nello stesso luogo la valutazio-
nedelmedico ealcuni accerta-
menti, riducendo i tempi e gli
spostamenti necessari per arri-
vareaunarisposta. — D.F.



Malattie polmonari
Pazienti piu tutelati

«Maggiore collaborazione fra i reparti di Pneumologia e Radiodiagnostica»

Doris Fresco /LASPEZIA

Itre 230 pazienti

presi in carico e

pitt di 600 visite

ogni anno. Sono i
numeri dell’attivita dedicata
alle malattie interstiziali pol-
monari, un gruppo di patolo-
gie rare che da gennaio puo
contare su un percorso dia-
gnostico-terapeutico  nato
dalla collaborazione tra la
Pneumologia e la Radiodia-
gnostica di Asl5. Un progetto
che punta a rendere ancora
pit stretta I'integrazione tra
lediverse competenze specia-
listiche e a garantire ai pa-
zienti un percorso di diagno-
siecurasempre pitistruttura-
to.

Si tratta di malattie che
comprendono numerose pa-
tologie, che possono essere
idiopatiche oppure seconda-
rie all’esposizione a sostanze
pneumotossiche, a connetti-
vitioafarmaci. La diagnosiri-
chiede un inquadramento
complesso e pud prevedere
diversi esami, dalla Tomogra-

Analisidelle lastre ai polmoni

fia computerizzata ad alta ri-
soluzione agli accertamenti
broncoscopici, fino, nei casi
pitt complessi, alla biopsia
polmonare chirurgica. An-
cheil trattamento e il succes-
sivomonitoraggio devono es-
sere calibrati sull’evoluzione
dellamalattia.

«La stretta collaborazione
tra pneumologo e radiologo

rappresentaun elemento cen-
trale e imprescindibile nella
gestione delle malattie inter-
stiziali polmonari», sottoli-
nea Massimiliano Sivori, di-
rettore della Struttura com-
plessadi Pneumologia.
L’ambulatorio dedicato al-
le Interstiziopatie polmonari
é attivo nella Pneumologia
giadal 2016 enegli annihavi-

sto crescere progressivamen-
te il numero dei pazienti se-
guiti. Un’attivita ulterior-
mente sviluppata grazie alla
partecipazione al Registro
malattierare ealla collabora-
zione con 1’Ospedale San
Martino di Genova.
Apartireda gennaio, il pro-
getto coinvolge anche la
Struttura complessa di Radio-

diagnostica, diretta da Piero
Boraschi. Il nuovo percorso
prevede un accesso dedicato
per gliesami e il supporto Mi-
chela Perinetti, radiologa
con formazione specifica nel
campo delle interstiziopatie
polmonari.

Questo approccio garanti-
sce un percorso decisionale
condiviso e altamente qualifi-
cato, «a beneficio di una dia-
gnosi piliprecisay e di una ge-
stione clinica e terapeutica ot-
timale.

«L’integrazione tra la valu-
tazione clinico-funzionale, i
dati anamnestici e I'interpre-
tazione specialisticadella To-
mografia computerizzata ad
alta risoluzione (Hrct) con-
sente una maggiore accura-
tezza diagnostica —spiega Si-
vori - una pili appropriata
classificazione delle diverse
forme di patologia e una cor-
retta valutazione della loro
evoluzione nel tempo, in pie-
na coerenza con le attuali li-
nee guidainternazionali».

Il percorso prevede una
programmazione interna di
tutti gli esami necessari per
I'inquadramento della pato-
logia. Alla presain carico con-
tribuiscono Nicole Colombo,
coordinatrice dell’ambulato-
rio, e le infermiere dedicate
Lia Lombardi ed Elena Lago-
marsini. A completare larete
c’é Pambulatorio pneumolo-
gico di via XXIV Maggio,
coordinato da Donatella Fi-
ni.

Per i casi pitt complessi re-
sta inoltre attivo il confronto
multidisciplinare con il San
Martinodi Genova. —

©RIPRODUZIONE RISERVATA




L INTERVENTO

MASSIMO NICOLO

[Inodonon e la quantita ma quali specialisti vogliamo

redo che il dibattito
che si & aperto sulla
formazione dei medi-
ciinLiguriasiautile,
perché ci obbliga a porci una
domanda che va molto oltre la
presenza di un nuovo corso di
laurea. Di quanti medici avra
bisogno la Liguria tra dieci o
quindici anni? E soprattutto:
di quali medici avra bisogno?
Ho letto con attenzione le con-
siderazioni del professor Uccel-
li e del professor Bonsignore e
condivido una parte importan-
te del loro ragionamento: au-
mentare semplicemente il nu-
mero degli studenti di Medici-
na non significa automatica-
mente risolvere le carenze del
Serviziosanitario.

Ma credo che dobbiamo sta-
reattenti anche all’affermazio-
neopposta: pitistudentinon si-
gnifica automaticamente pitt
medici disoccupati. Oggi I'Ita-

liaha un numero elevato dime-
dici rispetto alla popolazione.
Eppure abbiamo difficolta
enormi a trovare professioni-
sti in alcune aree fondamenta-
lidel Servizio sanitario.
Mancano medici disponibili
alavorare nei pronto soccorso,
alcune specializzazionivengo-
noscelte sempre meno eabbia-
mo difficolta nella medicina
generale. Apparentemente &
una contraddizione. In realta
ci dice che il problema non &
soltanto quanti medici abbia-
mo, ma dove lavorano, quali
specialita scelgono e quali op-
portunita offreloroil mercato.
Un giovane medico oggi
non sceglie la propria carriera
nel vuoto. Valuta le prospetti-
ve professionali, la possibilita
dilavorare nel privato, la libe-
ra professione, la retribuzio-
ne, iturni, le notti, le responsa-
bilita e la qualita della propria

vita. Non deve quindi sorpren-
derci che alcune specializza-
zioni con maggiori opportuni-
ta professionali siano molto ri-
chieste, mentre altre, indispen-
sabili per il funzionamento del
SSN, lo siano molto meno. Ed &
qui che credo dobbiamo intro-
durre nel dibattito un elemen-
toulteriore.

Il mercato del lavoro medi-
co non ¢ statico. Se nei prossi-
mi anni aumentera il numero
dei medici, aumentera anche
la competizione professiona-
le. Non possiamo pensare che
ilmercato privato possaneces-
sariamente assorbire indefini-
tamente un numero crescente
di professionisti mantenendo
inalterate opportunita e remu-
nerazioni. Questo potrebbe
progressivamente modificare
ilrapporto trapubblico e priva-
to erendere relativamente pit
attrattivo il Servizio sanitario,

cosi come potrebbero diventa-
re pitiinteressanti alcune delle
discipline che oggi vengono
sceltemeno.

Per questo, tra i due scenari
che vengono spesso contrappo-
sti — carenza di medici oppu-
re disoccupazione dei medici
—nevedo un terzo: unriequili-
brio delmercato del lavorome-
dico. Naturalmente sarebbe
un grave errore pensare che
questo basti. Se vogliamo ri-
portare professionisti nel Ser-
vizio sanitario dobbiamo con-
temporaneamente renderlo
pit attrattivo: retribuzioni,
condizioni di lavoro, carriere,
organizzazione, tutela profes-
sionale e qualita della vita de-
vono diventare parte della no-
strapoliticasanitaria.

Cé poi il tema dell’Universi-
ta. Voglio essere molto chiaro:
’Universita di Genova & un pa-
trimonio della Liguria e la Re-

gione ha tutto I'interesse a raf-
forzarla. Dobbiamo aiutarla a
diventare sempre piu attratti-
va, nazionale e internaziona-
le, soprattutto di fronte alla
contrazione demografica che
ciattende. Marafforzare'Uni-
versita pubblica non credo si-
gnifichi proteggerla dalla pre-
senzadi altri soggetti. Non vor-
rei che il dibattito diventasse
UniGe contro Link Campus,
pubblico contro privato.
Ameinteressaun’altra cosa:
qualita. Chi forma un medico
deve avere docenti qualificati,
strutture adeguate, unaretecli-
nica sufficiente e deve garanti-
re agli studenti una formazio-
neall’altezza dellaresponsabi-
litd enorme che eserciteranno
domani. Su questo dobbiamo
essere rigorosissimi, indipen-
dentemente dal fatto che1’Uni-
versitasiapubblicao privata.
Per questo credo che la Re-

gione dovrebbe fare un passo
ulteriore. Costruiamo un Pia-
no ligure del capitale umano
sanitario al 2040.

Mettiamo insieme Regione,
Universita, Ordini professiona-
li e aziende sanitarie e analiz-
ziamo pensionamenti, specia-
lizzazioni, medicina generale,
abbandoni del SSN, passaggi
al privato, mobilita professio-
nale e soprattutto ’evoluzione
deibisogni di una popolazione
che in Liguria & piltt anziana
chenelrestodel Paese.

E soltanto dopo traduciamo
questi dati in programmazio-
ne della formazione. Perché
credo che la domanda giusta
non sia se oggi abbiamo troppi
o troppo pochi studenti di Me-
dicina. Ladomanda é quali me-
dici vogliamo avere in Liguria
nel 2040 e cosa dobbiamo fare
oggi per averli. Questa, credo,
dovrebbe essere la nostra re-
sponsabilita. —

L’autore é assessoreregionale
ligure alla Sanita

(©RIPRODUZIONE RISERVATA



Servizi
trasfusionali,
ammessl

tre candidati

LASPEZIA

Tre candidati ammessi e uno
esclusoalla proceduraseletti-
va interna avviata da Ats Li-
guria per assegnare l'incari-
codi coordinamento dell’Im-
munoematologia e dei Servi-
zi Trasfusionali di Asl5. 11
provvedimento chiudela pri-
mafasedellaselezione.

Ledomande presentate en-
tro la scadenza del 2 luglio
erano quattro. Dopo la verifi-
ca dei requisiti previsti dal
bando, tre candidature sono
state ritenute ammissibili,
mentre una € stata respinta
perlamancanzadiunrequisi-
toprofessionale.

Per gli altri tre candidati la
procedura proseguira con il
colloquio. L’amministrazio-
ne ha inoltre verificato, per
ciascuno, I’assenza di provve-
dimenti disciplinari superio-
ri allamulta nei due anni pre-
cedenti la scadenza del ban-
do e la presenza di valutazio-
ni positive della performan-
ce individuale. Sono ancora
in corso i controlli sulla veri-
dicita delle autocertificazio-
ni presentate.

Ladatadei colloqui sara co-
municata attraverso il sito
dell’Area5.—

D.F.



1 nodi da sciogliere

Rianimazione in crisi
Concorso per due posti
ma ne servirebbero 14
«Accelerare i tempi»

Asl 5 torna attrattiva per i medici coniil piu alto numero diammissioni
Il consigliere regionale Pd, Davide Natale: «Questo bando & insufficiente
Ora commissione e calendario, prima che virino verso altre regioni»

LA SPEZIA

L'Asl 5 ¢ |a pit appetibile in Ligu-
ria per i candidati al corcorso
pubblico messo a bando per la
copertura di due posti in Aneste-
sia e Rianimazione. In 41 sono
stati ammessi, segue Genova
con 28, Tigullio (Area 4) 19, Savo-
na 16 e infine Imperia 15. Per un
totale di 16 posti messi a bando
nelle Asl liguri. Dalla pagina uffi-
ciale della procedura, risultano
pubblicati bando e elenchi degli
ammessi, tuttavia ancora non ri-
sulterebbero pubblicati né la
commissione esaminatrice né il
calendario delle prove. Inoltre,
nell’Asl 5, dove per I'appunto so-
no stati messi a bando solo 2 po-
sti, mancherebbero ufficialmen-
te 14 medici. A lanciare I'allarme
e il segretario ligure e consiglie-
re regionale del Pd, Davide Nata-
le.

«Manca da troppo tempo il per-
sonale in Rianimazione, lo dice
la stessa dirigenza di Asl 5 nelle
delibere con le quali autorizza
ogni mese la spesa per assumer-
ne con contratti temporanei -
evidenzia Natale -. Pensare di ge-
stire un reparto cosi nevralgico
per la rete ospedalieria con con-
tratti finanziati di mese in mese &
pura follia che danneggia sicura-
mente la possibilita di effettuare
programmazione, di pensare a
sostenere ulteriori servizi e di po-
tere intervenire per abbattere le
liste di attesa per le attivita chi-
rurgiche e allo stesso tempo es-
sere disponibili per le urgenze.
In poche parole siamo di fronte
a una situazione ingovernabile
per colpa di questa Giunta che
non assume il personale neces-
sario e mette in ginocchio e por-
ta allo stremo che vi lavora».
Secondo Natale, il servizio & an-
cora garantito «solo grazie alla
disponibilita del personale attual-
mente in servizio che assicura
una risposta alle necessita dei
cittadini, personale che rinuncia
a ferie, riposi e permessi (chiede-
ro un accesso agli atti per capire
guanto & il monte di ferie non go-
dute del reparto). La risposta del-

la Giunta a tutti questi problemi
e scandalosa: in Asl 5 mancano
certificati 14 medici e al concor-
so bandito € prevista |I'assunzio-
ne di 2. Da rimanere senza paro-
le. Due assunzioni con una caren-
za di quattordici posti carenti, a
Imperia ne assegnano sei quin-
di, se si mantiene il solito rappor-
to, ne dovrebbero mancare 42
oppure significa che ancora una
volta questa Giunta e strabica».
D’altro canto, per Natale i fatti
smentirebbero la «storiella» che
«Bucci e i suoi ci propinano che
mancano i medici anestesisti
ovungue e che quindi e difficile
reclutare. Viene sbugiardata dal
numero di medici che hanno op-
tato, nell’'ultimo concorso, per
I'Asl spezzina: 41».
Un dato che a detta del consiglie-
re dem conferma la rinnovata ap-
petibilita della Spezia come se-
de per i medici. «Questa & una
buona notizia - afferma il consi-
gliere - che ¢ il frutto di un gran-
de lavoro che si sta portando
avanti. Quindi ci sono tanti, tan-
tissimi medici che vorrebbero
venire a lavorare alla Spezia ma
questa Giunta regionale di de-
stra non li assume. Una vergo-
gna! La Spezia, da territorio nel
quale per anni si raccontava che
nessuno volesse venire a lavora-
re, & diventata nel concorso re-
gionale 2026 la destinazione piu
richiesta dagli anestesisti di tut-
ta la Liguria».
La proposta che avanza é chiara
e semplice: «Pubblicare imme-
diatamente commissione e ca-
lendario, concludere il concorso
prima che i giovani specialisti sia-
no costretti a scegliere altre re-
gioni, assegnare il personale sul-
la base dei reali fabbisogni delle
aziende e costruire una politica
regionale organica di convenzio-
ni con le universita pubbliche ita-
liane. La Spezia non chiede privi-
legi. Chiede che non le venga im-
pedito di funzionare. Un ultimo
dettaglio, la sede di concorso,
essendo un concorso regionale,
dove € stata prevista? Imperia.
Gioco, set, partita».
llaria Vallerini
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Davide Natale, consigliere ligure Pd




Lavoratori senza contratto
«Decreto PA: un disastro»

La denuncia di Fp Cgil: «<Anche alla Spezia, personale dimenticato dal Governo»

LA SPEZIA

«ll Decreto Pa avrebbe dovuto
introdurre misure per la sanita
privata, ma resta gravemente
privo di qualsiasi risposta sul
riconoscimento economico e
contrattuale dovuto alle circa
300 mila lavoratrici, lavoratori e
professionisti della sanita privata
e delle Rsa. E un’assenza che
pesa perché continuano a non
esserci vincoli chiari per chi, da
privato intende svolgere
un’attivita pubblica in un
delicato settore come la sanita,
ricevendo finanziamenti pubblici
che derivano principalmente
dalle tasse dei cittadini».
All'indomani della mancata
risposta dal governo sul decreto
pubblica amministrazione a far
sentire la loro voce, tramite una
nota stampa sono i segretari

Marzia llaria, segretaria Fp Cgil

1 PRESIDI DI CURA

«Il personale

delle strutture
private deve

avere pari dignita

del sistema pubblico»

generali di Fp Cgil, Cisl Fp e Uil
Fp che chiamano in causa la
diretta «responsabilita del
ministero della Salute, della
conferenza delle Regioni e del
Governo». «Da tempo -
specificano - chiediamo che
ogni incremento delle risorse
pubbliche e ogni aggiornamento
delle tariffe destinati alle
strutture private accreditate
siano vincolati al rinnovo dei
contratti collettivi nazionali».
Parole condivise anche dalla
segretaria alla Funzione
pubblica per Cgil della Spezia,
Marzia llari, soprattutto in

ragione del fatto che nella
situazione nazionale si
rispecchia anche quella
spezzina. «ll comunicato che le
tre sigle nazionali hanno emesso
- commenta llari - rispecchia
esattamente la situazione della
provincia spezzina. In
particolare, il tema del non
rinnovo dei contratti nazionali
della sanita privata &
assolutamente un elemento di
vergogna».

«Quello che mi sento di
aggiungere - continua llari - &
che lo & anche alla luce del fatto
che non bisogna nascondersi
dietro un dito: oggi la sanita
privata rappresenta un punto di
riferimento importante per la
cura, proprio in ragione delle
magagne della sanita pubblica.
La nostra & un’organizzazione
che difende la sanita pubblica
quale riferimento per la cura
perché prevista dalla nostra
costituzione, pero la sanita
privata rappresenta un elemento
importante anche di alternativa
e i lavoratori devono avere pari
dignita». Se I'autunno non
portera le risposte attese, sara lo
sciopero e ulteriori
manifestazioni la reazione della
sigla sindacale.



La polemica

Cgil torna all’'attacco
«l numeri non fanno
la qualita delle cure»

di Alma Martina Poggi
LA SPEZIA

«Per noi la situazione non é&
cambiata di una virgola: i nume-
ri degli accessi alle Case di Co-
munita non stanno a significare
che sia cambiata la situazione in
cui oggi versano queste struttu-
re della sanita di prossimita. An-
zi». Grandi numeri ma, ancora,
risultati troppo piccoli. E questo
perché, quando si parla di sani-
ta, a contare davvero non ¢ la
quantita, ma la qualita della pre-
stazione. A fronte dei dati che
corroborano il quadro della sani-
ta spezzina di prossimita, a com-
mentare la situazione in modo
puntuale & Luca Comiti, segreta-
rio generale Cgil La Spezia.

«E vero - esordisce Comiti - gli
accessi alle Case di Comunita ci
sono e questi sono dati su cui
noi non controbattiamo, ma
quello che vogliamo sottolinea-
re € che questi accessi alle strut-
ture sono dettati dalla sola e uni-
ca presenza dei medici di medi-
cina generale: il cittadino cioe,
non trovando il proprio medico
di famiglia perché ¢& in ferie o
perché & andato in pensione, si
reca alla Casa di Comunita e si
fa fare la prescrizione. E poi? Bi-
sogna capire, oltre all’accesso,
che cosa c’é: quali sono le pre-
stazioni erogate oggi dalle Case
di Comunita. Perché al momen-
to, al loro interno, non c’é nulla
di tutto quello che dovrebbero
garantire le case di comunita».
A ritornare, nelle parole attuali
del segretario generale della
Cgil spezzina, € 'immagine del-
le Case di Comunita come «sca-
tole vuote».

«Gli unici che so essere operati-
vi sono i cardiologi che referta-
no l'elettrocardiogramma. Per il
resto, quello di cui sono infor-
mato € che, nel momento in cui
il cittadino si presenta in struttu-
ra, gli viene fatta la ricetta o la
prescrizione per |'esame che de-
ve fare e poi sta a lui andarlo a
prenotare. Non & garantita una
presa in carico e, soprattutto,
non viene fatta alcuna prestazio-
ne che sostituisca quelle del
pronto soccorso. E questo per-
ché, ancora, all'interno delle Ca-
se di Comunita spezzine manca-
no i medici, gli infermieri e tutto
il personale che abbiamo sem-

pre auspicato. Poi, certo, I’hub
di via XXIV maggio € messa me-
glio e ha una grande affluenza
perché [i, in servizio durante la
settimana, si trovano medici di
medicina generale che riesco-
no a supplire, per tutto quello
che concerne la medicina gene-
rale, anche le carenze di medici
di base di cui il territorio & sprov-
visto. Ma di tutto il resto, le case
della comunita sono completa-
mente prive».

Per non parlare delle Case di
Comunita dei distretti 17 e 19 e
quella di via Sardegna a Bragari-
na.«<E non parliamo degli altri
presidi sociosanitari presenti
sul territorio - dice Comiti -: si
tratta di strutture che presenta-
no molte criticita. E poi, ripeto,
il cittadino vi si reca per la pre-
scrizione dell’esame e poi é la-
sciato a sé stesso. Non si € fatto
altro, al di la dell'inserimento
dei medici in medicina genera-
le, del cambiare le targhe o il no-
me di una struttura gia esisten-
te. E quindi il problema perma-
ne finché non ci sara una mag-
giore presa in carico e una mag-
giore immissione di risorse uma-
ne quali medici, infermieri e tut-
to il personale che oggi manca.
Poi vorremmo capire cosa suc-
cedera quando aprira il nuovo
ospedale del Felettino, perché
se ospita 570 posti letto, avra bi-
sogno di tutta I'apparecchiatu-
ra, ma soprattutto di tutto il per-
sonale necessario per farlo fun-
zionare».

Quello che la Cgil spezzina con-
tinua ad auspicare & «un piano
straordinario di assunzioni», ma
un appuntamento ¢ alle porte.
«ll 4 settembre avremo un in-
contro unitario (Cgil, Cisl e Uil,
ndr.) con Sarteschi. Sara |'occa-
sione per evidenziare tutti i pro-
blemi che abbiamo denunciato
in questi mesi e che permango-
no, perché non c’é stato nessun
passo avanti per la sanita spezzi-
na. Sentiremo quali saranno le ri-
sposte, tenendo presente - con-
clude Comiti - che Sarteschi si
€ insediato poco tempo fa quin-
di eredita una situazione».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Serve un piano
straordinario
di assunzioni



di ERICA MANNA

sottovalutato. Ma tra una mi-

naccia da prevenire e un feno-
meno gia diffuso sul territorio c’e
una differenza sostanziale: allo
stato attuale non ci sono elementi
sufficienti per parlare di un’emer-
genza di questo tipo. Né in Italia
né neivicoli di Genova. Oggi, alme-
no, le evidenze disponibili raccon-
tano soprattutto un’altra realta:
quelladel crack, della cocaina, del-
le dipendenze, di un disagio socia-

I Irischio fentanyl esiste e non va

“Naturalmente cid non
significa che possa essere
ignorato: la vigilanza
deve restare alta”

le gia visibile e concreto nel cen-
tro storico. Fenomeni forse meno
nuovi e meno evocativi della cosid-
detta “droga degli zombie”, ma
non per questo meno gravi o ur-
genti. Ed € da qui che conviene
partire». Rocco Luigi Picci — diret-
tore del Dipartimento Salute men-
tale e dipendenze patologiche di
Area 3 Azienda tutela della salute
(Ats) Liguria — fa il punto sull’e-
mergenza stupefacenti nel centro
storico: a partire dall’allarme lan-
ciato da commercianti e residenti

“I. ’emergenza Fentanyl
al momento non c’e”

Luigi Picci, responsabile dipendenze di Area3 risponde agli allarmi
dei residenti della Maddalena: “Il problema sono crack e cocaina”

del sestiere della Maddalena — co-

me raccontato su queste pagine —
mentre la Regione ha appena isti-
tuito una task force sanitaria e un
Centro Studi sulle dipendenze
che avra il compito di monitorare
le nuove abitudini di consumo.
Un “caso fentanyl” genovese —

la Regione ha appena
istituito una task force
e un Centro Studi per
monitorare le nuove
abitudini di consumo

premette Picci — «non trova con-
ferme significative. A emergere so-
no soprattutto droghe purtroppo
gianote eradicate, a partire da co-
caina e crack, che oggi alimenta-
no una parte consistente dei pro-
blemi sanitari, sociali e di ordine
pubblico visibili nel centro stori-

co». Ma — rimarca Picci — «cid non
significa che il fentanyl possa esse-
reignorato:lavigilanza deve resta-
re alta». Il direttore del Diparti-
mento Salute mentale e dipenden-
ze cita un aggiornamento pubbli-
cato il 31 luglio dall’Istituto Supe-
riore di Sanita dove si dice che il
consumo di fentanyl non ha rag-
giunto dimensioni epidemiche,
ma la possibile diffusione della so-
stanza nel mercatoillecito € consi-
derata un rischio concreto per la
salute pubblica: «Proprio per inter-
cettare tempestivamente eventua-
li cambiamenti dello scenario, I'I-
talia ha predisposto un Piano na-
zionale di prevenzione fondato

“A emergere sono
droghe gia note, causa
delle criticita sanitarie
e di ordine pubblico”

sul controllo dei traffici illeciti, sul-
la sorveglianza sanitaria e tossico-
logica e sulle analisi di laborato-
rio». Picci cita anche’episodio del
la scomparsa di 80 fiale dalla far-
macia dell’Ospedale Israelitico di
Roma: «Tra le piste considerate fi-
gura quella della sanita clandesti-
na, con possibili destinazioni ver-
so studi abusivi o ambulatori fuori
normar. Nessuna minimizzazione
dunque, rimarca Picci: ma pruden-
za e monitoraggio.
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Medici di famigliain calo
ma i posti di specialita
sono 65, i candidati 140

Carraro, Fimmg: “Eta media alta, sara piu difficile trovarne uno”
L’assessore Nicolo: “Non disperdiamo le borse a livello nazionale”

di ALBERTO BRUZZONE

famiglia, in netto calo rispetto

agli anni passati. Di questi, 460
sono attivi a Genova e provincia,
ma «quasi il 50% di questi profes-
sionisti ha superato i sessant’anni
e, in molti casi, & prossimo alla pen-
sione. Quindi, nei prossimi tempi,
ci saranno sempre piu difficolta a
trovare il medico di base». A forni-
re il quadro € Andrea Carraro, se-
gretario ligure della Fimmg, ovve-
rola Federazione Italiana dei Medi-
ci di Medicina Generale. «L’aspet-
to positivo — afferma Carraro — €
che, rispetto al passato, ci sono pilu
giovani interessati alla professio-
ne del medico di base, ma non tut-
ti poi arrivano sino in fondo al per-
corso». Il tema € attuale perché so-
no aperte le candidature per le bor-
se di formazione destinate ai medi-
ci di medicina generale. In Liguria
ci sono pitt domande rispetto alla
disponibilita di posti, e lo stesso av-
viene anche per molte altre regio-
ni italiane. Poi, pero, vi sono pure
regioni dove l1a domanda &€ minore
rispetto all’offerta, ed ecco che un
appello a riequilibrare la situazio-
ne, «affinché nessuna borsa forma-
tiva vada persa in nessuna regione
italiana», parte sia dalle sezioni ter-
ritoriali della Fimmg che dalle Re-
gioni stesse. «In Liguria — prose-
gue Carraro — il nostro appello e

I n Liguria ci sono 940 medici di

stato prontamente accolto dall’as-
sessore regionale alla Sanita, Mas-
simo Nicolo. L’obiettivo & coprire
tutti i posti a disposizione, anche
perché di medici di base c’e vera-
mente un bisogno estremo». Carra-
ro ricorda: «In certi paesi dell’en-
troterra i pazienti devono compie-
re anche moltissimi chilometri,
spostandosi pure nei comuni vici-
ni, per raggiungere il proprio medi-
co.Intempirecenti, poi, queste dif-
ficolta sono arrivate pure nelle cit-
ta. Porto I’'esempio di Genova: da
Cornigliano sino a Savona tutti i

medici di base sono massimalisti,
nel senso che hanno raggiunto la
soglia massima dei mille e cinque-
cento mutuati e, in molti casi, han-
no chiesto la deroga per salire sino
amille e ottocento. Ma adesso non
c’é pit alcun posto libero per mu-
tuarsi». I medici di base, insomma,
servono come e piu del pane. A li-
vello nazionale, sono 2.651 i posti
disponibili per le borse di forma-
zione (che, come ricordano i medi-
ci, «sono pagate comunque la me-
tarispetto alle specializzazioni, ed
ecco anche perché ci sono poi pa-

©® Unmedico
difamiglia
Asinistrala
prova per
I'accesso
allafacolta

di medicina
chesié tenuta
in Fiera
Ilnumero

dei medici di
medicina
generale
éincalo

recchie rinunce a meta percor-
so»), a fronte di 5.965 domande
presentate. Il quadro evidenzia pe-
ro, come si diceva, situazioni mol-
to differenti tra i territori, con re-
gioninelle quali le candidature su-
perano largamente il numero del-
le borse disponibili e altre nelle
quali i posti messi a disposizione
sono superiori alle domande. In Li-
guriale borse sono 65 e le candida-
ture arrivate sono 140. «Questi nu-
meri ci consegnano una responsa-
bilita precisa: fare in modo che nes-
suna opportunita formativa venga

sprecata — dichiara I’assessore Ni-
colo —La Liguria ha gia fattola pro-
pria parte mettendo a disposizio-
ne 65 borse per il triennio
2026-2029, con un investimento di
oltre 800 mila euro. Ora riteniamo
importante che, a livello naziona-
le, silavori per evitare che eventua-
liborse non assegnate in unaregio-
ne vadano perdute mentre in un’al-
tra ci sono giovani medici disponi-
bili a intraprendere il percorso di
formazione». Secondo Nicolo, «é&
un tema che riguarda direttamen-
tela capacita del Servizio sanitario
nazionale di programmare il pro-

La Liguria pronta
a sostenere la proposta
diriassegnare le borse
non distribuite

prio futuro. Se ci sono giovani me-
dici che vogliono scegliere 1a medi-
cina generale e risorse gia destina-
te alla loro formazione, dobbiamo
mettere in campo tutti gli strumen-
ti possibili per far coincidere que-
ste due esigenze. La Liguria € quin-
di disponibile a sostenere, insieme
alle altre regioni, una proposta al
Governo che consenta di recupera-
re e riassegnare le borse eventual-
mente rimaste disponibili, favo-
rendo una mobilita tra le graduato-
rie regionali».
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Galliera, gia arrivati
i tagli in busta paga
“Nessun confronto”

Operativo il recupero dei fondi per la produttivita del 2023
medici furibondji, interrogazione del consigliere Gianni Pastorino

di ALBERTO BRUZZONE

medici dell’ospedale Galliera

se la sono ritrovata diretta-
mente nell’'ultima busta paga: un
taglio delle spettanze sino a mille e
cento euro a testa deciso dall’ente
per recuperare il fondo di risultato
2023 che é stato erogato per erro-
re, come rilevato dalla Corte dei
Conti. Il tutto, spiegano alcuni di lo-
ro, «senza alcuna comunicazione
preventiva, senza nessun tipo di
confronto se non un passaggio mol-
to superficiale con le organizzazio-
ni sindacali». Quei soldi in piu1 nel
2023 non dovevano essere erogati
ai dirigenti medici, «ma é I'ospeda-
le ad aver sbagliato e non € giusto
che la colpa adesso ricada sul per-
sonale, che & gia sottopagato rispet-
to agli altri ospedali cittadini e siri-
trova con stipendi nettamente al di
sotto della media europea», come
denuncia il consigliere regionale
di Linea Condivisa — Lista Orlando,
Gianni Pastorino, tra i primi a inte-
ressarsi della situazione. La deci-
sione di dover recuperare il fondo
di risultato 2023, erroneamente
erogato, era nell’aria da almeno
dieci giorni: € del 14 agosto scorso,
infatti, la lettera firmata dal com-
missario straordinario del Galliera,
Francesco Quaglia, e indirizzata al-
le organizzazioni sindacali territo-
riali e aziendali dell’area dirigenza

I a brutta sorpresa i dirigenti

sanita. Nel testo si accennava a un

recupero del fondo «in due tran-
ches, per ridurre I'impatto sugli in-
teressati», ma non si faceva alcun
riferimento alle modalita. Il taglio
earrivato direttamente in busta pa-
gae questonon fa altro che aumen-
tare i malumori allinterno del Gal-
liera, a valle anche dei dissidi tra
I'ente stesso e la Regione Liguria
circa I'ingresso dell’azienda ospe-
daliera di Carignano all’interno del-
I’Aom, ovvero ’azienda ospedalie-
ra metropolitana che riunisce an-
che San Martino e Villa Scassi. In

nessun modo, a quanto pare, sono
state ascoltate le istanze sindacali.
In una missiva del 22 agosto, in ri-
sposta a quella del commissario
Quaglia, le organizzazioni sindaca-
li della dirigenza medica e sanita-
ria hanno fatto presente che «non
era mai stata esplicitamente rap-
presentata la successiva intenzio-
ne dell’ente di procedere al recupe-
rointegrale, direttamente sui cedo-
lini dei singoli dirigenti, della retri-
buzione di risultato relativa all’an-
no 2023». Ma, stante questa neces-
sitd, veniva richiesta «una comuni-

® L’ospedale
Gallieraea
fianco medici
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che collega
ireparti
llrecupero
deifondi
éstatoimposto
dalla Corte
deiContima
vengono
contestate

le modalita

cazione individuale contenente I’e-
satta quantificazione della somma
che I'ente intende recuperare e le
modalita con le quali verra effet-
tuato il relativo conguaglio». Inol-
tre si chiedeva di riconoscere al sin-
golo dirigente, «qualora ne rappre-
sentila necessita, la possibilita di ri-
chiedere unarateizzazione dell’im-
porto da recuperare, evitando che
avvenga in un’unica soluzione».
Sul tema € stata protocollata ieri
un’interrogazione da parte di Gian-
ni Pastorino, da discutere alla ripre-
sa dei lavori del Consiglio Regiona-

= Tammn
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le.Il consigliere chiede al presiden-
te Marco Bucci e alla Giunta Regio-
nale «quali iniziative intendano as-
sumere nei confronti dell’ente
ospedaliero Ospedali Galliera affin-
ché vengaripristinata una corretta
condizione di informazione e con-
fronto con i dirigenti interessati e
siano individuate modalita diverse
e maggiormente sostenibili di recu-
pero delle somme relative alla retri-
buzione di risultato 2023». Secon-
do Pastorino, «questa vicenda do-
veva avere altri tipi di soluzioni. Le
comunicazioni fatte dall’azienda
sono state del tutto insufficienti.

Trattenuti fino
a 1100 euro a testa
il prelievo effettuato
in un’unica soluzione

La cosa che sorprende € che dauna
parte gli operatori sanitari di qual-
siasi livello, dai medici agli infer-
mieri e gli oss, sono un patrimonio
straordinario della nostra sanita
pubblica, dall’altra abbiamo gli
operatori sanitari meno pagati di
tutta Europa e quando succede un
fatto del genere si bastonano: que-
stonon puo essere il metodo da uti-
lizzare nei confronti di queste lavo-
ratrici e lavoratori, che tutti i gior-
ni sostengono il servizio pubblico
con grande fatica».
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L’assessore Nicolo inizia

il giro degli ospedali

per fare il punto con

gli operatori, da sciogliere
inodi del Galliera

di ALBERTO BRUZZONE

voluta dalla giunta Bucci entra

nel vivo e, per verificarne I'ef-
fettiva attivazione, I’assessore alla
Sanita, Massimo Nicolo, visitera
ogni settimana un ospedale differen-
te dellaregione, parlando con medi-
ci, operatori sanitari e anche con i
pazienti. Il tour & iniziato ieri matti-
na presso il reparto di Radiologia
dell’Ospedale San Martino di Geno-
va e, proprio a livello di diagnostica,
Regione Liguria ha fornito i dati pit1
recenti. Il numero complessivo ri-
guarda risonanze magnetiche, Tac
e mammografie effettuate in tutta
laLiguria: si & passati dai 260.751 esa-
mi dei primi sette mesi del 2025 ai
276.339 dello stesso periodo del
2026, con un incremento di 15.588
prestazioni. Nel dettaglio, le risonan-
ze magnetiche sono aumentate da
45.523 a 50.437, con 4.914 esami in
piu; le Tac da 144.603 a 150.865, con
6.262 prestazioni aggiuntive; le
mammografie da 70.625 a 75.037,
con 4.412 esami in pit. Secondo Ni-
colo, «questi numeri raccontano un
sistema che sta aumentando la pro-
pria capacita di risposta. Aumenta-
re il numero degli esami significa
mettere maggiori risorse diagnosti-
che a disposizione dei cittadini e
contribuire concretamente alla ridu-
zione dei tempi di attesa». L’abbatti-
mento delle liste d’attesa rimane in-
fatti la principale sfida: «Questo non
é certamente un punto di arrivo, ma
un punto di partenza. Dobbiamo
continuare su questa strada. Partia-
mo da San Martino perché & uno dei
grandi hub della sanita ligure, ma il
nostro obiettivo € portare questo
metodo in tutta la regione. Desidero
vedere personalmente i risultati del-
la riforma, parlare con i pazienti e

| ariforma della sanita in Liguria

Radiologia, aumentati
oli esami a San Martino
Laverifica dellariforma

con gli operatori e, se necessario,
mettere in campo gli eventuali ag-
giustamenti necessari». Un’altra del-
le grandi criticitd & rappresentata
dall’ingresso del Galliera nell’Azien-
da ospedaliera metropolitana. L’as-
sessore alla Sanita ha ben chiara la
situazione e spiega: «Sul Galliera ab-
biamo fatto diversi incontri: adesso
c’¢ una sorta diaccordo dove i medi-
cie gliinfermieri hanno espresso un
desiderio di entrare a far parte di
Aom. Le modalita le abbiamo con-
cordate con il Consiglio di ammini-
strazione, quindi sara un ingresso
funzionale. Nella prima fase qualco-

<
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® L’assess

ore Massimo

Nicolo

sanon ha funzionato come era previ-
sto e abbiamo migliorato in qualche
modo». Adesso, secondo I'assessore
alla Sanita, «un sondaggio che abbia-
mo fatto internamente ai dipenden-
ti non di Aom, ma di tutta ’Azienda
tutela salute della Liguria, ci restitui-
sce rispetto alla riforma della sanita
una percentuale di gradimento ge-
nerale intorno al 52-53%. Credo che
sia un dato molto importante, per-
ché un cambiamento cosi drastico
ed epocale, che ha portato all’'unifi-
cazione di cinque aziende sanitarie
dopo quarant’anni, poteva avere un
giudizio molto pill negativo da par-

L’ospedale
San Martino
prima tappa
del tour

di verifica
iniziato
dall’assessore

te dei dipendenti. Cosi non é stato,
perché il 50% direi che € una buona
percentuale e quindi noi diciamo i
passi che abbiamo fatto sono stati
corretti». Sul tema delle trattenute
direttamente nella busta paga dei di-
rigenti medici del Galliera del fondo
di risultato 2023 erogato per errore
dall’ente ospedaliero — caso solleva-
to da Repubblica nei giorni scorsi —
I’'assessore Nicold osserva: «Se € cosi
come mi e stato riferito, i medici
hanno ragione perché dovevano es-
sere avvisati della trattenuta. Cer-
chero di capire meglio come ¢ stata
condotta la catena di comunicazio-
ne». Intanto, Regione Liguria invita
i cittadini alla massima attenzione
in merito alla circolazione di falsi
sms che richiamanoil servizio Cup e
invitano a contattare un numero te-
lefonico per presunte comunicazio-
ni relative a prenotazioni o presta-
zioni sanitarie. Si tratta di messaggi
fraudolenti. La raccomandazione &:
non rispondere, non richiamare e
non fornire dati personali o sanitari.
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Case di Comunita
Bucci: “Ventimila

DATI ACCESSI
CASE DELLA COM
RA

-'

DELLAL G

accessi al mese”

[l bilancio delle nuove strutture dopo i primi sette mesi di attivita
Pd e Mb5s: “Ha solo cambiato insegna a realta gia esistenti”

di FABRIZIO CERIGNALE

d oggi viaggiamo su una me-
A dia di circa 20 mila accessi al

mese nelle “Case della Comu-
nita” che, a regime, potrebbe voler
dire circa 250 mila all’anno. Io pen-
so che possiamo arrivare anche a
300 mila, che vuol dire sollevare
enormemente le strutture ospeda-
liere e, sopratutto, i pronto soccor-
so». Ad alzare I'asticella € il presiden-
te di Regione Liguria Marco Bucci
che, presentando i risultati di questi
sette mesi di attivita, traccia un bi-
lancio positivo. «Abbiamo realizza-
to 32 “Case della Comunita”, due in
pit rispetto alle 30 previste dal Pnrr
-ha spiegato - ma c’¢ ancora qualche
criticita da esaminare nelle aree in-
terne dove mi hanno segnalato alcu-
ne criticita: penso alla Val d’Aveto,
su cui bisogna lavorare, ma anche
ad altre possibili situazioni nel Savo-
nese su cui stiamo raccogliendo in-
dicazioni». Le prime proiezioni, in-
fatti, mostrano un trend di crescita
mensile molto alto, tra il 30% e il
40%, con una ricaduta positiva sui
pronto soccorso, dove si rileva una
diminuzione compresa tra il 10% e il
20% degli accessi per codici bianchi
e verdi. «Questi dati ci raccontano -
spiega I’assessore alla Sanita Massi-
mo Nicolo - che sempre piul persone

® Inalto Marco Damonte Prioli,
direttore Ast, il presidente Marco
Bucci e I'assessore Massimo Nicolo
alla conferenza stampa

“Il passo ulteriore € quello
di consentire ai medici
dibase di prenotare
prestazioni diagnostiche”

CASA DI
COMUNITA

VOLTRI

sirecano alle “Case della Comunita”
e che su tutto il territorio ligure, si
stabeneficiando di un’assistenza sa-
nitaria di prossimita innovativa,
frutto di un grande investimento
economico e umano. Il passo ulterio-
re e quello di consentire ai medici di
base di poter prenotare direttamen-
te prestazioni diagnostiche di pri-
mo livello, come piccoli esami radio-
logici o prelievi, per garantire la
completa presa in carico del pazien-
te». In questi primi mesi, quindi, le
“Case della Comunita” hanno assol-
to alloro compito rispondendo ai bi-
sogni dei cittadini per le prestazioni
di medio-bassa intensita. «Abbiamo

LA NUCVA
saHita ilgu
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avuto un trend in forte ascesa da
Aprile - ricorda il direttore generale
di Ast Liguria Marco Damonte Prioli
- con una prevalenza di accessi di
persone anziane con richieste di visi-
te per dolori articolari, problemi re-
spiratori, gastroenteriti, o per la
semplice compilazione di ricette o
diincombenze burocratiche».

Ma per le opposizioni il bilancio
non & cosi positivo. Davide Natale se-
gretario regionale Pd: «Il punto e
semplice:in Liguria le Case della Co-
munita non hanno aumentato I’of-
ferta sanitaria nei territori che ne
avevano maggiore bisogno, soprat-
tutto nelle aree pit1 lontane dai gran-
di centri. Nella maggior parte dei ca-
si Bucci ha semplicemente cambia-
to insegna a strutture e ambulatori
che gia esistevano. Le regioni piu
avanzate hanno accompagnato la
realizzazione delle case di comuni-
ta finanziate dal PNRR con quelle fi-
nanziate con risorse propri”.

Stefano Giordano consigliere del
M5s: «I dati diffusi restano poco chia-
ri e non fotografano la realta segna-
lata ogni giorno dai cittadini: visite
ed esami lontani decine di chilome-
tri, difficolti a curarsi e pronto soc-
corso ancora sovraccarichi. Da feb-
braio chiedo i dati su prenotazioni
ed esami diagnostici senza riceverli:
se continueranno a non essere forni-
ti, la prossima settimana mi rivolge-
ro ai Carabinieri».
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