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Case della Comunita
aperte alle neo mamme
Da oggi tre incontri sull'allattamento

LASPEZIA

re giornate dedicate

alle mamme, ai neo-

natieallefamiglienel-

le Case della Comuni-
tadellaprovincia della Spezia.
In occasione della Settimana
mondiale per ’allattamento al
seno, in programma da oggi al
7 ottobre, anche Asl 5 organiz-
zaunaseriedi Open Day per of-
frire informazioni, consulenze
e sostegno alle donne alle pre-
se con l’allattamento e, pilt in
generale, alla famiglia nel per-
corso dei primi mesi di vita del
bambino.

Il primo appuntamento & fis-
satoperoggi,dalle9alle 16, al-
la Casa della Comunita di Bra-
garina. L'iniziativa proseguira
lunedi 5, sempre dalle 9 alle
16, alla Casadella Comunitadi
Ceparana e si concludera mer-
coledi?, conlo stesso orario, al-
la Casa della Comunita di Sar-
zana.

Durante le tre giornate sara
presente un'ostetrica, a disposi-
zione per consulenze indivi-
duali, consiglie sedute di allat-
tamento. L'obiettivo € fornire
alle madri un punto di riferi-
mento per affrontare dubbi e
difficolta e ricevere indicazio-
ni utili sulla gestione dell'allat-
tamento. Gli appuntamenti so-
no aperti alla cittadinanza e si
inseriscono in una piti ampia

Gli appuntamenti
aBragarina, lunedi5
aCeparana

e mercoledi a Sarzana

iniziativa regionale che coin-
volge le Case della Comunita e
i consultori delle cinque aree
sociosanitarieliguri.

La campagna non si rivolge
soltanto alle donne che allatta-
no. Il messaggio lanciato dagli
organizzatori € quello di un
coinvolgimento dell'intera fa-
miglia e della comunita, chia-
mate a sostenere le neomam-
me durante una fase che puo
presentare difficolta pratiche
einterrogativi.

In Liguria sono 16 gli eventi
organizzatiin Case di Comuni-
ta e consultori. L'iniziativa
coinvolge anche ospedali e ser-
vizi territoriali, conincontriri-
volti alle famiglie e momenti
diconfronto con ostetriche eal-
tri professionisti sanitari.

«Le case della Comunita e i
consultoridi tuttalaLiguriasa-
ranno aperti con iniziative de-
dicate all’allattamento al seno
— commenta Marco Damonte
Prioli, direttore Generale di
Ats Liguria - Un’occasione per
tuttalacomunita diriceverein-
formazioni e supporto da pro-
fessionisti». — D.F.



——— o -
= ——

Lasceltadel medico dibase pud essere effettuata nel Comune diBrugnato

Scelta del medico,
apre a Brugnato
lo sportello Cup

E possibile rivolgersi anche a Levanto

Doris Fresco /BRUGNATO

er agevolare i cittadi-
ni della Val di Vara al-
le prese con la scelta
del nuovo medico di
medicina generale lo sportello
Cup/anagrafe di Brugnato sa-
ra attivato da oggi e fino al 16
ottobre dal lunedi al venerdi,
dalle8alle12. 30.

Per effettuare il cambio del
mediconon & tuttavia necessa-
rio recarsi personalmente agli
sportelli. La procedura puo es-
sere completata anche online,
accedendo al portale della Re-
gione Liguria Poliss, a condi-
zione di essere in possesso del-
le credenziali Spid oppure di
una Cartanazionale dei servizi
(Cns) abilitata. Attraverso il
portale si accede al Fascicolo
sanitario elettronico (Fse), il
principale punto di accesso ai
servizi di Sanita Digitale e
all’insieme dei dati, dei docu-
menti e delle informazioni cli-
niche che compongono la sto-
riasanitaria personale.

Un’altrapossibilita e rappre-
sentata dalle farmacie conven-
zionate, che possono effettua-
re la procedura. Il cambio puo
inoltre essere richiesto tramite
posta elettronica all’indirizzo
anagrafe.lev@asl5.liguria.it,
indicando il nominativo del

nuovomedicosceltoeallegan-
douna copia del documento di
identita e della tessera sanita-
ria. Nel caso in cui la richiesta
venga presentata per un’altra
persona, serveladelega.

Nel Distretto 17, oltre a Bru-
gnato, € possibile rivolgersi al-
lasede diLevanto, in piazza Ca-
vour 1, aperta il lunedi, marte-
di, giovedi e venerdi dalle 8 al-
le 13. A Ceparana, in via Gari-
baldi 12, lo sportello & attivo
dallunedi al venerdi dalle 8 al-
le 12, con un’apertura aggiun-
tivail martedi e il giovedi dalle
14. 30 alle 16. Per i cittadini
del Distretto 18 sono disponibi-
li gli uffici di La Spezia, in via
XXIV Maggio 141, dal lunedi
al venerdi dalle 8 alle 12 e il
martedi e giovedi anche dalle
14 alle 16, e quello di Lerici,
raggiungibile ai numeri
0187/969801 e
0187/969802, apertodal lune-
dialsabatodalle10alle12.In-
fine, peril Distretto 19, il riferi-
mento ¢ la sede di Sarzana, in
via Paci 1, aperta dal lunedi al
venerdi dalle 8 alle 12, con
un’apertura pomeridiana il
martedi e il giovedi dalle 14.
30alle16.

Per informazioni sullo spor-
tello di Brugnato & possibile
contattare il numero
0187/534800.—




«Come aiutareimalati di Alzheimery

In Fondazione Carispeziainiziato ciclo diincontridedicatia famiglie e pazient

Doris Fresco/LASPEZIA

on solo la malattia,

ma le persone. Le

famiglie che ogni

giornosi confronta-
noconl’Alzheimer, i volonta-
ri, i caregiver e una comuni-
ta chiamata a «prendersi cu-
ray. E partito cosi, ieri pome-
riggio negli spazi di Fonda-
zione Carispezia, il secondo
ciclo di “I Curacari si fanno
inquattro”,larassegnaorga-
nizzata da Amas con il soste-
gno di Fondazione Carispe-

zia, in occasione della Gior-
nata Europea delle Fondazio-
ni.
Al centroil valore dellare-
te e di una citta capace di
prendersi cura delle proprie
fragilita. E proprio la parteci-
pazione e stata una delle pa-
role chiave dell’incontro.
Presente alla giornata di
apertura Marco Trabucchi,
psichiatra e farmacologo,
fondatore dell’Ircc - Istituto
di Ricerca Fatebenefratelli,
chenelsuointerventohasot-
tolineato il ruolo della socie-

ta civile e delle fondazioni
nel sostenere chi vive situa-
zioni di difficolta: «Chi & ma-
lato perdelacapacitadivive-
rein autonomia e puo soprav-
vivere grazie a chi si prende
curadilui, quindi &€ doveroso
sostenereicaregiver».

Durante il pomeriggio &
stata presentata ancheil pro-
getto “Caffé Alzheimer diffu-
so:lacurachenascedal terri-
torio”, sostenuto da Fonda-
zione Carispezia attraverso
ilbandoReti.

Non & mancato lo spazio

per raccontare l’arte come
possibile strumento di cura,
attraversol’esperienza del Si-
stema Musei Toscani per ’Al-
zheimer. Poi le testimonian-
ze dei caregiver, la poesia e
Pintervento dell’attore Pao-
lo Hendel, prima della chiu-
sura affidata ad Ama’Scord,
il coro inclusivo di Amas for-
mato da ospiti, familiari e vo-
lontari dell’associazione.
Quellodiieri il primo ap-
puntamento: «Abbiamo vo-
lutomantenereil gioco di pa-
role, perché sappiamo bene

chechisiprende curadiqual-
cuno deve farsi in quattro.
Quest’anno pero gli eventi sa-
ranno seiy», haspiegatola pre-
sidente di Amas, Barbara Du-
ranti.

Larassegna tornera merco-
ledialle 17.30 con Silvia Vet-
tor, psicoterapeuta di Enea,
che parlera degli strumenti
per comprendere la demen-
za e delle modalita per pren-
dersi cura di una persona
con Alzheimer. I1 14 ottobre
saralavoltadiFilippoBerga-
mo, educatore professionale
e formatore, con un incontro
dedicato alla comunicazio-
ne conlapersona con demen-
za.
I1 21Vanda Menon, geria-
tra, affrontera le difficolta
dellavitaquotidianaelestra-
tegie per affrontarle. 11 28 Lu-

ca Carli, educatore e coordi-
natore del Sistema Musei To-
scani per I’Alzheimer, parle-
ra dell’arte come strumento
per vivere bene con la de-
menza. Chiusuralunedi 2no-
vembre alle 17 con Rabih
Chattat, professore ordina-
rio di Psicologia clinica
dell’invecchiamento, che af-
frontera il tema del sostegno
ai caregiver e della necessita
diprendersi curaanchedisé.
Gli incontri sono a ingres-
so libero. Per tutta la durata
dellarassegna, mentreifami-
liari partecipano agli appun-
tamenti, Amas organizzera
laboratori paralleli dedicati
alle persone con Alzheimer
negli spazi di Accademia La
Spezia, in via Vanicella 12.
Per partecipare € necessaria
laprenotazione. —



«llPiano organizzativo aziendale ap-
provatoidai verticidell'Azienda tute-
la della salute Liguria stravolge I'i-
deadi sanita, sostituendo una logica
clinica, fondata sull'integrazione del-
le discipline attorno al paziente e al-
la sua patologia, con una logica am-

«La nuova sanita ligure penalizza La Spezia e Peracchini resta silente»

ministrativa, fondata sul governover-
ticaledelle singole specialita su sca-
la regionale senza nessuna pil ade-
renzaconi territori e la multidiscipli-
narieta del servizio». Lo dice Davide

Natale, segretario ligure del Partito
democratico e consigliere regionale
insieme al Forum Sanita dem. «Un
piano calato dall'alto senza interpel-
lare sindacati e Comuni. La Spezia,

come da lunga tradizione da quando
eguidata dal sindaco Plerluigi Perac-
chini resta silente di fronte a questio-
ni che riguardano direttamente la vi-
tadei suoi cittalini”". «<Vengono creati

dipartimenti regionali monodiscipli-
nari. Cio vuole dire che una determi-
nata specialita del presidio ospeda-
liero della Spezia & nel dipartimento
conquelladilmperia. La conseguen-
zaechelediverse discipline smetto-
nodiparlarsidirettamente».



«Mancano indagini epidemiologiche»

L'oncologo Vaira: «Servirebbero per analizzare lo stato di salute dei cittadini»

LASPEZIA

eravere unqua-
dro dello stato
disalute dei cit-
tadini, servi-

rebbero indagini epidemiolo-
giche aggiornate. Non se ne
fanno piti.  dati statistici come
questi, tratti dal sito di Agenas,
sono come “lampadine che si
accendono”. Sollevano interro-
gativi cui andrebbero date ri-
sposte. Ma se non avvengono
leanalisiele verifiche successi-
ve, non si fanno passi avanti. E

non si possono predisporre in-
terventi mirati a migliorare le
cosey.

E stato consigliere comuna-
le, Franco Vaira. Medico onco-
logo, da sempre & impegnato
sulle tematiche sanitarie ed
ambientali. «Il dato di una for-
te ospedalizzazione - riassume
Vaira - prospettamolte variabi-
li. C’¢é da chiedersi innanzitut-
to perché. E poi, ¢’é da capire
chi siano, le persone costrette
al ricovero. Servirebbero dati
aggiornati sull'incidenza delle
malattie respiratorie su quelle

complessive, e sull’eta anagra-
fica dei pazienti, sullo stile di
vite e sul fumo, e sul percorso
lavorativo, caratterizzato o
meno da esposizione ad inqui-
nanti». E poi, aggiunge, c’e tut-
to il tema «della prevenzione e
delladiagnosi, e degliinterven-
ti filtron. C’e da chiedersi, rile-
va, se almeno in parte si tratti
di «pazienti non diagnosticati,
o con difficolta di accesso ai
servizi sul territorio, tanto che
finiscono per essere ricovera-
tix.

Sono temi sui quali pare re-

gnare un silenzio assoluto. Ep-
pure, quella percentuale di ri-
coveri € la spia di qualcosa che
andrebbe messo a fuoco. An-
cheallalucedinuovericerche,
come quella presentata a Bar-
cellona, focalizzata sui bambi-
ni che mostrano una crescitari-
dotta della funzionalita polmo-
nare tra la nascita e i primi an-
ni. Non fumano e non lavora-
no, ma sono «maggiormente
predisposti alla malattia se vi-
vono esposti alivelli pit eleva-
ti di inquinamento atmosferi-
co, dentro e fuori casay.

Vaira rileva che sarebbe di
interesse avviare indagini di
questo tipo alla Spezia. «Credo
cheipediatrisarebbero ben di-
sponibili a collaborare - sugge-
risce - perché sarebbe impor-
tanteavere dati aggiornati ela-
borati dai medici che operano
sul campoy. La chiusura della
centrale Enel ha messo fine al-
la combustione del carbone.
L'uso di dispositivi di protezio-
ne individuale oggi protegge
chi lavora nella cantieristica.
L'amianto & stato messo al ban-
do. Gli effetti di queste esposi-
zioni, tuttavia, si stanno anco-
ra facendo sentire. E restano
damonitorare i fumi dei traffi-
civiaterraeviamare. «Studia-
re queste tematiche - rileva Vai-
ra - potrebbe aiutare non solo
chi opera nel settore sanitario,
ma anche chi hala responsabi-

lita di indirizzare la pianifica-
zione e l'organizzazione dei
servizi alla personay. Al conve-
gno nazionale dei medici spe-
cialisti nelle malattie respirato-
rie, 1a presidente della Societa
Italiana di Pneumologia Paola
Rogliani ha parlatodi «diagno-
siegestione terapeutica preco-
ce come sfida prioritaria perla
salute respiratoria, sofferman-
dosi su epidemiologia, impat-
to clinico sociale ed economi-
co, prevenzione e gestione del-
la malattia». La patologia cro-
nica e progressiva, ha aggiun-
to, «pesa in modo significativo
sul servizio sanitario». E, anco-
ra, «il principale fattore di ri-
schio resta il fumo, ma anche
linquinamento ambientale, le
esposizioni professionali, e le
infezioni respiratoriericorren-
tiinetainfantiley. — s.C.



Sondra Coggio/LASPEZIA

nltalia, nel 2024, iricove-
ri per broncopneumopa-
tia cronica ostruttivahan-
no riguardato 11,39 per
mille della popolazione. Sul
territorio spezzino, le ospeda-
lizzazioni sono state il 4,40. Si
parla di patologie legate a un
invecchiamento precoce dei
polmoni. E un dato che, da so-
lo, non fornisce spiegazioni
ma suona certamente come un
campanello d’allarme. Per de-
cifrarlo, occorrerebbe un’ana-
lisi mirata. Solo che di studi
epidemiologici non se ne fan-
no pitt. Di questi temi, in passa-
to al centro dell’attenzione,
nonsi parla pit.. Esolo per arri-
vare a trovare questi dati, & ne-
cessario cercarli fra le statisti-
chedi Agenas, I'agenzia nazio-
nale periservizisanitari regio-
nali, che mette a sistema le ci-
fre delle cure erogate nelle
strutture ospedaliereitaliane.

RESPIRARE

Inpassato venivano pubblicati
dalle istituzioni sanitarie pe-
riodici report sullo stato di sa-
lute dei cittadini. Da anni non
accade piti. Resta solo la possi-
bilita di andarsi a cercare i da-
ti. E di porli all’attenzione. Sul
sitodi Agenassi possono trova-
reseipagine, conle percentua-
li di ricoveri suddivisi per ma-
lattia, nelle varie aree sanita-
rie italiane. Non & una gradua-
toria ma un elenco. La percen-
tuale pit1 bassa di ricoveri per
Bpco, nel 2024, e stataregistra-
ta a Fermo, nelle Marche, solo
100,66 per mille degli abitanti.
Lapiualta, invece, € quella del-
la Asl spezzina. La quota grez-

Focus sulla salute

Malattie respiratorie, Spezia vede nero
«Incidenzadeiricoveripiualtad’ltaliay

Lamedianazionaleel1,39 permille della popolazione, inprovinciaeil 4,40. Pesala qualita dell'aria
lprimario diPneumologia Sivori: «/l dato che emerge merita molta attenzione e approfondimento»

Unmedico osserva alcune radiografie polmonari: alla Speziala frequenza delle malattie all'apparato respiratorio crea preoccupazione

za dei ricoveri 4,40 per mille,
quella “aggiustata” 3,91. Il da-
to grezzo esprime il dato senza
filtri, quello “aggiustato” isola
leffettodelle variabili, permet-
tendo cosi un confronto a pari-
ta di condizioni, considerando
ancheeta, sesso estilidivita.

QUARTAPALLINA

Graficamente, sul sito Agenas
c’éunalinea cheindicalo zero.
Le quattro colonne in progres-
sionenumericadala4indica-

no la percentuale di ospedaliz-
zazioni. Spezia & l'unica in Ita-
lia a risultare quasi in colonna
4.Lapallinapitdistantedi tut-
te dalla linea zero. Un dato sul
quale riflettere. E, magari, sul
quale avviare una analisi epi-
demiologica. Penultime, poco
sopra La Spezia, si segnalano
invece due province toscane,
Prato con 3,21 (dato grezzo) e
3,36 “aggiustato”, e Pistoia,
con rispettivamente 3,57 e
3,31. Sarebbe interessante ca-

pire cosaquesti territori abbia-
noincomune.

L'ARIA

Non é un dato inedito: & noto-
rio che alla Spezia ci sia sem-
pre stata un’incidenza elevata
di malattie legate all’apparato
respiratorio. Le lavorazioni di
un tempo nella cantieristica,
I’esposizione all’amianto, la
centrale Enel che bruciava car-
bone, i traffici intensi sia via
terrasia viamare. Pesanoetae

fumo, ma anche quello che si
respira. LaFondazione Verone-
si sottolinea che le malattie re-
spiratorie sono «in continuo
aumento nelmondo occidenta-
le, soprattutto a causa del pro-
blema dell’inquinamento e
dell’abitudine tabagicay. Sulla
dieta e sullo stile di vita si puo
agire a livello individuale. Di-
fendersi dall’inquinamento €
molto pit difficile. L’Organiz-
zazione mondiale della sanita
indicaproprioleBpcofrale pri-

me cause di mortalita a livello
globale.

JILPRIMARIO

«Il dato rappresenta un ele-
mento che merita attenzione e
approfondimentoy, dice il pri-
mario di Pneumologia, Massi-
miliano Sivori. E precisa che &
«importante distinguere tra
cio che i dati documentano ef-
fettivamente e le ipotesi inter-
pretativey. Un’analisi corretta
deve «evitare di attribuire a un
singolo indicatore significati
epidemiologicio causalichelo
strumentonon ¢ in grado di di-
mostrarey. La lista, dice, «<non
equivale necessariamente a
una graduatoria assoluta della
salute respiratoria della popo-
lazioney. E il posizionamento
«non pud essere automatica-
mente tradotto in una maggio-
re incidenza delle malattie re-
spiratorie, né tantomeno puo
essere usato per stabilire una
relazione di causa con specifi-
cifattori ambientali».

INDAGINE

«Un’eventuale associazione
fra dati e inquinamento do-
vrebbe essere valutata attra-
verso specifici studi epidemio-
logici, considerando 1’esposi-
zioneindividuale, i fattori diri-
schio personali, le caratteristi-
che socio demografiche e le
principali comorbiditay. Il pri-
mario rafforza cosi il concetto
dell’importanza di un approc-
cioscientifico. Fra i «numerosi
elementi» che portano al rico-
vero, cital’eta, perché «una po-
polazione mediamente pitian-
ziana presenta una maggiore
prevalenza di patologie croni-
cheediriacutizzazioni».

PREVENZIONE

C’e poi il tema delle ospedaliz-
zazioni evitabili, sulle quali lo
Stato pressa le Asl per questio-
ni di costi. I dati Agenas nasco-
nocomeelementodi valutazio-
ne di efficienza. Il primario ri-
flette sul fatto che sidebba agi-
re«sull’organizzazione dell’as-
sistenza territoriale e sull’ac-
cessibilita ai serviziy. Ritiene
chesidebbano «monitorare gli
indicatori di ospedalizzazione
e lavorare sul rafforzamento
della presa in carico territoria-
le delle persone con patologie
croniche, per prevenire le ria-
cutizzazioni eridurreil ricorso
all'ospedalizzazione». —



Reparti e servizi

accorpaticonil Tigullio
La sanita spezzina
perde autonomia

Lariorganizzazione voluta dalla Regione provoca malumori
Cresce lapreoccupazione fragliaddettiailavorie sindacati

Gabriele Cocchi/LASPEZIA

odicireparti e ser-

vizi accorpati tra

Spezzino e Tigul-

lio, primari “a sca-
valco” tra ospedali diversi
eunasolaguida per laNeu-
ropsichiatria infantile dei
due territori.

Perdono le rispettive di-
rezioni autonome anche le
strutture di Psichiatria
ospedaliera e Dipendenze.
Lo prevedeil Piano di orga-
nizzazione della nuova
azienda sanitaria regiona-
le approvato mercoledi,
mentre cresce la preoccu-
pazione fra addetti ai lavo-
ri e sindacati per il taglio
dei primariati esclusiva-
mentelocali.

La svolta, denunciata
nei giorni scorsi dal Mani-
festo per la sanita locale,
porta la firma del direttore
generale Marco Damonte
Prioli. Ora il piano dovra
passare al vaglio della
giunta regionale guidata
dal presidente Marco Buc-
ci: il via libera ¢ atteso en-
tro ottobre, poi la riorga-
nizzazione diventera pro-
gressivamente realta.

A Savona la protesta &
giaesplosa: il sindaco Mar-
coRusso, ex primari e Ordi-
ne dei medici hanno conte-
stato duramente le direzio-
niaccorpate conl’Imperie-
se.

GLIACCORPAMENTI
Secondo la nuova mappa,

Primaria “scavalco”

tra ospedali e una guida
solaa Neuropsichiatria
infantile delle due Asl

AncheI’emergenza
ospedalieraperde

il dipartimento locale
e passain quello unico

tra Spezzino e Tigullio ven-
gono accorpati i reparti e
servizi di Malattie infettive,
Chirurgia vascolare, Senolo-
gia chirurgica, Fisicasanita-
ria, Laboratorio analisi, Me-
dicinatrasfusionale e Radio-
logiainterventistica. Il dise-
gno comprende anche Neu-
ropsichiatria infantile, Assi-
stenza domiciliare e residen-
ziale perle persone con disa-
bilita, Rischio clinico e Igie-
ne degli alimenti e della nu-
trizione.

Per I’Anatomia patologi-
cal’accorpamentosi allarga
aGenova: cisaraunsolo pri-
mario per tre territori, alla
testa di una struttura fonda-
mentale dove si esaminano
cellule e tessuti per la dia-
gnosi dei tumori.

11 bilancio finale parla di
dodici strutture complesse
accorpate, con un’unica gui-
da chiamata a seguire pill
Asl. Un taglio delle direzio-
ni locali che attraversa le
corsieeinvesteancheladia-
gnostica, la prevenzione e

I’assistenza sul territorio.

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Tra le novita destinate a far
discutere, il nuovo piano
della sanita ligure riunisce
sotto un solo primario la
Neuropsichiatria infantile
dell’Area 4 (il Tigullio) e
dell’Area 5 (lo Spezzino).
Una scelta che tocca bambi-
ni, adolescenti e famiglie: il
servizio segue infatti i di-
sturbi neurologici e psichia-
trici fino ai diciotto anni, i
problemi del linguaggio e
dell’apprendimento e i di-
sturbi dello spettro autisti-
co. Diagnosi, terapie e riabi-
litazione si intrecciano con
illavorodi genitori, scuole e
altriservizi.

Percorsi che spesso ac-
compagnano gli anni della
crescita e che, nella nuova
struttura regionale, saran-
no organizzati da una stessa
direzione per entrambii ter-
ritori.

SALUTEMENTALE

Gli accorpamenti toccano
anche la psichiatria degli
adulti nello Spezzino. Le
due strutture territoriali di
assistenza psichiatrica com-
prenderanno anche la cura
delle dipendenze da sostan-
ze e comportamentali, fino-
raaffidataalladirezione au-
tonoma del SerD, il servizio
per le dipendenze. Perdera
un proprio primario dedica-
to anche il Servizio psichia-
tricodidiagnosiecura, il re-
parto ospedaliero peri rico-
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L'accorpamento direparti e servizitra Asl 5 e Tigullio solleva perplessita

veri psichiatrici: a guidarlo
sara infatti il direttore dei
servizi psichiatrici territo-
riali.

PRIMARI A SCAVALCO

Un primario e pitt ospedali
da seguire. E qui che si con-
centra l'apprensione degli
addetti ai lavori: nel nuovo
pianodella“super Asl” regio-
nale, idirettorisaranno chia-
matiatenereinsiemereparti
distanti e dovranno dividere
la propria presenza fra sedi
diverse, con I'impossibilita
di essere contemporanea-
mentenell’unaenell’altra.

A cambiare ¢ il riferimen-
to quotidiano di medici ed
équipe sanitarie, perché or-
ganizzazione del lavoro, ri-
sorse e percorsi di cura do-
vranno farei conti con le esi-
genze di piu territori. La re-
gia regionale si allarga an-
cheallagestionedel persona-
le: sara una struttura centra-
le a proporre gli organici ela
distribuzione di medici e in-
fermieri tra ospedali e territo-
rio.

OSPEDALIED EMERGENZA

Anche I’emergenza ospeda-
liera perde il dipartimento

locale e confluisce in quello
unico della nuova azienda
regionale. Ne faranno parte
il pronto soccorso e la Medi-
cina d’urgenza della Spezia,
Anestesia e Rianimazione e
il pronto soccorso di Sarza-
na, che resta una struttura
semplice dipartimentale. Il
nuovo coordinamento re-
gionale definira anchecrite-
ri comuni per 'accesso e i
trasferimenti fra le terapie
intensive e per 1’organizza-
zione delle sale operatorie,
dagli interventi programma-
tiaquelliurgenti. —
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«I primari condivisi con il Tigullio
creeranno problemiorganizzativi»

L 'Ordine deimedici spezzinilancia l'allarme sulla riorganizzazione della sanita voluta dalla Regione

Gabriele Cocchi/LASPEZIA

rimari divisi fra pit

ospedali e risposte

pit lente ai problemi

dello Spezzino: il ri-
schio che spinge I'Ordine dei
medici della Spezia a lancia-
re l'allarme sugli accorpa-
menti previsti dal nuovo pia-
nodella sanita ligure. Il presi-
dente Salvatore Barbagallo
da voce alla preoccupazione
degli addetti ai lavori per la
“fusione” delle direzioniloca-
li, in una provincia segnata
daunacarenza cronicadime-
dici einfermieri.

«In questa fase iniziale le
maggiori preoccupazioni ma-
nifestate dai vari esponenti
del mondo istituzionale, poli-
tico e associativo, vertono so-
prattutto sull’accentramento
decisionale verso Genovay,
fanotare Barbagallo. Ma il ti-
more pitl forte riguarda i pri-
mari chiamati a dividersi tra
reparti distanti: «Cio cheinve-
ce ci lascia perplessi e preoc-
cupati-aggiungeil presiden-
te dell’Ordine - & la tendenza
ad unariduzione degli organi-
grammi con la creazione di di-
rettori di struttura impegnati

contemporaneamente in pil
aziende sanitarie locali: cio
impedira unaimmediatareat-
tivita alle problematiche che
potrebbero insorgere in una
realta comelanostra, gia gra-
vatadauna atavicariduzione
del personale sanitario tut-
to». Il piano, approvato nei
giorni scorsi dai vertici della

nuova azienda sanitaria re-
gionale, prevede l’accorpa-
mento di dodici reparti e ser-
vizi tra Spezzino e Tigullio.
Fra questi Malattie infettive,
Chirurgia vascolare, Senolo-
gia chirurgica, Laboratorio
analisi e Medicina trasfusio-
nale. Anche la Neuropsichia-
tria infantile avra un solo pri-

mario peridueterritori, men-
tre I’Anatomia patologica,
fondamentale per la diagnosi
dei tumori, sara unitaanche a
Genova. I cambiamenti si
estendono alla salute menta-
le: la cura delle dipendenze
entrera nelle due strutture
psichiatriche territoriali spez-
zine, alle quali il piano affida

Il presidente
dell'Ordine
spezzinodei
medici
Salvatore
Barbagalloé
intervenuto sul
temadei primari
incondivisione
perleAsldilLa
Speziae Tigullio
MATELLI

anche la gestione del reparto
ospedalierodiPsichiatria.
Come fanno notare gli ad-
detti ai lavori, un primario
chiamato a seguire pitu sedi
dovradividerela propriapre-
senza, senza poter essere con-
temporaneamente nell’'una e
nell’altra. Il timore dell’Ordi-
ne dei medici € che questa di-

stanza si traduca in ritardi,
proprio quando nei reparti
servono decisioni rapide.
Una preoccupazione che Bar-
bagallo portera all’attenzio-
nedell’assessoreregionale al-
la Sanitda Massimo Nicolo,
nell’incontro previsto nei
prossimi giorni con laFedera-
zione regionale degli Ordini
dei medici. Sul fronte locale,
Barbagallo sollecita anche
I'impegno del sindaco Pierlui-
gi Peracchini: «Indispensabi-
le in questa azione il coinvol-
gimento e I'impegno del sin-
daco della nostra citta nella
suaqualifica di massima auto-
rita sanitaria e di presidente
della Provincia, al quale ci
mettiamo a disposizione per
qualsiasi contributo riterra
opportunon.

ILFELETTINO

Ilnuovo pianoregionale guar-
da anche al nuovo ospedale,
con la creazione di una strut-
tura complessa dedicata
all’organizzazione per inten-
sita di cura. I pazienti saran-
no accolti in aree diverse se-
condo la gravita delle condi-
zioni e l'assistenza necessa-
ria: chi & instabile richiedera
sorveglianza continua, chi
sta recuperando avra esigen-
ze differenti. Questa direzio-
ne dovra progettare e far fun-
zionare!’intero sistema, coor-
dinareipassaggitrailivellidi
assistenza e accompagnare il
ritorno alle cure sul territo-
rio. Un compito che partira
dall’organizzazione delle atti-
vitadicuraprima dell’apertu-
raeproseguira quando 'ospe-
dalesarainfunzione.—
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Nuovo caso difebbre Dengue
«Contagiato un trentenne»

E il secondo paziente in provincia nel giro di dieci giorni:il primo episodio a Lerici

Gabriele Cocchi/LAaSPEZIA

opo quello di Leri-

ci, un altro caso di

febbre dengue nel-

lo Spezzino. Que-
sta volta a essere colpito € un
trentenne bengalese, gia indi-
viduato e affidato alle cure
deisanitaridell’As] 5. Lanoti-
zia arriva a poco piu di una
settimana dall’ultimo episo-
dio, ma l’azienda sanitaria
chiarisce: si tratta di un «caso
di importazioney. Il giovane,
originario del Bangladesh,
avrebbe infatti contratto I'in-
fezione all’estero, non nello
Spezzino, e al momento le
sue condizioni non sarebbe-
ro preoccupanti.

La dengue & una malattia
virale trasmessa attraverso
la puntura di zanzare infette,
diffusa soprattutto nelle aree
tropicali e subtropicali. E
chiamata anche «febbre spac-
caossay, per I'intensita dei do-
lori che puo provocare. Quan-
do si manifesta, i sintomi pitt
comuni sono febbre alta, mal
di testa, dolore dietro agli oc-
chi e forti dolori muscolari e
articolari. Possono compari-
re anche nausea, vomito ed

Unazanzara Dengue

eruzioni cutanee. I disturbi
di solito si fanno sentire tra
quattro e dieci giorni dalla
puntura e possono durare da
due a sette giorni. La mag-
gior parte dei pazienti guari-
scenell’arco di una o due set-
timane, anche sela stanchez-
za puo durare pitt a lungo. In
una minoranza di casi, pero,
ladengue puo anche diventa-

re mortale.Non esiste alcuna
terapia antivirale specifica:
le cure servono a controllare
i sintomi, contrastare la disi-
dratazione e sorvegliare I’e-
voluzione della malattia. Se-
condoi dati dell'Istituto supe-
riore di sanita, le forme gravi
riguardano circail 5% dei ca-
si sintomatici. A fare la diffe-
renza ¢ la tempestivita delle

cure: riconoscere la malattia
e seguirne I’evoluzione ridu-
ce il rischio che le complica-
zioni possano avere conse-
guenze fatali.

Il precedente di Lerici era
emerso la settimana scorsa:
un uomo era stato male dopo
il rientro da un soggiorno in
un’altraregioneitaliana. Feb-
bre improvvisa, dolori inten-

siemacchiesulla pelle aveva-
no fatto pensare a un’intossi-
cazione, ma solo inizialmen-
te. Ladiagnosiaveva poi chia-
rito che si trattava di febbre
dengue, tanto che il paziente
era rimasto ricoverato in
ospedale per diversi giorni
prima delle dimissioni. An-
cheinquel casola punturasa-
rebbe avvenuta fuori dal ter-
ritoriocomunale.

Il sindaco di Lerici, Marco
Russo, avevarassicuratoicit-
tadini: «Nonviéalcunaragio-
ne di allarmey. Ma aveva an-
che ricordato la necessita di
tutelare la salute pubblica
«inviadi massima precauzio-
ney: anche se 'uomo non era
stato infettato a Lerici, resta-
va «doveroso prevenire il ri-
schio di un potenziale inne-
sco di trasmissione».Un caso
importato, infatti, pud co-
munque richiedere attenzio-
ne: una zanzara che punge
una persona con il virus nel
sangue puo infettarsi e, dopo
alcuni giorni, trasmetterlo
ad altre persone. E il possibi-
le passaggio da un’infezione
contratta lontano a contagi
diffusisul territorio: una cate-
na di trasmissione locale che
trova nelle zanzare il mezzo
di diffusione. La distinzione
trainfezioni importate e con-
tagi locali emerge anche dai
numeri nazionali. L’ultimo
bollettino dell’Istituto supe-
riore di sanita, con dati ag-
giornatial 29 settembre, regi-
stra 330 casi confermati
dall’inizio dell’anno: 271 so-
no associati a viaggi all’este-
ro e 59 autoctoni, cioé con-
tratti in Italia. Nessun deces-
sosegnalato.—



Aprel’ambulatorio di comunita
«Un presidio per la Val di Vara»

E situato a Borghetto: sara operativo ogni lunedi mattina

BORGHETTO

pre domani, nella

sede del Comune di

Borghetto di Vara,

I’Ambulatorio  di
prossimita, che sara operati-
vo ogni lunedi mattina, dal-
le9alle13.

Il servizio nasce anche in
seguito al pensionamento
del medico di base Luisella
Florian e sara ospitato al ter-
zo piano del palazzo comu-

nale.

L’obiettivo & avvicinare
al territorio alcune presta-
zioni di carattere medico e
infermieristico, offrendo
un punto di riferimento so-
prattutto alle persone cheri-
schiano di dover affrontare
spostamenti piti lunghi per
ricevere assistenza.

L’Ambulatorio di Prossi-
mita sararivolto innanzitut-
to ai cittadini rimasti senza
medico di base, che potran-

no ottenere le prescrizioni
previste dal servizio. Ma
l’accessononsaralimitatoa
chi é attualmente sprovvi-
sto del proprio medico: an-
che gli assistiti che dispon-
gono di un medico di medi-
cina generale potranno ri-
volgersi al presidio peralcu-
neattivita di assistenza, pic-
coli controlli e monitorag-
gi.
L’iniziativa puntacosiari-
durre, quando possibile, la

necessita di raggiungere
strutture sanitarie piti lonta-
ne per esigenze che posso-
noessere gestitealivello ter-
ritoriale.

Un servizio particolar-
mente significativo in una
zona come ¢ la vallata del
vara dove la distanza dai
principali centri sanitari
pud rappresentare un osta-
colo soprattutto perla popo-
lazione anziana, molto nu-
merosa.

Il presidio siinserisce nel-
lalogicadellasanitadipros-
simita, con l'obiettivo di
portarealcuni servizi pitivi-
cino alle persone e garanti-
re continuita di assistenza
alle fasce piti vulnerabili
della popolazione. —

D.F.
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Dengue, parte la disinfestazione
«Finestre chiuse e animaliin casay»

Domani, dalle 4 alle 6 del mattino, a Migliarina e Canaletto: «Ritirate la biancheria»

Gabriele Cocchi/LASPEZIA

inestre chiuse nella

notte, biancheria riti-

ratadai balconi e ani-

mali domestici in ca-
sa. Tra Migliarina e Canalet-
to scatta la disinfestazione
straordinaria controlazanza-
ratigre, dopoil casodifebbre
dengueraccontatoieridal Se-
colo XIX. Nelle aree coinvol-
te, mentre gli addetti saran-
no al lavoro, i residenti do-
vranno restare al chiuso: vie-
tatele sosteall’aperto.

L’intervento & previsto per
domani, dalle 4 alle 6 di mat-
tina, e portera alla chiusura
per lintera giornata di una
partedel parco dellaMaggio-
lina. Ieri il sindaco Pierluigi
Peracchini ha firmato I'ordi-
nanza, dopo la segnalazione
dell’As] 5 e la riunione del ta-
volo tecnico con’azienda sa-
nitariaregionale,’Asl5el’as-
sessore alle politiche sanita-
rie Giulio Guerri.

11 virus ha colpito un tren-
tenne originario del Bangla-
desh, gia affidato nei giorni
scorsialle cure dei sanitari: al
momento le sue condizioni
non sarebbero preoccupanti.
Sitratta diun casod’importa-

Operazionedidisinfestazione delle zanzare da parte del Comune della Spezia

zione: 'uomo avrebbe con-
tratto l'infezione all’estero,
ma ha trascorso un periodo
in citta. Il piano che scattera
domani & preventivo e punta
aridurre le zanzare adulte ed
eliminareifocolailarvali.

La disinfestazione tocche-
raviaLuigi Agretti, via del Po-
polo, corso Nazionale, via
Mantegazza e via Squadroni.

AllaMaggiolinasara coinvol-
ta soltanto la porzione sul la-
todivia Agretti e corso Nazio-
nale, che restera chiusa per
tutta la giornata di domani.
Sono previsti anche interven-
ti contro le larve nei tombini
pubblicidell’area.

Le precauzioni riguardano
residenti, amministratori di
condominio, commerciantie

chiunque abbia a disposizio-
ne immobili o spazi aperti
nelle zone coinvolte. Dovran-
no lasciar entrare gli addetti
in cortili, giardini e altre aree
esterne, per completarela di-
sinfestazione ed eliminare i
focolailarvali. Nelle proprie-
ta private, invece, i cittadini
sono invitati arimuovereiri-
stagni d’acqua: sottovasi, sec-

chi, annaffiatoi, contenitori
eteli dovranno essere svuota-
ti o sistemati in modo da im-
pedire lo sviluppo delle lar-
ve. Occorrera anche limitare
lirrigazione di giardini e
areeverdiaridosso delle ope-
razioni.

Durante la disinfestazione
dovranno restare chiuse por-
te, finestre e altre aperture, e
andranno spenti gli impianti
di ricambio dell’aria. Oltre a
tenere al chiuso gli animali
domestici, bisognera proteg-
gere con teli di plastica i loro
ripari, le ciotole e gli abbeve-
ratoi. Prima del passaggio de-
gli addetti, via la biancheria
stesaeniente alimenti oindu-
menti lasciati all’aperto. Per
chihaun orto, frutta e verdu-
ra dovranno essere raccolte
oppure le piante protette con
teli di plastica chiusi ermeti-
camente.

Domanila polizialocale fa-
cilitera le operazioni e con-
trollera il rispetto delle misu-
re di sicurezza insieme all’A-
sl 5. Se piovera, l'intervento
sara rinviato, mentre altri
trattamenti saranno annun-
ciati in anticipo. Un piano
chescatta per scongiurare un
eventuale contagio in citta:
una zanzara che punge una
persona con il virus nel san-
gue puo infettarsi e, dopo al-
cuni giorni, trasmetterlo ad
altri. La dengue puo provoca-
re febbre alta, mal di testa e
dolori muscolari e articolari.
Di solito si guarisce in una o
due settimane, ma in una mi-
noranza di casi la malattia
puo diventare grave e anche
mortale. —
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Tecnologia e Alzheimer

[A al servizio dei malati
per capirne le emozioni

L'esperimento di Universita di Genova e Rsa Valpolcevera

Francesco Margiocco / GENOVA

na residenza per an-

ziani e uno spin-off

dell’'Universita  di

Genova stanno cer-
cando il modo di rendere pilt
facile il dialogo con i pazienti
affettida Alzheimer. L’idea al-
labase é di decodificare la vo-
ce delle persone per ricono-
scernele emozioni. «Nel quoti-
diano, ci aiuteraa capirelosta-
tod’animo dei pazienti. In pro-
spettiva servira anche ad anti-
cipareladiagnosi della malat-
tia, come alcuni studi dimo-
strano giay, spiega il direttore
della Residenza Valpolceve-
ra, Ubaldo Borchi.

ConFrancesco Masulli, pro-
fessore di informatica dell’U-
niversita di Genova e socio
fondatore dei Vega Research
Laboratories, Borchi ha dato
vitaa VoiceHeart, neonata so-
cieta. «Al momento i soci sia-
monoi, conunadotazioneini-
ziale di 200 mila euro. Siamo
convinti chelanostra tecnolo-
gia possadiventare un disposi-
tivomedicop.

Latecnologia e in fase di ro-
daggio. «Stiamo raccogliendo
l’audio dei nostri ospiti, con
un microfono omnidireziona-
le, che puo essere nascosto:
non vogliamo che il microfo-
no influenzi il loro comporta-

o6

UBALDO BORCHI
DIRETTORE RESIDENZA VALPOLCEVERA

|l dispositivo aiuta

il nostro personale
acapireibisogni
degliospiti, e puo
coglierein anticipo

i segni della malattia

mento. Per esercitare I'intelli-
genzaartificiale, abbiamorac-
coltomoltissime vocidai data-
base disponibili suinternet, al-
cuni pubblici e altri no. Que-
sta fase di allenamento richie-
dera, ancora, all’incircaun an-
noy, spiega il direttore della
Rsa. «Per svolgere questo com-
pito abbiamo assunto due in-

gegneri informatici».

Sono Yasmine Noueihed, li-
banese, e il suo collega Armin
Sargolzaei, iraniano, impiega-
ti a tempo pieno sul progetto.
«Tra le emozioni piu difficili
dariconoscere cisonoil disgu-
sto e la tristezza: stiamo lavo-
rando molto su questey, rac-
contaSargolazei.

L’Al Act, il regolamento eu-
ropeo sull’intelligenza artifi-
cialeinvigore da due anni con
un’applicazione graduale fi-
no alla piena efficacia dal
2028, vieta 'uso dell’TA per il
riconoscimento delle emozio-
ni a fini commerciali, «ma lo
ammette per fini medici e spe-
rimentali».

Borchi, che € unimprendito-
re nel settore della sanita da
qualche decennio, e haun pas-
sato in politica come commis-
sario di Fratelli d'Italiaa Geno-
va e candidato del partito di
Giorgia Meloni alle Europee
del 2019, racconta di avere ri-
cevuto manifestazioni di inte-
resse «per scopi commerciali
enonsolo. C’eraanche chi vo-
leva usarlo negli interrogatori
delle persone arrestate. Non
ci € mai interessato. La nostra
intenzione é coinvolgere altre
Rsa e usare il dispositivo per
aiutare il personale a capire i
bisogni degli ospiti». —
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Donazionidi materiale medico
al reparto di Neonatologia

L'iniziativa e della Confraternita di Sant'Erasmo Lerici

LERICI

a Confraternita di

Sant’Erasmodi Leri-

ci ha effettuato ieri

mattina una dona-
zione al reparto di Pediatria
eNeonatologia dell’ospeda-
le Sant’Andrea della Spe-
zia.

L’iniziativa nasce a Leri-
ci,maabbracciaanchelefa-
miglie di tutto il Golfo dei
Poeti. La donazione rappre-
senta un segno concreto di
vicinanza cristiana ai neo-
nati, ai loro genitori e a chi

liaccompagnanei primi, de-
licatissimi giorni della loro
ancorbreve vita.

Alla consegna del mate-
riale medico erano presenti
la dottoressa Sara Mangini,
medico facente funzione di
primaria del reparto di Pe-
diatria e Neonatologia, la
coordinatrice infermieristi-
ca Ilaria Scalzo e gli infer-
mieri ambulatoriali Greta
Zanuso e Metaj Kristi. Con
loro presenti anche alcuni
membri, sia lericini che
spezzini, della Confraterni-
tadi Sant’Erasmo.

«Sant’Erasmo ¢ da secoli
parte della storia di Lerici e
dellasuagente-hadichiara-
to il priore della Confrater-
nita -. Con questa donazio-
nevogliamo portare lo spiri-
todisolidarieta dellanostra
comunita oltre il borgo, fi-
no alle famiglie di tutto il
Golfo ringraziamo il perso-
nale sanitario per l’acco-
glienza e per la cura che de-
dica quotidianamente ai
pitt piccoli»

La Confraternita rinnova
cosl il proprio impegno ver-
so il territorio e il reparto

e

Membri della Confraternita di Sant'Erasmo con medici e infermieri

spezzino, in collegamento
con 'Istituto Giannina Ga-
slini di Genova. Il materiale
donato era stato concorda-
to preventivamente con lo
stessoreparto a secondadel-
lenecessita pitiurgenti.
Iniziative come queste so-

/A B S

no lodevoli sia per la loro
preziosa  collaborazione
con l'ospedale sia perché
possono rappresentare uno
stimolo per altre associazio-
ni a attivarsi per realizzare
altredonazioni. —

©RIPRODUZIONE RISERVATA




F un arcolano
il neurochirurgo
del Gaslini

Il medico Piatelli ha salvato unabimba

ARCOLA

nato ad Arcola il 12 di-
cembredel 1961, il dot-
tor Gianluca Piatelli, di-
rettore della neurochi-
rurgia del Gaslini. Eda sempre
un orgoglio della comunita ar-
colana. Ancor di pittdopo'en-
nesimo “miracolo” realizzato
dal team che ha salvato una
bambina di 5 anni, arrivata in
elicottero da un’altra regione,
dopo un gravissimo incidente
stradale nel quale era rimasta
coinvolta insieme alla madre.
Lastoria e stata diffusa dal Ga-
slini, perché Greta era arriva-
tain condizioni disperate, con
«una frattura cervicale alta-
mente instabile e una grave le-
sione del midollo spinale, che
le avevano causato una tetra-
paresi». Dopo tre mesi di cure,
la bimba cammina autonoma-
mente e ha recuperato quasi
completamente i movimenti
degli arti superiori, tanto che &
«pronta finalmente a tornare a
casainsieme allamammay.
Una storia bellissima, di
competenzaedi dedizione, re-
sa possibile dalla squadra di
professionisti del Gaslini.
«Quando ¢ arrivata — ha spie-
gato il dottor Piatelli — erava-
mo davanti a una situazione
estremamente grave. Non era
in gioco soltanto la possibilita
di recuperare il movimento,
ma la vita stessa della bambi-

llteam di Piatelli con lapaziente

nay. Cisonoriusciti. E tutta Ar-
cola plaude al Gaslini e al con-
cittadino. La Pro Loco Arcola-
nadel tempo, nove anni faave-
va assegnato al medico I’allo-
ra premio “Arcola ringrazia”.
Lo ricorda Mauro Bernabo,
spiegando che quel riconosci-
mento voleva celebrare «il va-
lore, il percorso e i risultati di
chi, arcolano, abbia saputo di-
stinguersi, e al tempo stesso
anche un’idea di comunita
che sappia riconoscere i pro-
pri talenti, custodire la pro-
pria memoria e guardare con
orgoglio a chi ha saputo con-
quistare il proprio spazio e i
propri traguardi». Non a caso,
proprioilmedico era stato uffi-
cialmenteringraziato daparte
della comunita di Arcola, che
ha accolto con entusiasmo
I’ennesima conferma del suo
valore, nel percorso che ha per-
messo alla piccola Greta di ri-
tornareavivere. — S.C.



Sanita

«Piano organizzativo
calato dall’alto
e senza logica clinica»

LA SPEZIA

«ll Piano organizzativo azienda-
le (Poa) approvato dai vertici
dell’Azienda tutela della salute
Liguria (Ats) stravolge I'idea di
sanita, sostituendo una logica
clinica, fondata sull’integrazio-
ne delle discipline attorno al pa-
ziente e alla sua patologia, con
una logica amministrativa, fon-
data sul governo verticale delle
singole specialita su scala regio-
nale senza nessuna piu aderen-
za con i territori e la multidisci-
plinarieta del servizio». Davide
Natale, segretario ligure e consi-
gliere regionale del Pd e il Fo-
rum Sanita Pd La Spezia, attac-
ca |'approvazione del Poa da
parte dei vertici Ats che defini-
sce nel dettaglio I'organigram-
ma e soprattutto i compiti delle
cinque aree sociosanitarie liguri
(ex Asl). Non sono state apporta-
te modifiche al testo, nonostan-
te le pressioni e la minaccia di
uno sciopero dei medici, sem-
pre piu prossimo. Ora il docu-
mento prima di diventare opera-
tivo dovra ottenere il via libera
della giunta regionale che do-
vrebbe arrivare entro ottobre.
«Un piano calato dall’alto senza
interpellare sindacati e ammini-
strazioni comunali. Quella spez-
zina silente per istinto d’osse-
quio politico» dichiara Natale.
Tra le criticita individuate nel
nuovo Poa, Natale pone I'accen-
to sulla creazione di dipartimen-
ti regionali monodisciplinari,
I'inserimento tra dipartimento e
strutture del nuovo coordina-
mento dipartimentale (38 in tut-
to), di cui il documento non defi-
nisce natura, poteri né titolarita.
«La conseguenza & che le diver-
se discipline smettono di parlar-
si direttamente e ogni interazio-
ne dovra risalire al vertice«. Na-
tale lancia, inoltre, l'allarme sul
rischio di scomparsa di alcune
specialita: «Le strutture com-
plesse a direzione spezzina - af-
ferma - si riducono del 34%, i di-
rettori di area non hanno nes-
sun ruolo gestionale e non sono
piu la prima interfaccia con le
amministrazioni locali, alcune
specialita come odontoiatria ri-
schiano la scomparsa, |'anato-
mia patologica viene centraliz-
zata, compaiono strutture di
dubbia e di fumosa utilita».
«Questa organizzazione - con-
clude - & una sorta di prepara-
zione del terreno all’ipotesi di fa-
re concorsi regionali da Sanre-
mo a Sarzana. Un altro cambia-
mento radicale dell’'organizza-
zione di dubbia utilita, che po-
tra solo scoraggiare chi vorreb-
be entrare nella sanita ligure gia
a corto di personale».

llaria Vallerini



Controlli sulle zanzare tigre
Scatta la disinfestazione in centro
dopo il caso di febbre Dengue

Il sindaco Peracchini ha disposto I'avvio dei trattamenti da domani in alcune zone cittadine
Si é registrato un nuovo episodio di contagio pochi giorni da quello segnalato da Asl5 a Lerici

LA SPEZIA

Domani all’alba scattano in alcu-
ne zone del centro cittadino gli
interventi di disinfestazione con-
tro la zanzara tigre, necessari
dopo la segnalazione di Asl5 di
un caso di febbre Dengue regi-
strato su un trentenne origina-
rio del Bangladesh. L'uomo
avrebbe contratto l'infezione
all’estero ma & comunque resi-
dente a Spezia. Il sindaco Pierlui-
gi Peracchini ha dunque firmato
un’ordinanza che dispone unin-
tervento straordinario di disinfe-
stazione contro la zanzara tigre.
Il provvedimento ha eclusiva-

Una disinfestazione (foto archivio)

mente una finalita preventiva e
prevede trattamenti per ridurre
la presenza delle zanzare adulte
ed eliminare i focolai larvali se-
guendo le indicazioni fornite da
Asl5 e dal tavolo tecnico regio-
nale. Il trattamento scatta all’alb-
da di domani, lunedi, dalle 4 alle

6 nelle vie Luigi Agretti, del Po-
polo, Mantegazza, Squadroni,
corso Nazionale, una porzione
(comunque interdetta per tutta
la giornata di lunedi) del Parco
della Maggiolina sul lato di via
Agretti e corso Nazionale. Gliin-
terventi saranno eseguiti dalla
cooperativa sociale Il Rastrello,
affidataria del servizio comuna-
le di disinfestazione.

Sono previsti anche trattamenti
contro le larve nelle tombinatu-
re pubbliche presenti nell’area.
| trattamenti consentono di ri-
muovere i focolai larvali. Ma &
necessario eliminare anche i ri-
stagni d’acqua nelle proprieta
private, svuotando oppure met-

tendo in sicurezza sottovasi,
secchi, annaffiatoi, contenitori,
teli e altri materiali nei quali pos-
sa accumularsi acqua. | conteni-
tori dovranno essere mantenuti
asciutti o in condizioni tali da im-
pedire lo sviluppo delle larve.
Durante il trattamento & obbliga-
torio mantenere chiuse porte, fi-
nestre e altre aperture degli edi-
fici, rimanere all'interno degli
immobili e non sostare all’aper-
to sospendendo il funzionamen-
to degli impianti di ricambio
dell’aria. Inoltre occorre tenere
al chiuso gli animali domestici e
proteggere con teli di plastica i
loro ricoveri, le ciotole e gli ab-
beveratoi.

Massimo Merluzzi



Sanita

Accorpamenti
Centilancial’sos
sul rischio-tagli

LA SPEZIA

«ll nuovo Piano organizzativo
aziendale della sanita desta for-
te preoccupazione perché ri-
schia di accentuare ulteriormen-
te il processo di accentramento
delle decisioni a Genova, pena-
lizzando il territorio spezzino.
Accorpamenti di reparti e spo-
stare centri decisionali lontano
dalla nostra provincia, rischiano
di portare a una sanita sempre
piu distante dai cittadini e un
territorio sempre piu privo di in-
terlocutori». Roberto Centi, ca-
pogruppo in consiglio comuna-
le di LeAli a Spezia/Avs prende
posizione sulla riorganizzazione
della sanita ligure. «Non & solo
una questione di organigrammi
- prosegue Centi - perché die-
tro ogni accorpamento ci sono
servizi, lavoratrici e lavoratori,
pazienti e cittadini. Spezia parte
gia da una situazione di forte dif-
ficolta, con una cronica carenza
di personale e strutture che da
tempo mostrano criticita. Ridur-
re ulteriormente I'autonomia or-
ganizzativa del territorio e con-
centrare a Genova funzioni e re-
sponsabilita rischia di aggrava-
re una situazione gia fragile».
Centi rivolge un appello al sin-
daco della Spezia «nella sua fun-
zione di massima autorita sanita-
ria cittadina e di presidente del-
la Provincia, affinché faccia sen-
tire con forza la voce del territo-
rio. Non possono rimanere spet-
tatori mentre siridisegna I'orga-
nizzazione della sanita spezzi-
na. E necessario chiedere alla
Regione quali saranno le conse-
guenze degli accorpamenti,
quali servizi verranno garantiti,
con quali organici e chisarail re-
sponsabile con cui confrontar-
si. Non possiamo accettare che
Spezia venga progressivamen-
te trasformata nella periferia del-
la sanita ligure piu di quanto
non lo sia gia. La riorganizzazio-
ne deve partire dai bisogni dei
cittadini e dalle condizioni in
cui operano i professionisti del-
la sanita, non soltanto dall’esi-
genza di accorpare strutture e
competenze».



Sarzana

Visita medica? A settembre 2028

SARZANA

Per la visita ripassi a settembre
del 2028. Allo stupore del pa-
ziente che pensava di potersi
presentare ieri all'appuntamen-
to fissato all’'ospedale San Barto-
lomeo di Sarzana ha fatto segui-
to I'intervento di Davide Natale,
segretario ligure e consigliere
regionale del Partito Democrati-
co che ha denunciato I'accadu-
to. «ll cittadino, che evidente-
mente non ha controllato la sua

prenotazione effettuata tramite
SaluteSimplex, quando ha otte-
nuto la ricetta una settimana fa,
aveva priorita massima di 30
giorni. Leggendo in fretta e di-
strattamente non si era accorto
che l'appuntamento gli era pero
stato concesso solo due anni do-
po. A rendere ancora pil amara
la sua giornata, il cittadino ha
provato a prenotare nuovamen-
te e si & visto posticipare ulte-
riormente la data al 30 ottobre
2028».



L’INTERVISTA

@

di MICHELA BOMPANI

raimomenti piti drammatici,
T c’@ quando nei fondi del

padiglione 8, a San Martino,
facevamo la conta dei morti di Aids.
Sul Covid, invece, all’inizio, mi sono
sbagliato», Giancarlo Icardi,
direttore dell’'Uoc di Igiene al
Policlinico San Martino, professore
ordinario di Igiene all’Universita di
Genova, referente perla Liguria
dell’Istituto superiore di sanita,
figura diriferimento internazionale
nel campo della sanita pubblica,
dell’epidemiologia e dei vaccini, dal
1°novembre andra in pensione
(«anche se terrd ancora un paio di
progetti, che voglio concludere»). A
raccogliere la sua preziosa eredita
sara Andrea Orsi, 45 anni.

Professor Icardi, da dove é
iniziata la sva carriera?
«Dal vaccino contro I’epatite B. Era
il secolo scorso: nel 1980, appena
laureato, fu Piera Cuneo Crovari,
mia professoressa insieme a Pietro
Crovari, a propormi di lavorare in
un ambulatorio al piano terra
dell’ospedale, per occuparmi di
prevenzione primaria. 111987 fu la
svolta, arrivo il vaccino innovativo
control’epatite B, prodotto con
tecniche diingegneria genetica,
c’erano circa 4 milioni di portatori.
Alloranegli Usa ed ebbi la fortuna
di conoscere Maurice Hilleman, il
papa di questo vaccino. Erano gli
anni in cui esplose la pit1 grande
pandemia del XX secolo: I’Aids.
Facevamo ricerca e combattevamo
siail virus, sia lo stigma che
accompagna chi si ammala. Solo nel
1996 arrivarono i primi farmaci, fuil
periodo piu difficile».
Perché?

«Ricordo le riunioni della
commissione regionale Aids, che
coordinava Crovari, nei fondi del
padiglione 8:1o chiamavamo
bollettino di guerra. Spesso non
potevamo che fare la conta dei
morti. Partecipai alla seconda
conferenza mondiale sull’Aids in

[cardi "Dall'epatite al Covid
una vita di lavoro sui vaccini
per combattere i virus

Australia: sono passati
quarant’anni, non esiste ancora un
vaccino, ma c’é una cura. L’altro
momento critico € stato il Covid».

Ve lo aspettavate, il Covid?
«Voglio essere onesto. Alla prima
riunione di esperti in Regione, dopo
il primo caso di Alassio, dissi che
all’inizio sarebbe stato pit
aggressivo, ma nel giro di poco
tempo si sarebbe attenuato.
Nell’arco di un mese sono stato
smentito. Contavamo i morti, anche
tranoi operatori sanitari: incontrai
un mio amico, e collega, Sergio
Sacca, in una delle pause delle
molte ore che passavamo in
laboratorio, e dopo qualche giorno
loritrovai traireferti delle persone
ricoverate in terapia intensiva.
Mori. Mi ha fatto capire 'enorme
fragilita anche di noi, che
dovevamo assistere gli altri».

Quali sono i risultati di cui é pivU
orgoglioso del suo istituto?
«I121 ottobre festeggeremo ai

® L’ospedale San Martino dove
Icardi é direttore dell’'Uoc Igiene
Il primo novembre andra in pensione

Oggi preoccupano
i ceppi influenzali
a trasmissione

respiratoria
E poic’& il morbillo
una grande malattia
e una sfida

Magazzini del Cotone: trent’anni fa,
l'istituto valuto il primo utilizzo del
vaccino potenziato contro
I'influenza. E diventato un prodotto
universale. Arriveranno ricercatori
da tutto il mondo. Siamo
laboratorio di riferimento europeo
per morbillo, Dengue, influenza,
Sars, Covid, sinciziale. Abbiamo
iniziato a studiare qui il vaccino per
I'Herpes zoster. A maggio abbiamo
concluso uno studio, riconosciuto a
livello mondiale, sul vaccino contro
ilmeningococco B».

E come arrivo all’Universita?
«Avevo 29 anni, usci il concorso da
professore associato, avevo gia una
trentina di pubblicazioni e lo vinsi».
Quali virus la preoccupano di piv?
«Sicuramente i virus influenzali, a
trasmissione respiratoria. E poi c’e
ilmorbillo, oggi € una grande
malattia e una grande sfida. Anche
se € contagiosissimo, abbiamo lo
strumento per interromperne la
diffusione, il vaccino, ma lo usiamo
male, va esteso di pit. Poi i virus
esotici, che esotici non sono pit,
come West Nile e Dengue».

Che ne pensa dellariforma
sanitariaregionale?

«Lariforma tutto sommato hail
senso di razionalizzare, pero
dovrebbe rispettare i tempi tecnici
necessari. Quando la Liguria passo
da 20 Usla 5 Asl civollero 18 mesi. E
imedici sono stressati. Si puo fare la
riforma, ma con tempi adeguati».

Lei, riservato, Matteo Bassetti
star dei social: siete rivali?

«Siamo amici. Abbiamo appena
pubblicato un articolo insieme, su
un progetto pilota, con i medici di
famiglia per limitare I'utilizzo degli
antibiotici».

Qual éil segreto della sua
specialita?

«Nell’Igiene, la regola delle quattro
P: prevenzione, profilassi, pazienza
e perseveranza. Studiamo azioni
che hanno bisogno di tempo per
poter funzionare».

©® Raffaele Aloi, nao

IL VERTICE

Salis e Assomed
asse del Comune
con i medici

ertice inedito e che apre un

_\ / nuovo corso della gestione sa-
nitaria territoriale tra la sinda-

cadi Genova, Silvia Salis, e il segreta-
rio regionale Anaao Assomed, Raf
faele Aloi: si € svolto a Palazzo Tursi.

L’incontro ha riguardato, spiega-
no in una nota congiunta il Comune
e Anaao Assomed, «lo stato dell’arte
della sanita genovese — viene spiega-
to — molti sono stati gli argomenti
trattati, in un clima di grande com-
partecipazione, finalizzati al miglio-
ramento delle condizioni lavorative
attuali cui versano i professionisti
della sanita metropolitana». Il lavo-
ro di Comune e uno dei principali
sindacati della dirigenza medica si
estendera oltre il territorio comuna-
le, allargandosi alla Citta metropoli-
tana.

Ad essere al centro del vertice,
che entrambi gli interlocutori defi-
niscono «importante e proficuo», €
stata soprattutto la realta dei pron-
to soccorso, in cui si intrecciano le
enormi difficolta lavorative degli
operatori, sotto organico, con quel-
le dei pazienti, costretti a lunghissi-
me attese. L’obiettivo € «garantire la
miglior compliance medico-pazien-
te soprattutto nei pronto soccorso —
sottolineano — dall’incontro sono
emerse diverse criticita, che verran-
no affrontate con le dovute priorita
grazie alle diverse strategie politi-
che e sindacali. Da questa sinergia si
auspica possano attivarsi percorsi e
strategie che vadano a migliorare la
serenita di lavoratori e dei cittadi-
ni». — M.BO.




Con l'approvazione

della giunta regionale
diventera operativa

la rivoluzione della sanita

ma sanitaria del presidente

della Regione, Marco Bucci:
stanno per approdare in giunta re-
gionale i due Poa, i piani organiz-
zativi aziendali, dell’Aom, I'azien-
da ospedaliera metropolitana, e
dell’Ats Liguria, la nuova azienda
unica regionale. I due documenti
operativi hanno appena ricevuto
la firma del direttore generale del
Dipartimento Salute, Paolo Bor-
don. Si tratta di due documenti
fondamentali perché, di fatto, di-
sciplinano il funzionamento delle

I j ntra a pieno regime la rifor-

Riforma, pronti i piani organizzativi

due aziende introdotte dalla rifor-
ma, stabilendo organigrammi,
riorganizzazioni e funzioni, oltre
al fabbisogno di personale per cia-
scuna funzione, con relative capa-
cita direclutamento.

Dopo mesi di confronto tra le
aziende e gli operatori, per quan-
toriguarda I’Aom, e piui recenti in-
contri, per quanto riguarda I’Ats,
adessoidue Piani stanno per esse-
re definitivamente varati. «E un
passo in avanti per portare a com-
pimento la riforma - spiega Paolo
Bordon - mettiamo a disposizione
dei direttori generali delle azien-
de strumenti di lavoro per rag-
giungere gli obiettivi di sanita del-
la Regione, gia previsti nel Piano
sociosanitario».

IPiani diventeranno immediata-
mente effettivi con I'approvazio-
ne della giunta: introducendo una
profonda rivisitazione della parte

® Lasede

organizzativa e tecnica, all’inse-
gna della centralizzazione, della
razionalizzazione, sul fronte deila-
boratori, e di un potenziamento,
cosi viene indicato nei documen-
ti, dell’infrastruttura sanitaria ter-

della Regione
Liguria, oggi
la giunta
esaminera

i piani
organizzativi
delle aziende
ospedaliera
e territoriale

ritoriale.

Sullo sfondo dell’iter di approva-
zione dei due, attesi, Poa, pero, c’e
lo stato di agitazione proclamato
dai medici ospedalieri, sia contro
la Regione, sia contro Ats, accusa-

ta di procedere a un accorpamen-
to dei dipartimenti che i sanitari ri-
tengono insostenibile. E proprio
nei giorni scorsi c’e stato un verti-
ce tra il direttore generale di Ats,
Marco Damonte Prioli, e ’assesso-
re regionale alla Sanita. Massimo
Nicolo, nella sede di Ats, in piazza
della Vittoria, che si & concluso
con la seconda fumata nera della
vertenza, dopo quella uscita dal
vertice convocato la settimana pri-
ma in prefettura, proprio nell’am-
bito dell’avvio delle procedure di
raffreddamento.

E poi c’¢ un livello di scontro an-
che sul piano economico, come
spiega la Cgil, perché «non ¢ stata
presentata la nuova costituzione
dei fondi aziendali, fondamentali
per le retribuzioni, né da parte di
Aom, ne da parte di Ats: in teoria
dovrebbe essere pronta, eppure
non ci informano». — M.BO.




Medici, ultima spiaggia
scontro con la Regione

sciopero In vista

Incontro decisivo oggi trairappresentanti di sette sigle sindacali
e ivertici dell’Ats, ma si parte da posizioni molto distanti

di MICHELA BOMPANI

de di Ats Liguria, tra i rappre-

sentanti di sette sigle sindacali
dei dirigenti medici (Anaao, Aa-
roi-Emac, Cisl medici, Cgil medici,
Cimo-Fesmed, Fassid e Fvim) e i
vertici dell’azienda sanitaria uni-
ca della Liguria, a cominciare dal
direttore generale, Marco Damon-
te Prioli.

Nel pieno di uno stato di agita-
zione senza precedenti, a livello
regionale, proclamato dai profes-
sionisti contro la riforma della sa-
nita voluta dal presidente della Re-
gione, Marco Bucci, e dopo il falli-
mento del vertice convocato il pre-
fettura con l’assessore regionale
alla Sanita Massimo Nicolo, i sinda-

I ncontro decisivo, oggi, nella se-

Raffaele Aloi, Anaao
“Ciauguriamo
la soluzione delle tante
criticita del piano”

cati hanno accettato di incontrare
l’azienda sanitaria unica il cui nuo-
vo Piano operativo aziendale ha in-
nescato la protesta dei medici: «Di-
strugge i dipartimenti», accusano.

L’esito sembra a molti gia quasi
scontato: innanzitutto perché alle
spalle ha il fallimento in prefettu-
ra e soprattutto perché proprio in
quell’incontro i sindacati accusa-
rono Nicolo «di scaricare tutta la
responsabilita delle scelte sui ver-
tici di Atsl», appunto, e dell’Aom,
I'azienda ospedaliera metropolita-
na. E dunque al termine del verti-
ce si attendono le dichiarazioni
dei rappresentanti sindacali, che
potrebbero annunciare un innal-
zamento immediato della prote-
sta, fino ad arrivare ad incrociare
le braccia.

Alla vigilia, pero, i sindacati
stemperano: «Parteciperemo al-
I'incontro trala direzione di Ats Li-

guria e le sigle sindacali firmata-
rie dello stato di agitazione che
non ha trovato soluzioni in sede
prefettizia — spiega Raffaele Aloi,
segretario Anaao Liguria — auspi-
chiamo che tutte le criticita solle-
vate dai colleghi in questa fase di
rinnovo dell’assetto organizzativo

e
il
|

della sanita ligure possano final-
mente trovare soluzioni concre-
te». Ad aver fatto scattare la prote-
sta compatta dei medici liguri, in-
fatti, € il nuovo Piano organizzati-
vo aziendale dell’Atsl: «Il periodo
di stallo del nuovo Poa, piu volte
annunciato e ad oggi ancora og-




getto di dibattito, rende gli umori
di molti colleghi incerti e preoccu-
pati — continua Aloi — ovviamente
tutto € volto affinché la sanita re-
gionale possa funzionare al me-
glio per i suoi cittadini, garanten-
do sempre ai colleghi i giusti cari-
chi di lavoro in qualsiasi ospedale
e reparto, a tutela della salute ed
incolumita di ognuno diloro: coni
turni, le reperibilita, le pronte di-
sponibilita e sempre un numero
equo di forze lavoro per poter svol-
gere il proprio compito, sia a ga-
ranzia del cittadino, sia degli ope-
ratori». Aloi confida molto nell’ap-
puntamento con il direttore gene-
rale e gli altri dirigenti di Atsl, og-
gi: «Vedo in questo incontro un’e-
norme opportunita che non puod
mancare di portare a soluzioni ot-
timali per tutti in un accorato ap-
pello di condivisione e collabora-
zione tra le parti», conclude. Del
resto, i sindacati, al termine del di-
sastroso vertice in prefettura, ave-
vano invocato un nuovo incontro
«urgentemente» e al quale «parte-
cipino anchei direttori generali di
Atsl e di Aom per renderlo piu
esaustivo e possibilmente risoluti-
vo», e 0ggi I'interlocutore sara ap-
punto I’Atsl.

Gli animi, pero, nelle corsie e
neireparti sono esasperati, davan-
ti a un piano, spiegano i lavorato-
ri, «con cui la Regione sta cancel-
lando l'ossatura della sanita pub-
blica in Liguria, elimina decine di
dipartimenti, accorpati gli uni
con gli atri, creando corpi enormi
dove sara impossibile lavorare, a
cominciare dal fatto che non si tro-
veranno gli interlocutori». Uno
dei maxi-dipartimenti, ad esem-
pio, fanno notare, sara quello chi-
rurgico, che avra sede a Genova. E
gli stessi medici segnalano che
stanno aumentando, tra gli ospe-
dalieri della Liguria, le decisioni
di abbandonare il sistema sanita-
rio regionale, principalmente per
trasferirsi in Lombardia o Piemon-
te, che li reclutano prontamente.

L’incontro di oggi, dunque, sep-
pur guardato con una certa attesa
dai sindacati, viene visto con scet-
ticismo dai lavoratori che, gia og-
gi, siritroveranno sotto la sede del-
I’Atsl, in attesa di apprendere dai
sindacati l’esito della riunione e
sono determinati a non mollare la
protestae, anzi, a spingere ad alza-
re il livello della protesta.

©RIPRODUZIONE RISERVATA



Due ore di confronto con
l'assessore Nicolo e

il dg dell’Azienda Damonte
Prioli non convincono i
camici bianchi ospedalieri

di MICHELA BOMPANI

i riserviamo di proclamare lo
C stato di agitazione nei con-

fronti di Ats e un eventuale
sciopero, nel rispetto della normati-
va e soprattutto sempre a garanzia
dei cittadini liguri»: i sindacati dei
medici ospedalieri liguri escono
con volti scuri e parole pesate, da ol-
tre due ore di vertice con I'assessore
regionale alla Sanita, Massimo Nico-
10, il direttore generale di Ats, I'a-
zienda sanitaria unica regionale,
Marco Damonte Prioli, e il suo diret-
tore sanitario, Michele Orlando.

Dopo lo stato di agitazione regio-
nale proclamato dai medici contro
la Regione, i sindacati ieri pomerig-
gio hanno annunciato ’'apertura di
unnuovo fronte contro Ats, e spiega-
no che le misure arriveranno «entro
le prossime ore». Le sigle sindacali
escono dal vertice in sei, Anaao, Aa-
roi-Emac, Cisl medici, Cgil medici,,
Fassid e Fvm, mentre la Cimo, che
pure inizialmente ha aderito alla
proclamazione dello stato di agita-
zione contro la Regione, durante
I'incontro si € sfilata.

La fumata e «decisamente nera»,
commentano i delegati sindacali,
«viste le tante divergenze tra i medi-
cieidirigenti di Ats sul Poa, ilnuovo
piano di organizzazione aziendale,
e complessivamente sul nuovo as-

Vertice sindacati medici e Ats
fumata nera,

LA SANITA

“Liste di attesa, migliorano i tempi
secondo i dati diffusi da Agenas”

ambulatori
ambulatories

Nel periodo gennaio-agosto 2026 per

le prime visite sanitarie la quota di prestazioni erogate
entro i tempi previstiin Liguria sale all’81,8% rispetto al
65,6% dello stesso periodo nel 2025. Il miglioramento
riguarda tutte le classi di priorita: la classe B passa dal
72,5% all'84,5%, mentre la classe D dal 60% al 79,9%. Sono
i nuovi dati, diffusi dalla Regione e, della piattaforma
nazionale delle liste d’attesa stilata dall’Agenzia nazionale
per iservizi sanitari regionali (Agenas), che
confermerebbero il miglioramento della Liguria nel
rispetto dei tempi previsti per le prestazioni. “| dati di
Agenas cidicono che il lavoro avviato sulle liste d’attesa
sta producendo un miglioramento concreto. Non € un
punto di arrivo, ma unrisultato che ciincoraggia a
proseguire nella direzione intrapresa - ribadisce
I'assessore regionale alla Sanita Massimo Nicolo -.
L’obiettivo & rendere sempre piu efficace la capacita del
nostro sistema di garantire le prestazioni nei tempi
previsti, intervenendo dove ancora ci sono criticita”.

sciopero possibile

setto sanitario regionale, frutto del-
la riforma sanitaria introdotta a ini-
zio anno», dicono. A far scattare 'ul-
teriore protesta contro Ats sarebbe
stata la fermezza con cui ’'azienda
non intende modificare il Poa, so-
prattutto dove ha imposto «una ri-
duzione drastica dei dipartimenti,
con accorpamenti scellerati, che ci
impediranno di lavorare», dicono i
sindacati. E poi c’e€ nervosismo pro-
prio sul piano delle relazioni sinda-
cali: «<Abbiamo ricevuto la documen-
tazione che avevamo richiesto per
quest’incontro soltanto domenica
sera, a neppure 24 ore di distanza
dall’appuntamento - indicano i sin-
dacalisti - ci sentiamo presi in giro».

Il direttore generale di Ats, Marco
Damonte Prioli, invece parla di un
incontro «molto positivo e profi-
cuo». E aggiunge una posizione di
apertura: «Con i sindacati della diri-
genza medica abbiamo condiviso
gli aspetti del nuovo piano di riorga-
nizzazione aziendale, accogliendo
anche le loro sollecitazioni su varie
tematiche. Il confronto & stato mol-
to positivo perché, a volte, leggendo
solo slide o documenti, non si riesco-
no a cogliere aspetti che invece oggi
abbiamo chiarito e condiviso con le
organizzazioni sindacali, che ringra-
zio per aver partecipato all’incon-
tro. Pertanto nei prossimi giorni ve-
dremo di valutare e dove possibile
diaccogliere le loro osservazioni».

Tra i medici pero ieri era sempre
pit concreta l'inedita (in Liguria)
ipotesi di uno scioperoregionale de-
gli ospedalieri. E i sindacati stanno
studiando le modalita di svolgimen-
to, poiché, dato il servizio di rilevan-
za pubblica, i primari devono co-
munque prestare servizio e vanno
sempre essere garantitiiLea, ilivelli
essenziali di assistenza.
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di FABRIZIO CERIGNALE

Itre 520 mila dosi di vaccino
O antinfluenzale gia opziona-

te, pari al cinquanta per cen-
to in piu rispetto a quelle dello
scorso anno, e un contingente di
novemila trattamenti per proteg-
gere i neonati dal virus respirato-
rio sinciziale, sono i numeri con
cui Regione Liguria, in anticipo
sui tempi halanciato la campagna
vaccinale 2026-2027, conferman-
do per il secondo anno consecuti-

Antinfluenzale, vaccini gratis: tutte le date

Campagna anticipata, primo open day il 5 ottobre davanti all ingresso del Salone Nautico

vo l'offerta universale e gratuita
estesa a tutta la popolazione. Una
scelta, quella del cambio di calen-
dario, che nasce dall’analisi epide-
miologica di quanto avvenuto in
Australia dove il virus ha mostrato
una curva anticipata e una mag-
giore severita clinica, con un incre-
mento di polmoniti e ricoveri
ospedalieri. L’avvio, quindi, il 28
settembre con la fascia pediatrica
dai due anni, e con i neonati per il
sinciziale, per proseguire il 5 otto-
bre, con le Rsa, con quindici gior-
ni di anticipo rispetto al 2025. Dal
12 ottobre, invece, scattera la profi-
lassi per gli over 65, i soggetti fragi-

©® Lapresentazione
della campagna

li con patologie, e i bambini dai sei
mesi, mentre dal 15 novembre le
somministrazioni saranno aperte
atuttiiresidenti. «<Anche quest’an-
no la Liguria garantira la gratuita
atuttala popolazione — spiega I’as-
sessore regionale alla Sanita Massi-
mo Nicolo —dopoil successo della
scorsa stagione con trecentocin-
quantamila somministrazioni. Ab-
biamo organizzato una rete capil-
lare che prevede anche alcuni
open day, il primo sara il 5 ottobre
con un ambulatorio mobile davan-
tial Salone Nautico, oltre all’impe-
gno delle Case di Comunita, dei
medici di famiglia, dei pediatri e

delle farmacie». Sul piano organiz-
zativo il lavoro punta alla tempe-
stivita logistica, come sottolinea
Barbara Rebesco, direttore delle
Politiche del farmaco di Regione
Liguria: «<Abbiamo incrementato
le scorte —ha spiegato — per garan-
tire disponibilita immediata a tut-
ti i presidi. Sul fronte del sincizia-
le, dopo la copertura record del
novantuno per cento che ha taglia-
todell’ottantacinque per centoiri-
coveri tra i lattanti, partiamo subi-
to a pieno regime». A coordinare
la task force saranno il professor
Giancarlo Icardi e l'infettivologo
Matteo Bassetti.




West Nile, primo caso autoctono
Bassetti: “E in rianimazione”

na donna di 66 anni & la pri-
l ma paziente vittima di un

contagio autoctono di West
Nile in Liguria e versa in gravissi-
me condizioni: € ricoverata in Ria-
nimazione all’ospedale Policlini-
co San Martino. «Ha un quadro
neurologico complesso - confer-
ma Matteo Bassetti, direttore del-
la Clinica di malattie infettive del
Policlinico e a capo del diparti-
mento interaziendale regionale di
Malattie infettive della Liguria - si
tratta di un caso certamente au-
toctono, perché non ha effettuato
viaggi recentemente. Peraltro
non € una paziente commorbida,

e,in partenza, aveva un quadro ge-
nerale buonon».

Il professor Bassetti lancia un
appello nazionale per la preven-
zione: «La West Nile € ormai ende-
micain Italia e in Liguria, i casi gra-
vi che arrivano in ospedale sono
solola punta dell’iceberg, non sap-
piamo quanti casi ci siano real-
mente, visto che spesso la malat-
tia si risolve con un po’ di febbre.
Non ha terapia, e non esiste un
vaccino: e soprattutto, ora, non
serve a nulla disinfestare il quar-
tiere in cui vive la paziente, per
duecento metri intorno alla sua ca-
sa. Gli interventi cosmetici sono

® L'infettivologo genovese
Matteo Bassetti

E una donna di 66 anni
in origine in buone
condizioni di salute

e non ha fatto viaggi

inutili, serve profilassi a tappeto».
Dunque, secondo l'infettivolo-
go, sono inutili gli interventi spo-
radici, come quelli gia compiuti
dal Comune nei quartieri in cui
nelle scorse settimane sono stati
rintracciati volatili contagiati con
la West Nile. E aggiunge: «Il mes-
saggio chelancio € nazionale:rive-
diamo tuttii protocolli alivello ge-
nerale, va imposto ai Comuni di
procedere con disinfestazioni a
tappeto amaggio e a giugno, e van-
no codificati interventi e norme
cui attenersi per scongiurare il
proliferare delle zanzare. Tutto
questo ogginon esiste». La pazien-
te €& gestita con protocolli speri-
mentali: «Faremo di tutto per far
regredire i sintomi - dice Bassetti -
sul tema delle malattie infettive bi-
sogna agire sulla cultura epide-
miologica, dalla cittadinanza ai
medici di famiglia». — M.BO.
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