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| positivi, anche in Liguria, sono in costante aumento
e la contagiosita  alta. Ma i casi sono meno gravi
Ansaldi (Alisa): «Nessun allarme, gli over 80 si vaccinino»

ILDOSSIER

Guido Filippi/ GENOVA

he caratteristiche
ha Omicron 5?
Quando é previsto
il picco dei positivi
in Liguria? Il vaccino pro-
tegge dalla variante? Come
sono organizzati gliospeda-
li? A queste altre domande
—conicontagicheriprendo-
no a salire da qualche tem-
po-rispondeFilippo Ansal-
di, igienista dell'Universita
e direttore generale di Ali-
sa.
@ Siamo di fronte a una
nuovaondata di Covid?
«Non parlerei diunanuova
ondata, ma solo di un nu-
mero elevato di positivi.
Orailvirus &€ completamen-
te diverso rispetto al passa-
to: & meno cattivo ma una
personapuo arrivare a con-
tagiarne piu di dieci, se
non vengono adottate le
misure di protezione, co-
me le distanze e le masche-
rine. Siamo vicini alla con-
tagiosita del morbillo dove
una persone puo infettar-
ne fino a quindici. Ricordia-
moci sempre che, rispetto
all’anno scorso, da piu di
tre mesi non vengono pil
rispettate le misure di pro-
tezione».
@ Checaratteristiche ha
Omicron5?
«Omicron 5 € un virus piu
contagioso, che si diffonde
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FILIPPO ANSALDI
DIRETTORE GENERALE DIALISA
IGIENISTAALL'UNIVERSITA

«Negli ospedali

la situazione sotto

controllo: non

facciamo allarmismi

Almomentoil picco
su Genova»

rapidamente, ma fa meno
male: ha una durata varia-
bile, spesso di pochi giorni,
e per fortuna una percen-
tuale di complicanze erico-
veri molto pit bassa: il suo
tasso di pericolosita non e
nemmeno paragonabile».
© In Liguria quando &
previstoil picco dei positi-
vi?

«Ora siamo nel pieno della
circolazione e, negli ultimi

giorni, abbiamo notato un
aumento significativo dei
ricoveratinegli ospedali ge-
novesi. Ora siamo a circa
40 nuovi ingressi al giorno
e le prossime due settima-
ne ci permetteranno di ca-
pire selasituazionesi e sta-
bilizzata o se siamo di fron-
teaunanuovaondata, ipo-
tesia cui non credo. Abbia-
mo fatto un’indagine an-
che venerdi: solo il 28%
delle persone ricoverate in
ospedale ha il Covid o la
polmonite. Il restante
72%, quindi parliamo del-
la stragrande maggioran-
za, entra in ospedale per
un incidente, un malore,
problemi cardiologici e di
altrotipo, e poirisulta posi-
tivo al test prima del ricove-
ro oppure quando & gia in
reparto. Ecco perché si do-
vrebberointrodurre regole
diverse a livello nazionale
per misurare un virus che &
diverso: non ha pit senso
valutare le Regioni in base
ai ricoverati con il Covid,
ma per il Covid. Nei prossi-
mi giorni valuteremo se iso-
lare un malato con una frat-
tura ma positivo in un orto-
pedia o trasferirlo in un re-
parto Covid. Io credo, co-
me hanno dimostrato Re-
gioni come I'Emilia, che un
reparto non pil avere, per
problemi  organizzativi,
pit del 10% di pazienti po-
Sitivi».

@ Ora gli ospedali sono
indifficolta.

FORNETTI
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«Non facciamo allarmismi,
la situazione €& sotto con-
trollo: ora negli ospedali
genovesiabbiamo 140 rico-
verati positivi e 191 posti a
disposizione. Il picco di po-
sitivi e di ricoveri &€ concen-
trato su Genova rispetto al
Levante e al Ponente ligure
dove tra I'altro ci sono gia
tantissimi turisti. Se e il ca-
sosaliremo ancora conilet-
ti: € sempre pronto il piano
dell’anno scorso che ci per-
metteva di mettere a dispo-
sizione 1.800 letti Covid e
300 di Terapia intensiva.
Non credo che arriveremo
atanto».

@ Llvaccino protegge da
Omicron5?

«Dopo tre mesi scendono
le difese del vaccino chere-
sta efficace nella preven-

Bisog aco ti uare
aproteggersi
co dista ziame to
emascheri e

zione delle forme gravi del
Covid. Ecco perché & im-
portante la quarta dose per
gliover 80, isoggettifragili
trai60ei79 anniele perso-
nericoverate nelle Rsa».
(© Quantisonoivaccina-
ti conla quarta dose in Li-
guria? Cosa consiglia agli
anziani e alle persone fra-
gili?

«Pochi, troppo pochi: sia-

mo a poco piu di 30 mila
persone su un totale di 170
mila. Tanto per comincia-
re, chinonlo ha ancora fat-
to, deve fare subito la quar-
tadose, poi deve rispettare
le regole: mantenere le di-
stanze di almeno un metro
dalle altre persone e indos-
sarelamascherina»

@ Quanto potra durare?
«Nessuno € in grado di sta-
bilirlo, semmai c’¢ qualcu-
no che azzarda previsioni
non supportate da studi e
analisi dei dati. La pit im-
portante agenzia mondia-
ledisanita pubblica con se-
de ad Atlanta ha detto che
il virus puo aumentare, di-
minuire o restare stabile.
Pitichiaridicosi. ..».

© Ci saranno altre va-
rianti?

«Sicuramente, manei pros-
simi mesi, a fine estate. Le
varianti non sono altro che
il tentativo del virus di fug-
gire dall'immunita provo-
catadal vaccino o dalla pre-
cedenteinfezione».

© Afine estate sara pro-
posta una nuova dose di
vaccino?

«Probabilmente da meta
settembre avremo a dispo-
sizione un nuovo vaccino
che conterra anche 'Rmna
diOmicron e quindi proteg-
gera anche perle nuove va-
rianti. Credo che sara rac-
comandato prima agli over
50 e poi a tutti a partire dai
12 anni». —
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LA CREATIVITA COME ELEMENTO DI RIABILITAZIONE

AslS, progettidii clusio e

peripazie tipsichiatrici

Nella sede di via Sarzana nasceranno laboratori di orticoltura, cucito e ceramica
Previste attivita di cucina e dieducazione alla spesa per responsabilizzare gli ospiti

Silva Collecchia /LASPEZIA

Laboratori di orticoltura e
giardinaggio, laboratori di
maglia e cucito, imparare a
realizzare cestini in vimini
e oggetti di ceramica. Passa
dalla creativita delle perso-
ne affette da disturbi psichi-
ci, un progetto di riabilita-
zionediAsl5 destinato alre-
cupero o mantenimento
una qualita di vita soddisfa-
cente.

A questo proposito nei
giorni scorsi ’Azienda ha
approvato in progettorivol-
to ai residenti con problemi
psichiatrici da realizzare
nel Centro riabilitativo psi-
cosociale che si trova in via
Sarzana alla Spezia. Una
struttura riabilitativa che
negli ultimi anni si € con-
traddistinta sul territorio
perlapromozione diimpor-
tanti progetti diriabilitazio-
ne al lavoro e di reinseri-
mento sociale per persone
con disturbi psichiatrici, in
progetti educativi di inte-

grazione territoriale e so-
prattutto con 'avvio dell’ini-
ziativa “alloggi sostenuti
per utenza psichiatrica”.
Progetti che rientrano
nell’ambito della realizza-
zione di politiche integrate
alivello socio sanitario e co-
me parte integrante deiper-
corsi di riabilitazione psi-
chiatrica e psico sociale mi-
rati a migliorare il benesse-
re psicofisico di persone
con patologie psichiatriche
garantendo loro opportuno
sostegno riabilitativo e ri-
sposte di supporto sul pia-
noassistenziale.

«Al fine di dare continui-
ta assistenziale ai pazienti
interessati le iniziative so-
no state portate avanti fino
al 31 dicembre del 2021 av-
valendosi delle Cooperati-
vasociale Elleuno, nelle mo-
re dell’espletamento di una
gara per l'affidamento del-
le attivita e progetti per gli
utenti psichiatrici — spiega-
no da Asl5 — I risultati sono
stati buoni e la psichiatria

Leattivita nell'orto sono considerate terapeutiche

territoriale del Distretto 18,
a suo tempo proponente
dei progetti realizzati, ritie-
ne utile il proseguimento
delle attivita assistenziali e
riabilitative svolte nel Cen-
tro psicosociale, al fine di
portare avantiiprogettiper-
sonalizzatiin corso e valuta-
re la possibilita di nuovi in-
serimenti».

Per questo e stato elabora-
to un progetto esplicativo
delle attivita che potranno
essere svolte, con’eventua-
le collaborazione di volon-
tari delle associazioni con-
venzionate che € stato accol-
to e approvato dal direttore
socio sanitario di Asl5 Ma-
ria Alessandra Massei.

Le attivita saranno svolte
daglieducatoridi Asl5 asse-
gnati al Centro di riabilita-
zione di via Sarzana con la
collaborazione di eventuali
volontari che fanno parte
delle associazioni del volon-
tariato locale, accreditate.
11 Centro riabilitativo psico
sociale di via Sarzana alla
Spezia ¢ aperto dal lunedi
alsabatodalle 8 alle 14.

Eprevistala collaborazio-
ne con esperti per laborato-
ri speciali per quattro ore la
settimana per la durata di
dieci mesi al costo di 20 eu-
ro l'ora. Gli utenti del Cen-
tro potranno essere coinvol-
tianche nelle attivita dispe-
sa e cucina con I'acquisto di
beninecessari al Centro per
responsabilizzarli ed edu-
carli alla spesa. Sono inol-
tre previste gite e attivita
con trasporto in pullman e
intreno.—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



L'OSPEDALE IN EMERGENZA DAL 15 LUGLIO

Doppio ca tiereal pro to soccorso
«MesidicodeedisagialSa Marti o»

Lavorifinoameta settembre nelle sale dei codicirossi e nel punto dirianimazione. Orengo: «Situazione delicata»

Guido Filippi

Si preannuncia un’estate ad
altorischio, con code e disagi
per il pronto soccorso del
San Martino e, a cascata, per
il Galliera e il Villa Scassi di
Sampierdarena che, tra l’al-
tro, funziona a ritmi ridotti e
ha gia unaricettivitalimitata
per i lavori di ristrutturazio-
ne e ampliamento dell’area
dell’emergenza.

Un documento, firmato
dal direttore sanitario Gian-
niOrengo eindirizzato ai ver-
ticidella sanitaligure, ad Ali-
sa, al responsabile regionale
deldipartimento di emergen-
za Angelo Gratarola, al re-
sponsabile della centrale
“118 Genova soccorso” Pao-
lo Frisoni, al primario del
pronto soccorso Eleonora Ar-
boscello e ai vertici degli
ospedali genovesi, segnala
che da meta luglio a settem-
bre, il principale pronto soc-
corso della Liguria, non po-
tra funzionare al 100% in
quanto cisaranno due cantie-
ri. Lavori a quanto pare non
pitrinviabiliall'interno e nel-
le aree piti critiche: di conse-
guenza il dipartimento di
emergenza che spesso acco-
glie pazienti provenienti dal-
le altre province, non potra
funzionare a pieno regime.
La comunicazione, finora
strettamente riservata, ha
creato preoccupazione tra i
medici e gli operatori dell’e-
mergenza che temono di
non poter rispondere a tutte
lerichieste, e vedono all’oriz-

zonte almeno due mesi a ri-
schio caos.

«A partire dal 15 luglio,
per circa sessanta giorni -
scrive Orengo - sara aperto
un cantiere perlaristruttura-
zione delle salette dei codici
rossi e del punto di rianima-
zione». Due aree nevralgiche
per l'attivita del pronto soc-
corso che anche nella stazio-
ne estiva, accoglie ogni gior-
no unamedia di duecento pa-
zienti, che possono arrivare
a 250 nelle giornate pit criti-
che con le immancabili code
diore perlevisite - ovviamen-
tele urgenze hanno la prece-
denza assoluta e non c’e atte-
sa - e di malati in barelle che
attendono anche una giorna-
ta prima di essere ricoverati
in un reparto. Il quadro € an-
cora piu delicato nelle ulti-
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me settimane per l'elevato
numero di accessi di persone
che hanno altre patologie,
ma risultano positive al Co-
vid e devono quindi essere
isolate.

Orengo ha assicurato che
«lasituazione sara monitora-
ta giorno per giorno. Se sara
necessario verranno presi i
correttivi del caso per ridur-
reidisagi».

Lavori nelle salette ma
nonsolo, in quanto, come evi-
denziato nel documento di
tre giorni fa, «¢ improrogabi-
lela sostituzione diun teleco-
mandato radiologico entro
la fine del mese di luglio con
una durata auspicabile di cir-
ca45 giorni».

«POSSIBILICRITICITA»

Orengo, che conosce molto
bene il San Martino ed & ogni
giorno in prima linea per al-
meno dieci ore, ha garantito,
anche durante alcuni incon-
tri,chel’'ospedale sistaattrez-
zando perridurre al limiteidi-
sagilegatiaicantieri, ma, non
hanascosto di essere comun-
que un po’ preoccupato.
Come ha scritto anche nel
documento, «potrebbero veri-
ficarsi criticita nelle capacita
ricettive e conseguentemen-
te potrebbero rendersi neces-
sari rallentamenti da parte
del 118 versoil pronto soccor-
so, quantomenorelativamen-
tealle malattie che nonrichie-
dono il ricovero al San Marti-
no». Come se non bastasse,
per una decina di giorni sono
state chiuse le due sale di
Emodinamica ed Angiografia
del Villa Scassi e di conse-
guenza,imalaticon gravi pro-
blemi cardiologici che dove-
vano essere sottoposti a trat-
tamenti urgenti, sono stati di-
rottatial San Martino e al Gal-
liera. I due apparecchi sono
nuovamente a disposizione
da giovedi, ma dai primi di
agosto ne funzionera solo
uno per due mesi. Alle porte
c’e il problema dei cantieri al
pronto soccorso del colosso
dellasanitaligure. —
filippi@ilsecoloxix.it



LA SITUAZIONE COVID

Inuovipositivi
sono 257
Iricoverati 41

Alla Speziail Covid continua
a correre. La provincia, per
numero di tamponi positivi
e malati di coronavirus & la
secondain Liguria dietro so-
lo a Genova. Non solo. Au-
mentano ancheipazienti po-
sitiviricoverati negli ospeda-
lilocali che ieri sera eranain
tutto 41: due in piu rispetto
al giorno prima. A causa del
Covid e decedutaanche una
donna di 91 anniche erarico-
verataall'ospedale SanBar-
tolomeo di Sarzana. leri
AslS ha refertato 257 nuovi
tamponi positivi ei residenti
affetti da coronavirus sono
salitia2738. All'ospedale di
Sarzana sono ricoverati 34
pazienti positivi e altri sette
si trovano all'ospedale civi-
co della Spezia. «ll Co-
vid-19 & tornato a circolare,
i contagi stanno aumentan-
do tuttavia non é certamen-
telastessamalattia che ab-
hiamo conosciuto nel passa-
to: solo il 30% circa dei pa-
zientinei nostri ospedali & ri-
coverata per problemilegati
al virus, mentre il 70% sono
pazienti ricoverati per altre
patologie, completamente
diverse dal Covid, risultati
positivi al tampone di con-
trollo, ma del tutto asinto-
matiche ha confermatoie-
riil presidente della Regione
GiovanniToti.




REGIONE E COMUNI CHIEDONO DI ADEGUARE LE REGOLE ALLA NUOVA REALTA

Liguria, emerge zalo ta a
Datisottolamedia azio ale

Bruno Viani /GENOVA

Se il Covid del 2020 era lo tsu-
namiche seminava devastazio-
ne, oggi € la tramontana che
confonde leidee e rimescolale
carte. Cosi fino aierila Liguria
rientrava tra le 8 Regioni a ri-
schio alto con 763 casi ogni
100 mila abitanti, ma oggi do-
po la pubblicazione dei dati
della settimana che va dal 24
al 30 giugno si riposiziona in
una zona piu tranquilla,
535,41 casi accertati ogni
100.000 abitanti e un Rt a
1,24, sotto la media naziona-
le. Conl'incognita dei casisom-
mersi, certificati solo da tam-
ponifaidate.

E se gli scienziati invitano a
non sottovalutare una varian-
te che sembra pit1 innocua ma

puo creare problemi polmona-
ri, in Liguria «non si vede una
polmonite interstiziale da sei
mesi e se nel 2020 si consuma-
va un cisterna di ossigeno al
giorno, oggi abbiamo messo
anche i caschetti in uno scato-

Bassetti, polemica

co il Nobel Parisi

sulle mascheri e: «Tutti
ctcome ai Mo diali»

lone», dice I'infettivologo Mat-
teo Bassetti.

LERICHIESTE DI REGIONE E COMUNI

«lI Covid e tornato a circolare,
ma non ha gli stessi effetti di
due anni fa, é il momento di

cambiare approccio - diceil go-
vernatore e assessore alla Sani-
ta Giovanni Toti - ed e il gover-
no che deve rimettere mano al-
le regole che non corrispondo-
no pit allarealta, con ospedali
organizzati in funzione del vi-
rus e quindi meno efficaci nel
dare risposte alle altre malat-
tie, un sistema di tamponi che
sforna migliaia di contagiati
asintomatici costrettia casa».
Per Pierluigi Vinai, direttore
di Anci (l'associazione dei Co-
muni italiani) «i dati di Alisa
non sono drammatici: il fatto
che cisia un trend in crescita e
evidente ma lo é altrettanto il
fatto che questo virus ha poco
ache fare con quello del 2020,
i suoi effetti anche grazie ai
vaccinisono infinitamente me-
no gravi» premette Vinai, che

ha conosciuto sulla pelle un
lungo ricovero per l'infezione
da coronavirus. E poi: «Come
Conferenzadeidirettoridi An-
ci stiamo chiedendo al gover-
no una posizione di chiarezza
perché siano definiti compor-
tamenti di prevenzione diver-
si. Una situazione in cui ognu-
no si comporta come vuole, in
base a semplici raccomanda-
zioni, € nociva per tutti, anche
perilturismo».

INUMERI E GLI OSPEDALI

Il numero totale dei liguri che
hanno contratto I'infezione da
coronavirus da inizio pande-
mia ha raggiunto quota
472.649,quasiunosutre. Nel-
la settimana dal 20 al 26 giu-
gno sono state registrate
8.071 nuove positivita.

Il numero totale di vaccini
somministrati & arrivato a
3.540.408 ma il piano per la
quarta dose (o seconda boo-
ster) va avanti pianissimo, vi-
sta anche l'attesa per nuovi
vaccini centrati sulle nuove va-
rianti. Cosi sono solo 27.481,
pochissime, le quarte dosisom-
ministrate alla platea enorme
degliover 80 liguri. A queste si

aggiungono quelle sommini-
strate a 1.190 soggetti immu-
nocompromessi, pitt gli ospiti
delle casediriposo.
Lapressione suireparti ospe-
dalieri sale ma molto lenta-
mente, lontanissima dal prefi-
gurare unasituazione diemer-
genza: si € passati da 227 a
232ricoverati positivial Covid
nei reparti ordinarie da4 a 6
malati nelle terapie intensive.
«Nella quotidianita si vedono
piccoli cluster nelle strutture
ospedaliere - dice il presidente
dell’Ordine degli infermieri di
Genova, Carmelo Gagliano -
che comportano il fermo per 7
giorni dei colleghi che di volta
in volta risultano positivi. Ma
non si vedono situazioni criti-
che e tuttisinegativizzano, me-
diamente dopo un turno di la-
VOro perso, senza problemi».
Per linfettivologo del San
Martino «il vero problema &
che si deve superare questo si-
stema, dobbiamo iniziare a
trattare in modo menorigido i
pazienti positivi al Covid che
entrano in ospedale per altre
patologie: se mi rompo una
gamba e in accettazione mi
scoprono positivo, ho diritto a

SALVATORE GIUFFRIDA
DIRETTORE GENERALE
OSPEDALE SAN MARTINO

«E necessario

un punto d'equilibrio
trala gestione
delvirus e la necessita
di curare al meglio chi
ha altre patologie»



essere comunque ricoverato
in ortopedia. Tutti i pazienti
devono essere mantenuti nel
reparto di competenza, dove
possono aver le cure migliori
per i loro problemi». Bassetti
non si tira indietro di fronte a
una presa di posizione del No-
bel per la fisica Giorgio Parisi.
«Parisi dice che & assurdo ri-
durrel'obbligo dellamascheri-
na, ma anche se io nutro la
massima stima per Parisi co-
me fisico, &€ un po' come quan-
do durante i Mondiali di cal-
cio, tutti fanno la formazione:
io non parlo di neutrini, il mio
e solo un richiamo forte alle
competenze».

Una richiesta di rivedere le
regole della gestione ospeda-
liera dei pazienti positivi, ma
senza sindrome Covid, arriva
dal Policlinico San Martino:
«E necessario un ragionevole
puntod'equilibrio trala gestio-
nedelviruselanecessitadicu-
rare al meglio chihaaltre pato-
logie - dice il direttore genera-
le Salvatore Giuffrida - perché
non si debba prospettare in fu-
turo il rischio di stop di alcuni
reparti».—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



| dati del Covid

Il virus non molla
Contagi in salita
per il terzo giorno

er il terzo giorno con-
secutivo continua cre-
scere il numero dei ri-

coverati Covid in Liguria: sono
240, 9 in piu rispetto a ieri. Tra
i ricoverati 6 sono in terapia in-
tensiva (erano 4). Cresce an-
che il numero complessivo dei
positivi sono 17972, 679 in piu.
| guariti nelle ultime 24 ore so-
no 1191. Ci sono stati tre deces-
si (uno a Sarzana, una donna di
91 anni) che portano il totale da
inizio pandemia & 5359. Il tasso
di positivita é al 20,4% (a livello
nazionale & al 26%). | nuovi con-
tagi sono 810 nell’area di Geno-
va, 196 nel Tigullio, 257 nello
spezzino, 215 nel Savonese e
155 nell'lmperiese, 4 non sono
residenti in regione. In isola-
mento domiciliare ci sono
16598, 786 piu di ieri. Nelle ulti-
me 24 ore sono state sommini-
strate 244 dosi di vaccino.
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