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LA SPEZIA

“Sanità pubblica se non la curi
non ti cura“ è con questo slogan
che ieri mattina circa 300 perso-
ne hanno manifestato davanti
all’ingresso dell’ospedale Sant’
Andrea della Spezia per chiede-
re un piano straordinario di as-
sunzioni e stabilizzazioni, la dimi-
nuzione delle liste di attesa, più
risorse finanziarie, un piano so-
cio sanitrio territoriale in grado
di rispondere alle esigenze degli
utenti e una maggiore manuten-
zione per le stutture sanitarie.
Sono questi alcuni dei punti toc-
cati nel corso del sit in organizza-
to dalla Cgil. Ma sotto esame c’è
anche il carico di lavoro dei pron-
to soccorso, le privatizzazioni e
le aggressioni al personale. Una
manifestazione che sta facendo
il giro di tutta la Liguria metten-
do in luce le gravi difficoltà in
cui versa la sanità regionale in
genere. Presente anche il segre-
tario di Cgil Liguria Maurizio Ca-
là – «Abbiamo denunciato le di-
sfunzioni del sistema le cui con-
seguenze ricadono su operatori
e pazienti. Alla Regione abbiamo

chiesto maggiori investimenti su
personale, sanità territoriale e
strutture pubbliche, ma è eviden-
te che il taglio delle risorse a livel-
lo nazionale e situazioni di incer-
tezza sul territorio come quella
sulla realizzazione del nuovo
ospedale nello spezzino non aiu-
tano a fare chiarezza. Il piano so-
cio sanitario non si fa carico del-
le emergenze sanitarie attuali,
pronto soccorsi e liste d’attesa
in cima, e delle manutenzioni
delle strutture sanitarie e non
spiega con quali risorse umane
e finanziarie fare fronte alle as-
sunzioni di personale e all’attiva-
zione dei servizi per i pazienti
per dare vita nei prossimi anni ai
progetti del Pnrr o dei nuovi
ospedali».
E i numeri del pronto soccorso
spezzino fanno capire il carico di
lavoro a cui è sottoposto. Nel
2022 un quinto degli abitanti
spezzini sono passati dal pronto
soccorso per ben 40.400 acces-
si suddivisi tra Spezia, Sarzana e
Levanto con una permanenza
media di attesa di 4 ore; nel pri-
mo quadrimestre del 2023 sono
già oltre 24 mila gli accessi con
la forte preoccupazionem pro-
prio per la stagione estiva, del
conseguente aumento della po-

polazione con l’arrivo di un sem-
pre maggior numero di turisti.
«C’è bisogno di un grande piano
di assunzioni di personale medi-
co, infermieristico, Oss ed ausi-
liario. Le assunzioni fatte nelle ul-
time settimane non sono mini-
mamente sufficienti – ha sottoli-
neato Luca Comiti, segretario
generale della Cgil spezzina –.
C’è bisogno di abbattere le scan-
dalose liste di attesa e contrasta-
re la costosa mobilità passiva
verso le altre regioni. E’ lo sforzo
di tutti, Istituzioni, forze politi-
che e associative, cittadini per di-
fendere e rilanciare una sanità
pubblica, moderna ed efficien-
te. Una mobilitazione che deve

essere capillare e continua. Per
questi motivi oggi siamo qui, un
passaggio importante di un per-
corso che proseguirà». Per fare
qualche esempio, alla Spezia
per una colonscopia l’attesa per
chi ha una prescrizione di tipo B
(breve) dovrebbe essere di 30
giorni e invece si arriva a 221;
con la prescrizione di tipo D
l’esame dovrebbe essere preno-
tabile entro 60 giorni va a 343.
L’elettromiografia (esame indica-
to nella diagnosi delle malattie
del sistema nervoso periferico) e
la fotografia del fundus (esame
indicato per studiare la parte po-
steriore dell’occhio) non hanno
nessuna data disponibile.
«La mobilitazione della Cgil ha
già ottenuto un risultato impor-
tante: l’Asl 5 ha indetto il bando
per una nuova convenzione di
65 posti letto per Rsa di manteni-
mento e riabilitativa – ha sottolie-
nato Laura Ruocco segretario
generale dello Spi Cgil – Ma non
ci fermeremo qui, perché le liste
di attesa sono di 237 posti per
Rsa di mantenimento e 90 Rsa
riabilitativa».
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Luca Comiti
SegretariogeneraleCgil

Sit-in al Sant’Andrea
«Serve una cura
per la sanità pubblica»
In 300 amanifestare
La protesta della Cgil si è svolta ieri mattina davanti all’ospedale
Nel mirino tempi di attesa, pronto soccorso e ambito territoriale
La richiesta: «Occorrono maggiori risorse e nuove assunzioni»

C’è bisogno di abbattere le liste
di attesa e contrastare la costo-
sa mobilità passiva. È lo sforzo
di Istituzioni, forze politiche e
associative, cittadini per difen-
dere e rilanciare una sanità pub-
blica, moderna ed efficiente

I NODI DELLA SANITÀ
Servizi sotto esame

QUALCHE DATO

Nel 2022 oltre
40mila spezzini
hanno transitato
per il pronto soccorso
con un’attesa media
di quattro ore

I COSTI

Mobilità
passiva

  

 

 

 



NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
LA SPEZIA
Migliarina, via Lunigiana
SARZANA
Della Crociata, via Di Ponte
LERICI
Bello, via Roma
PORTOVENERE
Balzarotti, 
via Roma (Le Grazie)
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo (Vezzano)
LEVANTO
Bardellini, via Zoppi
VAL DI VARA
San Rocco (Piana Battolla)
VARESE LIGURE
Basteri
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Salvan
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sono impietosi i dati sulla 
sanit‡ pubblica locale resi  
noti ieri mattina nel corso 
del presidio davanti l�ospe-
dale Sant�Andrea organizza-
to dalla Cgil al quale erano 
presenti molte persone. Sul-
la base del numero degli ac-
cessi mediamente chi si re-
ca in Pronto Soccorso vi ri-
mane almeno 4 ore. 

Nel 2022 un quinto degli 
abitanti spezzini sono passa-
ti dal Pronto soccorso per 
ben 40.400 accessi suddivi-
si su Spezia, Sarzana e Le-
vanto. Alla data di ieri supe-
rano i 24 mila gli accessi con 
la forte preoccupazione in 
vista dell�approssimarsi del 
periodo estivo e del conse-
guente aumento della popo-
lazione in vista dell�affluen-
za dei turisti. 

´La  manifestazione  di  
questa mattina rientra nella 
vertenza  regionale  che  la  
Cgil sta portando avanti in 

Liguria e che ha l�obiettivo 
di riportare al centro dell�at-
tenzione  della  politica  la  
drammatica  situazione  in  
cui versa la sanit‡ ligure o 
ha commentato il Segreta-
rio  Generale  Cgil  Liguria  

Maurizio Cal‡ presenta alla 
manifestazione -  Oggi  ab-
biamo denunciato le disfun-
zioni del sistema le cui con-
seguenze ricadono su opera-
tori e pazienti. Il Piano socio 
sanitario Ë carente di solu-

zioni: per lo Spezzino si par-
la di nuovo ospedale e case 
di comunit‡ ma non Ë chia-
ro  con  quale  personale  li  
riempiremo. E inoltre non si 
occupa  delle  emergenze,  
del come incidere sulle liste 

d�attesa e di come incremen-
tare il personale sanitario, 
costretto a fare  molte  pi˘ 
ore del  previsto,  con l�au-
mento del rischio a danno 
dei pazienti. Questo piano 
Sanitario  Ë  un�occasione  
persa per fare programma-
zione. C�Ë chi sostiene la pro-
posta dell�autonomia diffe-
renziata, ma poi non sappia-
mo  governare  un servizio  
fondamentale come la sani-
t‡. CosÏ facendo non si far‡ 
altro che divaricare le diffe-
renze tra una regione e l�al-
traª. 

Alla Spezia per una colon-
scopia  l�attesa  per  chi  ha  
una prescrizione di tipo B 
(breve) dovrebbe essere di 
30 giorni e invece arriviamo 
a 221; con la prescrizione di 
tipo D l�esame dovrebbe es-
sere  prenotabile  entro  60  
giorni e arriviamo a 343. L�e-
lettromiografia (esame indi-
cato nella diagnosi delle ma-
lattie  del  sistema  nervoso  
periferico)  e  la  fotografia  
del fundus (esame indicato 
per studiare la parte poste-
riore dell�occhio) non han-
no nessuna data disponibi-
le.  Le  richieste  contenute  
nella piattaforma della Cgil 
sono: un piano straordina-
rio di assunzioni e di stabiliz-
zazioni; la diminuzione del-
le liste di attesa; pi  ̆posti let-
to nei reparti e pi˘ risorse 
per la diagnostica; pi  ̆servi-
zi e cure sul territorio per an-
ziani; fragili e non sufficien-
ti, pi  ̆risorse nei fondi sani-
tari  regionali  e  nazionali;  
un piano di manutenzione 
per le strutture sanitarie. 
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dopo la pubblicazione del bando per la mazzini

La proposta targata Cgil:
´Medici, infermieri e Oss
da impiegare nelle rsaª

LERICI

A Genova qualcosa si muo-
ve per l�attivazione dell�eli-
soccorso. Ieri Ë stato comu-
nicato che il 17 luglio i tecni-
ci della Regione Liguria ef-
fettueranno un sopralluo-
go a Maristaeli Luni per veri-
ficare se Ë possibile collocar-
vi il servizio di elisoccorso 
del Levante ligure, attual-
mente privo di una base di 
elisoccorso fissa. 

Lo ha riferito l�assessore 
alla Sanit‡ della Regione Li-
guria Angelo Gratarola in 
Consiglio regionale rispon-
dendo a un�interrogazione 
del consigliere Davide Nata-
le (Pd). ́ Ci siamo impegna-
ti direttamente in negoziati 
con le istituzioni locali, la 
Guardia  costiera,  l�Aero-
nautica militare e il ministe-
ro della Difesa per trovare il 
modo di collocare nella ba-
se l�elisoccorso di Levante o 
spiega Gratarola o Siamo in 
attesa della conferma che 
all�interno della base ci sia-
no spazi sufficienti. Ci sono 
vantaggi legati al fatto che 
c�Ë un sistema anti-incen-
dio gi‡ all�interno e una se-
rie di servizi gi‡ presentiª. 
´Il Levante ligure non Ë do-
tato di un elisoccorso con 
base,  o  ricorda  Natale  o,  
quindi speriamo si arrivi a 
una  soluzione.  La  stessa  

Giunta Toti ha riconosciuto 
l�esigenza di avere il servi-
zioª. Un servizio di vitale 
importanza per l�intera pro-
vincia in grado di garantire, 
in caso di necessit‡, inter-
venti di soccorso tempesti-
vi e trasferimenti rapidi dei 
pazienti. Va ricordato che 
l�annuncio dell�attivazione 
dell�elisoccorso alla Spezia 
e provincia era gi‡ stata ol-
tre 6 mesi da Genova, ma 
purtroppo non Ë stato fatto 
nulla. Ora le speranze lega-
te all�avvio dell�elisoccorso 
sono legate alla decisione 
dei militari della base di eli-
cotteri di Luni della Marina 
Militare. 

Il servizio di eliambulan-
za,  cioË  il  trasporto  ae-
reo-medico consiste nel sal-
vataggio o nella rimozione 
di malati gravi, per mezzo 
di elicotteri nei luoghi che, 
le  ambulanze  tradizionali  
non possono rapidamente 
o facilmente raggiungere.  
Lo stesso puÚ essere usato 
anche in situazioni dove un 
malato ha bisogno di un tra-
sporto tra  due ospedali  e  
che sia pi  ̆adeguato per via 
aerea L�elisoccorso medico 
con elicotteri da soccorso at-
trezzati  Ë  considerato  un  
trasporto  sicuro  e  rapi-
do.


S. COLL. 
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LA SPEZIA

Sul nuovo utilizzo della Rsa 
Mazzini, grazie alla pubblica-
zione del bando per una nuo-
va convezione esterna per la 
gestione di  65 posti,  come 
pubblicato sull�edizione di ie-
ri del Secolo XIX, interviene la 
Cgil. 

´La  nostra  mobilitazione  
ha ottenuto un risultato im-
portante- ha dichiarato Lau-
ra Ruocco, Segretaria Gene-
rale dello Spi Cgil - l�Asl 5 ha 
indetto il bando per una nuo-

va convenzione di 65 posti 
letto per Rsa di mantenimen-
to e riabilitativa; ma ci non ci 
fermeremo qui, perchÈ le li-
ste di attesa sono di 237 posti 
per rsa di mantenimento e 
90 rsa riabilitativaª. 

In pratica i nuovi posti del 
bando per le rsa ´rappresen-
tano una piccola boccata di 
ossigeno: adesso aspettiamo 
risposta e ci batteremo per l'u-
tilizzo dei posti letto vuoti al 
San Bartolomeo di Sarzana. 
Inoltre, c'Ë bisogno di perso-
nale  Oss,  infermieristico  e  
medico dedicato specificata-
mente alle rsaª aggiungono 
dalla Cgil. 

Da tempo le organizzazio-
ni sindacali spezzine denun-
ciano la presenza di pesanti li-
ste d�attesa per l�accesso sia 
alle strutture di mantenimen-
to sia a quelle riabilitative.  
Una situazione al limite con 
le famiglie che non riescono 

ad inserire i loro anziani in 
strutture adeguate con tutto 
ciÚ che ne consegue. Anche 
per chi deve effettuare un pe-
riodo di riabilitazione dopo 
un evento acuto Ë molti diffi-
cile accedere a una rsa riabili-
tativa. 

La Rsa Mazzini della Spe-
zia per anni ha svolto un ruo-
lo importante per la salute de-
gli anziani con il terzo piano, 
quello di propriet‡ di Asl5 do-
ve venivano portati i pazienti 
direttamente  dall�ospedale  
per la fase riabilitativa e i pia-
ni inferiori destinati ad anzia-
ni e disabili. Complice anche 
il  periodo  della  pandemia,  
ma  soprattutto  la  chiusura  
per inagibilit‡ di gran parte 
della struttura eseguita dai 
tecnici della Prevenzione di 
Asl5 per la Mazzini Ë iniziato 
un periodo incerto. 


S.COLL.
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lȅelenco

Accordo con la Regione
Ecco gli studi medici
aperti nel fine settimana

Alcuni dei numerosi manifestanti che ieri mattina si sono ritrovati davanti allȅospedale SantȅAndrea

il 17 luglio

Nodo elisoccorso
´Sopralluogo
dei tecnici a Luniª

Laura Ruocco

LA SPEZIA

Asl5 ha reso noto l�elenco de-
gli studi dei medici di Medi-
cina generale aperti sabato 
8 e domenica 9 luglio nel Di-
stretto 18: La Spezia e Gol-
fo. Le aperture straordina-
rie degli ambulatori dei me-
dici di famiglia spezzini fan-
no parte dell� accordo stipu-
lato tra la Giunta regionale e 
i Medici di Medicina Genera-

le che prevede l�apertura del-
lo studio del medico di assi-
stenza  primaria  a  ciclo  di  
scelta nelle giornate di saba-
to, domenica e festivi, al fi-
ne di offrire alla popolazio-
ne un punto appropriato di 
riferimento  assistenziale  
per tutte quelle prestazioni 
gestibili ordinariamente in 
sede ambulatoriale del me-
dico di famiglia L�obiettivo 
principale  dell�accordo  Ë  

quello di evitare nei week 
end  il  congestionamento  
dei pronto soccorso, dovuto 
anche ad accessi impropri. 
La partecipazione da parte 
dei medici di ruolo unico di 
assistenza primaria a ciclo 
di scelta Ë su base volonta-
ria. L�accesso Ë gratuito per i 
residenti in Liguria, per pa-
zienti  provenienti  da altre  
regioni il medico applicher‡ 
la tariffa prevista per la visi-
ta occasionale ambulatoria-
le. 

Questo l�elenco e gli orari 
degli studi medici aperti in 
provincia nel fine settima-
na. Elisa Angelinelli, sabato 
dalle 14 alle  17 in  piazza 
Sant�Agostino,  10  La  Spe-
zia. Viviana Caputo domeni-
ca 9 dalle 14 alle 17 in Via 
Cavour, 150 La Spezia. Mar-

co Lazzeri domenica 9 dalle 
8 alle 12 e dalle 14 alle 17 in 
via Vittorio Veneto, 173 La 
Spezia. Rosario Leotta saba-
to 8 dalle 8 alle 12 in via Cri-
spi, 103 La Spezia. Svitlana 
Panok domenica 9 dalle 8 al-
le 12 in via Sardegna, 11/a 
alla  Spezia.  Maria  Serena  
Pietra sabato 8 dalle 14 alle 
17 in via Lunigiana, 704 La 
Spezia. Saverio Ricci sabato 
8 dalle 8 alle 12 in via Sarza-
na, 1006 La Spezia. Giusep-
pe Romeo domenica 9 dalle 
14 alle 17 in via Ferrari 72 al-
la Spezia. Maria Serena Ruf-
fini sabato 8 dalle 8 alle 12 
in via Roma 44 Le Grazie e 
Alessandro Soriani domeni-
ca 9 dalle 8 alle 12 in via del 
Popolo  26  alla  Spezia.  
  

S.COLL.
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manifestazione cgil davanti allȅospedale santȅandrea: ́ riportiamo la sanit‡ al centro dellȅattenzione politicaª

´Pronto Soccorso oberati
Troppe 4 ore dŽattesaª
Il segretario Cal‡ denuncia ́ le disfunzioni che ricadono su operatori e pazientiª
Fino a ieri erano gi‡ pi˘ di 24 mila gli accessi: ´Lȅestate Ë appena cominciataª
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Paolo Ardito 

Tra i tanti errori commessi 
dalla societ‡ dello Spezia Cal-
cio, nel corso della stagione, 
conclusa  disastrosamente  
l�11 giugno scorso con l�indi-
menticabile  spareggio  con-
tro l�Hellas Verona, c�era sicu-
ramente la scelta della cate-
na medico sportiva nel  pi˘ 
ampio concetto del termine. 
Dai preparatori atletici fino 
al recupero degli infortunati, 

passando ovviamente dallo 
staff medico. Non soltanto le 
scelte tecniche,  le strategie 
di mercato e di  marketing, 
ma anche in infermeria Ë sta-
to tutto sbagliato. Vogliamo 
parlare sulle tempistiche del-
le terapie da adottare? E del 
dubbio  amletico  dei  vari  
Holm, Verde e Zurkowski sul 
imi opero o non mi operow? 
Questo sÏ, che Ë stato un di-
lemma. E alla fine ogni scelta 
si  Ë  rivelata  fallimentare.  
Holm Ë finito sotto i ferri do-
po  infiniti  tentennamenti,  
Verde lo ha fatto addirittura 
il giorno dopo la retrocessio-
ne e  Zurkowski  sta  ancora 
sfogliando  la  margherita  a  

pochi  giorni  dal  ritiro.  Per  
non parlare poi di quei tantis-
simi calciatori aquilotti che 
se facevano tanto di adagiar-
si su un lettino dell�inferme-
ria non si rialzavano pi˘. Dia-
gnosi errate, interventi sba-
gliati e soprattutto tempi di 
recupero biblici. 

La  dimostrazione  di  effi-
cienza, nonostante i proble-
mi economici, l�ha data pro-
prio l�Hellas Verona che si Ë 
presentato  allo  spareggio  
pressochÈ al completo, gra-
zie anche al recupero lampo 
di Darko Lazovic, rimesso in 
piedi in due settimane dopo 
un a lesione di primo grado 
al retto femorale. Lo Spezia, 

invece, si Ë presentato a Reg-
gio Emilia per lo spareggio 
con una lista di calciatori di-
sponibili che faceva arrossi-
re. 

Eppure, durante la stagio-
ne, dopo i numerosi segnali 
imbarazzanti che proveniva-
no dall�infermeria, nessuno 

ha preso provvedimenti. An-
zi. Il medico Giancarlo Coari 
Ë stato accantonato cammin 
facendo e a pochi chilometri 
dal  Picco,  a  Ortonovo,  c�Ë  
tutt�oggi lo studio del mas-
saggiatore  Angelo  Moretti,  
uno che resuscita i calciatori 
con il solo uso delle mani.

Ora,  quando i  buoi  sono 
scappati, si punta finalmente 
a rivoluzionare lo staff medi-
co con Vincenzo Salini, pri-
mario  di  Ortopedia  al  San  
Raffaele di Milano e Michele 
Abate che seguir‡ la prima 
squadra.  Peccato  che  tutto  
avvenga in serie B. �

Daniele Izzo 

L�ora delle firme Ë arrivata. A 
stretto giro di posta Massimi-
liano Alvini sar‡ ufficialmen-
te il nuovo allenatore dello 
Spezia Calcio. Gli ultimi osta-
coli saranno agilmente supe-
rati  nella  giornata  di  oggi,  
con il tecnico toscano atteso 
in giornata in riva al Golfo 
dei Poeti per mettere nero su 
bianco il nuovo accordo con 
il club di via Melara. 

Nessuna sbandata dell�ulti-
ma  ora,  dunque.  L�auto  
dell�ormai ex Cremonese ha 
superato agilmente i nume-
rosi tornanti e da Fucecchio Ë 
sbarcata nello spezzino. E lÏ, 
tra Lerici e Porto Venere, re-
ster‡  almeno  fino  all�anno  
prossimo. I dettagli del con-
tratto, infatti, sembrano par-
lare  chiaro:  il  matrimonio  
con i bianchi durer‡ un anno, 
con possibilit‡ di rinnovo in 
caso di promozione. Un altro 
tassello, quindi, Ë stato mes-
so. Dopo l�annuncio sul nuo-
vo stadio, che vedr‡ una tri-
buna nuova di pacca pronta 
per fine settembre, lo Spezia 
dei Platek ha piazzato il pri-
mo colpo in ambito stretta-
mente sportivo. 

Sistemata la questione alle-
natore, ora si potr‡ comincia-
re a ragionare effettivamen-
te sulla rosa, a lavorare a ces-
sioni e acquisti. Lo far‡ la so-

ciet‡, ma anche lo stesso Alvi-
ni. Nel ritiro di Santa Cristina 
Valgardena, all�ombra delle 
montagne pi˘ belle del mon-
do, avr‡ la possibilit‡ di valu-
tare da vicino tutti i calciatori 
a  disposizione.  Compreso  
Mbala Nzola, che si allener‡ 
al Mulin da Coi in attesa di no-
vit‡  dal  mercato.  Prima  di  
partire per il precampionato 
perÚ, nell�approccio odierno 
con il mondo aquilotto l�ex 

Reggiana e Perugia avr‡ l�op-
portunit‡ di visionare il cen-
tro sportivo di Follo nonchÈ 
gli uffici della sede al Ferde-
ghini.

I passaggi decisivi sono ar-
rivati nelle ultime ore. Il pri-
mo Ë stato l�ok del presidente 
Philip Platek, che ha avallato 
l�operazione. Il secondo, d�al-
tro canto, ha visto il toscano 
liberarsi dal contratto che lo 
legava alla Cremonese fino 

al  giugno  dell�anno  prossi-
mo. Dopo l�esonero risalente 
alla met‡ del campionato fi-
nito un mese fa, Alvini ha in-
caricato  un  emissario  per  
concludere il suo rapporto, e 
quello del gruppo di collabo-
ratori (Montagnolo, Bonac-
ci,  Artico e  Gazzoli)  con il  
club di Arvedi. Ieri, in tarda 
mattinata,  era  previsto  lo  
scambio  dei  documenti  da  
trasmettere all�ufficio del la-

voro e alla Lega, tutto mate-
riale utile a certificare la sepa-
razione. 

Le stelle, dunque, si sono fi-
nalmente allineate. L�arrivo 
dell�allenatore nella citt‡ li-
gure testimonia che tutto il 
processo Ë andato per il me-
glio. Ora manca solo l�ufficia-
lit‡,  che  arriver‡  con  ogni  
probabilit‡ in giornata. Suc-
cessivamente lo Spezia  an-
nuncer‡ la nuova guida tecni-
ca e metter‡ fine a questo bre-
ve regno vacante. Il testimo-
ne, rimasto a terra dopo la 
conclusione  del  rapporto  
con Leonardo Semplici, sar‡ 
raccolto da Alvini, che avr‡ 
subito da lavorare con l�obiet-
tivo di riportare gli aquilotti 
in Serie A. Ancora da stabili-
re, di conseguenza, la data 
della conferenza stampa di 
presentazione.  Probabile  
che avvenga tra domani e sa-
bato. 

Assieme al nuovo tecnico, 
infine, arrivano novit‡ anche 
sulla dirigenza. Dato l�addio 
a Pier Francesco Visci, lo Spe-
zia Ë pronto ad accogliere tra 
le scrivanie di via Melara An-
drea Gazzoli. Competenza e 
una straordinaria rete di rap-
porti  nel  mondo del  calcio 
fanno di lui un manager di 
tutto rispetto, pronto a mette-
re a dispozione le sue doti. Sa-
lutata la Spal dopo sette an-
ni,  contraddistinti  da  una  
straordinaria cavalcata dalla 
C2 alla A per poi ritornare pri-
ma in B e poi in C, il dirigente 
ha salutato da qualche ora la 
societ‡ di Ferrara. A lui, assie-
me ad Alvini, spetta adesso il 
compito di rilanciare il volo 
dell�aquila tra le vette pi˘ al-
te del calcio italiano. Campo 
e  dirigenza,  insomma.  Lo  
Spezia Calcio cambia veste e 
si appresta a vivere una nuo-
va, entusiasmante, stagione. 
Con la speranza che i volti 
nuovi divengano ben presto 
storia  nell�epopea  del  club  
aquilotto. �
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viaGGio nelle ProBleMatiCHe Della StaGione aQuilotta

Infermeria tallone dȅAchille,
la rivoluzione Ë arrivata tardi
Salini e Abate nello staff 

Preparatori atletici e recuperi 
troppo lenti hanno inciso
sulla retrocessione dello Spezia
La Serie B porta ora in dote 
nuove scelte dirigenziali

la FeSta

Battesimo
di Edoardo Gyasi
´Giornata
memorabileª

il nuovo allenatore

Le Aquile scelgono Alvini
Oggi la firma sul contratto
Lȅex Cremonese sottoscriver‡ con ogni probabilit‡ un annuale con opzione
La presentazione ufficiale Ë prevista tra domani e sabato nella sede di Melara

Massimiliano Alvini Ë pronto a firmare un anno di contratto con lo Spezia  TASSONE 

Lȅinfortunio di Joao Moutinho  TASSONE

Il battesimo di Edoardo

´» stata una giornata me-
morabile, di quelle indele-
biliª.  Felice  e  sorridente,  
Emmanuel Gyasi, assieme 
alla  compagna  Carolina,  
ha festeggiato il battesimo 
del piccolo Edoardo. Saba-
to, nella cattedrale di Cri-
sto Re in piazza Europa, 
l�attaccante  dello  Spezia  
ha vissuto un momento da 
ricordare, in una cerimo-
nia che ha coinvolto paren-
ti e amici. Diversi, quindi, i 
ringraziamenti via social. 
´Ti promettiamo che ci sa-
remo sempre per te e pro-
veremo con tutte le nostre 
forze ad essere degli amo-
revoli  genitori  diviniª ha 
scritto  Gyasi.  ´Un grazie  
speciale, poi, va ai nostri 
genitori per il supporto. - 
ha ripreso - » un conforto 
avere il vostro amore. Un 
altro ringraziamento per il 
supporto va, quindi, al pa-
drino Alessandra e alla ma-
drina Daniela.  Nostro  fi-
glio non potrebbe essere 
pi  ̆fortunato ad avervi ac-
canto.  Sappiamo  che  gli  
starete sempre accanto e 
gli  darete  il  buon esem-
pioª. �

D.I.
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
LA SPEZIA
Migliarina, via Lunigiana
SARZANA
Della Crociata, via Di Ponte
LERICI
Bello, via Roma
PORTOVENERE
Balzarotti, 
via Roma (Le Grazie)
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo (Vezzano)
LEVANTO
Bardellini, via Zoppi
VAL DI VARA
San Rocco (Piana Battolla)
VARESE LIGURE
Basteri
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Salvan
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sono impietosi i dati sulla 
sanit‡ pubblica locale resi  
noti ieri mattina nel corso 
del presidio davanti l�ospe-
dale Sant�Andrea organizza-
to dalla Cgil al quale erano 
presenti molte persone. Sul-
la base del numero degli ac-
cessi mediamente chi si re-
ca in Pronto Soccorso vi ri-
mane almeno 4 ore. 

Nel 2022 un quinto degli 
abitanti spezzini sono passa-
ti dal Pronto soccorso per 
ben 40.400 accessi suddivi-
si su Spezia, Sarzana e Le-
vanto. Alla data di ieri supe-
rano i 24 mila gli accessi con 
la forte preoccupazione in 
vista dell�approssimarsi del 
periodo estivo e del conse-
guente aumento della popo-
lazione in vista dell�affluen-
za dei turisti. 

´La  manifestazione  di  
questa mattina rientra nella 
vertenza  regionale  che  la  
Cgil sta portando avanti in 

Liguria e che ha l�obiettivo 
di riportare al centro dell�at-
tenzione  della  politica  la  
drammatica  situazione  in  
cui versa la sanit‡ ligure o 
ha commentato il Segreta-
rio  Generale  Cgil  Liguria  

Maurizio Cal‡ presenta alla 
manifestazione -  Oggi  ab-
biamo denunciato le disfun-
zioni del sistema le cui con-
seguenze ricadono su opera-
tori e pazienti. Il Piano socio 
sanitario Ë carente di solu-

zioni: per lo Spezzino si par-
la di nuovo ospedale e case 
di comunit‡ ma non Ë chia-
ro  con  quale  personale  li  
riempiremo. E inoltre non si 
occupa  delle  emergenze,  
del come incidere sulle liste 

d�attesa e di come incremen-
tare il personale sanitario, 
costretto a fare  molte  pi˘ 
ore del  previsto,  con l�au-
mento del rischio a danno 
dei pazienti. Questo piano 
Sanitario  Ë  un�occasione  
persa per fare programma-
zione. C�Ë chi sostiene la pro-
posta dell�autonomia diffe-
renziata, ma poi non sappia-
mo  governare  un servizio  
fondamentale come la sani-
t‡. CosÏ facendo non si far‡ 
altro che divaricare le diffe-
renze tra una regione e l�al-
traª. 

Alla Spezia per una colon-
scopia  l�attesa  per  chi  ha  
una prescrizione di tipo B 
(breve) dovrebbe essere di 
30 giorni e invece arriviamo 
a 221; con la prescrizione di 
tipo D l�esame dovrebbe es-
sere  prenotabile  entro  60  
giorni e arriviamo a 343. L�e-
lettromiografia (esame indi-
cato nella diagnosi delle ma-
lattie  del  sistema  nervoso  
periferico)  e  la  fotografia  
del fundus (esame indicato 
per studiare la parte poste-
riore dell�occhio) non han-
no nessuna data disponibi-
le.  Le  richieste  contenute  
nella piattaforma della Cgil 
sono: un piano straordina-
rio di assunzioni e di stabiliz-
zazioni; la diminuzione del-
le liste di attesa; pi  ̆posti let-
to nei reparti e pi˘ risorse 
per la diagnostica; pi  ̆servi-
zi e cure sul territorio per an-
ziani; fragili e non sufficien-
ti, pi  ̆risorse nei fondi sani-
tari  regionali  e  nazionali;  
un piano di manutenzione 
per le strutture sanitarie. 
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dopo la pubblicazione del bando per la mazzini

La proposta targata Cgil:
´Medici, infermieri e Oss
da impiegare nelle rsaª

LERICI

A Genova qualcosa si muo-
ve per l�attivazione dell�eli-
soccorso. Ieri Ë stato comu-
nicato che il 17 luglio i tecni-
ci della Regione Liguria ef-
fettueranno un sopralluo-
go a Maristaeli Luni per veri-
ficare se Ë possibile collocar-
vi il servizio di elisoccorso 
del Levante ligure, attual-
mente privo di una base di 
elisoccorso fissa. 

Lo ha riferito l�assessore 
alla Sanit‡ della Regione Li-
guria Angelo Gratarola in 
Consiglio regionale rispon-
dendo a un�interrogazione 
del consigliere Davide Nata-
le (Pd). ́ Ci siamo impegna-
ti direttamente in negoziati 
con le istituzioni locali, la 
Guardia  costiera,  l�Aero-
nautica militare e il ministe-
ro della Difesa per trovare il 
modo di collocare nella ba-
se l�elisoccorso di Levante o 
spiega Gratarola o Siamo in 
attesa della conferma che 
all�interno della base ci sia-
no spazi sufficienti. Ci sono 
vantaggi legati al fatto che 
c�Ë un sistema anti-incen-
dio gi‡ all�interno e una se-
rie di servizi gi‡ presentiª. 
´Il Levante ligure non Ë do-
tato di un elisoccorso con 
base,  o  ricorda  Natale  o,  
quindi speriamo si arrivi a 
una  soluzione.  La  stessa  

Giunta Toti ha riconosciuto 
l�esigenza di avere il servi-
zioª. Un servizio di vitale 
importanza per l�intera pro-
vincia in grado di garantire, 
in caso di necessit‡, inter-
venti di soccorso tempesti-
vi e trasferimenti rapidi dei 
pazienti. Va ricordato che 
l�annuncio dell�attivazione 
dell�elisoccorso alla Spezia 
e provincia era gi‡ stata ol-
tre 6 mesi da Genova, ma 
purtroppo non Ë stato fatto 
nulla. Ora le speranze lega-
te all�avvio dell�elisoccorso 
sono legate alla decisione 
dei militari della base di eli-
cotteri di Luni della Marina 
Militare. 

Il servizio di eliambulan-
za,  cioË  il  trasporto  ae-
reo-medico consiste nel sal-
vataggio o nella rimozione 
di malati gravi, per mezzo 
di elicotteri nei luoghi che, 
le  ambulanze  tradizionali  
non possono rapidamente 
o facilmente raggiungere.  
Lo stesso puÚ essere usato 
anche in situazioni dove un 
malato ha bisogno di un tra-
sporto tra  due ospedali  e  
che sia pi  ̆adeguato per via 
aerea L�elisoccorso medico 
con elicotteri da soccorso at-
trezzati  Ë  considerato  un  
trasporto  sicuro  e  rapi-
do.


S. COLL. 
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LA SPEZIA

Sul nuovo utilizzo della Rsa 
Mazzini, grazie alla pubblica-
zione del bando per una nuo-
va convezione esterna per la 
gestione di  65 posti,  come 
pubblicato sull�edizione di ie-
ri del Secolo XIX, interviene la 
Cgil. 

´La  nostra  mobilitazione  
ha ottenuto un risultato im-
portante- ha dichiarato Lau-
ra Ruocco, Segretaria Gene-
rale dello Spi Cgil - l�Asl 5 ha 
indetto il bando per una nuo-

va convenzione di 65 posti 
letto per Rsa di mantenimen-
to e riabilitativa; ma ci non ci 
fermeremo qui, perchÈ le li-
ste di attesa sono di 237 posti 
per rsa di mantenimento e 
90 rsa riabilitativaª. 

In pratica i nuovi posti del 
bando per le rsa ´rappresen-
tano una piccola boccata di 
ossigeno: adesso aspettiamo 
risposta e ci batteremo per l'u-
tilizzo dei posti letto vuoti al 
San Bartolomeo di Sarzana. 
Inoltre, c'Ë bisogno di perso-
nale  Oss,  infermieristico  e  
medico dedicato specificata-
mente alle rsaª aggiungono 
dalla Cgil. 

Da tempo le organizzazio-
ni sindacali spezzine denun-
ciano la presenza di pesanti li-
ste d�attesa per l�accesso sia 
alle strutture di mantenimen-
to sia a quelle riabilitative.  
Una situazione al limite con 
le famiglie che non riescono 

ad inserire i loro anziani in 
strutture adeguate con tutto 
ciÚ che ne consegue. Anche 
per chi deve effettuare un pe-
riodo di riabilitazione dopo 
un evento acuto Ë molti diffi-
cile accedere a una rsa riabili-
tativa. 

La Rsa Mazzini della Spe-
zia per anni ha svolto un ruo-
lo importante per la salute de-
gli anziani con il terzo piano, 
quello di propriet‡ di Asl5 do-
ve venivano portati i pazienti 
direttamente  dall�ospedale  
per la fase riabilitativa e i pia-
ni inferiori destinati ad anzia-
ni e disabili. Complice anche 
il  periodo  della  pandemia,  
ma  soprattutto  la  chiusura  
per inagibilit‡ di gran parte 
della struttura eseguita dai 
tecnici della Prevenzione di 
Asl5 per la Mazzini Ë iniziato 
un periodo incerto. 


S.COLL.
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lȅelenco

Accordo con la Regione
Ecco gli studi medici
aperti nel fine settimana

Alcuni dei numerosi manifestanti che ieri mattina si sono ritrovati davanti allȅospedale SantȅAndrea

il 17 luglio

Nodo elisoccorso
´Sopralluogo
dei tecnici a Luniª

Laura Ruocco

LA SPEZIA

Asl5 ha reso noto l�elenco de-
gli studi dei medici di Medi-
cina generale aperti sabato 
8 e domenica 9 luglio nel Di-
stretto 18: La Spezia e Gol-
fo. Le aperture straordina-
rie degli ambulatori dei me-
dici di famiglia spezzini fan-
no parte dell� accordo stipu-
lato tra la Giunta regionale e 
i Medici di Medicina Genera-

le che prevede l�apertura del-
lo studio del medico di assi-
stenza  primaria  a  ciclo  di  
scelta nelle giornate di saba-
to, domenica e festivi, al fi-
ne di offrire alla popolazio-
ne un punto appropriato di 
riferimento  assistenziale  
per tutte quelle prestazioni 
gestibili ordinariamente in 
sede ambulatoriale del me-
dico di famiglia L�obiettivo 
principale  dell�accordo  Ë  

quello di evitare nei week 
end  il  congestionamento  
dei pronto soccorso, dovuto 
anche ad accessi impropri. 
La partecipazione da parte 
dei medici di ruolo unico di 
assistenza primaria a ciclo 
di scelta Ë su base volonta-
ria. L�accesso Ë gratuito per i 
residenti in Liguria, per pa-
zienti  provenienti  da altre  
regioni il medico applicher‡ 
la tariffa prevista per la visi-
ta occasionale ambulatoria-
le. 

Questo l�elenco e gli orari 
degli studi medici aperti in 
provincia nel fine settima-
na. Elisa Angelinelli, sabato 
dalle 14 alle  17 in  piazza 
Sant�Agostino,  10  La  Spe-
zia. Viviana Caputo domeni-
ca 9 dalle 14 alle 17 in Via 
Cavour, 150 La Spezia. Mar-

co Lazzeri domenica 9 dalle 
8 alle 12 e dalle 14 alle 17 in 
via Vittorio Veneto, 173 La 
Spezia. Rosario Leotta saba-
to 8 dalle 8 alle 12 in via Cri-
spi, 103 La Spezia. Svitlana 
Panok domenica 9 dalle 8 al-
le 12 in via Sardegna, 11/a 
alla  Spezia.  Maria  Serena  
Pietra sabato 8 dalle 14 alle 
17 in via Lunigiana, 704 La 
Spezia. Saverio Ricci sabato 
8 dalle 8 alle 12 in via Sarza-
na, 1006 La Spezia. Giusep-
pe Romeo domenica 9 dalle 
14 alle 17 in via Ferrari 72 al-
la Spezia. Maria Serena Ruf-
fini sabato 8 dalle 8 alle 12 
in via Roma 44 Le Grazie e 
Alessandro Soriani domeni-
ca 9 dalle 8 alle 12 in via del 
Popolo  26  alla  Spezia.  
  

S.COLL.
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manifestazione cgil davanti allȅospedale santȅandrea: ́ riportiamo la sanit‡ al centro dellȅattenzione politicaª

´Pronto Soccorso oberati
Troppe 4 ore dŽattesaª
Il segretario Cal‡ denuncia ́ le disfunzioni che ricadono su operatori e pazientiª
Fino a ieri erano gi‡ pi˘ di 24 mila gli accessi: ´Lȅestate Ë appena cominciataª
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
LA SPEZIA
Migliarina, via Lunigiana
SARZANA
Della Crociata, via Di Ponte
LERICI
Bello, via Roma
PORTOVENERE
Balzarotti, 
via Roma (Le Grazie)
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo (Vezzano)
LEVANTO
Bardellini, via Zoppi
VAL DI VARA
San Rocco (Piana Battolla)
VARESE LIGURE
Basteri
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Salvan
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sono impietosi i dati sulla 
sanit‡ pubblica locale resi  
noti ieri mattina nel corso 
del presidio davanti l�ospe-
dale Sant�Andrea organizza-
to dalla Cgil al quale erano 
presenti molte persone. Sul-
la base del numero degli ac-
cessi mediamente chi si re-
ca in Pronto Soccorso vi ri-
mane almeno 4 ore. 

Nel 2022 un quinto degli 
abitanti spezzini sono passa-
ti dal Pronto soccorso per 
ben 40.400 accessi suddivi-
si su Spezia, Sarzana e Le-
vanto. Alla data di ieri supe-
rano i 24 mila gli accessi con 
la forte preoccupazione in 
vista dell�approssimarsi del 
periodo estivo e del conse-
guente aumento della popo-
lazione in vista dell�affluen-
za dei turisti. 

´La  manifestazione  di  
questa mattina rientra nella 
vertenza  regionale  che  la  
Cgil sta portando avanti in 

Liguria e che ha l�obiettivo 
di riportare al centro dell�at-
tenzione  della  politica  la  
drammatica  situazione  in  
cui versa la sanit‡ ligure o 
ha commentato il Segreta-
rio  Generale  Cgil  Liguria  

Maurizio Cal‡ presenta alla 
manifestazione -  Oggi  ab-
biamo denunciato le disfun-
zioni del sistema le cui con-
seguenze ricadono su opera-
tori e pazienti. Il Piano socio 
sanitario Ë carente di solu-

zioni: per lo Spezzino si par-
la di nuovo ospedale e case 
di comunit‡ ma non Ë chia-
ro  con  quale  personale  li  
riempiremo. E inoltre non si 
occupa  delle  emergenze,  
del come incidere sulle liste 

d�attesa e di come incremen-
tare il personale sanitario, 
costretto a fare  molte  pi˘ 
ore del  previsto,  con l�au-
mento del rischio a danno 
dei pazienti. Questo piano 
Sanitario  Ë  un�occasione  
persa per fare programma-
zione. C�Ë chi sostiene la pro-
posta dell�autonomia diffe-
renziata, ma poi non sappia-
mo  governare  un servizio  
fondamentale come la sani-
t‡. CosÏ facendo non si far‡ 
altro che divaricare le diffe-
renze tra una regione e l�al-
traª. 

Alla Spezia per una colon-
scopia  l�attesa  per  chi  ha  
una prescrizione di tipo B 
(breve) dovrebbe essere di 
30 giorni e invece arriviamo 
a 221; con la prescrizione di 
tipo D l�esame dovrebbe es-
sere  prenotabile  entro  60  
giorni e arriviamo a 343. L�e-
lettromiografia (esame indi-
cato nella diagnosi delle ma-
lattie  del  sistema  nervoso  
periferico)  e  la  fotografia  
del fundus (esame indicato 
per studiare la parte poste-
riore dell�occhio) non han-
no nessuna data disponibi-
le.  Le  richieste  contenute  
nella piattaforma della Cgil 
sono: un piano straordina-
rio di assunzioni e di stabiliz-
zazioni; la diminuzione del-
le liste di attesa; pi  ̆posti let-
to nei reparti e pi˘ risorse 
per la diagnostica; pi  ̆servi-
zi e cure sul territorio per an-
ziani; fragili e non sufficien-
ti, pi  ̆risorse nei fondi sani-
tari  regionali  e  nazionali;  
un piano di manutenzione 
per le strutture sanitarie. 
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dopo la pubblicazione del bando per la mazzini

La proposta targata Cgil:
´Medici, infermieri e Oss
da impiegare nelle rsaª

LERICI

A Genova qualcosa si muo-
ve per l�attivazione dell�eli-
soccorso. Ieri Ë stato comu-
nicato che il 17 luglio i tecni-
ci della Regione Liguria ef-
fettueranno un sopralluo-
go a Maristaeli Luni per veri-
ficare se Ë possibile collocar-
vi il servizio di elisoccorso 
del Levante ligure, attual-
mente privo di una base di 
elisoccorso fissa. 

Lo ha riferito l�assessore 
alla Sanit‡ della Regione Li-
guria Angelo Gratarola in 
Consiglio regionale rispon-
dendo a un�interrogazione 
del consigliere Davide Nata-
le (Pd). ́ Ci siamo impegna-
ti direttamente in negoziati 
con le istituzioni locali, la 
Guardia  costiera,  l�Aero-
nautica militare e il ministe-
ro della Difesa per trovare il 
modo di collocare nella ba-
se l�elisoccorso di Levante o 
spiega Gratarola o Siamo in 
attesa della conferma che 
all�interno della base ci sia-
no spazi sufficienti. Ci sono 
vantaggi legati al fatto che 
c�Ë un sistema anti-incen-
dio gi‡ all�interno e una se-
rie di servizi gi‡ presentiª. 
´Il Levante ligure non Ë do-
tato di un elisoccorso con 
base,  o  ricorda  Natale  o,  
quindi speriamo si arrivi a 
una  soluzione.  La  stessa  

Giunta Toti ha riconosciuto 
l�esigenza di avere il servi-
zioª. Un servizio di vitale 
importanza per l�intera pro-
vincia in grado di garantire, 
in caso di necessit‡, inter-
venti di soccorso tempesti-
vi e trasferimenti rapidi dei 
pazienti. Va ricordato che 
l�annuncio dell�attivazione 
dell�elisoccorso alla Spezia 
e provincia era gi‡ stata ol-
tre 6 mesi da Genova, ma 
purtroppo non Ë stato fatto 
nulla. Ora le speranze lega-
te all�avvio dell�elisoccorso 
sono legate alla decisione 
dei militari della base di eli-
cotteri di Luni della Marina 
Militare. 

Il servizio di eliambulan-
za,  cioË  il  trasporto  ae-
reo-medico consiste nel sal-
vataggio o nella rimozione 
di malati gravi, per mezzo 
di elicotteri nei luoghi che, 
le  ambulanze  tradizionali  
non possono rapidamente 
o facilmente raggiungere.  
Lo stesso puÚ essere usato 
anche in situazioni dove un 
malato ha bisogno di un tra-
sporto tra  due ospedali  e  
che sia pi  ̆adeguato per via 
aerea L�elisoccorso medico 
con elicotteri da soccorso at-
trezzati  Ë  considerato  un  
trasporto  sicuro  e  rapi-
do.
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Sul nuovo utilizzo della Rsa 
Mazzini, grazie alla pubblica-
zione del bando per una nuo-
va convezione esterna per la 
gestione di  65 posti,  come 
pubblicato sull�edizione di ie-
ri del Secolo XIX, interviene la 
Cgil. 

´La  nostra  mobilitazione  
ha ottenuto un risultato im-
portante- ha dichiarato Lau-
ra Ruocco, Segretaria Gene-
rale dello Spi Cgil - l�Asl 5 ha 
indetto il bando per una nuo-

va convenzione di 65 posti 
letto per Rsa di mantenimen-
to e riabilitativa; ma ci non ci 
fermeremo qui, perchÈ le li-
ste di attesa sono di 237 posti 
per rsa di mantenimento e 
90 rsa riabilitativaª. 

In pratica i nuovi posti del 
bando per le rsa ´rappresen-
tano una piccola boccata di 
ossigeno: adesso aspettiamo 
risposta e ci batteremo per l'u-
tilizzo dei posti letto vuoti al 
San Bartolomeo di Sarzana. 
Inoltre, c'Ë bisogno di perso-
nale  Oss,  infermieristico  e  
medico dedicato specificata-
mente alle rsaª aggiungono 
dalla Cgil. 

Da tempo le organizzazio-
ni sindacali spezzine denun-
ciano la presenza di pesanti li-
ste d�attesa per l�accesso sia 
alle strutture di mantenimen-
to sia a quelle riabilitative.  
Una situazione al limite con 
le famiglie che non riescono 

ad inserire i loro anziani in 
strutture adeguate con tutto 
ciÚ che ne consegue. Anche 
per chi deve effettuare un pe-
riodo di riabilitazione dopo 
un evento acuto Ë molti diffi-
cile accedere a una rsa riabili-
tativa. 

La Rsa Mazzini della Spe-
zia per anni ha svolto un ruo-
lo importante per la salute de-
gli anziani con il terzo piano, 
quello di propriet‡ di Asl5 do-
ve venivano portati i pazienti 
direttamente  dall�ospedale  
per la fase riabilitativa e i pia-
ni inferiori destinati ad anzia-
ni e disabili. Complice anche 
il  periodo  della  pandemia,  
ma  soprattutto  la  chiusura  
per inagibilit‡ di gran parte 
della struttura eseguita dai 
tecnici della Prevenzione di 
Asl5 per la Mazzini Ë iniziato 
un periodo incerto. 
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lȅelenco

Accordo con la Regione
Ecco gli studi medici
aperti nel fine settimana

Alcuni dei numerosi manifestanti che ieri mattina si sono ritrovati davanti allȅospedale SantȅAndrea

il 17 luglio

Nodo elisoccorso
´Sopralluogo
dei tecnici a Luniª

Laura Ruocco

LA SPEZIA

Asl5 ha reso noto l�elenco de-
gli studi dei medici di Medi-
cina generale aperti sabato 
8 e domenica 9 luglio nel Di-
stretto 18: La Spezia e Gol-
fo. Le aperture straordina-
rie degli ambulatori dei me-
dici di famiglia spezzini fan-
no parte dell� accordo stipu-
lato tra la Giunta regionale e 
i Medici di Medicina Genera-

le che prevede l�apertura del-
lo studio del medico di assi-
stenza  primaria  a  ciclo  di  
scelta nelle giornate di saba-
to, domenica e festivi, al fi-
ne di offrire alla popolazio-
ne un punto appropriato di 
riferimento  assistenziale  
per tutte quelle prestazioni 
gestibili ordinariamente in 
sede ambulatoriale del me-
dico di famiglia L�obiettivo 
principale  dell�accordo  Ë  

quello di evitare nei week 
end  il  congestionamento  
dei pronto soccorso, dovuto 
anche ad accessi impropri. 
La partecipazione da parte 
dei medici di ruolo unico di 
assistenza primaria a ciclo 
di scelta Ë su base volonta-
ria. L�accesso Ë gratuito per i 
residenti in Liguria, per pa-
zienti  provenienti  da altre  
regioni il medico applicher‡ 
la tariffa prevista per la visi-
ta occasionale ambulatoria-
le. 

Questo l�elenco e gli orari 
degli studi medici aperti in 
provincia nel fine settima-
na. Elisa Angelinelli, sabato 
dalle 14 alle  17 in  piazza 
Sant�Agostino,  10  La  Spe-
zia. Viviana Caputo domeni-
ca 9 dalle 14 alle 17 in Via 
Cavour, 150 La Spezia. Mar-

co Lazzeri domenica 9 dalle 
8 alle 12 e dalle 14 alle 17 in 
via Vittorio Veneto, 173 La 
Spezia. Rosario Leotta saba-
to 8 dalle 8 alle 12 in via Cri-
spi, 103 La Spezia. Svitlana 
Panok domenica 9 dalle 8 al-
le 12 in via Sardegna, 11/a 
alla  Spezia.  Maria  Serena  
Pietra sabato 8 dalle 14 alle 
17 in via Lunigiana, 704 La 
Spezia. Saverio Ricci sabato 
8 dalle 8 alle 12 in via Sarza-
na, 1006 La Spezia. Giusep-
pe Romeo domenica 9 dalle 
14 alle 17 in via Ferrari 72 al-
la Spezia. Maria Serena Ruf-
fini sabato 8 dalle 8 alle 12 
in via Roma 44 Le Grazie e 
Alessandro Soriani domeni-
ca 9 dalle 8 alle 12 in via del 
Popolo  26  alla  Spezia.  
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manifestazione cgil davanti allȅospedale santȅandrea: ́ riportiamo la sanit‡ al centro dellȅattenzione politicaª

´Pronto Soccorso oberati
Troppe 4 ore dŽattesaª
Il segretario Cal‡ denuncia ́ le disfunzioni che ricadono su operatori e pazientiª
Fino a ieri erano gi‡ pi˘ di 24 mila gli accessi: ´Lȅestate Ë appena cominciataª
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
LA SPEZIA
Migliarina, via Lunigiana
SARZANA
Della Crociata, via Di Ponte
LERICI
Bello, via Roma
PORTOVENERE
Balzarotti, 
via Roma (Le Grazie)
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo (Vezzano)
LEVANTO
Bardellini, via Zoppi
VAL DI VARA
San Rocco (Piana Battolla)
VARESE LIGURE
Basteri
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Salvan
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sono impietosi i dati sulla 
sanit‡ pubblica locale resi  
noti ieri mattina nel corso 
del presidio davanti l�ospe-
dale Sant�Andrea organizza-
to dalla Cgil al quale erano 
presenti molte persone. Sul-
la base del numero degli ac-
cessi mediamente chi si re-
ca in Pronto Soccorso vi ri-
mane almeno 4 ore. 

Nel 2022 un quinto degli 
abitanti spezzini sono passa-
ti dal Pronto soccorso per 
ben 40.400 accessi suddivi-
si su Spezia, Sarzana e Le-
vanto. Alla data di ieri supe-
rano i 24 mila gli accessi con 
la forte preoccupazione in 
vista dell�approssimarsi del 
periodo estivo e del conse-
guente aumento della popo-
lazione in vista dell�affluen-
za dei turisti. 

´La  manifestazione  di  
questa mattina rientra nella 
vertenza  regionale  che  la  
Cgil sta portando avanti in 

Liguria e che ha l�obiettivo 
di riportare al centro dell�at-
tenzione  della  politica  la  
drammatica  situazione  in  
cui versa la sanit‡ ligure o 
ha commentato il Segreta-
rio  Generale  Cgil  Liguria  

Maurizio Cal‡ presenta alla 
manifestazione -  Oggi  ab-
biamo denunciato le disfun-
zioni del sistema le cui con-
seguenze ricadono su opera-
tori e pazienti. Il Piano socio 
sanitario Ë carente di solu-

zioni: per lo Spezzino si par-
la di nuovo ospedale e case 
di comunit‡ ma non Ë chia-
ro  con  quale  personale  li  
riempiremo. E inoltre non si 
occupa  delle  emergenze,  
del come incidere sulle liste 

d�attesa e di come incremen-
tare il personale sanitario, 
costretto a fare  molte  pi˘ 
ore del  previsto,  con l�au-
mento del rischio a danno 
dei pazienti. Questo piano 
Sanitario  Ë  un�occasione  
persa per fare programma-
zione. C�Ë chi sostiene la pro-
posta dell�autonomia diffe-
renziata, ma poi non sappia-
mo  governare  un servizio  
fondamentale come la sani-
t‡. CosÏ facendo non si far‡ 
altro che divaricare le diffe-
renze tra una regione e l�al-
traª. 

Alla Spezia per una colon-
scopia  l�attesa  per  chi  ha  
una prescrizione di tipo B 
(breve) dovrebbe essere di 
30 giorni e invece arriviamo 
a 221; con la prescrizione di 
tipo D l�esame dovrebbe es-
sere  prenotabile  entro  60  
giorni e arriviamo a 343. L�e-
lettromiografia (esame indi-
cato nella diagnosi delle ma-
lattie  del  sistema  nervoso  
periferico)  e  la  fotografia  
del fundus (esame indicato 
per studiare la parte poste-
riore dell�occhio) non han-
no nessuna data disponibi-
le.  Le  richieste  contenute  
nella piattaforma della Cgil 
sono: un piano straordina-
rio di assunzioni e di stabiliz-
zazioni; la diminuzione del-
le liste di attesa; pi  ̆posti let-
to nei reparti e pi˘ risorse 
per la diagnostica; pi  ̆servi-
zi e cure sul territorio per an-
ziani; fragili e non sufficien-
ti, pi  ̆risorse nei fondi sani-
tari  regionali  e  nazionali;  
un piano di manutenzione 
per le strutture sanitarie. 
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dopo la pubblicazione del bando per la mazzini

La proposta targata Cgil:
´Medici, infermieri e Oss
da impiegare nelle rsaª

LERICI

A Genova qualcosa si muo-
ve per l�attivazione dell�eli-
soccorso. Ieri Ë stato comu-
nicato che il 17 luglio i tecni-
ci della Regione Liguria ef-
fettueranno un sopralluo-
go a Maristaeli Luni per veri-
ficare se Ë possibile collocar-
vi il servizio di elisoccorso 
del Levante ligure, attual-
mente privo di una base di 
elisoccorso fissa. 

Lo ha riferito l�assessore 
alla Sanit‡ della Regione Li-
guria Angelo Gratarola in 
Consiglio regionale rispon-
dendo a un�interrogazione 
del consigliere Davide Nata-
le (Pd). ́ Ci siamo impegna-
ti direttamente in negoziati 
con le istituzioni locali, la 
Guardia  costiera,  l�Aero-
nautica militare e il ministe-
ro della Difesa per trovare il 
modo di collocare nella ba-
se l�elisoccorso di Levante o 
spiega Gratarola o Siamo in 
attesa della conferma che 
all�interno della base ci sia-
no spazi sufficienti. Ci sono 
vantaggi legati al fatto che 
c�Ë un sistema anti-incen-
dio gi‡ all�interno e una se-
rie di servizi gi‡ presentiª. 
´Il Levante ligure non Ë do-
tato di un elisoccorso con 
base,  o  ricorda  Natale  o,  
quindi speriamo si arrivi a 
una  soluzione.  La  stessa  

Giunta Toti ha riconosciuto 
l�esigenza di avere il servi-
zioª. Un servizio di vitale 
importanza per l�intera pro-
vincia in grado di garantire, 
in caso di necessit‡, inter-
venti di soccorso tempesti-
vi e trasferimenti rapidi dei 
pazienti. Va ricordato che 
l�annuncio dell�attivazione 
dell�elisoccorso alla Spezia 
e provincia era gi‡ stata ol-
tre 6 mesi da Genova, ma 
purtroppo non Ë stato fatto 
nulla. Ora le speranze lega-
te all�avvio dell�elisoccorso 
sono legate alla decisione 
dei militari della base di eli-
cotteri di Luni della Marina 
Militare. 

Il servizio di eliambulan-
za,  cioË  il  trasporto  ae-
reo-medico consiste nel sal-
vataggio o nella rimozione 
di malati gravi, per mezzo 
di elicotteri nei luoghi che, 
le  ambulanze  tradizionali  
non possono rapidamente 
o facilmente raggiungere.  
Lo stesso puÚ essere usato 
anche in situazioni dove un 
malato ha bisogno di un tra-
sporto tra  due ospedali  e  
che sia pi  ̆adeguato per via 
aerea L�elisoccorso medico 
con elicotteri da soccorso at-
trezzati  Ë  considerato  un  
trasporto  sicuro  e  rapi-
do.


S. COLL. 
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LA SPEZIA

Sul nuovo utilizzo della Rsa 
Mazzini, grazie alla pubblica-
zione del bando per una nuo-
va convezione esterna per la 
gestione di  65 posti,  come 
pubblicato sull�edizione di ie-
ri del Secolo XIX, interviene la 
Cgil. 

´La  nostra  mobilitazione  
ha ottenuto un risultato im-
portante- ha dichiarato Lau-
ra Ruocco, Segretaria Gene-
rale dello Spi Cgil - l�Asl 5 ha 
indetto il bando per una nuo-

va convenzione di 65 posti 
letto per Rsa di mantenimen-
to e riabilitativa; ma ci non ci 
fermeremo qui, perchÈ le li-
ste di attesa sono di 237 posti 
per rsa di mantenimento e 
90 rsa riabilitativaª. 

In pratica i nuovi posti del 
bando per le rsa ´rappresen-
tano una piccola boccata di 
ossigeno: adesso aspettiamo 
risposta e ci batteremo per l'u-
tilizzo dei posti letto vuoti al 
San Bartolomeo di Sarzana. 
Inoltre, c'Ë bisogno di perso-
nale  Oss,  infermieristico  e  
medico dedicato specificata-
mente alle rsaª aggiungono 
dalla Cgil. 

Da tempo le organizzazio-
ni sindacali spezzine denun-
ciano la presenza di pesanti li-
ste d�attesa per l�accesso sia 
alle strutture di mantenimen-
to sia a quelle riabilitative.  
Una situazione al limite con 
le famiglie che non riescono 

ad inserire i loro anziani in 
strutture adeguate con tutto 
ciÚ che ne consegue. Anche 
per chi deve effettuare un pe-
riodo di riabilitazione dopo 
un evento acuto Ë molti diffi-
cile accedere a una rsa riabili-
tativa. 

La Rsa Mazzini della Spe-
zia per anni ha svolto un ruo-
lo importante per la salute de-
gli anziani con il terzo piano, 
quello di propriet‡ di Asl5 do-
ve venivano portati i pazienti 
direttamente  dall�ospedale  
per la fase riabilitativa e i pia-
ni inferiori destinati ad anzia-
ni e disabili. Complice anche 
il  periodo  della  pandemia,  
ma  soprattutto  la  chiusura  
per inagibilit‡ di gran parte 
della struttura eseguita dai 
tecnici della Prevenzione di 
Asl5 per la Mazzini Ë iniziato 
un periodo incerto. 
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lȅelenco

Accordo con la Regione
Ecco gli studi medici
aperti nel fine settimana

Alcuni dei numerosi manifestanti che ieri mattina si sono ritrovati davanti allȅospedale SantȅAndrea

il 17 luglio

Nodo elisoccorso
´Sopralluogo
dei tecnici a Luniª

Laura Ruocco

LA SPEZIA

Asl5 ha reso noto l�elenco de-
gli studi dei medici di Medi-
cina generale aperti sabato 
8 e domenica 9 luglio nel Di-
stretto 18: La Spezia e Gol-
fo. Le aperture straordina-
rie degli ambulatori dei me-
dici di famiglia spezzini fan-
no parte dell� accordo stipu-
lato tra la Giunta regionale e 
i Medici di Medicina Genera-

le che prevede l�apertura del-
lo studio del medico di assi-
stenza  primaria  a  ciclo  di  
scelta nelle giornate di saba-
to, domenica e festivi, al fi-
ne di offrire alla popolazio-
ne un punto appropriato di 
riferimento  assistenziale  
per tutte quelle prestazioni 
gestibili ordinariamente in 
sede ambulatoriale del me-
dico di famiglia L�obiettivo 
principale  dell�accordo  Ë  

quello di evitare nei week 
end  il  congestionamento  
dei pronto soccorso, dovuto 
anche ad accessi impropri. 
La partecipazione da parte 
dei medici di ruolo unico di 
assistenza primaria a ciclo 
di scelta Ë su base volonta-
ria. L�accesso Ë gratuito per i 
residenti in Liguria, per pa-
zienti  provenienti  da altre  
regioni il medico applicher‡ 
la tariffa prevista per la visi-
ta occasionale ambulatoria-
le. 

Questo l�elenco e gli orari 
degli studi medici aperti in 
provincia nel fine settima-
na. Elisa Angelinelli, sabato 
dalle 14 alle  17 in  piazza 
Sant�Agostino,  10  La  Spe-
zia. Viviana Caputo domeni-
ca 9 dalle 14 alle 17 in Via 
Cavour, 150 La Spezia. Mar-

co Lazzeri domenica 9 dalle 
8 alle 12 e dalle 14 alle 17 in 
via Vittorio Veneto, 173 La 
Spezia. Rosario Leotta saba-
to 8 dalle 8 alle 12 in via Cri-
spi, 103 La Spezia. Svitlana 
Panok domenica 9 dalle 8 al-
le 12 in via Sardegna, 11/a 
alla  Spezia.  Maria  Serena  
Pietra sabato 8 dalle 14 alle 
17 in via Lunigiana, 704 La 
Spezia. Saverio Ricci sabato 
8 dalle 8 alle 12 in via Sarza-
na, 1006 La Spezia. Giusep-
pe Romeo domenica 9 dalle 
14 alle 17 in via Ferrari 72 al-
la Spezia. Maria Serena Ruf-
fini sabato 8 dalle 8 alle 12 
in via Roma 44 Le Grazie e 
Alessandro Soriani domeni-
ca 9 dalle 8 alle 12 in via del 
Popolo  26  alla  Spezia.  
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Troppe 4 ore dŽattesaª
Il segretario Cal‡ denuncia ́ le disfunzioni che ricadono su operatori e pazientiª
Fino a ieri erano gi‡ pi˘ di 24 mila gli accessi: ´Lȅestate Ë appena cominciataª

MERCOLEDÃ 5 LUGLIO 2023
IL SECOLO XIX

25LA SPEZIA


	La Nazione 5 luglio 2023 Sit-in al Sant'Andrea 'Serve una cura per la sanità pubblica' In 300 a manifestare
	Il Secolo XIX 5 luglio 2023 Accordo con la Regione Ecco gli studi medici aperti nel fine settimana
	Il Secolo XIX 5 luglio 2023 Infermeria tallone d'Achille, la rivoluzione è arrivata tardi Salini e Abate nello staff
	Il Secolo XIX 5 luglio 2023 La proposta targata Cgil 'Medici, infermieri e Oss da impiegare nelle rsa'
	Il Secolo XIX 5 luglio 2023 Nodo elisoccorso 'Sopralluogo dei tecnici a Luni'
	Il Secolo XIX 5 luglio 2023 'Pronto soccorso oberati Troppe 4 ore d'attesa'



